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BAIl 1. PHUONG PHAP VA Ki NANG HOCTAP
MON KHOA HOC TU NHIEN

1.1. Cac khéng dinh trong bang sau dung hay sai?

STT

Khang dinh

Puang/Sai

Cac ki nang trong hoc tadp mén Khoa hoc tu nhién gom:
quan sat, phan loai, lién két, do, du bao

Phuong phap tim hiéu tu nhién gébm céac budc: dé xuat
van dé, dua ra du doan, lap ké hoach kiém tra du doan,
thuc hién ké hoach kiém tra du doan, viét béo cao, dé
xuat y kién (néu co)

Doi tuong nghién ctu cha khoa hoc la cac su vat,
hién tugng, cac thudc tinh co ban, su van déng cta thé
gidi tunhién,...

Mén Khoa hoc tu nhién la mén hoc vé cac su vat va
hién tugng trong thé gidi tu nhién nham hinh thanh
va phat trién cac nang luc khoa hoc tu nhién va khoa
hoc Trai Bat

Nghién clu cac su vat va hién tugng tu nhién khéng
nham muc dich gidi quyét cac van dé nay sinh trong
cudc song

Ki nang du bao la ki ndng dé xuat diéu gi sé xay ra dua
trén cac quan sat, kién thuec, su hiéu biét va su suy luan
clia con ngudi vé su vat va hién tuong trong tu nhién

Ki ndng do dugc hinh thanh va phat trién khong theo
trinh tu

Trong ki nang do, khéng can thuc hién viéc uéc luong,
thuc hién cac phép do, xac dinh dé chinh xéac ctia két
qua do

Mén Khoa hoc tu nhién dugc xay dung va phat trién trén
nén tang cac mén hoc: Toan hoc, Hod hoc va Sinh hoc




1.2. Hay két ndi cac théng tin & cOt A v6i cot B tao thanh su lién két gilra su vat vai
hién tugng hoac hién tugng vdi hién tugng.

CotA CotB
1) Nudc mua a) do anh sang tu Mat Troi

o me o . b) anh hudng dén sinh truéng va phat trién ctia
2) M6t so loai thuc vat

thuc vat
3) Troi nang ¢) ¢6 khi tr&i mua
4) Phan bon d) rung la vao mua dong

1.3. Khang dinh nao duai day khéng dung?
A. Du bao la ki ndng can thiét trong nghién ctu khoa hoc tunhién.
B. Du béo la ki nang khéng can thiét ciia ngudi lam nghién clu.
C. Du béo la ki ndng du doan diéu gi sé xay ra dua vao quan sat, kién thurc,
suy luan ctia con ngudi,... vé cac su vat, hién tugng.
D. Ki nang du bao thuéng dugc st dung trong budc du doan cua phuong
phap tim hiéu tu nhién.
1.4. Con ngudi c¢6 thé dinh lugng duagc cac su vat va hién tugng tu nhién dua
trén ki nang nao?
A. Ki ndang quan sat, phan loai.
B. Ki nang lién két tri thic.
C. Kindng du béo.
D. Ki nang do.
1.5. Cho cac budc sau:
(1) Thuc hién phép do, ghi két qua do va x{ li s6 liéu do.
(2
(3
(

4) Danh gia do chinh xac ctia két qua do can ct vao loai dung cu do va cach do.

)
) USc luong dé lua chon dung cu/thiét bi do phu hop.

) Phan tich két qua va thao luan vé két qua nghién ctu thu dugc.
)

Trinh tu cac budc hinh thanh ki nang do la
A.(1) > (2)—>(3)— (4).



B.(1) = (3) = (2) — (4).
C.3)—=(2) — @) ().
D.(2) = (1) > (4) — (3).

1.6. Khi do chiéu cao clia mét ngudi & cac thai diém khac nhau trong ngay, két
qua do dugc ghi lai trong Bang 1. Em hay nhan xét va giai thich vé két qua
thu duagc.

Bang 1. Két qua do chiéu cao clia nguoi & cac thai diém trong ngay

Lan do Théi gian Két qua thu dugc
1 6 gig 162,4 cm
2 12 gig 161,8cm
3 18 gid 161,1cm

1.7.Van dung phuong phap tim hiéu tu nhién, em hay tim hiéu vé hién tuong I
lut va dé xuat cac bién phap phong chéng hién tugng trén.

1.8. Trong Hinh 1.1, ban dau binh a chifa nudc, a) E’
binh b chita mét vét rdn khéng tham nudec. 3
Khi d6 hét nudc tu binh a sang binh b thi =
muc nudc trong binh b dugc vé trong hinh. £30
Thé tich ctia vat ran la 20
A.33mL. B.73 mL. M
C.32,5 mL. D. 35,2 mL. P=x
Hinh 1.1

1.9. Lam cach nao dé do d6 day ctia mot t& gidy trong sach KHTN 7 bang mot
thudc ¢ d6 chia nho nhat (BCNN) la 1 mm?

1.10. Lam thé nao dé do dugc thé tich clia mét giot nudc tir 6ng nhod giot roi xudng
véi mot binh chia do co DCNN 12 0,5 cm??

1.11. D€ xac dinh thdi gian chuyén déng trén quang dudng dai 50 cm cia mot
vién bi lan trén mét mang nghiéng, nguai ta dung céng quang va déng hé
do thai gian hién sé. Hoi:

a) Phai chon MODE nao ctia déng ho?
b) Phai bam vao nat nao clia ddng ho dé trén man hinh hién 1én cac s6 00007

¢) Phdi néi cac cng quang nhu thé ndo véi cac chét & mét sau ctia dong h6?



(2 NGUYEN TU - SO LUG'C VE BANG TUAN HOAN
CAC NGUYEN T6 HOA HOC

BAI2. NGUYENTU

2.1. Phat biéu nao sau day khéng mo ta diung mé hinh nguyén t cha
Ro-do-pho - Bo?
A. Nguyeén tl cé cau tao rong, gom hat nhan & tam nguyén tl va cac electron
& vd nguyén tu.
B. Nguyén tif cé cau tao dac khit, gdbm hat nhan nguyén ti va céc electron.
C. Electron chuyén déng xung quanh hat nhan theo nhiing quy dao xac dinh
tao thanh cac |ép electron.
D. Hat nhan nguyén t& mang dién tich duong, electron mang dién tich am.
2.2. Phatbiéu nao sau day khéng mé ta dung vé nguyén tit theo mo hinh nguyén
tl cta Ro-do-pho - Bo?
A. Electron chuyén déng xung quanh hat nhan theo ting I6p khac nhau tao
thanh cac |&p electron.

B. Ldp electron trong cling gan hat nhan nhat c6 toi da 2 electron, cac I6p
electron khac cé chia toi da 8 electron hodc nhiéu hon.

C. Lép electron trong cing gan hat nhan nhat co téi da 8 electron, cac I6p
electron khac cé chira téi da nhiéu hon 8 electron.

D. Cac electron sap x€p vao cac Iép theo thu tu tir trong ra ngoai cho dén hét.
2.3. Tri hat nhan ctia nguyén t hydrogen, hat nhan cac nguyén td con lai duoc
tao thanh tu hat
A. electron va proton. B. electron, proton va neutron.
C. neutron va electron. D. proton va neutron.
2.4.Cho cac phat biéu:
(1) Nguyén tl trung hoa vé dién.
(2) Khéi luong chia nguyén ti tap trung chu yéu & hat nhan.



(3) Trong nguyén td, sé6 hat mang dién tich duong bang s6 hat mang dién tich
am nén so hat electron bang sé hat neutron.

(4) Vb6 nguyén tir, gbm cac 18p electron c¢6 khoang cach khac nhau déi vaéi
hat nhan.

Trong céc phéat biéu trén, s6 phat biéu dung la
A 1. B. 2. O D. 4.

2.5. Hay viét tén, dién tich va khéi lugng ctia cac hat cau tao nén nguyén t vao
ché tréng dé hoan thién bang dudi day.

Hat Dién tich Khéi lugng (amu)
Proton s 1
Neutron 0 Gl
e -1 ~0,00055

2.6. TU Hinh 2.1 mdé phéng moét nguyén tu carbon, hdy cho biét trong moét
nguyén t carbon cé bao nhiéu hat electron, proton, neutron.

Quy uac™:
O Electron
< Proton

& Neutron

Hinh 2.1

2.7. MatTrGi chia chu yéu hai nguyén t6 hoa hoc la hydrogen (H) va helium (He).
Hinh 2.2 biéu dién mot nguyén ti hydrogen va mot nguyén td helium.

a) Hydrogen b) Helium
Hinh 2.2

(*) Quy udc nay dung cho tat ca cac hinh mé phéng nguyén tl & trong sach.



Dua vao hinh vé trén hay cho biét:
a) Mai vong tron xung quanh hat nhan dugc goi la gi?

A. Mot lién két. B. Mot electron.

C. M6t I6p vo electron. D. Mét proton.

b) Cé bao nhiéu electron trong I&p vo clia nguyén tir H, He? Cé bao nhiéu
proton trong hat nhan ctia nguyén t H, He?

2.8. Giai thich vi sao c6 thé coi khéi luong nguyén tl tap trung & hat nhan, lay
vi du vé mét nguyén t dé minh hoa.

2.9. Nguyén tir lithium ¢é 3 proton.

a) C6 bao nhiéu electron trong nguyén tu lithium?
b) Biét hat nhan nguyén t lithium c¢é 4 neutron, tinh khéi lugng nguyén t
cua lithium theo don vi amu.

2.10. M6 ta su khac nhau giifa cau tao mét nguyén ti hydrogen va cau tao mot
nguyén tu helium.

2.11. Oxygen la nguyén t6 hod hoc phé bién
trong khdng khi, duy tri su séng va su chay.
Hoan thién Hinh 2.3 dé mo ta cau tao mot
nguyén tur oxygen.

Hinh 2.3

2.12. M6t nguyén t cé 10 proton trong hat nhan. Theo mé hinh nguyén t cta
Ro-do-pho - Bo, s |6p electron clia nguyén tir do la

A. 1. B. 2. C.3. D. 4.

2.13. Trong moOt nguyén tl c6 s6 proton bang 5, s6 electron trong cac I&p cha vo
nguyén tu, viét ti I8p trong ra I&p ngoai, lan luot la
A.1,8, 2. B.2,8, 1. C.2:3. D.3, 2.

2.14. Nito (nitrogen) la nguyén té hoa hoc phé bién trong khong khi. Trong hat
nhan nguyén ti nito cd 7 proton. S6 electron trong cac I&p cda vd nguyén tu
nita, viét tir I6p trong ra I&p ngoai, lan luct la
A.7. B.2,5. C.223. D.2,4,1.



2.15. Trong hat nhan nguyén ti fluorine ¢6 9 proton. So electron & 16p ngoai
cung cua vo nguyén tu fluorine la

A.2. B.5. C.7. D. 8.

2.16. Nguyén tif calcium c6 20 electron & vo nguyén tl. Hat nhan cia nguyén tur
calcium c¢6 s6 proton la

A.2. B.10. C.18. D. 20.

2.17. Nguyén t& nhom (aluminium) c6 13 electron & vo. S6 electron & |6p trong
cung cla nguyén tir nhém la

A. 2. B. 8. C.10. D. 18.

2.18. Muéi an chtta hai nguyén té hoa hoc la natri (sodium) va chlorine. Trong
hat nhan nguyén tir cia cac nguyén té natri va chlorine cé lan lugt 11 va 17
proton. S6 electron & Iép ngoai cuing clia vé nguyén tlf natri va chlorine lan
luot la

Alva7. B.3vao. C.9va 5. D.3va7.
2.19. Trong hat nhan nguyén t& luu huynh (sulfur) cé 16 proton. Sé electron
trong cac |8p ctia vo nguyén tur sulfur, viét ti Iép trong ra 16p ngoai, lan luot la
A.2,10,6. B.2,6,8. C.2, 8 6. D.2, 9:5.
2.20. Trong hat nhan nguyén tu ctia nguyén to silicon cé 14 proton, vé nguyén
tU silicon c6 ba I6p electron. Hay hoan thién Hinh 2.4 dé mo6 ta mé hinh mot
nguyén tu silicon.

Hinh 2.4

2.21. Hat nhan mét nguyén ti fluorine c6 9 proton va 10 neutron. Khéi lugng
ctia nguyén tu fluorine xap xi bang

A. 9amu. B. 10 amu. C.19amu. D. 28 amu.



2.22. Muéi an chua hai nguyén té hoa hoc la natri va chlorine. Trong hat nhan
nguyén t clia cac nguyén té natriva chlorine ¢o lan lugt 11 va 17 proton. S6
electron trong cac I6p chia vo nguyén ti natri va chlorine, viét tir|&p trong ra
|6p ngoai, lan luot |a
A.2,9va2,10,5. B.2,9va2,8,7.
iy B, L w2 8.7, D.2,.8.1va2.8,5.

BAI3.NGUYENTO HOA HOC

3.1.Dong (copper) va carbon la cac
A. hop chat. B. hon hop.
C. nguyén t thudc cuing mét nguyén t6 hoa hoc. D. nguyén t6 hoa hoc.
3.2. Ki hiéu nao sau day la ki hiéu hoa hoc ctia nguyén té magnesium?
A. MG. B. Mg. C. mq. D. mG.
3.3. Pén nay con ngudi da tim ra bao nhiéu nguyén t6 hoa hoc?
A. 118. B. 94. C 20. D. 1 000 000.
3.4. Vang va carbon ¢6 tinh chat khac nhau vi vang la nguyén to kim loai con
carbon la nguyén té
A. phi kim. B. don chat. C. hop chat. D. khi hiém.

3.5. Hinh 3.1 mé td mét nguyén tu oxygen:

Hinh 3.1

a) Hay dién sé thich hap vao ché tréng dé hoan thién cac cau sau:
S6 hiéu nguyén tl (s6 proton) clia nguyén to oxygen la ..2..

Khéi luong clia nguyén ti oxygen dugc mé ta & hinh vé la .2..



b) Mot nguyén tiroxygen co 10 neutron. Khéi lugng nguyén tif oxygen doé bang
bao nhiéu?

3.6.Hinh 3.2 mo td cacnguyénti X,Y, ZvaT:

Hinh 3.2

Hay s dung Bang 3.1 trang 21 SGK va cho biét cac nguyén ti X, Y, Z, T thubc
cac nguyén t6 hoa hoc nao. Cac nguyén tl nao co cung so |6p electron?

3.7. Cho biét s6 hiéu nguyén td cua dong la 29, ctia bac la 47, cla vang la 79.
Hay xac dinh sé electron, sé proton trong moéi nguyén ti déng, bac,
vang. Em c¢é xac dinh dugc sé neutron trong hat nhan cac nguyén ta
nay khong?

3.8.Dién nhiing thong tin con thiéu dé hoan thién bang sau day theo mau.

Nguyén t6 beryllium | silicon | calcium

S6 hiéu nguyén ti 4 14 20

Khéi lugng nguyén t (amu) 9 28 40

S6 proton 4 ? ?

SO neutron 5 s e

SO electron 4 ol 2

Su sap xép electron vao I6p vo 5 3 3 o
nguyén tit” !

O tir trdi sang phdi tuong ing vdi tir I6p trong ra I6p ngodi.

3.9.Tat ca cac nguyén tirthudc cing mot nguyén té hoda hoc c6 dac diém gichung?



3.10. Hay dién cac ki hiéu hoa hoc phu hgp vao 6 tuong Ung véi tén goi cla
nguyén to.

Tén nguyén té Ki hiéu hoa hoc ciia nguyén t6

Calcium

Carbon

Oxygen

Nitg

Beryllium

Hydrogen

Kali (potassium)

Neon

Chlorine

Sat (iron)

3.11. Mat Troi chida khoang 73% hydrogen va 25% helium, con lai la cac nguyén
t6 hoa hoc khac.

a) Phan trdm ctia cac nguyén t6 hoad hoc ngoai hydrogen va helium cé trong
Mat Trdgi la bao nhiéu?

b) Mot trong cac nguyén té khac co trong Mat Troi [a neon. Hat nhan nguyén
tl neon c6 10 proton. Hay cho biét s6 electron trong I6p vé nguyén ti neon.
Hay vé mo6 hinh mo ta nguyén ti neon.

3.12. Em hay tim hiéu va cho biét vi sao mot sé nguyén t6 hoa hoc ¢é ki hiéu
khong chia chir cdi dau tién trong tén goi ctia chung. Vi du: ki hiéu hoa hoc

c@ia nguyeén t6 sodium (natri) la Na.

3.13.Cho bang s6 liéu sau:

Kihiéu hoa hoc F | Ne| Na| S cl | Ar | K K | Ca
Khéilugng nguyéntd | 19 | 22 | 23 | 32 | 35 | 39 | 39 | 40 | 40
S6 hiéu nguyén ti 9 10|11 |16 |17 | 18| 19 [ 19 | 20




Tu bang s6 liéu, hay cho biét:

a) Hatnhan nguyén tif Na cé bao nhiéu hat proton?

b) Nguyén t S c6 bao nhiéu electron?

¢) Hatnhan nguyén tu Cl c6 bao nhiéu hat neutron?

d) Cac nguyén td nao thudc cung mét nguyén té hoa hoc?

3.14.Trong tu nhién c6 hai loai nguyén tir déu thuéc cung mot nguyén té hoa hoc

la Ne (Z =10). Mt loai la cac nguyén tir Ne c6 khoi lugng nguyén tir la 20 amu
va loai con lai la cdc nguyén tir Ne ¢ khoi luong nguyén tir la 22 amu.

a) Hat nhan cia nguyén t Ne c6 khéi lugng 22 amu cé bao nhiéu hat proton
va neutron?

b) Hay giai thich vi sao hai loai nguyén tir dé déu thudéc cing mét nguyén to
hoda hoc Ne.

3.15. Chocacnguyéntd hod hocsau:carbon, hydrogen, oxygen, nita, phosphorus,
chlorine, luu huynh, calcium, kali, sat, iodine va argon.

a) Kétén 5 nguyén t6 hoa hoc c6 trong khong khi.

b) K& tén 4 nguyén té hoé hoc cé trong nudc bién.

c) K& tén 4 nguyén té hoa hoc chiém thanh phan phan tram khéi lugng I6n
nhat trong co thé con nguai.

BAI4.SO LUGC VE BANGTUAN HOAN CAC NGUYEN TO HOA HOC

4.1.Nha bac hoc Men-dé-1é-ép la ngudi nudc nao? Cac nguyén t6 hoa hoc trong
bang tuan hoan do 6ng xay dung duoc sap xép theo nguyén tac nao?

4.2, Cho cac cum tu: “tang dan khéi lugng’, “tang dan dién tich hat nhan’, “ciing
cot”, “cung hang”.Chon cum ti thich hgp dién vao cac vi tri cé danh so (1), (2),
(3), (4) dé hoan thanh céc néi dung sau.

a) Bang tuan hoan ctia Men-dé-lé-ép sap xép cac nguyén to theo chiéu ..(1)..
nguyén tu.

b) Ngay nay, bang tuan hoan cadc nguyén t6 hoa hoc sap xép cac nguyén to
theo chiéu ..(2).. nguyén tl. Cac nguyén to ..(3).. 6 cung s6 IGp electron trong
nguyén td, con cac nguyén t6 ..(4).. co tinh chat gan giong nhau.



4.3. Phat biéu nao sau day la ding?
A. Bang tuan hoan gém 116 nguyén té hoa hoc.
B. Bang tuan hoan gém 6 chu ki.
C. Bang tuan hoan gém 8 nhém A va 8 nhém B.
D. Cac nguyén t6 trong bang tuan hoan dugc xép theo chiéu tang dan khoi
lugng nguyén tu.

4.4. Dua vao bang tuan hoan hay cho biét ki hiéu hoa hoc, tén nguyén t6, sé hiéu
nguyén ti va khéi lugng nguyén tl clia cadc nguyén to & 6 s6 3, 9.

4.5. Chon cum tur thich hop dién vao ché tréng dé hoan thanh cac cau sau:

a) .2..chinhlasé thd tu cha nguyén to trong bang tuan hoan.

b) Nguyén ti ciia cdc nguyén t6 thudc cung chu ki cé cung ..2..

c) Nguyén tl clia cac nguyén té cung nhém A ¢6 ..2.. bang nhau.

4.6. Phat biéu nao sau day khéng dung?
A. Bang tuan hoan gém 3 chu ki nho va 4 chu ki lén.
B. SO thu tu cia chu ki bang sé electron & |8p ngoai cing clia nguyén tif cac
nguyén to thuéc chu ki do.
C. SO thu tu cha chu ki bang s6 I8p electron clia nguyén t cac nguyén to
thudc chu ki dé.
D. Cac nguyén t6 trong cung chu ki dugc sap xép theo chiéu dién tich hat
nhan tdng dan.

4.7.Phat biéu nao sau day la dung?
A. Nhém gém cac nguyén té ma nguyén tu clia chung cé so electron |6p
ngoai cung bang nhau va dugc xép vao cing mét hang.
B. Cac nguyén t6 cung nhém ¢é tinh chat gan giong nhau.,
C. Badng tuan hoan gom 8 nhom dugc ki hiéu tir 1 dén 8.
D. Cac nguyén té trong nhom dugc x€p thanh moét cot theo chiéu khéi lugng
nguyén ti tdng dan.

4.8. Chon tut/cum tU thich hgp dién vao chd tréng c6 danh sé (1), (2) dé hoan
thanh cac cau sau:

“Bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc gom cacnguyén té kim loai, ..(1).. va
khi hiém. Trong dé nguyén t6 ..(2).. chiém dén 80% téng s6 nguyén to!”



4.9. Phat biéu nao sau day la dung?
A. Cac nguyén té kim loai tap trung hau hét & goéc trén bén phai clia bang
tuan hoan.
B. Cac nguyén t6 kim loai tap trung hau hét & géc dudi bén trdi ctia bang
tuan hoan.
C. Cac nguyén to khi hiém nam & gilta bang tuan hoan.
D. Cac nguyén 6 phi kim nam & cudi bang tuan hoan.

4.10. Phat biéu nao sau day khéng dung?
A. Cac nguyén té phi kim tap trung & cac nhém VA, VIA, VIIA.
B. Cac nguyén to khi hi€m nam & nhom VIIIA.
C. Cac nguyén to kim loai cé mat & tat ca cac nhom trong bang tuan hoan.
D. Cac nguyén t6 lanthanide va actinide, moi ho gom 14 nguyén té dugc xép
riéng thanh hai day & cudi bang.

4.11. Phat biéu nao sau day la dung?

A. O diéu kién thudng, tat cd cadc nguyén to kim loai ton tai & thé rén.
B. J diéu kién thuong, tat ca cac nguyén té phi kim ton tai & thé Iong.
C. O diéu kién thudng, tat ca cac khi hiém ton tai & thé khi.

D. O diéu kién thudng, tat ca cac nguyén t6 phi kim tén tai & thé khi.

4.12. Hay cho biét tén va ki hiéu hoa hoc ctia nguyén té & nhém VA, chuki 3 va
nguyén té & nhém VIIA chu ki 2.

4.13. Hydrogen la nguyén té nhe nhat trong tat ca cadc nguyén té va phd bién
nhat trong vi tru. Hay cho biét ki hiéu hoa hoc ctia nguyén té hydrogen va
cho biét né & chu ki nao va nhém nao trong bang tuan hoan.

4.14. Silicon la nguyén t6 phé bién thit hai trén Trai Dat, ton tai chd yéu trong cat va
la chat hoa hoc phé bién nhat trong vo trai dat. Hay cho biét ki hiéu hoa hoc
clia nguyén to silicon va cho biét né & chu ki nao va nhém nao trong bang
tuan hoan?

4.15. Viét ki hiéu hoa hoc va tén cla cac nguyén té thudc nhém IA, 1A, VIIA va
VIIIA & chu ki 2.

4.16. Nguyén t6 Mg thudc chu ki 3, nhéom IlIA. Hoi nguyén ti cGia nguyén té Mg
¢6 bao nhiéu I6p electron va bao nhiéu electron & |6p ngoai cung?



4.17.Biét nguyén t6 P 3 nhom VA, chu ki 3. Hay cho biét nhan dinh sau dung hay
sai va gidi thich: “Nguyén ti' P c6 5 I6p electron va 3 electron & I6p ngoai cung'”.

4.18. Trong tu nhién c6 khodng 25 nguyén té can thiét cho su séng. Trong dé
nguyén té X (thudéc nhém VIIA, chu ki 5 trong bang tuan hoan) la nguyén té
vi lugng ma hang ngay con ngugi can khoang 0,15 miligam cho hoat déng
cla tuyén giap, néu thiéu nguyén té X c6 thé gay budu cé. Dua vao bang
tuan hoan hay cho biét ki hiéu hod hoc, tén nguyén 16, s6 hiéu va khéi luong
nguyén ti ctia nguyén to X.

4.19. Nguyén té X (Z = 11) la nguyén t6 c6 trong thanh phan cia mudi an. Hay
cho biét tén nguyén té X va vé mo hinh sap xép electron & vo nguyén tu X.
X ¢6 bao nhiéu I6p electron, bao nhiéu electron & I6p ngoai cung? Tu dé
cho biét X thudc chu ki nao, nhém nao trong bang tuan hoan?

4.20. Nguyén t6 X (Z = 20) la thanh phan khéng thé thiéu trong sdn phdm sia.
Su thi€u hut mét lugng rat nhé cta X trong co thé da anh hudng téi su hinh
thanh va phat trién clia xuong va rang, nhung néu co thé thita nguyén té X
lai c6 thé dan dén bénh soi than. Hay cho biét tén nguyén té X va vé mé hinh
sap xép electron & vo nguyén tu X. X c6 bao nhiéu I&p electron, bao nhiéu
electron & I6p ngoai cung. Tu d6 cho biét X thudc chu ki nao, nhém nao
trong bang tuan hoan.

4.21. Dua vao bang tuan hoan, hay cho biét trong sé cac nguyén t6: Na, K,
Mg, Ba, Be, B, C, N, O, Ar, nhitng nguyén t6é nao thuéc cung chu ki, dé la
chu ki nao?

4.22. Dua vao bang tuan hoan, hay cho biét trong sé cac nguyén té: Na, K, Mg,
Ba, Be, B, C, N, O, Ar, nhiing nguyén t6 nao thudc cing mot nhom, dé la
nhom nao?

4.23. Dua vao bang tuan hoan, hay cho biét trong s6 cac nguyén té: Na, Cl, Fe, K,
Kr, Mg, Ba, C, N, S, Ar, nhiing nguyén té nao la kim loai. Nhitng nguyén t6 nao
la phi kim? Nhiing nguyén t6 nao la khi hiém?

4.24.Hay tim hiéu va cho biét:

a) Tén vaki hiéu hoad hoc cia nguyén t6 kim loai duy nhat ton tai & thé 16ng, &
diéu kién thuong. Dua vao bang tuan hoan, hay cho biét nguyén t6 d6 ¢ 6 s6

bao nhiéu.



b) Tén va ki hiéu hod hoc cia nguyén t6 kim loai cé6 trong thanh phan cta
hemoglobin (chat c6 kha nang van chuyén khi oxygen tur phéi dén cac té
bao), néu thiéu nguyén té nay ca thé ching ta sé mdc bénh thiéu mau. Hay
ké ra it nhat 3 ing dung trong dsi séng cia nguyén té kim loai dé.

c) Tén va ki hiéu hoa hoc clia nguyén té khi hiEm dung dé bom vao béng bay
hoac khinh khi cau.

4.25. Nguyén t6 xenon (Xe) cé 8 electron & I6p ngoai cung. Hay cho biét
xenon la kim loai, phi kim hay khi hiém? O diéu kién thuong xenon ton
tai & thé nao?

4.26. X languyén t6 can thiét cho qua trinh hé hap clia sinhvat, néuthiéunguyén
t6 nay su chay khéng thé xay ra. Hay cho biét tén, ki hiéu hoa hoc va vi tri (6
nguyén to, chu ki, nhém) ctia X trong bang tuan hoan. Nguyén té X la kim
loai, phi kim hay khi hiém?

4.27. Hay cho biét vi tri cia nguyén td Y trong bang tuan hoan, biét vé nguyén
t0 cha nguyén to Y cé 2 |&p electron, trong dé I8p ngoai cuing ¢ 4 electron.
Tu d6 cho biétY la kim loai, phi kim hay khi hiém?

4.28. a) Dua vao bang tuan hoan hay liét ké ki hiéu hoa hoc va dién tich hat nhan
Z clia cac nguyén toé thudce chu ki 3.

b) Hay xac dinh tén va ki hiéu hoa hoc clia nguyén t6 X biét né thudc chu ki 3,
c6 dién tich hat nhan Z > 12, dan dién tét, dan nhiét t6t, déo, dé dat moéng,
¢6 anh kim. Giai thich.

c) Haykéra itnhat 3 Ung dung trong ddi séng clia nguyén té X.



cmﬁnq PHAN TU - LIEN KET HOA HOC

BAI5. PHANTU - DON CHAT - HOP CHAT

5.1. Mot phan t nudc chira hai nguyén ti hydrogen va mot oxygen. Nudc la
A. mot hop chat. B. mét don chat.
C. mét hon hop. D. mét nguyén t6 hoa hoc.
5.2.Pén neon chua
A. cac phan tt khi neon Ne..
B. cAc nguyén tlr neon (Ne) riéng ré khéng lién két véi nhau.
C. moét dai phan ti khéng 16 chia rat nhiéu nguyén ti neon.
D. mét nguyén ti neon.
5.3. Mot binh khi oxygen chia
A.cacphantiO,.
B. cac nguyén t oxygen riéng ré khong lién két véi nhau.
C. moét dai phan tl khéng 16 chia rat nhiéu nguyén tir oxygen.
D. moét phan ti O,.
5.4. L6i day dién bang dong chua
A. cac phan tu Cu,,.
B. cdc nguyén tir Cu riéng ré khong lién két véi nhau.
C. rat nhiéu nguyén tu Cu lién két véi nhau.
D. mét nguyén tu Cu.
5.5. Cho céc hinh sau, trong dé méi vong tron biéu dién 1 nguyén tu, cac
vong tron den va trang biéu dién cac nguyén t chia cac nguyén té hoa hoc
khac nhau.



HOp nao chua: ® ® -
a) Cac phan td cia moét ® 8 g »
don chat?
chaz @ ° D o (@
b) Cac phan ti clia mot

hop chat? A B C
¢) Cac nguyén tir ctia mot don chat? Hinh 5.1
C6 hép nao chita hon hop khéong? Hay giai thich.
5.6. Trong céc chat hoa hoc: Li, N, CO, Cl,, Sg, NaCl, chat nao la don chat, chat
nao la hop chat?
5.7.Cac hop chat sau day dugc tao thanh tir bao nhiéu nguyén té hod hoc?

a)CuO. b) CaCos;. ¢) HNOs. d) NaOH. e) CH;0H.
5.8. C6 bao nhiéu nguyén t trong moi phan tl cac chat sau:
a)N,.  b)CO,. ¢) 0,. d) CH,. e) SO.. 9) GHa

5.9. Trong céc hinh vé dugi day, méi hinh vuéng biéu dién mot chiéc hdp chua;
mbi vong tron biéu dién mot nguyén td, cac vong tron mau den, xanh lam
nhat va trdng biéu dién cdc nguyén ti clia cac nguyén té hod hoc khac nhau.

o0 o) o O
8 8 ceo 8 " o 8 L
G0 S e e o 0
o o
A B & D E
Hinh 5.2

Hay ghép moi hinh trén véi mot mé ta dudi day cho phu hop. Moi hinh chi
dugc strdung 1 lan.

(1) Bon chat tinh khiét - chi chda 1 loai nguyén tu.

(2) Hon hgp 2 don chat - ¢6 hai loai nguyén tir khong lién két véi nhau.

(3) Hop chat tinh khiét - chi chtra mét loai phan tu.

(4) Hon hop 2 hgp chat - ¢é hai loai phan td trong hop.

(5) HOon hgp gom 1 don chat va 1 hop chat.



5.10. Trong cac hinh vé dudi day, cac vong tron co kich thudc khac nhau biéu
dién cac nguyén t chia cac nguyén t6 khéc nhau. Hinh vé nao biéu dién khi

hydrogen chloride?

¢ ¢

© @

e e
¢ @

A

Hinh 5.3

C

5.11.Déanh dau (x) vao 6 thich hop dé hoan thién bang sau vé su phan loai mét

sO chat.
. Chat nguyén chat
Chat - Hén hop
Pon chat Hop chat
Sat x

Pudng dn + Nudc cat

Nudc cam

Nudc bién

Khong khi trong qua
bong bay

Nhom

Nudc cat

5.12. Cho cdc cum tif sau: nguyén tur, don chat, khéng thé, hoa hoc, hap chat, vat

li, nguyén t6 hod hoc.

Chon mét trong cac cum ti cho &trén dién vao mébicho tréng dé hoan thién
cac cau sau (chu y: mét tr ¢6 thé st dung nhiéu lan hodc khéng st dung).

a) Don chatla chat chi chtra mét loai ..2.

b) Mot don chat ..2.. bi phan chia thanh cac don chat khac nira.

c) Hop chatla chat dugc tao nén turhai hay nhiéu ..2.. khac nhau. Cac nguyén tu

trong hop chat lién két ..2.. véi nhau.



d) Khéngthé phan tach hop chatthanh cac don chat tao nén chiung, hoédc phan
tach thanh cac hop chat khac bang cac phuong phap ..2.. Tinh chat cia cac
hop chat thuong khac véi tinh chat cdia cadc don chat tao nén ching.

5.13.Trong phan ti nudc, ci 16,0 g oxygen c6 tuong tng 2,0 g hydrogen. Mét giot
nudc chia 0,1 g hydrogen thi khéi lugng clia oxygen cé trong giot nudc dé la

A.164g. B.1,2g. C.09g. D.0,8q.
5.14. Hinh 5.4 mo ta mot phan t chua carbon, hydrogen va oxygen.

‘ : carbon

. :hydrogen

'S & :oxygen
Hinh 5.4
SO nguyén tif cia moi nguyén to carbon, hydrogen va oxygen cé trong mot
phan t chat nay lan luot la
YU e B.2.5 1. ) 61 1.8, 2, 1.
5.15. Cho ba nguyén t6 hoa hoc la carbon (C), hydrogen (H) va oxygen (O). Su
két hop gilra hai trong sé ba nguyén t6, hoac gitta ba nguyén t6é hoa hoc nay
vGi nhau tao rarat nhiéu hop chat. Hay tinh khéi luong phéan tiva phan tram
khoi luong ctia moi nguyén to trong cac hop chat sau:
a) CO, (khi carbon dioxide, |a khi can thiét cho qua trinh quang hap).
b) CH, (methane, la thanh phan chinh cta khi thién nhién).
c) C,;H,,04, (dudng an).
(Biét khéi lugng nguyén tir clia cdc nguyén t6: C=12;H=1;0 = 16).
5.16. Hay tim hiéu va cho biét vi sao buckminsterfullerene va carbon nanotube
(Hinh 5.5) déu la don chat carbon?

a) buckminsterfullerene b) carbon nanotube
Hinh 5.5



BAI 6. GIGI THIEU VE LIEN KET HOA HOC

6.1. a) Dién cac thong tin con thi€u dé hoan thanh bang sau vé cac kim loai.

Nguyén té Na Mg Al

S6 thur tu ctia nhém trong bang tuan hoan

S6 electron & I6p ngoai cung

Sé electron nhudng di dé dat duocldp electron
ngoai cung giong khi hiém

Pién tich ion tao thanh

b) Hay nhan xét vé sé thii tu clla nhém trong bang tuan hoanvadién tich ctia

cac ion kim loai tao thanh.

6.2. a) Dién cac thong tin con thiéu dé hoan thanh bang sau vé cac phi kim.

Nguyén toé cl (0]

S6 thur tu ctia nhém trong bang tuan hoan

S6 electron & I6p ngoai clng

S6 electron nhan vao dé dat duoc I6p electron ngoai
cung giong khi hiém

Pién tich ion tao thanh

b) Hdy nhan xét vé méi quan hé gilra s6 thi tu ciia nhém trong bang tuan
hoan va dién tich ctia cacion phi kim tao thanh.
6.3. a) Lién két cong hoa tri la gi?
b) Lién két céng hoa tri khac véi lién két ion nhu thé nao?
c) Lién két cong hod tri va lién két ion ¢6 diém gi tuong tu nhau?
6.4. Phan ti methane gom mot nguyén ti carbon lién két véi bon nguyén ta

hydrogen. Khi hinh thanh lién két cong hoa tri trong methane, nguyén tl
carbon gop chung bao nhiéu electron véi moi nguyén ti hydrogen?

A. Nguyén ti carbon gép chung 1 electron véi moi nguyén ti hydrogen.
B. Nguyén t carbon goép chung 2 electron véi méi nguyén tir hydrogen.



C. Nguyén tr carbon gép chung 3 electron véi moi nguyén tir hydrogen.
D. Nguyén ti carbon gop chung 4 electron v&i moéi nguyén t& hydrogen.

6.5.Lién két gitra cac nguyén t trong phan ti nudc la lién két

A. cong hoa tri.
B.ion.

C. kim loai.

D. phi kim.

6.6. Lién két hoa hoc gilra cadc nguyén tir oxygen va hydrogen trong phan tur

nudc dugc hinh thanh bang cach

A. nguyén ti oxygen nhan electron, nguyén t hydrogen nhuong electron.
B. nguyén tUr oxygen nhudng electron, nguyén tu hydrogen nhan electron.
C. nguyén ti oxygen va nguyén t hydrogen gop chung electron.

D. nguyén tlf oxygen va nguyén ti hydrogen gép chung proton.

6.7.Trong phan troxygen (O,), khi hai nguyén tiroxygen lién két véi nhau, chung

A. goép chung proton.
B. chuyén electron tir nguyén tlr nay sang nguyén tir kia.
C. chuyén proton tif nguyén ti nay sang nguyén tu kia.

D. gép chung electron.

6.8. Trong phan tu KCl, nguyén t K (kali) va nguyén tir Cl (chlorine) lién két vai

nhau bang lién két
A. cong hoa tri.
B.ion.

C. kim loai.

D. phi kim.

6.9. Hay vé so do hinh thanh lién két ion trong cac phan td sau, st dung cac dau

a)
b)

c)

chdm dé biéu dién cac electron (tuong tu hinh 6.2 trang 37 SGK):
Lithium fluoride (LiF).
Calcium oxide (Ca0).

Potassium oxide (K,O).



6.10. Dién cac s6 thich hgp vao cac 6 con tréng dé hoan thanh bang sau:

e - ” " Su sap xé
Nguyén SO hiéu Khoi luogng So So élecfronp
t6 nguyéntd | nguyéntd | proton | neutron i
trong cac lép
C W 12 6 W
H 1 o iy A 0

6.11. Hay vé so d6 biéu dién su hinh thanh lién két cdng hoa tri trong cac phan
td sau, st dung cac dau cham dé biéu dién céac electron (tuong tu nhu hinh
6.5 trang 38 SGK):

a) Chlorine, Cl,.

b) Hydrogen sulphide, H,S.

c) Carbon dioxide, CO,.

6.12. Hay giai thich cac cau sau dua trén tinh chat cta lién két (ion hay cong hoa
tri) gitta cdc nguyén tl trong phan tir cac chat.

a) Visaoammonia la chat khi & nhiét d6 phong.

b) Vi sao nhiét d6 néng chay cta sodium chloride va iodine rat khac nhau?
Nhiét d6 ndng chay cla chat nao cao hon?

6.13. Don chat magnesium va don chat chlorine phan Gng véi nhau tao thanh
hap chat magnesium chloride, 1a hop chat cé cu truc tinh thé.

a) Vésodomota suhinh thanh lién kétion trong hap chat MgCl, tir cadc nguyén
t Mg va Cl (xem hinh 6.2, trang 37 SGK). Cho biét sé proton trong hat nhan
ctlaMglail2vacaaCllai7.

b) Lapbdang mo td mét sé tinh chat cta don chat magnesium, don chat chlorine
va hop chat magnesium chloride. Cac tinh chat bao gém:

(i) thé cta chat & nhiét d6 phong (25 °C).

(ii) tinh tan trong nudc (hoac phan Ung véi nudc).
(iii) mau sac.
(

iv) tinh dan dién.



BAI 7. HOA TRI VA CONG THUC HOA HOC

7.1.Don chat nito bao gdbm cac phan ti chia hai nguyén ti nito. Céng thiic hoa
hoc ctia don chét nito &

A.N. B. N, C.N,. D. N2.

7.2.Mét phan t ctia hop chat carbon dioxide chira mot nguyén tir carbon va hai
nguyén t’ oxygen. Cong thiic hod hoc ctia hop chat carbon dioxide la
A.CO,. B.CO% C.€0o2. D. Co,.

7.3. Cong thitic hod hoc clia sodium hydroxide la NaOH. Hop chat nay chia nhiing
nguyén t6 hod hoc nao? Trong mot phan ti sodium hydroxide cé bao nhiéu
nguyén td ciia moi nguyén té dé?

7.4. Cong thuc cua sulfuric acid la H,S0,.

a) Goi tén cac nguyén té co trong sulfuric acid.

b) Cdbao nhiéu nguyén tir ctia moi nguyén té dé trong mot phan ti sulfuric acid.

7.5. Hay viét codng thiic hod hoc clia céc hop chat sau day:

a) Magnesium oxide, biét mot phan t ctia né chira mét nguyén t magnesium
va mOt nguyén tr oxygen.

b) Copper sulfate, biét mot phan ti ctia né chia mét nguyén tir dong, mot
nguyén tu sulfur va bén nguyén tir oxygen.

c) Budng an, biét mot phan tir ctia né chiia 12 nguyén tir carbon, 22 nguyén tur
hydrogen va 11 nguyén tir oxygen.

7.6.Dién cong thic hod hoc va mo ta so lugng cac nguyén tir clia cac nguyén toé
vao ché tréng dé hoan thién bang sau:

Céng thic hod hoc Mét phan tir hop chat d6 bao gém
MgO A1).
+(2).. Mét nguyén ti sulfur lién két véi hai nguyén tlf oxygen
3} Mét nguyén tirnhom lién két vai ba nguyén tir chlorine
(@). Mot ng!uyén t calcium lién két véi mot nguyén tur
luu huynh
MgCO, (5)-




7.7. Hinh 7 mo ta phan tr khi methane CH,.

a) Trong hop chat nay, nguyén ti C s dung bao nhiéu
electron |&p ngoai cling clia nd dé tao cac lién két cong H
hoa tri vGi cac nguyén ta H? :

A. 2. B. 4. C.8. D.10. Hinh 7

b) Cho biét moéi mot cdp electron dung chung gitta nguyén t C va nguyén ti H
tuong Ung véi mot lién két cong hoa tri, thi nguyén tir C tao dugc bao nhiéu
lién két cong hoa tri véi cac nguyén tir H?

A. 2. B. 4. C.8. D. 10.

7.8. Hay xac dinh hod tri ciia cac nguyén to C, Si trong cac hop chat sau:

a) CCl,, biéttrong hgp chat nay Cl ¢6 hod tri .

b) SiO,, biéttrong hop chat nay O c6 hoa tri Il.

7.9. Hay viét cong thic hod hoc va goi tén ctia hop chat dugc tao thanh tir su két
hop giira cac don chat sau:

a) satva chlorine, biét trong hgp chat nay sat hoa tri lll va chlorine hoa tri l.

b) natri va oxygen, biét natri hoa tri | va oxygen hoa tri Il.

¢) hydrogen va fluorine, biét hydrogen hoa tri | va fluorine hoa tril.

d) kaliva chlorine, biét kali hod tri | va chlorine hoa tri I.

e) calcium, carbon va oxygen, biét calcium hod tri Il va nhém nguyén t& CO5 c6
hoa tri Il.

7.10. St dung thoéng tin & Bang hoa tri thudng gap cia moét s6 nguyén té hoa hoc
(Bang 7.2 trang 43 SGK), hay viét céng thic hoa hoc cua:

a) copper(l) oxide, (hop chat hai nguyén té gilta Cu va O, trong dé Cu ¢o
hoa tri ).

b) zinc phosphate (hgp chat chiia Zn lién két véi nhom nguyén ti PO,).

c) calcium carbonate (hgp chat chita Ca lién két vi nhom nguyén tir CO5).

d) sodium hydroxide (hop chat chira Na lién két véi nhdm nguyén t OH).

7.11. Hay tinh hoa tri ctia dong va sat trong cac hgp chat sau: Cu(OH),, Fe(NO,)s.

(Biét hoa tri cila nhédm OH la | va ctia nhém NO; la ).



7.12. Chon cau tra 16i dung:

A. Hop chat ammonia cé cong thic hoa hoc la NH,.

B. Hgp chat carbon monoxide cé cong thic hoa hoc la CO..

C. Hop chat iron(lll) oxide cé cong thiic hoa hoc la Fe;0,.

D. Hop chat zinc oxide cé cong thiic hod hoc la ZnO.

7.13. Cho biét cong thic hoa hoc ctia hop chat dugc tao béi hai nguyén to X va

O (oxygen); Y va H (hydrogen) lan lugt la XO, YH,.

Hay lap cong thuc hoa hoc ctia hgp chat gitia X vGi Y, biét X va Y cé hoa tri

bang ho4 tri ctia ching trong cac chat XO va YH,.

7.14. Lap céng thiic hod hoc va tinh khéi lugng phan tir ctia hgp chat dugc tao
thanh bdi:

a) Kvad, Bavad,AlvacCl.

b) Kvanhém SO, Ba vanhém SO,, Al va nhém SO,.

(Biét khoi luong nguyén tirctia K=39; Cl = 35,5;Ba=137; Al =27;5=32; 0= 16).
7.15. Xac dinh thanh phan phan trdm cda cac nguyén té trong cac hop chat sau:
a) Siva O trong hop chat SiO, (la thanh phan chinh cua thuy tinh).

b) Nava Cltrong hop chat NaCl (mudi an).

(Biét khoi lugng nguyén tir ctia Si = 28; O = 16; Na = 23, Cl = 35,5).

7.16. Ti lé khoi lugng gilia hai nguyén t6 carbon va hydrogen trong hop chat

methane luén khéng déila 3: 1. Hay lap céng thiic hod hoc ctia khi methane,
biét khéi lugng nguyéntictaC=12;H=1.

7.17. Nguyén tf clia cac nguyén to X, Y va Z lan luot cé 8, 17 va 11 electron.
Nguyén ti neon va argon lan lugt c6 10 va 18 electron.

a) Xacdinh cong thiic hoa hoc ctia cac hgp chat dugc tao thanh tir cdc nguyén
t chia cdc nguyén to sau:
(i) Xva Z (i)YvaZz (iii) X vdi X.

b) Kiéu lién két hod hoc gilta cdc nguyén tif trong cac hop chat trén la lién két gi?

¢) Du doan hai tinh chat cta hgp chat duoc tao thanh trong truéng hgp a(i)
va aflii).
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BAI 8. TOC PO CHUYEN PONG

8.1. Ghép mot ndi dung & cot A véi mot ndi dung phu hop & cot B.

A B
1. T6c d6 chuyén doéng cho biét a) don vi do dai va don vi thoi gian.
2. T6c d6 chuyén dong dugc xac | b) m/s va km/h.
dinh béng ¢) sunhanh, cham ctia chuyén dong.
3. Bon vi téc d6 phu thudc vao d) quang dudng di dugc trong mot
4. Pon vi chia tdéc do6 la don vi thai gian.

8.2. Sap xép lai cac s6 liéu trong cot B cho pht hop véi cot A va dién cac gia tri
thich hgp vao c6t C ciia bang sau:

A. Déi tugng chuyén déng B.T6c d6 (m/s) C.Téc do (km/h)
Ngusi di bo 15 dén 20 "
Ngudi di xe dap 3dén4 wl
Oto 1,5 o
Tau hoa 200 dén 300 oo
May bay phan luc 10 dén 20 I

8.3.Tim s6 thich hop dé dién vao ché tréng:
a) 10 m/s =..2... km/h.
b)..72..km/h =15 m/s.
c)45 km/h =..7.. m/s.
d)120cm/s =..7.. m/s =..2... km/h.

e) 120 km/h =...2.. m/s = ..2...cm/s.



8.4.Cong thuc tinh toc do la
Av=st. B.v:l. Cv=—. D,
s t t?
8.5. Ba ban An, Binh, Déng hoc cling I16p. Khi tan hoc, ba ban di cing chiéu trén
dudng vé nha. Toc do ctia An la 6,2 km/h, ctia Binh 1a 1,5 m/s, ciia Bong la
72 m/min. Két luan nao sau day la dung?
A.Ban An di nhanh nhat.
B. Ban Binh di nhanh nhat.
C. Ban B6ng di nhanh nhat.

D. Ba ban di nhanh nhu nhau.

8.6. Dudng sat Ha Noi — Da Nang dai khodng 880 km. Néu téc dé trung binh cta
mot tau hoa 1a 55 km/h thi thai gian tau chay tir Ha Néi dén Ba Nang la

A.8 h. B.16 h. C.24 h. D.32h.

8.7. Ban Linh di xe dap tirnha dén truong, trong 20 min dau di dugc doan duong
dai 6 km.Poan dudng con lai dai 8 km di vai toc dd 12 km/h. Toc d6 di xe dap
ctia ban Linh trén ca quang dudng ti nha dén trudng la
A.15 km/h. B. 14 km/h. C.7,5 km/h. D. 7 km/h.

8.8. Doi chay tiép suc 4x100 m n(r Viét Nam da xuat sac gianh Huy chuong Vang
G SEA Games 29 khi dat thanh tich 43 s 88, pha ki luc SEA Games. Huy chuaong
Bac & ndi dung nay thudc vé déi tuyén Thai Lan (44 s 62), huy chuong déng
thudc vé dbi tuyén Philippin (44 s 81). Tinh téc d6 ciia mbi ddi tuyén trén
duong dua.

8.9. Luc 7 h sdng, mot mo té di tu Thanh phd HO Chi Minh dén Bién Hoa cach
nhau 30 km. Lac 7 h 20 min, mo td con cach Bién Hoa 10 km. Hoi néu mo to
di lién tuc khéng nghi véi téc d6 khong thay déi thi sé dén Bién Hoa luc
may gio?

8.10%. Trén mo6t cung dudng doc gom ba doan: |én déc, dudng bang va xuéng
doc. Mot 6 t6 1én doc hét 30 min, chay trén doan dudng bang véi toc do
60 km/h trong 10 min, xuéng déc cting trong 10 min. Biét tdc do khi lén doc
bdang nifa toc dé trén doan dudng bang, téc d6 khi xuéng déc gap 1,5 lan toc
do trén doan duong bang. Tinh dé dai cung dudng trén.



BA19.POTOC PO

9.1. Tai sao cach do tdéc d6 trong phong thi nghiém khéng phai la cach do
truc tiép?

9.2. M6t ban do téc dé di hoc cia minh bang cach sau:
- Dém budc di ti nha dén trudng;
- Do thai gian di bang déng hé bam giay;
—Tinh téc d6 bang céng thic: v = %
Biét s6 budc ban dé dém duocla 1 212 budc, méi budc trung binh dai 0,5 m
va thai gian di la 10 min. Tinh téc d6 di cta ban dé.

9.3. Camera cla mot thiét bi ban téc d6 ghi dugc thai gian moét 6 té chay tuvach
moéc 1 sang vach méc 2, cach nhau 10 m 120,50 s. H6i 6 t6 €6 vugt qua téc do
cho phép la 60 km/h khéng?

9.4. Sau day la bang ghi két qua do t6c do clia mot 6 t6 dé choi chay trén moét
tam go ddt nam nghiéng dai 60 cm.

Lin o Quang dudng Thai gian di
(cm) (s)
1 60 1,65
2 60 1,68
3 60 1,70

a) DCNN trén thudc va déng hé bam giay dung trong thi nghiém nay la
bao nhiéu?

b) Tinh d6 I6n trung binh cta két qua do téc dé ra m/s va km/h.



BAI 10. PO THI QUANG PUONG - THOI GIAN

10.1. Badng dudi day mé ta chuyén déng clia mot 6 td trong 4 h.

Thi gian (h) 1 2 5 4
Quéng dudng (km) 60 120 180 240

Hinh vé nao sau day biéu dién dung dé thi quang duong - thdi gian cla
chuyén dong trén?

s (km) A s (km) A
240 + 240 :
180 + 180 !
120 T 120 T :
60 ™" 60 1 !
| 1 ] > 1 ] 3
01 2 3 4 t (h) 0 1 2 3 4 t(h)
A. B
s (km) 4
240 {-—----—===
180 A
120 T
60 1
e 2
01 2 3 4 ¢t t(h)
€ D.

10.2. Hinh 10.1 la d6 thi quang dudng -
thai gian cia mot vat chuyén dong. s (m) 4

r g

Dua vao hinh vé, hay kiém tra cac
théng tin sau day la ding hay sai.

a) Toc do cuavatla 2 m/s.

b) Sau 2 s, vat di dugc 4 m.

¢) Tur gidy th 4 dén giay thu 6, vat di
duoc 12 m.

d) Thai gian dé vat di dugc 8 m la 4 s.



10.3. Luc 1 h sdng, mot doan tau hoa chay tirga A dén ga B véi téc do 60 km/h,
déngaBluc2 hvadung & gaB 15 min.Sau do, doan tau ti€p tuc chay vaéi téc
d6 ch thi dén ga C ltc 3 h 15 min. Hinh vé nao sau day biéu dién ding d6 thi
quang duong - thai gian clia doan tau ndi trén?

s (km) A s (km) 4
120 A 120 A

60 - 60 -

W h——————————

0 tﬁﬂ tﬁﬂ
A.
s (km) 4
120 1
60 +
3 t(’h) t('h)
C D.

10.4. Minh va Nam di xe dap trén mét doan dudng thang. Trén Hinh 10.2, doan
thang OM la dé thi quang dudng - thoi gian ciia Minh, doan thang ON la dé
thi quang dudng - thai gian cia Nam. M6 ta nao sau day khéng dung?

A. Minh va Nam xuat phat cung moét s (km) A
luc.

B. Toc d6 ctia Minh Ién hon téc do
ctia Nam.

C. Quang duong Minh di ngan hon
quang duong Nam di.

D. Thai gian dap xe ciia Nam nhiéu
haon thoi gian dap xe ctia Minh. Hinh 10.2



10.5. D6 thi quang dudng - thai gian &
Hinh 10.3 mé ta chuyén doéng clia cac
vat 1, 2, 3 ¢o téc do tuong Ung la v;,
V5, V3, cho thay
A. V-I = V2 = V3.

B.v;>v,>vs.

C.Vvy<Vy< Vs

10.6. Hinh 10.4 la d6 thi quang dudng - s (km) A
thai gian cia mot chuyén déng. Hay 75

dua vao do thi, viet mot dé bai tap cd

|
1
oopqs o S 201 |
3 cau hai réi giai. i
g :
: I
104 ! |
I |
5+ | ]
1
| I ¢ g
0 1 2 3 th)
Hinh 10.4

10.7. Hinh 10.5 la d6 thi quang dudng s (km) A
- thagi gian cia moét ngudi di xe dap
va mét ngudi di mo té. Biét mo to
chuyén déng nhanh hon xe dap. 801
a) Pudng biéu dién nao Ung vdi
chuyén dong cua xe dap? 40

b) Tinh t6c d6 ctia mdi chuyén déng.

1
1
|
1
|
I
|
!
1

=¥

2 3 4 t
Hinh 10.5

¢) Sau bao lau thi hai xe gap nhau? 0 h)

10.8. M6t ngudi di xe dap, sau khi di dugc 8 km véi toéc do 12 km/h thi ding lai
dé slra xe trong 40 min, sau d6 di ti€p 12 km vai tdc d6 9 km/h.

a) Vé do thi quang duong - thai gian ctia nguoi di xe dap.
b) Xac dinh téc d6 ctia ngudi di xe dap trén ca quang dudng.



10.9*. M6t mo t6 chuyén déng trén quang dudng s km. Trong nira thai gian
dau t,, mo t6 chuyén déng vai téc do v, = 40 km/h; trong nifa thai gian con
lai t,, mé td chuyén dong vai téc do v, = 60 km/h.

a) Vé do thi quang dudng - thai gian cia mo to.

b) Xac dinh téc d6 v cia mé t6 trén ca quang dudng.

) Hay so sanh céc gia tri v, v, v, va tim biéu thiic téng quat vé mai lién hé
gita v, vy, v,.

10.10*. M6t mé t6 chuyén déng trén quang dudng s km. Trong nifa quang
dudng dau s, mé t6 chuyén dong véi téc dé v, = 60 km/h, nlia quang duong
con lai s, mé té chuyén déng véi téc dé v, = 40 km/h.

a) Vé do thi quang dudng - thai gian ctia mo to6.
b) Xac dinh toc d6 v cia mo t6 trén cd quang dudng.

¢) Hay so sanh céc gia tri v, v, v, va tim biéu thtic téng quat vé mai lién hé
gitia v, vy, V.

BAI11.THAO LUAN VE ANH HUONG CUA TOC DO TRONG
ANTOAN GIAO THONG

11.1. Xe buyt chay trén duong khéng cé gidi phan cach cing vdi téc dé v nao
sau day la tuan thia quy dinh vé t6c do t6i da dugc chira trén Hinh 11.12
A. 50 km/h < v < 80 km/h.
B. 70 km/h < v < 80 km/h. B e

C. 60 km/h <v < 70 km/h. ﬂcnordmthnn-)

D.50 km/h < v < 60 km/h.

DL B0 101 2R LU PHEP XELU 6N . [ THONG TREN BLUHNNG BU

Hinh 11.1




11.2. O t6 chay trén dudng cao téc ¢é bién
béo t6c d6 nhu trong Hinh 11.2 véi téc
do6 v nao sau day la an toan?

A. Khi trosi mua: 100 km/h < v < 120 km/h.
B. Khi tr&i nang: 100 km/h < v < 120 km/h.

o) 2P
C. Khi troi mua: 100 km/h <v < 110 km/h. .

D. Khi trgi ndng: v > 120 km/h. Hinh 11.2

11.3.Khoangcachnaosaudaylakhoang Bang 11.1

cach an toan theo Bang 11.1 d6i vdi | 14, dé Iuu Khoang cach an
xe 6 t6 chay vdi t6c do 25 m/s? hanh (km/h) | toan téi thiéu (m)
A.35m. v =60 35
B.55m. 60<v <80 55

C.70 m. 80<v<100 70

D. 100 m. 100<v=120 100

11.4. Camera cta thiét bi ban téc d6 dat trén duong bo khéng cé gidi phan cach
ciing ghi dugc thdi gian ctia mot 6 t6 tai chd 4 tan hang chay tir vach méc 1
sang vach méc 2 cach nhau 10 m la 0,50 s. Héi xe ¢6 vi pham quy dinh vé téc
do toi da trong Hinh 11.1 khéng?

11.5. Hay dung quy tac"“3 gidy” dé xac dinh khoang cach an toan ctia xe 6 t6 chay
v@i téc d6 70 km/h. Khodng cach tinh dugc nay cé phu hop véi quy dinh vé
toc do toi da trong Bang 11.1 khong? Tai sao?

11.6. a) Dua vaoBang 11.2, hayvé dothi Bang 11.2

b'iéu diep SL,Ith}ay dc")iuve sO vu tai rjan ) SEvutainan | S8 ngudi
giao théng hidng nam trong bang | Nam ia0 thén chét
théong ké clia Uy ban An toan giao 9 9

Truc tung biéu dién s6 vu tai nan | 2017 20 080 8279
dugc lam tron téi hang tram (theo | 518 18 232 8125
nguyén tac tu 50 tr& lén coi la 100,

dudi 50 coi la 0). Truc hoanh biéu | 2019 17626 7624
dién thoi gian theo don vi nam. 2020 14510 6 700

b) Hay dua vao dé thi dé dua ra nhan xét vé tinh hinh tai nan giao théng &
nudc ta tir ndm 2016 dén nam 2020.
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BAI 12. SONG AM

12.1. Giai thich am tir mo6t day dan ghita dugc gay truyén dén tai ta nhu
thé nao.
12.2. Am thanh khéng thé truyén trong
A. chatléng.
B. chatran.
C. chatkhi.
D. chan khong.

12.3. Chi ra cau nao dung, cau nao sai trong cac cau dudi day.
a) Am thanh dugc tao ra t&f nguén am, cac nguén am déu dao dong.
b) Am thanh dugc truyén tdi tai ta qua moi trudng khong khi.
c) Am thanh c6 thé truyén trong chat ran, ldng va khi.
d) Am thanh c¢6 thé truyén trong chan khéng.
12.4. Am thanh khéng truyén dugc trong chan khéng vi
A. chan khong khéng co trong lugng.
B. chan khéong khéng cé vat chat.
C. chan khéng la méi trudng trong suot.
D. chan khéng khéng dat dugc ngudn am.
12.5. Em hay giai thich tai sao trong thuc té ngudi ta thudng dung nhiing vat liéu
nhu vai, bédng, x6p cao su dé cach am.
12.6. Gloai voi, khi con dau dan tim thay thiic an hoic phat hién thay nguy hiém,
ching thudng giam chan xuéng dat dé théng bao cho nhau. Em hay giai
thich hién tugng nay.



12.7. Gia su trong khoéng gian va tru thudéc hé Mat Trai c6 hai thién thach va
cham véi nhau thi & trén Trdi Pat ta ¢ nghe thay am thanh ca vu né nay
khong? Tai sao?

12.8. M6t ngudi nhin thay tia chdp trudc khi nghe thay tiéng sam 5 s. Cho rang
thdi gian anh séang truyén tu cho phat ra tiéng sam dén mat ta la khong dang
ké va téc do truyén am trong khéng khi la 340 m/s. Ngudi dé ding cach noi
phat ra tiéng sam mot khoang la
A. 1,7 km.

B.68 km.
C. 850 m.

D. 68 m.

12.9%, M6t ngudi dung bua go vao dudng ray xe lfa, mot ngudi khac dung cach
d6 432 m va ap mot tai vao duong ray xe Itra thi nghe thay hai tiéng go cach
nhau 1,2 s. Xac dinh toc do truyén am trong khéng khi. Biét toc d6 truyén am
trong thép la 6 100 m/s.

12.10. Vi cidc dung cu thi nghiém gom:
mot it hat gao; mot cai bat su; mot
thia inox; moét cdi chao bang kim loai;
mot mang nylon boc thic an; vai
day cao su (Hinh 12.1). Hay thiét ké
phuong én thinghiém chiing té rang
khi dung thia inox g6 vao day chao

phat ra am thanh duéi dang séng
am co6 thé truyén qua khéng khi téi
mang nylon cang trén miéng bat su.

Hinh 12.1

BAI 13.P0 TO VA PO CAO CUA AM

13.1. M4t vat dao déng phat ra am c6 tan sé 50 Hz va mot vat khac phat ra
am c6 tan sé 90 Hz. Vat nao dao ddng nhanh hon? Vat nao phat ra am
thap hon?



13.2. Hay tim hiéu xem khi van cho day dan cang hon thi am phat ra sé cao hon
hay thap hon, tan sé Ién hon hay nhé hon.

13.3.Trong cac truong hop dudi day, khi nao vat phat ra am to hon?
A. Khi tan s6 dao dong I6n hon.
B. Khi vat dao ddng manh hon.
C. Khivatdao déng nhanh hon.
D. Khi vat dao déng yéu hon.
13.4. Bién d¢ dao dong la
A. s6 dao dong trong mot gidy.
B. do léch so véi vi tri ban dau ctia vat trong mot gidy.
C. d6 léch 16n nhat so véi vi tri can bang khi vat dao déng.
D. khodng céach I6n nhat gita hai vi tri ma vat dao déng thuc hién dugc.
13.5. Bién d§ dao dong clia vat cang Ién khi
A. vat dao dong cang nhanh.
B. vat dao ddng vdi tan sé cang lon.
C. vatdao déng cang cham.
D. vat dao déng cang manh.
13.6. Ta nghe tiéng trong to hon khi gdé manh vao mat trong va nhé hon khi goé
nhe la vi
A. g6 manh lam tan s6é dao déng ctia mat tréng Ién hon.
B. g6 manh lam bién dé dao déng ciia mat trong Ién hon.
C. gd manh lam thanh tr6ng dao déong manh hon.
D. gé manh lam dui trong dao déng manh hon.
13.7.Vat nao sau day dao dong véi tan sé I6n nhat?
A.Trong 30 s, con lac thuc hién dugc 1 500 dao dong.
B. Trong 10 s, mat tréng thuc hién dugc 1 000 dao dong.
C.Trong 2 s, day dan thuc hién dugc 988 dao dong.
D.Trong 15 s, day cao su thuc hién dugc 1 900 dao dong.



13.8. Khi nao am phat ra la am béng?
A. Khi am phét ra cé tan sé thap.
B. Khi am phat ra ¢ tan so cao.
C. Khi am nghe nhé.
D. Khi am nghe to.

13.9. Gidi thich tai sao khi théi coi, mudn tiéng coi phat ra to va vang xa thita can
phai théi manh vao coi.

13.10%. Khi con ong bay di tim mat thi dap canh 880 lan trong 2 s, con khi da
kiém d0 mat bay vé t6 thi dap canh 600 lan trong 2 s. Nghe tiéng kéu vo ve
cla ong, em c6 thé biét dugc ong dang di tim mat hay dang chd mét vé t6
khong? Giai thich.

13.11. Em c6 thé lam thi nghiém dé tao
ra mot giai diéu vai cac am thanh tram

béng khac nhau ti nhiing chiéc céc -

thuy tinh giong nhau thanh hang (Hinh |
13.1). Cho vao c6c thi nhat moét it nudc, Lr | 5 |
coc thua hai nhiéu hon céc tha nhat, sau = = = =

doé cu tang dan muc nudc lén. Dung

but chi gé vao chiéc céc ¢ it nudc nhat Hinh 13.1

va ldang nghe am thanh. R6i gé vao chiéc céc c6 nhiéu nudc nhat va déy su

thuy tinh nhu sau: Xép nhiing chiéc coc : | : 4
|

khac biét gitra hai am thanh. Cho biét coc nao am thanh tram hon?

13.12. C6 hai chiéc micro dugc két noi véi may hién séng, dao dong ki do am
thanh phat ra tir loa thir nhat va loa thu hai lan lugt dugc ghi trong Hinh
13.2ava 13.2b. Hay so sanh bién do va tan s6 dao dong cta hai am thanh nay.

a) b)

fRSAESAL

Hinh 13.2



BAI 14.PHAN XA AM, CHONG O NHIEM TIENG ON

14.1.Thé nao la &m phan xa? Am phan xa c6 Igi hay ¢6 hai? Néu vi du.
14.2.Trong nhiing trudng hap duéi day, hién tugng nao Uing dung phan xa am?
A. Xac dinh do sau ctia day bién.
B. N6i chuyén qua dién thoai.
C. N6i trong phong thu am qua hé thong loa.
D. N6i trong hoi truong théng qua hé théng loa.

14.3. Két luan nao sau day la dung?
A.Vat phan xa am t6t la nhiing vat cé bé mat san sti, mém, xop.
B. Vat phan xa am kém la nhiing vat c6 bé mat nhan, cing.
C.Vat phan xa am tot la nhiing vat 6 kich thudc lén.
D.Vat phan xa am kém la nhiing vat mém, xép, c6 bé mat san sui.
14.4. Nhiing vat phan xa am t6t la
A. gach, g6, vai. B. thép, vai, x6p.
C. vadi nhung, gém. D. sat, thép, da.
14.5. Nhiing vat hap thu am tét la vat
A. c6 bé mat nhan, cting.
B. sdng, phang.
C. phan xa am kém.
D. phan xa am tot.
14.6*. Hai cau bé ding tai hai diém A va
B trudc mét toa nha cao (Hinh 14.1).
Khi cdu bé ding & A théi to moét
tiéng coi thi cdu bé ding & B nghe
thay hai tiéng coi cach nhau 1 5. Téc
do truyén am cuia tiéng coi la
A. 150 m/s. B.300 m/s.
C. 350 m/s. D. 500 m/s. Hinh 14.1




14.7%. Mot ngudi diing trén mép hon dao cach vach nui phia truéc 3 000 m, gitra
vach nui va hon dao cé6 moét chiéc tau thuy neo dau (Hinh 14.2). Khi tau ha
coi, ngudi nay nghe thay hai tiéng coi cach nhau 4 s. Xac dinh khoang cach
tU tau téi ddo. Biét toc dd truyén am trong khong khi la 340 m/s.

A
I

Hinh 14.2
14.8. Ngudi ta ung dung hién tugng phan
xa séng am dé do do6 sau cla bién.
S6ng am cé tan s6 cao (siéu am) tu
con tau trén mat bién phat ra truyén
tdi day bién (Hinh 14.3). Tai d6 song

May phatva
thu séng am

am bi phan xa tré lai va dugc mot Riong T"Uyé"
- SN = S = ciasongam ||
thiét bi trén tau ghi lai. Trong moét truyéndi Y

phép do dé sau clhia day bién ngudgi ta va phan xa
ghi lai dugc tirlac phét ra siéu am dén
khinhan dugcam phanxala 1,2 s. Biét
téc d6 truyén &m trong nudc bién la

R ——— Dy bidn
1500 m/s. Tinh d6 sau ctia day bién. Hinh 143

14.9. Am thanh nao dudi day la nguén gay 6 nhiém tiéng 6n?
A.Nhiing am thanh dugc tao ra tu nhitng dao déng cé tan sé cao.
B. Nhiing am thanh dugc tao ra tir nhitng dao dong co6 bién do I6n.
C. Nhitng am thanh dugc tao ra ti nhitng dao dong c6 bién do Ién va tan
s6 cao.
D. Nhitng am thanh to, kéo dai déi téi tai ngudi nghe gay anh hudng xau dén
suc khoé.



14.10. Truong hgp nao sau day cé 6 nhiém tiéng 6n?
A.Tiéng coi xe ciu thuong.

B. Tiéng thay gido giang bai trong gid hoc.
C.Tiéng sam doi tdi tai ngudi trudng thanh.
D. Bénh vién, tram xa canh chao.

14.11. Tai sao dé viéc ghi am trén bang, dia dat chat luong cao, nhiing ca si
thuong dugc moi dén nhitng phong ghi am chuyén dung chi khéng phai
tai nha hat?

14.12. Ngudi ta thudng st dung nhiing bién phap nao dé chéng 6 nhiém
tiéng 6n?

14.13. Hay chi ra trudng hgp gay 6 nhiém tiéng on & noi em sinh séng hodc mot
nai nao khac em dugc biét. Dé ra mét sé bién phap dé chéng su 6 nhiém
tiéng on do.



ANH SANG

BAI 15. NANG LUONG ANH SANG. TIA SANG, VUNG TOI

15.1. Dung cu thi nghiém thu nang luong anh sang chuyén hod thanh dién
nang, gom:

A. pin quang dién, bong den LED, day noi.
B. dén pin, pin quang dién, dién ké, day nai.
C. dén pin, pin quang dién, bong deén LED.
D. pin quang dién, day noi.
15.2. May tinh cam tay stt dung nang luong mat trdi da chuyén hod nang luong
anh sang thanh
A. dién nang. B. nhiét nang.
C. hoa nang. D. co nang.
15.3. Hinh 15.1 biéu dién mét tia sdng truyén
trong khong khi, mi tén cho ta biét
A. mau sac cia anh sang.
B. huéng truyén cua anh sang.
C. téc do truyén dnh sang. Hinh 15.1
D. d6 manh yéu ctia &nh sang.

15.4. Mot muctiéu di dong gilta A va B &bén kia

mot buc tudng, trén buc tudng cd mot 16 o
thiing nhd (Hinh 15.2). & bén nay biic tudng, e -
quan sat vién can phai dat mat quan sat B® oN
trong khoang nao dé nhin thay muc tiéu? .Q
A.TUP dén M. B.Tur M dén N.

C.TUM dén Q. D.Tu P dén N. E—



15.5. Khi xép hang chao ¢, em can phaingam nhu thé nao dé dung thang hang
vGi cac ban? Giai thich cach lam.

15.6. Chum anh sang phat ra tir dén pha xe may khi chiéu xa la chtim édnh sang
A. hoi tu. B. phan ki.
C. song song. D. Ca A, B, C déu sai.

15.7. Trong thi nghiém tao bong véi nguén sang réng, kich thudc bong nira téi
thay déi thé nao khi di chuyén man chén ra xa vat can sang?
A.Tang lén. B. Giam di.
C. Khéng thay déi. D. Luc dau giam di, sau do tang lén.

15.8. Bai tap thi nghiém & nha:
B6 tri thi nghiém nhu Hinh 15.3: dung qua
béng bay bit kin miéng cua chai thuy tinh.
Pat chai ra ngoai trgi nang trong 10 phut,

quan sat su thay d6i hinh dang cta qua :
béng bay, mé ta va giai thich. u

Hinh 15.3

15.9. Hoat dong trdi nghiém & san truong:
Dung mét chiéc thudc day cé BCNN dén 1 cm, chiéc thudc ké cé BCNN
dén 1 mm, chiéc coc cao 1 m vabong cua né, em hay trinh bay cach xac dinh
chiéu cao c6t cO trudng em vao mot ngay cé nang. Coi chum anh sang mat
trdi chiéu xudng Trai Bat trong pham vi hep la chum sang song song.
Chon mdt ngay troi nang, thuc hanh theo nhém va bao cdo két qua theo
mau bang sau:

Lando | Chiéudaibéng | Chiéudaiboéng . .
T o Chiéu cao cot cd (m)
chiéc coc (m) cot co (m)
1 i e sl i
2 st sl i
3 vl ol el

Chiéu cao (trung binh) cia cot co la: ..2... (m).



BAI 16. SU PHAN XA ANH SANG

16.1. Chi ra phat biéu sai.
A. Anh sang bi hét tr& lai khi gap méat phan cach 1a hién tuong phan xa
anh sang.
B. Phan xa anh sang chi xay ra trén mat guong.
C.Tia sdng phan xa ndm trong mat phang chura tia sdng téi va phap tuyén tai
diém taoi.

D. G6c phan xa la goc tao béi tia sang phan xa va dudng phap tuyén tai diém téi.
16.2*, S3p xép céc thao tac thi nghiém sau sao cho dung thur tu dé rat ra moi
quan hé gilra géc t6i va goc phan xa trong hién tugng phan xa anh sang:

— Di chuyén dén dé cé gia tri goc tdi 10°, quan sat tia sdng phén xa, doc gdc
phan xa, ghivao bang sé liéu. (1)
- Batdén chiéu tia sang téi, quan sat tia sang phan xa. (2)
— So sanh goc phan xa va goc tdi. Rut ra két ludn vé quan hé gilra goc phan
Xa va goc tai. (3)
— Diéu chinh vi tri dén dé tang géc t6i, doc gia tri goc phan xa tuong ting, ghi
vao bang s6 liéu. Lap lai thi nghiém véi 4 lan céc gia tri khac nhau clia goc téi. (4)
16.3. Chiéu mét tia sang t&i chéch mét géc 20° vao S
moét guong phang (Hinh 16.1) ta dugc tia sang
phan xa tao vdi tia sang téi mot goc
A.40°. B. 70°. C. 80°. D. 140°, Hinh 16.1
16.4. Mot tia sdng mat troi budi sang lot qua khe clra chéch 45° so vai mat dat
(coi mat dat nam ngang). Can dat guong phang nhu thé nao dé thu duoc tia
sang phan xa roi thang diing vao mét bé ca dudi nén nha. Vé hinh.

16.5. Phan xa anh sang trén mat hé lan tan gon séng la phan xa guong hay phan
xa khuéch tan?

16.6*. Hai guong phang G, va G, dat vuéng
goc véi nhau (Hinh 16.2). Tia sang SI chiéu
chéch 45° vao guong phéng G;.

a) Vé Hinh 16.2 vao v& va vé dudng truyén
cUa tia sdng lan lugt phéan xa qua G,, G,.

b) Néu nhan xétvé dudng truyén cliatiasang
t6i SI va tia sang phan xa cudi cling (tia 16).

m Hinh 16.2



BAI 17. ANH CUA VAT QUA GUONG PHANG

17.1. Chi ra phat biéu sai.
Anh cla vat qua guong phéng
A. la anh Ao, kich thudc ludn bang kich thudc chia vat.
B. 1a anh 4o, kich thudc cang 16n khi vat cang gan guong phang.
C. la &nh 4o, d6i x(ing vdi vat qua guong phang.
D. 12 anh a0, khodng cach tir dnh téi guong phdng bdng khoang cach
tlr vat téi guong phang.
17.2.Can bé tri guong phang nhu thé nao dé cé anh ngugc chiéu véi vat?
17.3. M6t vat nho dang mui tén AB dat trudc B »B
mét guong phang cho dnh AB'nhuHinh 17.1. / \
Em hdy vé Hinh 17.1 vaovGéva chiravitri 4
clia guong phang bang hinh veé. Hinh 17.1

17.4. Mot nguoi dat mat tai diém M trudc mot
guong phang dé quan sat anh clia buc
tuong phia sau lung (Hinh 17.2). i

Tudng

a) Vé hinh chi ra khoang PQ trén tuéng ma

ngudi d6 quan sat dugc. Guong phaing

b) Néu tién lai gan guong thi khodng PQ

tang lén hay giam di?
g Y9 Hinh 17.2

17.5%, Mot ngudi khi tu van lap guong cho mét clia hang quan do, da néi rang: “Mudn
- x A o & 2 - . ot a7 & 1 -
soi dugc toan than can lap guong phang cé chiéu cao t6i thiéu bang — chiéu

cao co thé”. Ngudi d6 néi dung khéng? Em hay gidi thich cau tra 1&i ciia minh.

17.6%. Mot ngudi cao 1,60 m, diing cach mét viing nudc nho trén mat san 2 m,
nhin thay anh ctia dinh moét cot dién qua viing nudc. Khodng cach tir viing
nudc dén cot dién 1a 10 m (theo dudng thang di qua chd ngudi d6 dung va
ving nudc). S dung thudc hoc tap cé BCNN dén 1 mm, chon ti xich 1 cm
(rng v&i 1 m, em hay vé hinh biéu dién hién tugng trén, tir d6 xac dinh chiéu
cao cot dién. Coi mat cach dinh dau 10 cm.



BAI 18. NAM CHAM

18.1. C6 hai thanh nam cham. Thanh nam cham thd nhat dugc son mau, moét
nta mau xanh trén ghi ch(r S, nra kia mau dé trén ghi chr N. Thanh nam
cham tha hai khéong danh dau cuc. Lam thé nao xac dinh dugc cac cuc cua

nam cham nay?

18.2. Hay khoanh vao tu“Pung” hodc “Sai” cac cau dudi day noi vé nam cham.

STT N6i vé nam cham Panh gia

1 | Nam cham hut dugc tat ca céc vat bang kim loai. Dlng Sai
Nam cham nao cling c6 2 cuc: mot cuc goi la cu

2 o« i i ' Yy Pung Sai
Bac, mdt cuc goi la cuc Nam.

3 | Hai nam cham c( dé gan nhau la hat nhau. Pung Sai
Kim la ban la mét kim nam cham. Pau kim la ban . ,

4 e et ey e Pung Sai
chihuéng Bac la dau cuc Nam ctia kim nam cham.

18.3. Mat sat dat & ché nao trén thanh nam cham thi bi hat manh nhat?

A. O phan gitra ctia thanh.

B. Chi & dau cuc Bac ctia thanh nam cham.

C. Chi & dau cuc Nam cta thanh nam cham.

D. 0 ca hai dau cuc Bic va cuc Nam clia thanh nam cham.

18.4. M6t nam cham vinh clu hinh chit U, son danh dau cuc trén nam cham da
bi troc, bang nhiing cach nao xac dinh dugc cuc ctia nam cham nay?

18.5. Mot thanh nam cham bi gay lam hai thi

A. moét nia la cuc Bac, mot nla la cuc Nam.

B. ca hai ntra déu mat tu tinh.




C. méi nia déu la mét nam cham cé hai cuc Bac — Nam.

D. méi nfa déu la mot nam cham va cuc ciia moi nda & chd dat gay cung tén.

18.6. Xac dinh cuc cta kim nam cham & Hinh 18.1.
Hinh 18.1

18.7. Xac dinh cuc ctia kim nam cham & Hinh 18.2.

Hinh 18.2
18.8.Trai Bat la moét nam cham khéng 16 vi
A. Trai Pat hut moi vat vé phia né.
B. kim cuia la ban dat trén mat dat luén chi theo huéng Bac - Nam.
C. Trai Bat c6 Béac cuc va Nam cuc.
D. & Trai Bat c6 nhiéu quang sét.
18.9. Quan sat hai thanh nam cham dat trong
ong thuy tinh & Hinh 18.3. Tai sao thanh

nam cham B lai lg Iting phia trén thanh
nam cham A?

Hinh 18.3

BAI 19.TU TRUONG

19.1. Trong thi nghiém Osterd, mot kim nam
cham tu do dat can bang song song vdi
mot doan day dan AB, khi cho dong dién
chay vao trong day dan thi kim nam cham
quay léch khai vi tri ban dau (Hinh 19.1).
Giai thich tai sao.

Hinh 19.1




19.2. Hay vé cac dudng suc tu di
qua cac diém A, B, C (Hinh 19.2).

19.3. Hay vé mot sé dudng suic tu
trong khoang gitta hai nam

cham dat gan nhau (Hinh 19.3).

19.4. Hay vé mot s6 dudng suic tu
ctla nam cham ch U (Hinh 19.4).

19.5. Xéac dinh cuc cia nam cham thang
khi biét chiéu cta kim nam cham dat
tai vi tri nhu Hinh 19.5.

Hinh 19.2

Hinh 19.3

Hinh 19.4

N =

Hinh 19.5

19.6. Hay khoanh vao tir“Pung” hoac “Sai” cac cau dudi day ndi vé tu trudng.

STT Noi vé ti truong Panh gia

‘I TUAtruéfng c’hi cé & xung quanh nam Piing Sai
cham vinh ctru.
TU trudng ton tai xung quanh nam cham,

2 xung quanh dong dién va xung quanh Pung Sai
Trai Dat.
Kim nam cham tu do la dung cu xac dinh

3 tai mét diém nao dé cé tu trudng hay Pung Sai
khong.
La ban chi la dung cu xac dinh phuong

4 hudng, khéng thé dung xac dinh su ton Pung Sai
tai cua tu trudng.




19.7. Luc tu tac dung lén kim nam cham dat tai vi
tri nao trén Hinh 19.6 la manh nhat?

[_L¥S]
(¥a]
apry
=
» —

A.Vitri 1.

B. Vi tri 2.

C.Vitri3. -
D.Vi tri 4. Hinh 19.6

19.8. Xac dinh chiéu cia kim nam cham dat &

gitia hai nhanh cia nam cham hinh chir U
nhu Hinh 19.7.

Hinh 19.7

19.9.TU trudng cha Trai Bat manh nhat & nhiing vung nao?
A. G vling xich dao.
B. Chi & vling Bac Cuc.
C. Chi & vung Nam Cuc.
D. O vliing Bic Cuc va Nam Cuc.

BAI 20. CHE TAO NAM CHAM PIEN PON GIAN

20.1. Lam thé nao dé thay ddi cuc ti cia nam cham dién?

20.2.Trong diéu kién chi cé dong dién yéu chay vao 6ng day dan ctia nam cham
dién, phai nhu thé nao dé luc tir cia nam cham dién manh hon?

20.3*, Hinh 20.1 vé ba nam cham dién A, B, C. M6i nam cham déu ¢ cling mot
dong dién chay vao 6ng day.
a) Giai thich vi sao ti truéng ctia nam
cham dién B manh hon tu truéng cua
nam cham dién A.

b) Giai thich vi sao tU trudng clia nam
cham dién C manh hon tu truéng cua
nam cham dién B. Hinh 20.1

Loi
&
sat non




) Bang cach nao co6 thé xac dinh cac vi tri bén ngoai nam cham dién C cling

co tu trudong?

20.4. Hay khoanh vao tir"Pung”hodc”Sai” cac cau dudi day ndi vé nam cham dién.

STT N6i vé nam cham dién Panh gia

1 | Nam cham dién chi gém mét éng day dan. Pung Sai
Tu trug J ha dién tuo tu tu

5 ‘ r njg clia na{n C iim ién ng tu Pling -
truong cia nam cham thang.
Tu trudng ctia nam cham dién toén tai ngay ca : :

3 TR <2 - 2 g Pang Sai
sau khi ngat dong dién chay vao 6ng day dan.
TU trudng clia nam cham dién phu thudéc dong

4 | dién chay vao 6ng day va l6i sat trong long | Bung Sai
ong day.

20.5. Xac dinh cuc ctia nam cham dién khi
c6 dong dién chay trong 6ng day nhu
Hinh 20.2.

20.6. Mot kim nam cham dat trudc dau éng
day cua nam cham dién (Hinh 20.3).
Déi chiéu dong dién chay trong 6ng
day c6 hién tugng gi xay ra? Giai thich.

20.7*. Dong dién chay vao dong co dién
thuong rat I6n, cé khi dén hang nghin
ampe. Néu dé cong téc dién tructiép &
mach dién nay thi rat nguy hiém, cho
nén ngudi ta dung role dién tu. Hinh
20.4 la so d6 mo ta ing dung cua role
dién tu: 1 — nam cham dién; 2 — thanh
thép dan hoi; 3 - cong tac dién; 4 - o
x0; 5 — déng co dién. Hay giai thich
hoat déng cua thiét bi nay.

Hinh 20.2

Hinh 20.3

4
2i—i

Hinh 20.4



W2 TRAO DOI CHAT VA CHUYEN HOA
NANG LUONG & SINH VAT

BAI 21. KHAI QUAT VETRAO D61 CHAT VA CHUYEN HOA NANG LUONG

21.1.Chon cac ti/cum ti phu hop dé hoan thanh doan théng tin sau:

Chuyén hod nang lugng la su ...(1)... ndng luogng ti dang nay sang dang khéc
nhu tu ...(2)... thanh hoa nang, ti hoa nang thanh nhiét nang,... Nang luong
thuding dugc tich luy trong ...(3)... nén su trao déi chat va chuyén hoa ...(4)...
gan lién véi nhau, qua trinh nay duoc coi la mét trong nhiing dac tinh ...(5)...
clia su song.

21.2. Cho cac yéu té: thiic an, oxygen, carbon dioxide, nhiét ndang, chat thai, chat
hitu co, ATP. Xac dinh nhitng yéu t6 ma co thé ngusi lay vao, thai ra va tich
luy trong co thé.

21.3. Cho cac yéu té: chat khoang, nang luong, oxygen, carbon dioxide, chat hiru cg,
nudc. Xac dinh yéu t6 |1dy vao, thai ra va tich luy trong co thé thuc vat.

21.4. Chon cac ti/cum tif pht hgp dé hoan thanh doan théng tin sau:
Trao déi chat va chuyén hod ...(1)... la déac diém co ban cla su'séng, qua trinh
nay co hai vai tro co ban la ...(2)... co thé. Nha trao déi chat nén co thé tu doi
mai thong qua qua trinh dong hoa va di hoa. Pong hoa la qua trinh ...(3)...
cac chat don gian thanh cac chat phictap. Di hoa la qua trinh ...(4)... cac chat
phuc tap thanh cac chat don gian va tao ra nang lugng.

21.5.Trao d6i chat va chuyén hoa nang lugng cé vai trd quan trong déi voi
A. su chuyén hoa cua sinh vat.
B. su bién d6i cac chat.
C. su trao d6i nang lugng.

D. su séng cda sinh vat.



21.6. Sinh vat o thé tén tai, sinh trudng, phat trién va thich nghi véi méi trudng
séng la nha ¢6 qua trinh nao?

A. Qué trinh trao déi chat va sinh san.
B. Qua trinh chuyén hoa nang lugng.
C. Qué trinh trao d6i chat va chuyén hoa nang lugng.
D. Qua trinh trao déi chat va cdm ung.
21.7. Hay du doan cac tinh huéng c6 thé xay ra khi con ngudi khéng dugc cung
cap du khong khi, nudc uéng va thic an.
21.8. Giai thich hién tugng la cay héo khi bi tach ra khoi than cay.

21.9. Chuyén hoa ning lugng c6 vai trd gi déi véi su séng cta sinh vat?

BAI 22. QUANG HOP G THU'C VAT

22.1. Hoan thanh phuong trinh quang hop dang ch:
Anh séang
Diép luc
22.2. San pham cua quang hop la
A. nudc, carbon dioxide.
B.anh sang, diép luc.
C. oxygen, glucose.

D. glucose, nudc.
22.3. Néu cac dic diém cua la cdy phu hgp vai chiic ndng quang hop.

22.4. Lua chon ti/cum tU phu hgp trong phan goi y dé hoan thanh doan théng
tin sau:
Quang hagp la quéa trinh strdung ... (1)... vakhi ...(2)... dé tong hop ...(3)... va gidi
phéng ...4)... nh& ndng lugng ...(5)... da duoc ...(6)... hap thu. Pay la qua trinh
trao d6i chat va chuyén hoé néng lugng 6 ...(7)..., trong d6 qua trinh trao doi
va chuyén hoa céc chat ludn di kem véi qua trinh chuyén hoa ....(8)... tir dang
...(9)... bién déi thanh dang ...(10)... tich luy trong céc phan tr ...(11)...
Gai y: oxygen, dnh sdng, diép luc, nudc, carbon dioxide, glucose, ndng lugng,
thuc vat, quang ndng, hod nédng, hiiu co.



22.5. Cac khang dinh sau day dung hay sai?

Khéng dinh DPung/Sai

1 | Chicé 1d méi cé kha nang thuc hién quang hgp

Nudc la nguyén liéu ctia quang hop, dugc ré cay hat ti moi
trudng bén ngoai vao va van chuyén qua than 1én la

3 | Khéng co anh sang, cay van quang hop dugc

Trong quang hap, nang luong duoc bién déi tir quang ndng

4 thanh hoa nang

5 | Trong la cay, luc lap tap trung nhiéu & té bao la

22.6. Ghép dac diém cua la phu hop véi vai trd trong quang hop.

Péc diém cda la Vai tro trong quang hop
1.LSp biéu bi 14 c6 nhiéu khi khéng

2.Trén phién |4 cé nhiéu gan |a a) Tang kha nang hap thu anh sang

3.Té bao |4 chra nhiéu luc lap

b) Gitip van chuyén nguyén liéu va san pham

4. Dién tich bé mat|én i
cla quang hop

c) Khi CO, dé dang khuéch tan tir bén
5. Phién |a c6 dang ban mong ngoai vao bén trong la va khi O,, hoi nudc
khuéch tan tirtrong la ra ngoai moi trudng

22.7.Quan sat Hinh 22, goi tén cac qua trinh dugc danh s6 trong hinh va tén cda
nhiing yéu té lién quan dén qua trinh dé.

vA e
*“‘."’ 2)
F a5 Y

: §‘:

Hinh 22. Qua trinh quang hgp & cay xanh



BAI 23. MOT SO YEU TO ANH HUGNG PEN QUANG HOP

23.1. Cacyéu t6 chu yéu ngoai maoi trudng anh huéng dén quang hogp la
A. nudc, ham luong khi carbon dioxide, ham lugng khi oxygen.
B. nudc, ham lugng khi carbon dioxide, anh séang, nhiét do.
C. nudc, ham lugng khi oxygen, anh sang.
D. nudc, ham luong khi oxygen, nhiét do.
23.2. Chon dap an duang khi néi vé nhu cau anh sang clia cdy ua sang va cay
ua boéng.
A. Cac cay ua séang khéng can nhiéu anh sang manh, céc cdy ua bong khéng
can nhiéu anh sang.
B. Cac cdy ua sang can nhiéu anh sang manh, cay ua bong khong can nhiéu
anh sang.
C. Cac cdy ua sang can nhiéu anh séng manh, cay ua béng khéng can anh sang.
D. Cac cdy ua sang khdng can énh sang, cdy ua béng can anh sang manh.

23.3. Cac khang dinh sau day dung hay sai?

Pung/

STT Khang dinh e

1 | Cay uasang co nhu cau anh sang thap

2 | Cuong do6 quang hagp tilé thuan véi cudng do anh sang

Khi té bao khi khéng mat nudc thi khi khéng mé dé CO,
khuéch tan vao trong la

Pa s06 thuc vat bac cao & vung nhiét ddi, khi nhiét dé thap
4 | (duéi 10 °C) thudng lam cho ré cay bi thoi, cay khong hat
dugc nudc, anh hudng dén quang hgp

5 | Khéng cé quang hop thi khéng ¢o su séng trén Trai Dat

23.4. Chon cac ti/cum tU phu hgp dé hoan thanh doan théng tin sau:
Quang hgp hap thu khi ...(1)... gép phan gidm hiéu tng nha kinh, cung cap
...(2)... cho hé hap cta cac sinh vat va ...(3)... . Quang hogp tao ...(4)..., 1a nguén



cung cdp chat dinh duéng, ...(5)... cho co thé thuc vat va cac sinh vat di
dudng, déng thoi cung cap ...(6)... cho nganh céng nghiép va dugc liéu cho
con nguai.

23.5. K& tén cac loai cdy canh trong trong nha ma van tuai tét. Em hay giai thich
cad sd khoa hoc cua hién tugng dé.

23.6. Ba ngoai ctia Mai c6 mét manh vudn nhé trudc nha. Ba da gieo hat rau cai
& vudn. Sau mot tuan, cay cai da I6n va chen chic nhau. Mai thay ba nhé bét
nhiing cady cdi moc gan nhau, Mai khéng hiéu duoc tai sao ba lai lam thé. Em
hay gidi thich cho ban Mai hiéu y nghia viéc |lam cta ba.

23.7. Theo em, hinh anh sau day néi Ién diéu gi? Qua dé em mudn gti théng
diép gi dén ban beé va ngudi than? Em sé c6 nhiing hanh déng cu thé gi dé
thuc hién thong diép dé?

&
&

Hinh 23

BAl 24. THUC HANH: CHUNG MINH QUANG HOP G CAY XANH

24.1.Sap xép cac budc sau day theo dung trinh tuthi nghiém chiing minh quang
hgp giai phong oxygen.
(1) BE mbt cdc & chd t6i hodc boc gidy den, céc con lai dé ra ché néng.
(2) Lay 2 canh rong dubi ché cho vao 2 6ng nghiém da dé day nudc réi up
vao 2 céc nudc day sao cho bot khi khéng lot vao.



(3) Bua que dom con tan ddé vao miéng ong nghiém.

(4) Theo déi khoang 6 gig, nhe nhang rat 2 canh rong ra, bit kin 6ng nghiém
va lay 6ng nghiém ra khdi 2 céc roi lat nguoc lai.

24.2. Khi nuéi ca canh trong bé kinh, c6 thé 1am tang dudng khi cho ca bang
cach nao?

A.Tha rong hodc cay thuy sinh khac vao bé ca.

B.Tang nhiét dé trong bé.

C.Thap dén ca ngay va dém.

D. D6 thém nudc vao bé ca.

24.3. Dua vao ndi dung cta bai thuc hanh, hay cho biét nhiing khang dinh sau
day dung hay sai.

(1) St dung bang giay den bit kin mot phan la & cd 2 mat nham khéng cho
phan la dé tiép nhan dugc anh sang, nhu vay diép luc & phan la bit kin sé
khéng hap thu anh sang dé quang hop tao thanh tinh bét.

(2) Phan 13 bi bit kin bang béng gidy den van téng hgp dugc tinh bot.

(3) Phéan la khéng dan bang gidy den trong thi nghiém trén téng hop duoc
tinh bot.

(4) S dung bang gidy den c6 thé biét duoc |4 cay chiténg hop tinh bot khi
c6 anh sang.

(5) Tha thém canh rong vao bé ca vi rong c6 tac dung tc ché su phat trién
cua cac vi sinh vat gay hai cho ca.

(6) Nguyén nhan lam que dém con tan dé chay bung lén la do trong éng
nghiém c6 carbon dioxide.

24.4. Vi sao trong thi nghiém chiing minh tinh bt dugc tao thanh trong quang
hop lai st dung iodine lam thudc thir?

A.Dung dich iodine phan (ng véi tinh bot tao mau xanh tim dac trung.

B. Chi c6 dung dich iodine mdi tac dung vdi tinh bot.

C. Dung dich iodine dé tim.

D. Dung dich iodine phan ting v&i tinh bot tao mau doé dac trung.



24.5. Quan sat Hinh 24, trd 16i cac cau hoi va yéu cau sau:

a) b) )
Hinh 24
a) Mé ta hién tuong quan sat dugc trong méi hinh a, b, c. Gidi thich cac hién
tuong dé.
b) Thi nghiém trong hinh chiing minh diéu gi?
24.6. Tai sao trong thi nghiém chiing minh tinh bét dugc tao thanh trong quang
haop lai phai dé chau cay khoai lang trong béng téi hai ngay?

24.7. 0 thi nghiém chiing minh quang hop giai phéng khi oxygen, néu dua que
dém con tan dé 1én miéng 6ng nghiém ma que dém khong chdy, theo em
nguyén nhan nao dan dén hién tugng d6? Em hay dé xuat cach nhan biét
khac trong thi nghiém ching minh quang hap giai phong khi oxygen.

BAI25.HO HAP TE BAO

25.1.Chon tit/cum ti pht hgp dé hoan thanh doan théng tin sau:
Ho6 hap té bao la qua trinh phan giai cac phan t chat ...(1)..., v&i su tham gia
cla ...(2).., tao thanh khi ...(3)... va nudc, dong thai sinh ra nang luong dé su
dung cung cap cho céc ...(4)... ciia co thé.

25.2. Chon tu/cum tU phu hgp dé hoan thanh doan théng tin sau:

Qua trinh hoé hap & co thé sinh vat xdy ra trong ...(1)... clia té bao, tai d6 cac
chéat...(2)... téng hop dugc tir qud trinh ...(3)... hodc ti thuc &n dugc phan giai
thanh ...(4)... va carbon dioxide, dong thai gidi phéong ra ...(5)...



25.3. So sanh cac thanh phan tham gia ho hap & té bao déng vat va té bao
thuc vat.

25.4. Viét phuong trinh hé hap té bao. So sanh phuong trinh hé hap véi phuong
trinh quang hop.

25.5. Trong té bao cia hau hét cac sinh vat nhan thuc, qua trinh hé hap xay ra
trong loai bao quan nao?
A.Khong bao.
B. Luc lap.
C.Tithé.
D. Nhan té bao.

25.6. Nhan xét nao sau day la dung khi néi vé qua trinh quang hgp va hé hap?
A.Day la cac qua trinh trdi ngugc nhau, khong lién quan véi nhau.
B. Dy la cac qua trinh lién tiép va thong nhat véi nhau.
C.Day la céc qua trinh cé nguyén liéu giong nhau nhung két qua khac nhau.
D. Pay la cac quéa trinh ngugc nhau nhung phu thudc lan nhau.

25.7. K&t ndi cac thong tin & cot A véi cot B trong bang dé dugc ndi dung phu hop.

A B

a) dugc tich luy dudi dang hgp chat
hoa hoc (ATP)

b) dé st dung cho cac hoat dong
s6ng cua co thé sinh vat

1.H6 hap té bao

2.Phan Ién ndng luong hé hap té bao

3. Nang lugng tich luy dudi dang

dudid hiét
hap chit hos hoc (ATP) trong té bao | © @4 dang nhie

4. Mét phan nang lugng dugc giai | d) gdm mét chubi cac phan ting san
phéng trong ho hap té bao sinh ra ndng lugng

25.8. Hay gidi thich vi sao khi d6i, co thé ngudi thudng clr ddng cham va khéng
mudn hoat déng.

25.9. Van dung kién thiic vé hé hap té bao, giai thich hién tugng con ngudi khi &
trén dinh nui cao thudng thd nhanh hon so véi khi & vung dong bang.



BAI 26. MOT SO YEU TO ANH HUGNG PEN HO HAP TE BAO

26.1. Cay xanh ho hap vao thai gian nao trong ngay?
A. Ban dém. B. Budi sang.
C. Ca ngay va dém. D. Ban ngay.
26.2. Trong cac nhan dinh dudi day, c6 bao nhiéu nhan dinh diung?
(1) Tuy theo tirng nhém ndng san ma cé cach bao quan khac nhau.

(2) B€ bado quan noéng san, can lam ngung qua trinh hé hap té bao.

(3) Can luu y diéu chinh cac yéu t6: ham luong nudc, khi carbon dioxide, khi

oxygen va nhiét doé khi bao quan néng san.
(4) Cudng d6 hoé hap ti lé thuan véi ham lugng nudc trong céc loai hat.
(5) Phoi khé ndng san sau thu hoach la cach bao quan néng san tét nhat.

A. 2. B3, C. 4. £ 5.

26.3. Lua chon cach bdo quan phu hgp cho cac loai néng san trong bang bang

cach ghép thong tin & cot A véi cot B.

A.Nh6ém néng san B. Cach bao quan

1. Rau muéng, ca chua, hanh tay, bap

; Phoi khé hodc say kho
ngo tuoi, dua chudt, bap cai, qua cam ) 1 KRONOAC Say Kho

2. Hat lua, hat ng6, hat do, hat lac b) D& noi khoé rao, thoang khi

3. Nam dui ga, ndm kim cham c) Dé trong tui nylon hut chan khéng

4. Khoai tay, dua hau

va bdo quan trong ngan mat tu lanh

d) Bé trong tui nylon kin hodc duc 16

26.4.Ban An da lam thi nghiém nhu sau:

Thinghiém 1: Chon 20 hat lac da dugc cat lam giéng cach day 3 thang, ngam

nudc va u cho hat ndy mam.

Thi nghiém 2: Lay 20 hat lac & thung khac, da duoc cat lam gidng cach day

1 ndm, ngam nudc va G cho hat ndy mam.

Biét rang diéu kién nhiét d6, néng dé khi oxygen va carbon dioxide, dé am
déu giong nhau & ca hai thi nghiém; lac & hai thi nghiém cling giéng va thai

diém thu hoach nhu nhau.



Em hay cho biét:

a) Ban An lam thi nghiém trén nham muc dich gi?

b) Em hay du doan két qua thi nghiém va giai thich du doan cia em.
¢) TU thi nghiém trén, em rut ra két luan gi?

26.5. Sau khi thu hoach cac loai hat (ng6, théc, dau, lac,...), can thuc hién bién
phap nao dé bao quan? Vi sao dé bao quan cac loai hat giéng, nén dung
trong chum, vai, thung ma khéng nén dung trong bao tai (céi hoac vai)?

26.6. Tai sao trong nhiéu siéu thi, rau tuci dugc déng goi trong tui nylon cé duc 16 va
dé trong ngan mat, trong khi khoai tay, ca rét lai khong can bao quan nhu vay?

26.7. Van dung kién thic vé ho hap té bao trong bao quan néng san, em hay lay
vidu cach bdo quan phu hgp véi cac loai néng san khac nhau va hoan thanh
vao bang theo mau sau:

: Cach bao quan thuong - =
Nong sag st dung trong gia dinh Yaghia

BAI 27. THUC HANH: HO HAP G THUC VAT

27.1. Muén hat nay mam nhanh thi truéc khi gieo hat can lam gi? Giai thich co s&
khoa hoc ctia cach l[am dé.

27.2. Sap xép cac budc lam sau theo dung tién trinh lam thi nghiém chiing minh
hé hap & hat ndy mam.
(1) Chon nhiing hat chac, khéng bi va, khéng bi mot.
(2) Cho hat ra dia Petri c6 16t bédng am hodc gidy tham am.
(3) Bé dia trong tu &m hodc noi cé énh sdng mat trai dé€ hat ndy mam.
(4) Ngam hat vao nudc am.
(5) Quan sat hién tugng xay ra & coéc nudc voi trong.

(6) Pat dia Petri co hat ndy mam cung coc nudc voi trong vao trong chudng A.
Pat c6c nudc voi trong vao trong chudng B.



27.3. Cac khang dinh sau day dung hay sai khi néi vé thi nghiém ching minh
hé hap & thuc vat?

Pung/

STT Khdng dinh o

Ngam hat trong nudc am trudc khi gieo la dé rlta sach cac chat
ban bam vao vé hat

Lét bong hodc gidy da tham am roéi dat trong dia Petri dé tranh

2
chuétvasauboan hat
g Hat sau khi ngdm nudc tiép tuc dugc dé & ti dm hodc nai kho
thodng dé co diéu kién nhiét do thich hop, kich thich hat ndy mam
4 Muc dich ctia viéc day chuéng kin trong thinghiém 12 dé carbon

dioxide ctia khong khi khéng vao bén trong chuéng dugc

Coc nudc voi trong & chudng cé hat ndy mam tré nén duc va co
5 | I8p vang trang trén bé matcon & chuéng khong ¢é hat ndy mam
thi khdng c6 hién tugng do

27.4. Nha Hoa via thu hoach lac, Hoa chon nhiing cl gia, chac, boc lay hat va
lay khoang 300 g hat chia thanh hai phan bang nhau. Mét phan cat vao tui
nylon hat chan khéng, mét phan dé trén dia va dat trong phong. Sau 7 ngay,
Hoa thay trén dia cé nhiéu hat da ndy mam, con trong tdi nylon khéng cé
hién tugng hat ndy mam.

Em hay giadi thich:

a) Thi nghiém ban Hoa lam va hién tugng quan sat dugc chiing minh diéu gi?
b) Hién tuong hat lac ndy mam lién quan dén qua trinh sinh li nao?

¢) Tai sao hat lac dé trén dia ndy mam con hat lac trong tui nylon thi khéng?

27.5.Ban An mudn lam thi nghiém quan sat sinh trudng va phat trién cla cay
ngd. Ba cho An mét it hat ngd va dan An dé trong miéng vai. Hing ngay
tudi nudc dé tui vai luén dm cho hat ngd dé ndy mam. Khodng ba ngay sau,
khi hat ngdé da nhi mam, An thay tai ngdé am |én. Em hay giai thich hién
tugng trén.

27.6. Tai sao trong thi nghiém quan sat hé hap & hat ndy mam, coc nudc voi
trong & chudng co dia hat dau ndy mam cé vang duc trén bé mat?



BAI 28. TRAO POI KHi G SINH VAT

28.1.Trao déi khi & sinh vat la qué trinh
A. 18y khi O, tir méi trudng vao co thé va thai khi CO, tif ca thé ra méi trudng.
B. lay khi CO, tlr méi trudng vao co thé va thai khi O, tir co thé ra maoi truong.
C. 18y khi O, hoac CO, tirméi trudng vao ca thé, déng thai thai khi CO, hoac
O, tir co thé ra moi trudng.
D. lay khi CO, tr méi trudng vao ca thé, dong thai thai khi O, va CO, ra ngoai
moi trudng.
28.2. Trao déi khi & thuc vat dién ra théng qua qua trinh nao?
A. Quang hagp va thoat haoi nudc.
B.Ho hép.
C. Thoat hai nudc.
D. Quang hop va hé hap.
28.3. Trong qua trinh quang hap & thuc vat, cac khi dugc trao déi qua khi khéng
nhu thé nao?
A. CO, va O, khuéch tan tir méi trugng vao trong té bao 13, hoi nudc thoat
ra ngoai.
B. O, va CO, khuéch tan ti trong té bao la ra maéi trudng.
C. O, khuéch tan tir méi trudng vao trong té bao |4, CO, khuéch tan tirtrong
té bao la ra moi truong.
D. CO, khuéch tan tir méi trudng vao trong té bao 13, O, khuéch tan tirtrong
té bao Ia ra maéi trudng.
28.4. Chon cac ti/cum ti phu hop dé hoan thanh doan théng tin néi vé trao déi
khi & dong vat va thuc vat.
Khi cay duoc chiéu sang va dugc cung cap du nudc, ...(1)...md, CO, ti méi trudng
khuéch tan vao té bao 1a va O, tur té bao la khuéch tan ra ngoai méi truong
trong qua trinh ...(2)..., ngugc lai O, ti ngoai méi trudng khuéch tan vao té
bao la va CO, tu té bao 14 khuéch tan ra ngoai moéi trudng trong qua trinh
.(3).... Khi CO, do con nguai va déng vat thai ra cung cap cho cay xanh thuc
hién qua trinh quang hop, tao ra O, cung cap cho hoat dong ...(4)... ctia con



ngudi va déng vat. Vivay, trong nhiéu cay xanh sé giup cho hoat dong ...(5)...
& sinh vat dién ra hiéu qua va nang cao chat lugng cudc sdng clia con nguoi.

28.5. Cac khdng dinh sau day la dung hay sai?

STT Khang dinh Pung/Sai

1 | D6 md cua khi khéng tadng dan ti sang dén toi

Khi cay thiéu anh sdng va nudc, qua trinh trao déi khi sé

‘ bi han ché

3 O tat ca cac loai thuc vat, khi khéng tap trung chd yéu &
mat trén cuala

4 Lau bui cho l& 1a mét bién phap gitp qué trinh trao déi khi

@ thuc vat dién ra thuan loi

28.6. Phan tich su phu hop giita cdu tao cua khi khéng véi chiic ndng trao déi
khi & thuc vat.

28.7.Giai thich tai sao khi sudi am bang than hodc cui trong phong kin, ngudi trong
phong cé thé bingat hodc nguy hiém dén tinh mang. Em hay dé xuat bién phap
giup han ché nguy hiém trong truéng hop sudi am bang than hoac cui.

28.8. Tai sao khi & trong phong kin dong ngudi moét thai gian thi nhip hé hapcua
co thé thudng tang? Em hay dé xuat bién phap dé qua trinh trao déi khi &
ngudi dién ra thuan lgi khi & trong phong dong ngudi, phong ng, I6p hoc,...

BAI29. VAI TRO CUA NUGC VA CHAT DINH DUGNG D01 VOI1 SINH VAT

29.1. Nudc la dung méi hoa tan nhiéu chéat trong co thé séng vi chiing cé
A. nhiét dung riéng cao.
B. lién két hydrogen gilia cac phan ta.
C. nhiét bay hai cao.
D. tinh phan cuc.
29.2. Khi tim kiém su song & cac hanh tinh khac trong v tru, cdc nha khoa hoc
trugc hét tim kiém xem & do6 c6 nudc hay khéng vi

A. nudc dugc cau tao tu cdc nguyén té quan trong la oxygen va hydrogen.



B. nudc la thanh phan cha yéu ctia moi té bao va co thé séng, giup té bao
tién hanh chuyén hoa vat chat va duy tri su séng.
C. nudc la dung moi hoa tan nhiéu chat can thiét cho cac hoat déng séng
cha té bao.
D. nudc la méi trudng séng cta nhiéu loai sinh vat.
29.3. Loai thuc vat nao sau day c6 thé thich nghi véi méi trudng khé han, thiéu
nudc kéo dai?
A.Sen.
B.Hoa hong.
C. Ngo.
D. Xuong rong.
29.4, Cay trong nao dudi day can nhiéu phan dam hon nhiing cay con lai?
A.Ch dau.
B.Lac.
C. Carot.
D. Rau muénag.
29.5. Mot s6 nguyén t6é khoang cay trong can mét luong rat nhé nhung khéng
thé thiéu nhu Cu, Bo, Mo,... Cac nguyén t6 nay tham gia cau tao nén
A.diép luc.
B. cac chat hitu co xay dung nén té bao.
C. cac enzyme xuc tac cho céc phan ing hoa hoc trong té bao.
D. protein va nucleic acid.
29.6. Co thé sé gap nguy hiém néu khong ducc bé sung nudéce kip thai trong
nhiing trudng hgp nao dudi day?
(1) Sét cao.
(2) Bidao.
(3) Hoat déng thé thao ngoai trdi véi cudng d6 manh.
(4) Ng6i xem phim.
(5) Non mta va tiéu chay.
A. (1), (3), (5). B..{1),(2), (3).
C. (1), (3), (4). D. (2), (4), (5).



29.7. Cac khang dinh sau day dung hay sai?

STT Khédng dinh Dung/Sai

1 | Protein tham gia cdu tao té bao va co thé sinh vat

2 | Lipid la nguén du trit nang luong cho co thé

3 | Chatxo khong thuéc nhém carbohydrate

4 | O ngudi, thiéu vitamin D gay bénh quang ga

5 | O ngudi, thiéu vitamin A gay bénh coi xuong

Nitrogen la thanh phan cau tao nén cac chat hiu co quan
trong trong té bao thuc vat nhu diép luc, protein, nucleic acid,...

M6t s6 loai chat khoang nhu Cu, Mo, Bo,... cdy tréng can mot
luong rat nhé nhung khong thé thiéu

8 | Nhu cau cac chat khoang giéng nhau & tat ca céc loai thuc vat

9 | Cay trong khi bi thiéu nitrogen, la sé c6 mau vang

10 | Caytrong khi bithiéu magnesium (Mg), 14 sé cé mau xanh dam

29.8. K& tén mét s6 loai phan bon ma em biét va néu vai trd cha ching déi voi
thuc vat.

STT Tén loai phan bon Vai tro déi véi thuc vat

1

2

3

29.9. Em hay giai thich vi sao cdy bi héo khi thiéu nudc?

29.10. O ngudi, iodine |a thanh phan cau tao ctia hormone tuyén giap, néu ché
dd an thiéu iodine sé c6 nguy co bi bénh buéu ¢é (tuyén giap bi phi dai). Em
hay tim hiéu va néu mét sé loai thiic &n nén cé trong blia dn hdng ngay dé
phong tranh bénh budu cé.



BAI 30. TRAO D31 NUGC VA CHAT DINH DUGNG G THUC VAT

30.1. M6t canh hoa bi héo sau khi dugc cam vao nudc mét thai gian thi canh hoa
tugi trd lai. Cau trdc nao sau day co vai trd quan trong trong hién tugng trén?
A. Mach ray.
B. Mach go.
C. Long hut.
D.Voré.
30.2. O thuc vat, cac chat nao dugi day thudng dugc van chuyén tu ré 1én 14?2
A. Chat hitu co va chat khoang.
B. Nudc va chat khoang.
C. Chat hitu co va nudc.
D. Nudc, chat hiru co va chat khoang.
30.3. Trong cac loai thuc vat sau day, loai nao cé ré dai nhat?
A. Cay dua.
B. Cay ca chua.
C. Cay cé lac da.
D. Cay lta nudc.
30.4. Hién tugng nao dudi day cho thay su van chuyén chat hitu co theo mach
ray ti 1a dén cac b phan khac clia cay?
A. Mép 14 c6 cac giot nudc nhod vao nhitng ngay dé am khéng khi cao.

B. Khi cat bo mét khoanh vo & than cay thi sau mét thai gian, phan mép vo
phia trén bi phinh to.

C. L4 cay bi héo quat do Mat Trgi dét ndng.
D. Nhua ri ra tir goc cay bi chat bé than.
30.5. Nhu cau nudc cua cay thap nhat trong diéu kién thai tiét nao dudi day?
A. Mua hé, nhiét do cao, dé am trung binh.
B. Mua thu, nhiét dé trung binh, dé am trung binh.
C. Mua déng, nhiét dé thap, d6 am thap.

D. Mua xuan, nhiét doé trung binh, dé 4m cao.



30.6. Cho cac dac diém sau:
(1) Bugc diéu chinh bang viéc dong, mé khi khéng.
(2) Toc d6 thoat hoi nuéc nhanh.
(3) Khéng duac diéu chinh bang viéc déng, mé khi khéng.
(4) Toc d6 thoat hoi nuéc cham.
Con dudng thoat hoi nudc qua khi khéng cé nhimng dac diém nao?
A. (1), (2). B. (2), (3). C. (3), (4). D. (1), (4).
30.7. Khi dua cdy di trong noi khac, ngusi ta thudng lam gi dé tranh cho cay khéng
bi mat nudc?
A. Nhung ngap cay vao nudc.
B. Tia b6t canh, |&.
C. Catnganré.

D.Tudgi dam nudc cho cay.

30.8. Chon cac ti/cum ti thich hgp dién vao ché tréng dé dudc ndi dung dung.

a) Nudc va mudi khoang hoa tan trong dat dugc ...(1)... cla ré hap thy, sau
d6 dugc chuyén qua phan ...(2)... réi thdm nhap vao ...(3)... va tiép tuc dugc
van chuyén lén cac bd phan khac cua cay.

b) Thoat hai nudc c6 thé dién ra qua bé mat 14 hodc qua khi khéng, trong d6
thoét hai nudc qua khi khong la chii yéu. Co ché diéu chinh su thoat hoi
nudc chinh 1a co ché diéu tiét ...(1)... Khi té bao khikhéng...(2)... sé cang ra,
khi khéng ...(3)... d€ hoi nudc thoat ra ngoai. Khi té bao khi khéng bi ...(4)...
sé xep xudng, khi khéng sé ...(5)... 1am han ché su thoat hoi nudc ra ngoai.

30.9. Doi khi, ta cé thé thay hién tugng c6
cac giot nudc & mép la (Hinh 30) vao
budi sdng sém. Hay giai thich nguyén
nhan ctia hién tugng nay.

Hinh 30. Hién tuong U giot & 1a



30.10. Cac khang dinh sau day dung hay sai?

STT Khang dinh Dung/Sai

Chat hitu co do mach ray van chuyén cé nguén géc
cha yéu tur qua trinh quang hap

2 La cay khong cé kha nang hap thu céc chat khoang

Nuéc va chat khoang hoa tan trong dat duoc vo ré
hap thu vao té bao long hut

Qua trinh hap thu chat khoang tir méi trudng vao ré
ludn di kem vai qua trinh hap thu nudc

Pé ré cay phat trién tét, can lam cho dat tai x6p,
5 thoang khi trudc khi trong cay va xdi xao dat, vun géc

dinh ki
6 D06 dm khéng khi cang cao, su thoat hoi nudc dién ra
cang manh
Ham luong nudc trong té bao khi khéng 1a mét yéu té
7 A . I 2 2 I -~
quyét dinh su déng, m& cta khi khong
g Phan |6n luong nudc ma cay hap thu tif ré sé thoat hoi

qua la

Vao nhirng ngay khé hanh, d6 dm khéng khi thdp hodc
9 nhitng ngay ndng néng, can tudi nudc cho cay it hon
binh thudng

Thoat hoi nuéc &1a 1a déng luc dé van chuyén nudc va

10 A = | a s
chat khodang ture lén |&

30.11. Sau nhiing tran mua Ién kéo dai, hau hét cay trong vuan bingéap ung lau
va bi chét. Theo em, tai sao khi bi ngap nudc cay lai chét mac du nudc cé vai
tro rat quan trong doéi véi su sdng clia cay?

30.12. Sau khi hoc vé qua trinh thoat hoi nuéc & cay xanh, ban Mai ban khoan
muon biét xem néu su thoat hoi nudc & 1a khéng dién ra thi diéu gi sé xay ra,
con Khaéi thi khéng biét tudi nudc hop li cho cay trong la nhu thé nao. Em hay
giup Mai va Khoi gidi dap cac ban khoan trén.



BAI31.TRAO DGI NUGC VA CHAT DINH DUGNG G PONG VAT

31.1. Cac hoat dong nao sau day gitp bao vé hé tiéu hoa khoé manh?
1) Rua tay trudc khi an.

2) An chin, uéng soi.

3) An thit, cd tai dé khong bi mat chat dinh dudng trong qua trinh ché bién.

4) Khéng an thuc an da bi 6i thiu.
)
) A

5) Vifa an vura tranh thu doc sach, xem ti vi dé tiét kiém thai gian.

HHAHHH

6

A.(1),(2), (3), (4), (5), (6).

B. (1), (2), (3), (5), (6).

C.(1),(2), (4).

D. (1), (2), (5), (6).

31.2.Theo khuyén nghi ctia Vién Dinh dudng Qudc gia, tré vi thanh nién nén bé
sung nudc theo ti 1é 40 mL/kg can ndng. Dua vao khuyén nghi trén, em hay
tinh lugng nuéc ma mot hoc sinh I6p 8 cé can ndang 50 kg can uéng trong
mot ngay.

A. 2 000 mL.
B. 1500 mL.
C. 1000 mL.
D.3 000 mL.

n t6i muédn dé cung cap chat dinh duéng cho co thé khi ngu.

31.3. Hoat dong nao sau day giup bao vé tim va mach mau?
(1) Han ché an thuc an nhiéu dau mé.
(2) Thuong xuyén st dung cac chat kich thich nhu ruou, bia, thuoc la.
(3) Lao déng vira stic, nghi ngai hop |i.
(
(5) Thuong xuyén kiém tra huyét ap.
(

)
)
4) Gitr tinh than lac quan, vui vé.
)
)

6) Kiém tra stic khoé dinh ki.
A. (1), (3), (4), (5), (6). B. (1), (2), (3), (5), (6).
C. (1),(2), (4). D. (1), (2), (5), (6).



31.4. Chon céc ti/cum ti phu hgp dé hoan thanh doan théng tin sau:

Cac té bao va co quan trong cd thé dong vat dugc nudi dudng bdi ...(1)... va
cac chat dinh dudng. Oxygen dudgc lay tu ...(2)... con chat dinh dudng do co
quan tiéu hoa cung cap. Qua trinh trao déi chat & cac té bao cing nhu hoat

ddng cla cac co quan sé san sinh ra cac ...(3)... Nhiing san pham nay can duoc

van chuyén dén co quan ...(4)... dé thai ra ngoai. ...(5)... |a hé co quan thuc hién

van chuyén cac chat trong co thé dong vat.

31.5. Cac khang dinh sau day dung hay sai?

STT

Khéng dinh

Pung/Sai

Mau giau oxygen cé mau doé tuci, mau giau carbon dioxide
¢ mau dé tham

Téc d6 mau chay trong mao mach cham hon trong dong

2 mach va tinh mach

3 | Chi c6 nudc tiéu méi chira cac chat bai tiét ra khoi co thé

i Méu sau khi trao d6i tai mao mach cta cac co quan d6 vé
tam nhi phai cta tim

¢ Trong cung diéu kién mai trudng, nhu cau nuéc clia ngudi

& cac lua tudi déu giéng nhau

31.6. Du doén diéu gi sé xdy ra véi co thé néu su van chuyén céc chat trong co
thé bi diing lai.

31.7. O nhing ngudi cé ché do an nhiéu Mach mau Mach méu

dau m@, it van dong sé co nguy
co mach mau bi xa vira, c6 nhiéu
mang bam lam cho long mach hep
lai. (Hinh 31) Theo em, diéu nay
anh huéng nhu thé nao dén su luu
théng mau trong mach va suc khoé
cla co thé? Dé su van chuyén céac

binh thuéng bi xo viia

chét trong co thé duoc thuan loi, t?r?r?tm;:g '&‘;"C%l“;;?lg‘xze\fm

chung ta can c6 ché dé dinh dudng
va van déng nhu thé nao?

Hinh 31. Mach mau binh thudng
va mach mau bi xo viia



31.8. Dua vao nhirng hiéu biét cla em vé su bién déi thic an trong 6ng tiéu hoa
c@ia ngudi, hay hoan thanh bang theo mau sau va rut ra nhan xét vé su phoi
hop hoat ddéng clia cac co quan trong 6ng tiéu hoa.

Co quan trong 6ng tiéu hoa | Trudc khi tiéu hoa Sau khi tiéu hoa

Miéng

Da day

Rudt non

Rudt gia

BAI32.THUC HANH: CHUNG MINH THAN VAN CHUYEN NUGC
VA LATHOAT HOI NUGC

32.1. Cat mot canh hoa héng trdng réi cdm vao céc nudc pha mau tim. Sau moét
thoi gian, canh hoa sé cé mau gi?
A. Mau trang. B. Khéng mau.
C. Mau tim. D. Mau vang.

32.2. Hién tuong nao dudi day cho thay su van chuyén nudc ti ré |én than &
thuc vat?

A. Khi cat bd moét khoanh vo & than, phan mép vé phia dudi bi phinh to.
B. Khi cat béd mét khoanh vo & than, phan mép vé phia trén bi phinh to.
C. Hién tugng la cay bi héo quat do Mat Troi dét néng.
D. Khingat bé phan than cua cay, & vét cat cé ri nhua.
32.3. Khi tién hanh thi nghiém chdng minh la thoat hoi nudc, nén chon loai tai
c6 dac diém gi dé trum lén 13?7
A. Tui nylon kin, trong suét.
B. Tui 6 duc 16 thing.
C. Tai nylon kin, mau den.

D. Tui vai.



32.4. Cac khang dinh sau day dung hay sai?

STT Khéng dinh Pung/Sai

1 Mach g6 van chuyén nudc va muéi khoang trong than

Khi tién hanh thi nghiém ching minh |a thoat hoi nudc,
nén nguing tudi nudc cho cay dé dat trong chau thatkho

3 L4 la co quan duy nhat cQa cdy c6 thé thoat hoi nudc

Trong thi nghiém ching minh 13 thoat hoi nudc, thai
4 | gian quan sat thdy hai nudc & tui nylon c6 thé thay ddi
tuy thudc loai cay, diéu kién thoi tiét

Nén st dung canh hoa mau trang trong thi nghiém
chiing minh than van chuyén nudc

32.5. Ban An da chuan bi hai chau cay va thiét ké thinghiém ching minh la thoat
hoi nuéc nhu sau:
Budc 1: Dan nhan chau cay thi nhat la chau A, chau con lai la B.
Budc 2: Ngat toan bo |é cay & chau A, cay & chau B gitr nguyén |a.

Budc 3: Trum tui nylon trong suot lén cay trong chau A va chau B, dat hai
chau cay ra ngoai sang (Hinh 32.1).

Budc 4: Sau khoang thai gian tir 30 dén 60 phut, quan sat hién tuong trong
tui nylon trum trén cay A va cay B (Hinh 32.2).

Chau A Chau B

Hinh 32.1. Trum tdi nylon trong suét 1én méi chau cay, dat chau cay ra ngoai sang



ChauA ChauB

Hinh 32.2. Hai chau cay sau 30 dén 60 phut ké tir khi
trum tui nylon va dat ngoai sang
T két qua quan sat duoc, ban An rut ra két luan: Hai nudc trong tui nylon la
do la thoat ra. Tuy nhién, ban Thuy cho rang trong cac budc thi nghiém cta

An c6 mot budc da tién hanh chua chinh xac, vi vay chua thé rat ra két luan
nhu vay duoc.

Theo em, trong thi nghiém ctia An da c6 budc nao chua chinh xac? Piéu do
anh hudng nhu thé nao dén két qua thi nghiém?



CAM UNG @ SINH VAT

BAI 33. CAM UNG & SINH VAT VA TAP TINH & DONG VAT

33.1. Cam Ung & sinh vat la phan Ung ctia sinh vat véi cac kich thich
A.tU moi trudng. B. tU mai trudng ngoai co thé.
C. tr moi trudng trong co thé. D. tir cac sinh vat khac.
33.2. Cac tac nhan clia mai trudng tac ddng tdi co thé sinh vat dugc goi la gi?
A. Cac nhan biét. B. Cac kich thich.
C. Cac cdm ung. D. Cac phan ung.

33.3. Hoan thanh théng tin trong bang theo mau sau:

Hién tuong cam ting Kich thich

Ré cdy moc dai vé phia c6 nudc

Than cay moc cong vé phia c6 anh sang

Than cay trau khéng bam vao than cay cau

Nhirng con vit bo chay khi bi ngusi xua dudi

Cho vay dudi khi nghe tiéng chan ngudi quen

33.4. Quan sat cac hién tugng cdm (ng ctia mot so sinh vat thuong gap trong
thuc tién va hoan thanh cac théng tin vao bang theo mau sau:

Tén sinh vat Kich thich Hién tugng cam Ung

Lan

Budm dém

Chim sé

Cay hoa huéng duong

Cay dau (ré cay)




33.5. Hay du doén tinh huéng khi con ngudi khéng phan ng kip thoi véi cac
kich thich tir méi trudng xung quanh (nhu néng, lanh, gap nguy hiém,...).

33.6.So sanh hién tugng cdm Ung cla thuc vat véi dong vat.
33.7.Tap tinh la gi? Néu mot s6 tap tinh phé bién & déng vat.

33.8.Tim hiéu mét s6 tap tinh clia déng vat réi hoan thanh théng tin trong bang
theo mau sau:

Hién tuong Phan tng

Ga me nhin thay diéu hau

Cho gitt nha nhin thay ngudi la

Lon con mai sinh ra

Pan su tir déi nhin thay con moi

33.9. Hay phan biét cac théi quen trong bang sau vao nhém théi quen tét va
khéng tot. Lap ké hoach dé hinh thanh céc théi quen té6t ma ban than
chua cé.

Théi quen (tap tinh) Théi quen tét Théi quen khéng tét

Ngl day muon

Chay b6 budi sdng

Poc sach

Via an com vua xem ti vi

Thuc khuya

An uéng dung gid

Lam viéc c6 ké hoach

Hut thudce 1a

33.10. Lay cac vi du vé tap tinh bam sinh va tép tinh hoc dugc & sinh vét.



BAI 34. VAN DUNG HIEN TUONG CAM UNG & SINH VAT

VAO THUCTIEN

34.1. Ghép cac hién tugng cam Ung clia vat nuodi (& cot A) vai lgi ich doi vai con

nguai (& cot B) cho phu hop.

A. Hién tuong cam ting

B. Lgi ich d6i véi con ngudi

1. An, ngQ dung gi&

a) Giam cong suc kéu goi, tranh lang phi
va quan li dugc nguoén thic an

2.Piveé sinh dung cho

b) Giup vat nudi hinh thanh théi quen tot,
nh& d6 chung sinh trudng va phat trién
tot hon

3.Nghe hiéu lénh la vé chuéng

c) Han ché su mat vé sinh va gidm céng
suc vé sinh chuéng trai

4.Nghe hiéu lénh |a dén an

d) Gitp nguai chan nudi giam cong suc
lUa vat nudi vé chudng

34.2. Con ngudi da van dung nhiing hiéu biét vé hién tugng cdm Ung & sinh vat
dé c6 nhiing Ung dung trong dai séng. Em hay cho biét con ngudi da ng
dung cac hién tugng cdm Uing trong bang vao dai séng nhu thé nao.

Hién tugng cam ng

Ung dung ctia con ngudi

Tinh huéng sang ctia con trung
gay hai

Tinh hudng sang cua ca

Chim di cu vé phuong nam
tranh rét

Ré cay tranh xa hoa chat doc hai
vdino

Chim yén cu trd va lam t6 &
nhiing noi anh sang rat yéu




34.3. Em hay néu nhiing vi du vé viéc ting dung hién tugng cam Ung & sinh vat
vao trong trot, chan nudi va doi song.

34.4.DPoc sach la mot thoi quen tot, day la tap tinh hoc duoc & ngudi. Em hay van
dung kién thic vé cdm Ung & sinh vat, xay dung cac budc dé hinh thanh thoi
quen nay cho ban than.

34.5. Khi nuéi ga, vit, ngudi ndng dan chi can dung tiéng goi quen thudc la ga,
vit ti xa da chay vé dé an. Tap tinh nay ca vat nudi cé lgi cho sinh vat va
ca ngudi chan nudi. Em hay néu cach thuc hinh thanh tap tinh trén cho
vat nubi.

BAI35.THUC HANH: CAM UNG O SINH VAT

35.1. Em hay thiét ké thi nghiém ching minh tinh hudng nudc, hudng sang,
hudng ti€p xuc chia thuc vat. Trinh bay cach tién hanh, du doan két qua,
gidi thich hién tugng quan sat duogc roi hoan thanh thong tin vao bang
theo mau sau:

Cach | Hién tuong/

Thiaghicm tién hanh | Kétqua

Giai thich | Két luan

Chung minh tinh
hudng nudc clia cay

Ching minh tinh
hudng sang cta cay

Ching minh tinh
hudng tiép xtc cha cay

Luu y: HS can cho biét cac déi tugng thuc vat phu hop cho mai thi nghiém
(vi du: Thi nghiém ching minh tinh huéng tiép xtc nén chon cdy than leo
hay cay than go).

35.2. Thuc hanh hinh thanh tap tinh hoc dugc cho vat nudi: Hinh thanh thaéi
quen an udng dang gid cho moét sé vat nudi pho bién nhu ché, meéo, lon, ga,
ca,... theo trinh tu cac budc sau:



Budc 1: Lua chon thiic an pht hop véi nhu cau dinh duéng ctia moi vat nudi.

Budc 2: Xac dinh khung thai gian mong mudén cho vat nudi an.

Budc 3: Cho vat nudi an udng theo khung thai gian da xac dinh trong budc 1.
Trudc méi lan cho dn ¢ thé sir dung &m thanh lam hiéu |énh.

Budc 4: Lap lai budc 3 trong nhiéu ngay cho dén khi ching quen véi thoi

gian va hiéu lénh cho an.

Budc 5: Panh gia su thanh céng bang cach quan sat phan (ng thé hién
nhu cau an uéng ctia vat nudi (nhu tiéng kéu, hanh vi ming ré, bai/chay dén
cho an,...) vao khung thai gian da chon.

a) Viét bang két qua theo mau sau:

Loai vat nudi

M6 ta tién trinh
va két qua

Y nghia

b) So sanh thai gian hinh thanh thoi quen an uéng ding gid gitta cac vat nudi.




(TP SINH TRUONG VA PHAT TRIEN
)Gl & SINH VAT

BAI 36. KHAI QUAT VE SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN & SINH VAT

36.1. Néu khai niém sinh trudng, phat trién & sinh vat va méi quan hé gila
sinh truéng, phat trién.

36.2. Vi sao nhiéu loai thuc vat sinh truéng vo thai han?
36.3. J thuc vat c6 hai loai mo6 phan sinh la
A. m6 phan sinh dinh va mé phan sinh bén.
B. mé phén sinh canh va mé phan sinh ré.
C. m6 phan sinh la va mé phan sinh than.
D. mé phéan sinh ngon va mé phan sinh ré.
36.4. Tim tu/cum ti phu hop dé hoan thanh théng tin sau:
Mé phan sinh dinh gitp than, canh varé tanglén vé ...(1)... Mé phan sinh bén
giup than, canh varé tang lén vé ...(2)...

36.5. Lua chon tén loai mé phan sinh phu hgp thay thé cho cac vi tri danh sé
trong Hinh 36.

(1)

(2)

(3)

Hinh 36



36.6. Van dung kién thic da hoc, mo ta dac diém thé hién cac dau hiéu cua sinh
trudng va phat trién & nguai.

36.7. DUng voi vé mot vong quanh than cdy (vi du: cdy phugng) cach mat dat
khodng 1 m. Dy doan khodng cach ti mat dat dén vét voi & cac nam sau va
gidi thich.

BAI 37. UNG DUNG SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN & SINH VAT
VAO THUC TIEN

37.1. Nhiét d6 mai trudng cuc thuan doi véi sinh vat la gi?
A. Mtrc nhiét cao nhat ma sinh vat co thé chiu dung.
B. Muic nhiét thich hop nhat déi vdi su sinh trudng va phét trién cla sinh vat.
C. Murc nhiét thap nhat ma sinh vat c6 thé chiu dung.
D. Muc nhiét ngoai khodng nhiét dé ma sinh vat c6 thé sinh truéng va
phat trién.

37.2. Gthuc vat, anh sang la nhan t6 anh hudng truc tiép hoac gian tiép dén bao
nhiéu qua trinh dudi day?

a) Sinh truéng. b) Thu phan.

¢) Quang hop. d) Thoat hai nudc.

e) Phat trién. g) Ra hoa.

h) Hinh thanh qua.

A.6. B.3. C.7. D. 4.

37.3. O dong vat, anh sang la nhan té anh hudng truc tiép hodac gian tiép dén
bao nhiéu qua trinh dudi day?

a) Hap thu calcium. b) Chuyén hod protein.

¢) Hinh thanh xuong. d) On dinh than nhiét.

e) Hap thu nudc. g) Chuyén hoé nang lugng.
h) Bai tiét chat thai.

A.6. B. 4. C.7. D. 5.



37.4. Hay tim hiéu va cho biét nudc chiém ti 1é bao nhiéu trong co thé va dong
vai tro gi déi véi con nguoi. TU nhiing kién thiic dé, em rat ra nhan xét gi va
ting dung nhu thé nao trong cudc song?

37.5.Van dung kién thic vé anh hudng clia cac yéu té bén ngoai tac dong dén
quaé trinh sinh trudng va phat trién cha thuc vat, hay dé xuat cac bién phap
canh tac giup cay trong sinh trudng tot, cho ndng suat cao theo mau sau:

Yéu t6 bén ngoai Bién phap canh tac
Nhiét do

Anh séng
Chat dinh dudng

D6 dm

37.6.Ghép cac théng tin trong cot A vai cot B trong bang sau sao cho phu hop.

A B
1. Su sinh trudng va phat trién | a) kim ham su sinh truéng va phat trién cta
cla cay cay trong
b) chiu anh huéng bai cac yéu 16 tir bén trong
ca thé la chat kich thich va chat uc ché

3.Chat tic ché ) kim ham su ndy mam dé bao quan néng san

2. Chat kich thich

4. Con nguoi da st dung chat .
g S d) lam cho cay sinh truéng va phét trién nhanh

kich thich
5. Con ngudi da st dung chat | e) dé kich thich su ra hoa hodc tao qua cla
Uic ché cay trong

37.7.Van dung kién thic vé cac yéu t6 anh huéng dén sinh truéng va phat trién
cla sinh vat, em hay dé xuat cac bién phap trong chan nudi dé vat nuéi sinh
trudng tot, cho ndng suat cao theo mau sau:

Yéu t6 tac dong Bién phap trong chan nubi

Dinh duéng

Nhiét do

Anh séng

Chat kich thich sinh trudng




37.8. Van dung nhimng hiéu biét vé vong doi cla sau hai, dé xudt bién phap
phong nglia va diét trir sau hai dé bdo vé mua mang. Lay vi du moét loai cu thé.

BAI 38. THU'C HANH: QUAN SAT, MO TA SU SINH TRUGNG
VA PHAT TRIEN G MOT SO SINH VAT

38.1. Sdp xép cac budc tién hanh sau day dé dugc quy trinh dung khi tién hanh
thi nghiém quan sat su sinh truéng va phat trién cta thuc vat.

(1) Chuan bi cac loai hat khac nhau c6 cung dac diém |a thai gian ndy mam
nhanh réi ngam hat trong nuéc dm (khodng 40 °C).

(2) Gieo cac loai hat da ndy mam vao dung cac chau da dan nhan, dung voi
phun suong tuéi nudc lam am dat.

(3) Chuan bi cac chau nhua cé kich thudc giéng nhau, dan tén cdy dinh
trong vao moi chau, cho vao moi chau cung moét loai dat toi xép va
nhiéu mun.

(4) Quan sat su ndy mam, phan hoa re, than, la cta céc cay trong trong
moi chau.

(5) Pat cac chau vao méi trudng du anh sdng, tudi nudc hang ngay va theo doi.

38.2. Tai sao trudc khi gieo hat nén ngam hat trong nudéc am cé nhiét dé tu 35 °C
dén 40 °C?

38.3. Théng qua hoat déng gieo hat va theo déi su bién d6i clia cay tu giai doan
hat dén cay trudng thanh, em hay phan biét biéu hién cta qua trinh sinh
trudng va phat trién & thuc vat theo mau sau:

Biéu hién Qua trinh sinh trudng Qua trinh phat trién

Su ndy mam

Than daira

S6 lugng la tang thém

LA to |1én

Ré daira

Moc chéinach




38.4. Khi quan sat, mé ta su sinh trudng va phat trién & mot sé déng vat qua
tranh anh, video, can thuc hién cac yéu cau nao trong sé cac yéu cau trong
bang sau:

STT Yéu cau Can thuc hién

1 Cac giai doan sinh trudng, phat trién ctia méi loai

2 | Cach chuyén dong cua co thé

Hinh thai va kich thudc co thé sinh vat & méoi
giai doan

Bi€u hién ctia méi quan hé gilia sinh trudng va
phat trién

5 Hoat dong dinh dudng

Piém giéng va khic nhau trong qua trinh sinh
trudng va phat trién & cac loai

7 | Cac dac diém cau tao ciia moi loai

38.5. Quan sat hinh “Vong dai ctia moét s6 loai dong vat” trong SGK bai 38, so séanh
qua trinh sinh trudng va phat trién gilra buém va ga.



m;m SINH SAN & SINH VAT

BAI 39. SINH SAN VO TINH O SINH VAT

39.1. Lya chon ti/cum ti phu hop trong phan goi y dé hoan thanh doan théng
tin sau:

Sinh san la moét trong nhiing ...(1)... ctia co thé s6ng. Tu ...(2)... co thé ban dau,
qua qua trinh ...(3)... sé tao ra cho thé hé sau nhing...(4)..., ddm bao su phat
trién lién tuc ctia loai. C6 ...(5)... hinh thicsinh san &sinh vat la ..(6)...va ...(7)...

Gai y: ddc trung co ban, ddc diém, mét, nhdng, sinh sén, phan chia, co thé mdi,
hai, sinh san vé tinh, sinh san hiu tinh, sinh san sinh duéng.

39.2. Em hay ké tén mot s6 loai thuc vat sinh san sinh duéng trong tu nhién.
Cho biét chiing sinh san bang bo phéan nao clia co thé.

39.3. Visao khinhan giébng cam, chanh, budi, hong xiém,... ngudi ta thudng chiét
canh ma khéng st dung phuong phap giam canh?
A. Thai gian ra ré cta cac cdy trén rat cham.
B. Nhirng cay do co6 gia tri kinh té cao.
C. Canh clia cac cay do qua to nén khéng giam canh dugc.
D. Kha nang van chuyén céc chat dinh dudng ctia cac cay nay kém vi mach

g6 nho.

39.4. Cac loai dong vat trong bang sau sinh san vo tinh bang hinh thiic nao?

STT Pong vat Hinh thic sinh san vé tinh

1 Trung roi

San ho, thuy tuc

Sao bién, giun dep

W N

Rép cdy, ong, kién




39.5. Cac khang dinh sau day dung hay sai?

STT Khang dinh DPung/Sai

Sinh san vo tinh la hinh thic sinh san chi co su tham gia cta
mot co thé (me)

2 | Consinhra tisinh san vé tinh mang déc diém cda hai co thé

Mbét co thé me ban dau sinh sdn vo tinh luén tao ra hai co

thé mai

i Vi khudn, nguyén sinh vat, ndm c6 hinh thtic sinh san
vo tinh

5 Trong sinh san sinh duéng, co thé méi dugc tao thanh tur

cac bo phan, co quan sinh duéng clia co thé me

Bién phap dé nhan giéng cia mét loai vai s6 luong 16n, ¢
6 | thé gilr nguyén déc tinh mong muén va sach bénh la nuoi
cay mo té bao

39.6. Hinh 39 md ta quy trinh ctia phuong phap chiét canh. Quan sat hinh va giai
thich tai sao sau khi bé bau dat vao vét khoanh vé, ré chi c6 thé moc ra tu
mép voé phia trén clia vét cat.

-

Chon canh va khoanh vé B6 bau dé’> Cat canh va dem trong

Hinh 39
39.7.Tai sao khi ghép canh phai budc chdt canh ghép vao goéc ghép?

39.8. Hay ké tén cac loai cay tréng & dia phuong em dugc tréng va nhan giéng
bang cac phuong phap nhan giéng vé tinh. Gidi thich li do lua chon cac
phuong phap khac nhau cho titng nhém cay.



39.9. Nghi hg, Lan dugc bé me cho vé qué chai v6i 6ng ba. Ong rdi Lan ra vudn
lam co véi 6ng dé chuén bi trong rau. Ong chi cho Lan mét s6 loai cé can
phainhd bd, néu khéng chiing sé canh tranh véi cay rau vé anh sang, nudc,
chat dinh duéng,... lam cho rau coi coc, cham I8n, tham chi bi sau bénh.
Ong dian phai nhé hét géc, bo toan bo than ré ngam dudi dat thi cd mdi
khéng moc lai dugc. Em hay gidi thich cho Lan hiéu tai sao 6ng lai huéng
dan nhu vay.

BAI 40. SINH SAN HU'U TiNH G SINH VAT

40.1. Sinh san hiru tinh & sinh vat la qua trinh
A. tao ra co thé mdi ty mdt phan ctia co thé me hodc bé.
B. tao ra co thé mdi tur su két hop giira co thé me va co thé bé.
C. hgp nhat gilia giao t duc va giao td cai tao thanh hgp ti, hop ti phat
trién thanh co thé mai.
D. tao ra co thé méi tl co quan sinh dudng clia co thé me.

40.2. Chon cac ti/cum ti phu hop dé hoan thanh doan théng tin sau:

Trong sinh san hitu tinh & thuc vat, giao t duc dugc hinh thanh trong ...(1)...,
giao tU cai dugc hinh thanh trong ...(2)... Qua trinh van chuyén hat phan dén
bau nhuy 1a ...(3).... Thu tinh la qua trinh két hop gilia giao ti duc va giao t
cdi tao thanh ...(4)... Hop ti phan chia va phat trién thanh phéi nam trong
hat. Bau nhuy bién d6i thanh qua chia hat, ...(5)... do noan phat trién thanh.

40.3. Cac khang dinh sau day dung hay sai?

STT Khéng dinh Pung/Sai
Bau nhuy khéng xdy ra thu tinh sé phat trién thanh qua
khong hat

2 | Hoathu phan nh& gio, con trung va tac déng clia con nguai

1

3 | Cac dong vat co thu tinh ngoai thuong séng & trén can
Noan da thu tinh phat trién thanh hop ti, hop ti phat trién
thanh hat

Phéi phat trién bén trong co thé me déi vai cac dong vat dé
tring va dé con




40.4. Phan biét hoa don tinh va hoa luéng tinh. Ly vi du vé hoa don tinh va hoa
ludng tinh.

40.5. Phan biét hinh thiic dé triing va dé con & dong vat. Vé so dé mo ta cac giai
doan cua qua trinh sinh san hiu tinh & ga.

40.6.Veé so do cac giai doan sinh san h{tu tinh & cdy ngd, giai thich tai sao khi
rudong ngod nép trong gan ruéng ngo teé thi khi thu hoach c6 nhiing bap ngd
c6 ca hat ng6 nép va hat ngo té trong cing mot bap.

40.7. So sanh hinh thic sinh san vo tinh va sinh san hitu tinh & sinh vat theo mau
bang sau:

Dac diém Sinh san v6 tinh Sinh san hitu tinh

Giéng nhau

Khac nhau

40.8. Hién nay, nhiéu gidéng ngd mdi c6 nang suat cao, chat lugng tot. Dua trén
nhiing kién thic da hoc, em hay du dodn bién phap dugc st dung dé tao ra
nhiing giéng ngod dé.

40.9. Vu trudc, ba cta Hoa tréng giéng lua mdéi, ba thay giong lua nay cho nang
suat cao, nau com déo va thom, vu nay ba muon tiép tuc trong giéng lua do
nén ba di mua lta giébng. Hoa thac mac tai sao khéng lay hat lta nha minh
viia thu hoach dé tréng tiép vu nay. Em hay van dung nhitng kién thic da
hoc dé giai thich cho Hoa hiéu.

BAI141.MOT SO YEUTO ANH HUONG VA PIEU HOA, PIEU KHIEN
SINH SAN G SINH VAT

41.1.Trong diéu khién sinh s&n & dong vat, nhimng bién phap nao thac ddy tring
chin nhanh va chin hang loat?
A. St dung hormone hoéc thay d6i yéu t6 méi truong.
B. Nudi cay phoi, thu tinh nhan tao.
C. Nubi cdy phoéi, thay d6i cac yéu té moi trudng.
D. St dung hormone.



41.2. Giai thich tai sao khi tréng thanh long, dé kich thich ra hoa trai vu, ngugi ta
thudng thap dén vao ban dém (tir 6 gio dén 10 gis trong mot dém, kéo dai
khoang 15 dén 20 dém). Biét rang, thanh long chi ra hoa, tao qua vao mua hé.

41.3. D& tang hiéu suat thu phan & thuc vat, ngudi ta thudng st dung bién phap
gi? Lay vi du vé mot so cay trong thuong dugc thu phan nhan tao trong
tréng trot.

41.4. Cac khang dinh sau day dung hay sai?

STT Khang dinh Pung/Sai

Thu tinh nhan tao c6 tac dung la st dung hiéu qua cac con
duc mang dac diém tét

1

Bao vé cac loai con trung thu phan trong tu nhién lam tang

4 hiéu qua thu phan cho cay trong

3 S dung hormone nhan tao dé kich thich ra hoa, phan hoa
hoa duc hodac hoa cai

1 Kich thich cay thanh long ra hoa trdi vu bang céch thap

deén chiéu sang vao ban dém

Nuodi cady phoi & dong vat bao gom cac budc: tach tinh
5 | trung thanh hai loai réi cho thu tinh véi triing trong dng

nghiém, sau dé nudi cdy hop tirtrong méi trudng nhan tao

41.5. Nghién ctu nhlng thi nghiém dudi day roi rat ra nhan xét vé su sinh san
cla déng vat phu thudc vao nhiing yéu t6 nao ctia méi trudng.
Thi nghiém 1: Ga mai thudng dé 1 qua tring/ngay, khi tdng ché dé chiéu
sang lén 16 gid/ngay thi ga dé 2 qua triding/ngay.
Thinghiém 2: Ca r6 phiViét Nam cé nguéon goc & vung xich dao, noi nhiét do
trung binh la 30 °C, méi nam dé 11 l¢a. Néu nudi ca & nhiét do tir 16 °C dén
18 °C thi ca ngling sinh san.
Thi nghiém 3: Coc dé rd trong thang 4 nén sau khi dé, khéi lugng hai buong
triing giam. Sau d6, néu dugc an day da thi dén thang 10, hai budng triing
phuc héi khéi lugng va lai c6 kha nang sinh san.

41.6. Mét trang trai nudi bo 13y thit ¢6 s6 lugng bo duc rat I6n. Theo em, dé duy
tri nguon bo duc véi s6 lugng 18n, trang trai nay nén thuc hién bién phap gi?



41.7. Tai sao can phai tang sinh san & dong vat, thuc vat nhung lai phai diéu
chinh s6 con va khoang cach gitra cac lan sinh con & ngudi? Em hay dé xuat
mot s6 bién phap diéu khién sinh sdn & ngudi.

BAI42.CO THE SINH VAT LA MOT THE THONG NHAT

42.1. Néu vai tro cla té bao trong co thé va mé ta méi quan hé gilra té bao va
ca thé.

42.2.Thé gidi sinh vat ¢6 nhiéu cap t6 chiic khac nhau, trong d6, té bao la cau
tric nhé nhat ¢6 biéu hién day da tinh chat cta su séng. Néu nhu tach roi
té bao khoi co thé thi diéu gi sé xay ra?

42.3. Chon céc tu/cum ti phu hop dé hoan thanh doan thong tin sau:

Ca thé sinh vt |y ...(1)..., nudc va chat khi (O, hoac CO,) tif méi trudng cung
cap cho ...(2)... thuc hién dugc qua trinh trao déi chat dé I6n Ién, sinh san
va cam ung, tir do giap ...(3)... thuc hién dugc cac hoat déng séng. Nhu vay,
w(4)... 8 cap do6 té bao la ca sé cho cac hoat dong séng cua co thé va céc hoat
déng séng cla co thé lai diéu khién cac hoat déng séng cla té bao, ddm
bao co thé sinh vatla ...(5)....

42.4. Em hay lay mot vi du dé chiing minh cho khang dinh “Khi mét co quan bi
ton thuong hodc ngling hoat déng sé anh hudng dén toan bo co thé”.

42.5. Khi xay dung va sla chira san trudng hoac via hé, ngudi ta thudng xén ré
cta nhing cdy c6 thu dé dé bé téng xung quanh géc cdy. Em hay du doan
diéu gi c6 thé xay ra déi véi cay co thu nay va giai thich tai sao.



Bai 1. PHUONG PHAP VA Ki NANG HOC TAP MON KHOA HOC TU NHIEN

1.1.1-b; 2-D; 3-DB;
4-DB; 5-5; 6-D;
7-5; 8-5; 9--S.

1.2,1-¢ 2-d;
3-a; 4 - b.

1.3.B.

1.4.D.

1.5.D.

1.6. - Lan do 1: Cao nhat do mdi nga day, dia sun & cot song chua bi nén bai

trong luc co thé.
— Lan do 2: Thap hon do dia sun & cot séng bi nén béi trong luc co thé sau 6 gid.

~ Lan do 3: Thap hon niia do dia sun & c6t séng bi nén bai trong luc co thé
sau 12 gio.

1.7. Nghién citu vé hién tugng |0 lut va dé xudt cac bién phap phong chéng hién

tuong G lut

Budc 1: Xac dinh van dé “Tai sao hién tugng thién tai | lut lai xay ra?”.

Budc 2: Bua ra gia thuyét: La lut 1a hau qua cha riing dau nguén bi mat.
Budc 3: Lap ké hoach thuc hién: Dé xuat cac phuong phap tim hiéu “riing dau
nguon bi mat ¢o lién quan dén G lut hay khong?”.

Budc 4: Thuc hién ké hoach theo cac phuong phap & budc 3 bao gom viéc
thu thap, phan tich sé liéu nham chiing minh c6 hodc khéng maéi lién quan
gira rimg dau ngudn bi mat va hién tuong I lut.

Budc 5: Viét bao cao quy trinh nghién ciu vé hau qua ciia mat riing dau
ngudn co lién quan dén tinh trang thién tai G lut. Trong trudng hop khong
tim thay su lién quan thi xdy dung lai gia thuyét khoa hoc.



Budc 6: Pé xuat tiép tuc nghién ciu mé rong doi vai cac nguyén nhan gay
|G lut khac.
1.8. A
1.9. - Dua vao so trang tinh sé to gidy trong sach.
— Ep chit cac to gidy bén trong sach (khéng chia hai t& bia ngoai) va dung
thudc c6 DPCNN 1 mm dé do do6 day.
— Tinh d6 day cua 1 t& gidy bang cach lay dé day cta séch chia cho téng
sO t0.
1.10. Cho nudc nho giot vao binh chia. Dém sé giot cho téi khi muc nudc trong
binh dugc khoadng tir 1 cm? dén 2 cm. Tir dé suy ra thé tich ctia mét giot. Chu
y: nén lam viéc theo nhém 2 nguai.
1.11.a) Bat MODE: A <> B.
b) Bam nut RESET.
c) Néi céng quang 1 vdi chét A; céng quang 2 vdi chét B.

CHUGNG 1. NGUYEN TU - SO LUGC VE BANG TUAN HOAN
CAC NGUYEN T HOA HOC

Bai 2. NGUYEN TU

2.1.B.
2.2.C.
2.3.D.
2.4.C. Cac phat biéu dang la (1), (2), (4).

2.5.Bang tén, dién tich va khéi luong ctia cdc hat cdu tao nén nguyén tu.

Hat Piéntich | Khéilugng (amu)

Proton +1 1
Neutron 0 1
Electron -1 ~0,00055




2.6. Mot nguyén tu carbon co 6 electron, 6 proton, 6 neutron.

2.7.3) C,
b) Nguyén tirH co 1 electron, 1 proton; nguyén tif He c6 2 electron, 2 proton.

2.8. Nguyén t dugc tao thanh tu ba loai hat la electron, proton, neutron. Khéi lugng
nguyén tl [ tdng khdi lugng clia cac hat c6 trong nguyén td. Tuy nhién, do
khoi lugng ctia electron nho hon khéi luong ctia proton va neutron rat nhiéu
nén c6 thé coi khéi luong electron 1a khéng dang ké so véi khéi lugng cla
nguyén t0, hay noi cach khéc, cé thé coi khéi luong nguyén tir tap trung & hat nhan.
Vidu: Nguyén tu carbon co 6 electron, 6 proton va 6 neutron.
Khoi luong clia nguyén tirla: 6 - 0,00055 +6-1+6- 1= 12,0033 (amu), xap xi
khoi luong hat nhan la 12 amu.

2.9. Nguyén tu lithium cé 3 electron.
Khoi lugng nguyén td cha lithium la 7 amu.

2.10. MGt nguyén t hydrogen cé 1 electron & vé nguyén tl va 1 proton & hat
nhan nguyén tu. Nguyén t helium coé 2 electron & vé nguyén tu, hat nhan

nguyén t’ gom 2 proton va 2 neutron.

2.11. M6 hinh mé ta cau tao mét nguyén ti oxygen:

2.12.B.

2.13. C. Nguyén tl c6 so proton = 5 = S0 electron = 5. Lép electron bén trong
gan hat nhan cé 2 electron, I6p bén ngoai c6 5 - 2 = 3 electron.

2.14. B. Nguyén t nito cd so proton = 7 = S6 electron = 7. L8p electron bén
trong gan hat nhan c6 2 electron, I&p bén ngoai cé 7 — 2 =5 electron.

2.15. C. Nguyeén tu fluorine c6 s6 proton =9 = So electron = 9. Lép electron bén
trong gan hat nhan co 2 electron, I[&p bén ngoai c6 9 — 2 =7 electron.



2.16.D. 2.17.A.
2.18.A.

-~ Nguyén ti natri c6 s6 proton = 11 = S6 electron = 11. L&p electron bén
trong gan hat nhan cé 2 electron, I6p tiép theo co 8 electron.

Lép ngoaicungcd 11 -8 —2 = 1 electron.

- Nguyén ti chlorine ¢ s6 proton = 17 = S0 electron = 17. Lép electron
bén trong gan hat nhan cé 2 electron, I6p tiép theo c6 8 electron.

L&p ngoai cung cd 17 - 8 — 2 = 7 electron.
2.19.C.

2.20. M6 hinh bén mé td cau tao mét
nguyén tu silicon:

2.21. C. Khaéi lugng ctia mét nguyén t xap xi bang khoi lugng cta hat nhan.
Khoi luong ctia nguyén tu fluorine=9-1+10- 1 =19 (amu).
2.22.C.

Bai 3. NGUYEN TO HOA HOC

3.1.D. 3.2.B.

3.3. A 3.4.A.

3.5.a) SO hiéu nguyén tl (s6 proton) clia nguyén t6 oxygen la 8.

Khéi lugng nguyén ti chia nguyén ti oxygen dugc mo ta & hinh vé la 16 amui,
b) Khoi lugng ctia nguyén t oxygen dé la 18 amu.

3.6. Nguyén tu X la nguyén ti hydrogen; nguyén ti Y la nguyén t helium;
nguyeén tu Z la nguyén t carbon; nguyén td T la nguyén ti neon. Nguyeén tu
hydrogen va nguyén tl helium cé cung sé I8p electron; nguyén ti carbon va
nguyén ti neon cé cung so I6p electron.



3.7.Trong nguyeén tu, s6 electron = s6 proton = sé hiéu nguyén ti. Nhu vay:

Trong nguyén tl déng, so electron = s6 proton = 29.

Trong nguyén t bac, s6 electron = sé proton = 47.

Trong nguyén tir vang, s6 electron = sé proton = 79.

Tur s6 electron chi xac dinh dugc sé proton trong nguyén ti, khong xac dinh

dugc s6 neutron.

3.8.

Nguyén té beryllium | silicon | calcium
S6 hiéu nguyén tir 4 14 20
Khéi luong nguyén tir (amu) 9 28 40
S6 proton 4 14 20
S6 neutron 5 14 20
So electron 4 14 20
Susapxépelectronvao |6p vo nguyén
tur (tu trdi sang phai tuogng Ung vai tu 2.2 2,84 | 2,8,8,2
|6p trong ra I&p ngoai)

3.9. Tat ca cac nguyeén tir thudc vé mot nguyén té hod hoc déu cé cung s6 hiéu

nguyén tu (s6 proton), do do c6 cung s6 electron.

3.10.

Tén nguyén t6 Ki hiéu hoa hoc ctia nguyén té
Calcium Ca
Carbon &
Oxygen
Nito N
Beryllium Be
Hydrogen
Kali K
Neon Ne
Chlorine cl
Sat Fe




3.11.a) Phan trdm cutia cac nguyén té hoa hoc ngoai hydrogen va helium cé trong
Mat Trdi la:
100% - 73% — 25% = 2%.
b) Vi trong nguyén tu, sé electron bang sé proton nén sé electron trong I6p
vo nguyeén ti neon la 10. M6 hinh mé ta nguyén tl neon:

3.12. Ki hiéu hoa hoc la mét hodc hai chir cdi trong tén goi ctia nguyén to, trong
dd chir cai dau in hoa va chi cai sau in thudng. Mot s6 nguyén to c6 tén
goi hién nay theo IUPAC va tén goi ban dau khéng giéng nhau, nén ki hiéu
hod hoc khéng chifa chir cai dau trong tén goi theo IUPAC ctia chung. Vi du:
Nguyén t6 hoa hoc sodium, trudc day dudc goi la natrum, theo tiéng A Rap,
“natrum” nghia la muéi tu nhién, bdi vi nguyén té nay cé trong thanh phan
clia mudi an, do dé nd co ki hiéu hoa hoc la Na.

3.13. a) Hat nhan nguyén tir Na c6 11 proton.

b) Nguyén tu S cé 16 electron.

¢) Hat nhan nguyén t Cl c6 18 hat neutron.

d) Hai nguyén ttr K cé khoi lugng nguyén ti la 39 va 40, nhung déu cé sé hiéu
nguyén t la 19 nén déu la nguyén t6 K (kali).

3.14. a) Hat nhan ca nguyén ti Ne khoilugng 22 amu ¢é 10 proton va 12 neutron.
b) Vicéc loai nguyén tir dé déu c6 cling sé proton trong hat nhan la 10, nén
chiang déu thudc nguyén t6 hoa hoc Ne.

3.15. a) 5 nguyén to c6 trong khong khi: nitg, oxygen, carbon, argon, hydrogen.
b) 4 nguyén té c6 trong nudc bién: hydrogen, oxygen, natri, chlorine (c6 thé
ké thém ca cac nguyén té calcium va magnesium).

¢) 4 nguyén t6 hoa hoc chiém phan trdm khéi luong 16n nhat clia co thé con

nguai: carbon, oxygen, hydrogen, nito.



Bai 4. SO LUQC VE BANG TUAN HOAN CAC NGUYEN TG HOA HOC

4.1.Nhabac hoc Men-dé-lé-ép la ngudi nudc Nga. Cac nguyén té hoa hoc trong
bang tuan hoan do 6ng xay dung duoc sap xép theo chiéu tang dan khoi
lugng nguyeén tu.

4.2. (1): tang dan khai luong; (2): tdng dan dién tich hat nhan; (3): cung hang;
(4): cung cot.

4.3.C.

4.4. Ki hiéu hoa hoc, tén nguyén t0, sé hiéu va khoi lugng nguyén tir cla cac
nguyén té &6 s6 3, 9 lan luot la:
O s6 3: ki hiéu hoa hoc Li, tén nguyén 6 lithium, s6 hiéu nguyén tir 3 va khéi
lugng nguyén ti 7 amu.

056 9: ki hiéu hoa hoc F, tén nguyén té fluorine, s6 hiéu nguyén tr 9 va khéi
lugng nguyén ti 19 amu.

4.5. a) S6 hiéu nguyén tu.
b) s6 16p electron.
¢) s6 electron & |Gp ngoai cung.
4.6.B.
4.7.B.
4.8. (1) phi kim; (2) kim loai.
4.9.B.
4.10.C.
4.11.C.

4.12. Nguyén t6 8 nhém VA, chu ki 3 1a P, phosphorus; nguyén té & nhom VIIA
chu ki 2 1a Ne, neon.

4.13. Ki hiéu hoa hoc H, & chu ki 1, nhém IA.
4.14. Ki hiéu hoa hoc Si, & chu ki 3, nhém IVA.

4.15. Ki hiéu hod hoc va tén ctia cac nguyén té thudc nhom 1A, 1A, VIIA va VIIIA &
chu ki 2 |an lugt |a: Li, lithium; Be, beryllium; F, fluorine; Ne, neon.

4.16. Nguyén t6 Mg c6 3 I6p electron va 2 electron & |6p ngoai cung.



4.17. Nhan dinh do sai vi nguyén t P c6 3 I8p electron va 5 electron & 16p
ngoai cung.

4.18. Nguyén t6 X c6 ki hiéu hoa hoc la |, tén nguyén té: iodine, s6 hiéu: 53, khoi
luong nguyén tir 127 amu.

4.19. X la natri (Na). Nguyén t X co 3 Idp electron, 1 electron & I6p ngoai cung.
X thuéc chu ki 3, nhém IA. M6 hinh sdp xép electron & vo nguyén t clia

nguyén to X:

Nguyén t X cé 4 |6p electron, 2 electron & IGp ngoai cung. X thudc chu ki 4,
nhém IIA trong bang tuan hoan.

4.21.Céac nguyén té Na, Mg, Ar thudc cung chu ki 3.
Cac nguyén té Be, B, C, N, O thudc ciing chu ki 2.
4.22. Cac nguyén to Na, K thudc cing nhém IA; cdc nguyén té6 Mg, Ba, Be thudc
cung nhom lIA.
4.23. a) Cac nguyén t6 Na, Fe, K, Mg, Ba |a kim loai.
b) Cac nguyén to Cl, C, N, S la phi kim.
¢) Cac nguyén té khi hiém la Kr, Ar.



4.24. a) Nguyén t6 kim loai duy nhat ton tai & thé long & diéu kién thudng la Hg,
thuy ngan (mercury), 6 s6 80.
b) Nguyén t6 kim loai cé trong thanh phan ctiia hemoglobin la Fe, sat.
M6t s6 ing dung trong doi song cla kim loai sat la lam vat liéu xay dung; lam
do6 dung ca nhan nhu dao, kéo, méc quan ao,...; lam dé néi that nhu khung
cla, cau thang....
¢) Nguyén té khi hiém dugc dung dé bom vao béng bay hoac khinh khi cau
la helium, He.

4.25. Vi c6 8 electron & I6p vé nguyén ti nén Xe thudc nhém VIIIA - nguyén td
khi hiém, la chat khi & diéu kién thudng.

4.26. Nguyén to can thiét cho qua trinh hé hap cta sinh vat, thiéu né su chay
khong thé xay ra la oxygen, ki hiéu hod hoc la O; 6 s6 8, chu ki 2, nhém VIA;
la phi kim.

4.27.ViY c6 2 |6p electron & vd nguyén tu va 4 electron & 16p ngoai cung nénY
c6 téng 6 electron, do d6 Y c6 s6 hiéu nguyén ti la 6 va bang s6 tha tu clia
né trong bang tuan hoan. Vi ¢6 2 13p electron nén Y thudc chu ki 2,Y ¢6 4
electron & |&p ngoai cung nén thuéc nhém IVA. Vi thudéc nhém IVA, chu ki 2
nénY la phikim.

4.28. a) Cac nguyén té & chu ki 3 1a: Na (11), Mg (12), Al (13), Si (14), P (15), S (16),
Cl(17), Ar(18).

b) Nguyén t6 dé la nhém (Al) vi céc nguyén t6 thudc chu ki3, c6Z > 12 chicd
Al 13 kim loai c6 céc tinh chat nhu trén.

¢) Nhom dugc ing dung trong cong nghiép nhu lam vo than may bay, khung
xe may,...; cac vat dung trong gia dinh nhu néi, chau, thia,...; trong xay dung
nhu khung cua,...

CHUONG I1. PHAN TU. LIEN KET HOA HOC

Bai 5. PHAN TU — DON CHAT — HOP CHAT

5.1.A. 5.2.B. 5.3.A. 5.4.C.

5.5.HOp B chira cac phan td cia mot don chat.
Hop C chia cac phan ti cia moét hop chat.



HOp A chia cdc nguyén tir cia mét don chat.

Khéng cé hép nao chia hén hgp, vi cac hop déu chi chiia mot chat.
5.6. Cac don chat la: Li, N,, Cl,, Sg.

Cac hop chat la CO, NaCl.
5.7. a) Hop chat CuO dudgc tao thanh ti 2 nguyén té hoa hoc.

b) Hgp chat CaCO; dugc tao thanh tir 3 nguyén té hoé hoc.

c) Hop chat HNO; dugc tao thanh tir 3 nguyén t6 hoa hoc.

d) Hop chat NaOH duoc tao thanh tir 3 nguyén t6 hod hoc.

e) Hop chat CH;0H dugc tao thanh tir 3 nguyén t6 hoa hoc.

5.8. S6 nguyén ti trong moi phan tl cac chat lan luot la:

a) 2; b) 3;
c) 3; d) 5;
e) 3; g) 6.

5.9. Hinh C - (1); Hinh E - (2); Hinh A - (3); Hinh B - (4); Hinh D - (5).

5.10. Hinh C. Céc hinh A, D biéu dién don chat, hinh B biéu dién hén hop 2 don
chat, hinh C biéu dién hop chat (khi khi hydrogen chloride 1a hop chat).

5.11.

. Chat nguyén chat
Chat Hén hop
Pon chat Hop chat

Sat X
Pudng an + Nudc cat X
Nudc cam X
Nudc bién %
Khong khi trong qua «
béng bay
Nhoém X
Nudc cat X




5.12. a) Don chat la chat chi chiia mot loai nguyén tur.
b) Mét don chat khéng thé bi phan chia thanh cac don chat khac nia.
¢) Hop chat la chat dugc tao nén ti hai hay nhiéu nguyén té hod hoc. Cac
nguyén tu trong hgp chat lién két hod hoc véi nhau.
d) Khéng thé phan tach hop chat thanh cac don chét tao nén chiang, hoac
phan tach thanh cac hop chat khac bang cac phuong phap vat Ii. Tinh chat
ctia cac hgp chat thuong khac véi tinh chat cia cdc don chat tao nén ching.

5.13.D. 5.14. C.
5.15. a) Khéi lugng phan t CO-:
M=12+ 2.16 =44 (amu).
Thanh phan phan trdm vé khéi lugng moi nguyén to:

12
%C = —= -100% =~ 27,3%;
44

%0 = Zj -100% =~ 72,7%.
44
b) Khoéi lugng phan tir CH
M=12+4.1 =16 (amu).
Thanh phan phan tram vé khéi lugng moi nguyén to:

12
%C = E -100% = 75%;

%H = %-100% = 25%.

¢) Khéilugng phan tir C;,H,,0,4:
M=1212+22.1+11.16 = 342 (amu).
Thanh phan phan tram vé khoéi lugng moi nguyén to:

1212

%C = -100% =~ 42,1%;

%H = EWOO% ~ 6,4%;
342

%0 = 1 1°..100% w 51,5%
342



5.16. Vi buckminsterfullerene va carbon nanotube chi chita mét loai nguyén

tl carbon, nén chiing cling la don chat carbon.

Bai 6. GIGI THIEU VE LIEN KET HOA HOC

6.1.a)

Nguyén té Na Mg Al
S6 thit tu cia nhdm trong bang tuan hoan I Il 1]
S6 electron & I6p ngoai cling 1 2 3
Sé electron nhudng di dé dat dugc 16p electron 1 5 5
ngoai cung gidng khi hiém
Pién tich ion tao thanh 1+ 2+ 3+

b) S6 thi tu ciia nhém trong bang tuan hoan bang sé don vi dién tich cta cac

ion kim loai tao thanh.

6.2.2)

Nguyén té cl (o]
S6 thur tu ctia nhém trong bang tuan hoan VI VI
S6 electron & I6p ngoai cling 7 6
S6 electron nhan vao dé dat dugc I18p electron ngoai : 5
cung giong khi hiém
Pién tich ion tao thanh 1- 2—

b) S6 thi tu clia nhém trong bang tuan hoan bang 8 trur di sé don vi dién tich

clia cac ion phi kim tao thanh.

6.3.a) Lién két cong hoatrilalién két dugc tao nén gilia hai nguyén tir bdng mot
hay nhiéu cap electron dung chung. Maoi cap electron dung chung tao nén

mot lién két cong hoa tri.

b) Lién két cong hoa tri khac vdi lién két ion nhu sau: Trong lién két cong
hoa tri, cdc nguyén ti gép chung electron dé tao lién két; trong lién két ion,
electron duoc chuyén han tir nguyén tlir nay sang nguyén tl kia dé tao thanh

cac ion mang dién tich trai dau hut nhau.



c) Lién két cong hoa tri va lién két ion déu la lién két hoa hoc, cac nguyén tur
sau khi hinh thanh lién két thi bén hon truéc khi hinh thanh lién két.

6.4. A. 6.5.A.
6.6.C. 6.7.D.
6.8. B.

6.9. S0 doé tao thanh lién két ion trong cac phan ti:
a) lithium fluoride (LiF)

Nguyén tr L

b) Calcium oxide (Ca0)

Nguyén ti Ca Nguyén ti O ion Ca? ion 0%

¢) Potassium oxide (K,0)

Hai nguyén t& K Hai ion K’



6.10.

S6 hiéu Khoi » , Su sap xé
Nguyén 2 So SO e
o nguyén luong electron trong
to : . ., | proton | neutron o
tu nguyeén tu cac lop
C 6 12 6 6 2,4
H 1 1 1 0 1

6.11. S50 d6 biéu dién su hinh thanh lién két cong hod tri trong cac phan tu:
a) Chlorine (Cl,):

Nguyeén tir Cl Nguyeén ti Cl
b) Hydrogen sulfide (H,S)
Nguyén ti S

d) Carbon dioxide (CO,)

Nguyén ti H

Nguyén tu H

Cap electron dung chung

Phan tir Cl,

Cac cap electron dung chung

Phan tirH,S

Cac cap electron
diung chung

Nguyén t O

Nguyén tlr C

Nguyén td O

Phan tir CO,



6.12. a) Ammonia la hgp chat céng hoa tri (lién két gitia cdc nguyén tir N va H
trong NH; la lién két cong hod tri), c6 nhiét dé so6i thap nén la chat khi & nhiét
do phong.

b) Nhiét d6 néng chdy ctia sodium chloride vaiodine rat khac nhau vi sodium
chloride (NaCl) 1a hop chat ion con iodine (I,) la hgp chat cong hoa tri. Nhiét
d6 noéng chay cua NaCl cao hon.

6.13. a) So d6 mo ta sy hinh thanh lién két ion trong hgp chat MgCl, tir cac
nguyén td Mg va Cl:

Hai nguyén tu Cl Hai ion CI”

b) BAang mo ta mot so tinh chat cta don chat magnesium, don chat chlorine
va hgp chat magnesium chloride.

Chat Tinh tan

Thé (& 25 °C Mausac | Tinh dan dién
Tinh chat ( : trong nudc
Magnesium | Ran Khéngtan | Trang Dan dién
Chlorine Khi it tan Vang Khéng dan dién
M i Dan dién khi t

agr?esmm Ran Tan nhiéu | Trang an |en’ Htan

chloride trong nudc

Bai 7. HOA TRI VA CONG THUC HOA HOC

7.1.C.
7.2. A



7.3.Hop chat sodium hydroxide (NaOH) chtra cac nguyén t6 hoa hoc Na, O va H.
Trong moét phan ti sodium hydroxide ¢ 1 nguyén tf Na, 1 nguyén ti O va
1 nguyén tu H.

7.4. a) Cac nguyén t6 b trong sulfuric acid la: hydrogen, sulfur va oxygen.
b) Trong moét phan tu sulfuric acid c6 2 nguyén tir H, 1 nguyén ti S va 4
nguyén tu O.

7.5. a) Magnesium oxide c6 cong thuc hoa hoc la MgO.
b) Copper sulfate c6 cong thiic hod hoc la CuSO,.
c) Budng an c6 cong thuc hod hoc la C;;H550,;.

7.6. Céng thirc hoa hoc Mot phan t hgp chat d6 bao gém
MaO Mot nguyén t magnesium lién két véi mot
9 nguyén ti oxygen
30 Mot nguyén tl sulfur lién két véi hai nguyén
5 t’r oxygen
Mot nguyén td nhom lién két vai ba nguyén
A|C|3 3 .
tu chlorine
Cas Mot nguyén ti calcium lién két véi mot
nguyén tu luu huynh
— Mot nguyén td magnesium lién két véi mot
9-Ys nguyén tu carbon va ba nguyén t oxygen
7.7.a) B.
b) B.

7.8.a) Trong hgp chat CCl,, Cc6 hoa tri IV.
b) Trong hgp chat SiO,, Si c6 hoa tri IV.
7.9. a) FeCl;: iron(lll) chloride.
b) Na,O: sodium oxide.
¢) HF: hydrogen fluoride.
d) KCl: potassium chloride.

e) CaCO;: calcium carbonate.
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7.10. Cong thuc hoa hoc:
a) copper(l) oxide: Cu,O.
b) zinc phosphate: Zn;(PO,),.
¢) calcium carbonate: CaCO,.

d) sodium hydroxide: NaOH.

7.11.Trong Cu(OH),: Hoa tri ctia Cu la Il.
Trong Fe(NO3);: Hod tri cta Fe la lll.

7.12.D.

7.13. Vi cong thic hod hoc clia hgp chat ctia X va O la XO nén X cé hoa tri ll. Hop
chatctaYvaHlaYH;nénY c6 hoa tri lll.

Goi cong thic hoa hoc clia hgp chat gitra X va Y la X, Y.
Ap dung quy téc hoa tri:

s b= 2= HEEY (N
b I 2

Cong thiic hod hoc cua hop chat gitta X vaY la X5Y,.
7.14. a) Cdng thiic hoa hoc KCI. Khéi luong phan ta:
M =39+ 35,5 =74,5 (amu).
Cong thiric hoa hoc BaCl,. Khoi lugng phan tu:
M =137 +2-35,5 =208 (amu).
Cong thirc hod hoc AlCI;. Khai lugng phan td:
M =27+3-35,5=133,5 (amu).
b) K va nhém SO,, Ba va nhém SO,, Al va nhém SO,.
Cong thuc hod hoc K,SO,. Khéi lugng phan ti:
M=2-39+32+4-16=174 (amu).
Cong thuc hoa hoc BaSO,. Khéi lugng phan tu:
M=137+32+4-16 =233 (amu).
Cong thuc hod hoc Al,(SO,);. Khoi lugng phan tir:
M=2-27+3-(32+4-16) =342 (amu).



7.15. a) Khoi lugng phan ti ctia SiO: M =28 + 16 - 2 =60 (amu).

28 2-16
%Si = —-100% ~ 46,7%; %0 = ——-100% ~ 53,3%
60 60

b) Khéi lugng phan tif ciia NaCl: M = 23 + 35,5 = 58,5 (amu).

%Na = i-'IOO% ~ 39,3%; %0 = 233 -100% = 60,7%

I r

7.16. Goi cong thuc cta khi methane la C,H,, ta co:

E:12')(:E:*»E:%::n(:1,y:4::>CH4.

my 1.y 1 y

7.17. a) Nguyén t6 X c6 Z = 8, thudéc nhom VIA, la phi kim; nguyén t6 Y c6 Z = 17,
thuéc nhém VIIA, 1a phi kim; nguyén t0 Z ¢ Z = 11, thudc nhém |A, la
kim loai. Céng thic hoa hoc ctia cac hgp chat tao thanh ti nguyén tl cac
nguyén to:

(i) XvaZz:Xthiéu?2 electron thibénviing giong khihiém Ne; Z thira 1 electron
so vdi khi hiém Ne. Do dé 2 nguyén ti Z nhudng 2 electron cho 1 nguyén
tl X. Cong thuc hoa hoc la Z,X (quy udc viét kim loai trudc phi kim).

(ii) Y va Z: Y thiéu 1 electron thi bén vitng giong khi hiém Ar; Z thira 1
electron so véi khi hiém Ne. Do d6 1 nguyén t& Z nhudng 1 electron
cho 1 nguyén tir Y. Cong thic hod hoc la ZY.

(iii) X v6i X: Bon chat gila 2 nguyén tir X cé cong thic hoa hoc la X,.

b) Ki€u lién két hod hoc gitra cdc nguyén tl trong Z, X: lién két ion; trong ZY:

lién két ion; trong X,: lién két cong hoa tri.

¢) Hai tinh chat clia cac hop chation ZX, va ZY: tan trong nudc, la chat ran cé

nhiét do nong chay cao.

CHUGNG II1. TOC DO

Bai 8. TOGC PO CHUYEN PONG



8.2. | A.D6itugng chuyénddéng | B.Técdd (m/s) C.Téc do6 (km/h)
Ngudi di bo 1,5 5,4
Nguai di xe dap 3dén4 10,8 dén 14,4
Oté 15 dén 20 54 dén 72
Tau hod 10 dén 20 36 dén 72
May bay phan luc 200 dén 300 720 dén 1080

8.3.a) 10 m/s = 36 km/h.
b) 54 kmm/h = 15m/s.
)45 km/h =12,5m/s.

d)120cm/s =1,2 m/s = 4,32 km/h.

e) 120 km/h = % m/s = §3:000 cm/s.

8.4.C.

8.5.A.

8.6.B.

8.7.B.

8.8.T6c dd cua doi tuyén Viet Nam = 9,12 m/s.
Téc dd chia déi tuyén Thai Lan ~ 8,96 m/s.
Téc d6 chia déi tuyén Philippin ~ 8,93 m/s.

8.9.Thoi gian di hét quang dudng dau tién la:

7 h 20 min -7 h =20 min.

Vi téc d6 cia mé t6 khéng déi nén ta cé:

S—:h:3O_m ZE:HZ =10 min.

Thoi diém mo to dén Bién Hoa 1a: 7 h + 20 min + 10 min = 7 h 30 min.

8.10%. Vi v, = %2 = v, = 30 km/h va v = 1,5v, = v = 90 km/h.

Do dai cd cung dudng la 40 km.



Bai 9.POTOC PO

9.1.Vi phai do dé dai va do thdi gian réi dung céng thuc dé tinh téc do.

9.2.5=1212.0,5=606 m.

606

t=10min=600s = v=——=1,01 m/s = 3,636 km/h.
600

9.3.Coviv=20 m/s=72km/h > 60 km/h.

9.4. a) DCNN ctia thudc la 1 cm, BCNN clia dong hé bam giay 1a 0,01 s.

b) Lan do Téc do (m/s) Toéc dd (km/h)
1 0,364 1,310
2 0,357 1,285
3 0,353 1,271
Bai 10. DO THI QUANG PUONG - THOI GIAN
10.1.D.
10.2. a - Pung; b - bung; c - Sai; d - Buang.
10.3.B.
10.4.C.
10.5. B.
10.6. HS tu dit dé bai va giai.
10.7. a) Dudng biéu dién 2. s (km) 4
b) Vye dap = 20 km/h va v 5 = 60 km/h, 20 4o
¢) Sau 1 h tinh ti luc ngudi di mo t6 bat 161
dau chuyén dénag. 1
10.8.2) Hinh 10.1G. 3 |
b) 7,5 km/h. 4l i
I
! P
0 1 2 3 t

Hinh 10.1G



10.9%. a) Vi thdi gian t, di duoc quang s (km) 4
duong s, v6i toc dé v, = 40 km/h bang
thdi gian con lai t, di dugc quang
dudng s, vdi toc do v, = 60 km/h.
=v,=1,5v,=s,=1,5s,.Dothiquang
dudng - thai gian nhu Hinh 10.2G.

~, —_—_—_————— e

t t+t N
2,55,  2,5v4 t(h)
= ——=——=50 (km/h). i
2t, 5 Hinh 10.2G
c)Nhan xét:v, <v<v,vav= NitVs,
10.10*. a) Vi quang dudng s, di trong thai ¢ (km) 4
gian t, véi toc do v, = 60 km/h bang
quang dudng con lai s, di trong thdi ,
gian t, v6i téc do v, = 40 km/h. i
1
=v,=15v,=1t,=1,5t,.D06 thi quang }
1
dudng - thai gian nhu Hinh 10.3G. :
1
5 SiFS ! %
byv=—=1"22 : >
t ity bt
Hinh 10.3G
= 2 _ 2148 km/h).
2.5t 2,5
st 4 ™ J S 1
c)Nhanxétv,<v<vyva —= — —+—|.
v o 2(vy v,

Bai 11. THAO LUAN VE ANH HUGNG CUA TOC PO TRONG AN TOAN
GIAO THONG

11.1.D. 11.2. B. 11.3:C.

11.4. v:%:;—oz 20m/s = 72 km/h.

Xe da vuot qua téc do t6i da quy dinh trong Hinh 11.1: xe ti trén 3,5 tan chi
dugc chay téi da 70 km/h.



11.5. v = 70 km/h = 19,4 m/s. Khodng cach an toan déi véi toc dé tinh theo
nguyén tac”3 giay” la:
s=19,4(m/s) x3 (s)=58,2m.

Theo Bang 11.1, khoang cach an toan t6i thiéu tng véi téc dd 60 < v < 80 (km/h)
la 55 m.Vi58,2m > 55 m nén xe tuan tha quy dinh vé khoang cach an toan
toi thiéu.

11.6. a) HS ty vé do thi.

b) Nhan xét: sé vu tai nan giao théng & nudc ta tir nam 2016 dén nam 2020
giam dan.

CHUONG IV. AM THANH

Bai 12. SONG AM

12.1. Khi day dan (nguén am) dao doéng lam cho Iép khéng khi tiép xuc véi nd
dao ddng theo. Ldp khdng khi dao déng nay lai lam cho I16p khong khi ké
tiép né dao dong,... C thé, cac dao dong ctia nguon am dugc khong khi
truyén tdi tai ta, lam cho mang nhi dao dong khién ta cdm nhan dugc am
phat ra t nguén am.

12.2.D.
12.3. a - Pung; b - Bung; c - Bung; d - Sai.
12.4.B.

12.5. Nhiing vat liéu nhu vai, bong, x6p cao su truyén am va phan xa am kém
nén thudng duoc st dung dé cach am.

12.6. O loai voi, khi con dau dan tim thdy thiic an hoac phat hién thay nguy hiém
ching thudng giam chan xuéng dat dé théng bao cho nhau. Khi voi dau dan
giam chan xuéng dat, am sé dugc dat truyén di tot hon khong khi va cac con
voi trong dan sé nhan biét duoc tin hiéu nay.

12.7. O Trai Pat, ta khong nghe dugc am thanh ctia vu nd vi am thanh tif noi hai
thién thach va cham khéng truyén qua dugc khoang khong gitra ching va

Trdi Dat.



12.8. A.
£ Ee & " ; s 432
12.9*. Thdi gian am truyén trong thép: t; = — = ——— =0,0708 s.
v, 6100

Thai gian am truyén trong khong khi: t,=t, + 1,2 = 1,2708 s.
Toéc do truyén am trong khong khi: v, = 5 2
t, 12708

12.10. Bit mang nylon cang trén miéng bat su, rac vai hat gao lén trén. Dung thia

=3399m/s.

inox g6 manh vao ddy chao cho phat ra am thanh & gan miéng bat. Quan sat
nhiing hat gao trén mang nylon ¢é bi nady Ién khéng. Néu nhiing hat gao bi
nay lén, diéu dé ching to day chao phat ra am thanh dudi dang séng am c¢o
thé truyén qua khéng khi téi mang nylon cang trén miéng bat st

Bai 13.DPOTO VA PO CAO CUA AM

13.1. Vat phat ra am c¢6 tan s6 90 Hz dao déng nhanh hon. Vat phatra am co tan
s6 50 Hz phat ra am thap hon.

13.2. Khi van cho day dan cang hon thi am phat ra sé cao hon va tan sé 16n hon.

13.3.B.

13.4.C.

13,5 D.

13.6.B.

134G

13.8.B.

13.9. Khi théi manh vao coi thi bién d6 am sé |&n nén tiéng coi phat ra to va vang
xa hon.

13.10*.Tan s6 dao déng cua canh ong khi bay di tim mat la: 440 Hz.
Tan s6 dao déng clia canh ong khi bay ché méat vé t6 la: 300 Hz
Vay khi con ong bay di tim mat thi tan sé vo canh 1én hon khi chd méat bay vé
t6. Do d6, nghe tiéng kéu vo ve clia ong, ta ¢ thé biét dugc ong dang di tim
mat hodc dang chd mat vé to.



13.11. HS tu lam thi nghiém. Céc cang nhiéu nudc thi am thanh phat ra sé
tram hon.

13.12. Am & Hinh 13.2a c6 bién d6 nhé hon am & Hinh 13.2b; tan s6 bang nhau.

Bai 14. PHAN XA AM, CHONG O NHIEM TIENG ON

14.1. Am phan xa la am dugc déi lai khi gap mot mat chan. Am phén xa cling ¢
thé c6 lgi, cing c6 thé ¢ hai. Vidu:
— (6 lgi: ngudi ta ting dung phan xa cua siéu dm dé do dé sau cua day bién

hoac tim khu vuc danh c3,...

— C6 hai: am phén xa c6 thé gay ra tiéng én trong phong kin, ...

14.2. A.

14.3.D.

14.4.D.

14.5.C.

14.6*. B. Cau bé diing & B nghe thdy hai tiéng coi: mét do am truyén thang tir A
dén B va mét do am truyén tir A tdi bic tudng clia toa nha réi phan xa lai B.

- = LY a - 200
Thaigian am truyén thangti A dén Bla: t; = —.
v
Thai gian am truyén tir A téi buc tudng roi phan xa lai B la: t, = M
Vv

21504200 200

Theo dé bai:t,-t;=1s = = 1= v=300m/s.

v v
14.7*. Ngudi ding trén ddo nghe thay hai tiéng coi: mot do am truyén thang tu
tau dén dao va mét do am truyén ti tau téi vach nui rdi phan xa lai dao. Goi
khoang cach tu tau té&i dao la d (m).
Thai gian am truyén thang tir tau dén do la: t, = %
Thai gian am truyén ti tau téi vach nui réi phan xa lai dao la:
~3000-d+3000 6000-d
- 340 340
6000-d d
340 340

15}

=4=d=2320m.

Theo dé bai:t, - t, =45 =



vt 1500.1,2

14.8. D6 sau cua déy bién:h = &) =900 m.

14.9. D.

14.10. D.

14.11. Dé viéc ghi am trén bang, dia dat chat lugng cao, nhiing ca si thudng
dugc mai dén nhiing phong ghi am chuyén dung chit khéng phai tai nha hat
la dé tranh tiéng 6n do phan xa am ti nhiing buc tudng xung quanh nha hat.

14.12. Nguoi ta thudng st dung ba bién phap sau dé chéng 6 nhiém tiéng on:
—Han ché ngudn gay ra tiéng én (nhu lam gidam do to clia tiéng 6n phat ra).
— Phan tan tiéng on trén dudng truyén (nhulam cho am truyén theo hudng khac).
—~Ngan can bét tiéng 6n truyén tdi tai.

14.13. HS tu tim hiéu.

CHUONG V. ANH SANG

Bai 15. NANG LUONG ANH SANG. TIA SANG, VUNG TOI

15.1.D.
15.2. A.
15.3.B.
15.4.B.

15.5. Ban (1) can di chuyén véi tu thé than thang, dau ngay ngan, dén vi tri
sao cho khi hoi nghiéng dau ngam bang mat phai (hodc mat trai) qua dau
ban (2) ding ngay trudc em, chi thay duogc mép ngoai vanh tai phai (hodc tai

trai) ciia ban (3). (1) () 3)
Tia sang truyén thang t&r mép ngoai vanh tai ' e
cla ban (3) di sat vanh tai cia ban (2) dén r. | @""\i /\im‘l
mét cla ban (1) khi hai nghiéng dau. Do dé, "| L,Tjj .';\'/‘\;T‘_r'
khi ban (1) théi ngér?, gifr\déiu ngay ngan thi |'!'/.-"f [/ 'lrlf r;’
ba ban (1), (2), (3) thing hang (Hinh 15.1G). Ei &5 (?L

Hinh 15.1G



15.6.C.
15.7. A.

15.8. Bong bay phinh to ra.

Nguyén nhan la do ndng lugng anh sang mat trgi da chuyén thanh nhiét
nang dét néng khéng khi trong chai, khi néng 1én nd ra tran vao béng bay
lam béng cang phinh to ra.

15.9. Ggi y: Coi chum anh sang mat troi chiéu xuéng Trai Bat trong pham vi san
truong la chum sang song song. Strdung cac doan thang ti1é c6 thé xac dinh
duoc chiéu cao cla cot co.

Bai 16. SU PHAN XA ANH SANG

16.1. B.
16.2%, Sap xép: (2) - (1) - (4) - (3).
16.3.D.

16.4. Guong dat nghiéng mét goc 67,5° so vai
mat dat. (xem Hinh 16.1G)

16.5. Phan xa khuéch tan. Hinh 16.1G

16.6*, a) Xem Hinh 16.2G.
G,

G,

Hinh 16.2G

b) Tia sang tGi SI va tia sang phan xa cudi cung (tia l6) song song nguaoc chiéu.
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Bai 17. ANH CUA VAT QUA GUONG PHANG

17.1.B.
17.2. Dat guong vuong goc voi vat.
17.3. Xem Hinh 17.1G.

Van dung tinh chat anh déi xing véi vat
qua guong: vi tri guong phing G thoa
man MB = MB' va NA = NA.

17.4. a) Xem Hinh 17.2G.

Nguyén tic chung: dé quan sat p’
dugc anh clia vat qua guong thi tia
sang tGi xuat phat tu vat, chiéu vao
guong phai cho tia sdng phan xa di

vao mat nguadi quan sat.

Vé hai tia gigi han cta chum phan

xa chiéu vao mat (hai tia di qua mép

trén va mép dudi cua guong). Kéo
dai hai tia sang phan xa cat duong Q“
thdng déi xing véi tudng tai P' va Hinh 17.2G

Q'; tur d6 xac dinh dugc P (gidi han trén) va Q (gii han dudi) ma mat con
quan sat dugc qua guong.

b) Néu tién lai gan guong thi khodng PQ tang lén do goc tao bdi hai tia gidi
han ctia chum phan xa chiéu vao mat mé rong hon.

—————T

17.5%. Nguoi dé néi dung. E
Gidi thich:xem Hinh 17.3G6. M
Pé soi dugc dinh dau D thi tia
sang tdi tu D qua mép guang
O, cho tia sang phéan xa qua
mat M. P& soi dugc ban chan
C thi tia sang téi tu C qua mép
guong O, cho tia sang phan

xa qua mat M.

CW————————— W S S e e A | C
Hinh 17.3G



BM  MC _ BC _ Chiéudai cothé

0,0, =EM + MF =
2 2 2

Pép s6 trén khéng phu thudc vao khoang cach tir ngudi dén guong phang.

17.6*. Ving nudc nho tuong tu nhu mdt guong phang G, méat nhin thdy anh P’
cuia dinh P cta cét dién qua guong (Hinh 17.4G).

b

p -]
1
1
1
1
1
1
I
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

m

‘_—_-—_—_—_—_-—_—-—_—_—
L3

o

Hinh 17.4G
GC = 2 cm biéu dién khoang cach 2 m ti viing nudc G dén chan ngudi quan
sat C.
CM = 1,5 cm biéu dién khoang cach tir chan dén mat M 1,50 m. Néi GM duoc
tia sang phan xa chiéu vao mat.
GA = 10 cm biéu dién khodng cach 10 m ti viing nudc dén chan cot dién A.
T A vé dudng thang ding vudng goc vai GA. Kéo dai tia sdng phan xa GM
cat dudng thang dung qua A tai B, D' la anh cta dinh c6t dién. Lay D déi
xuing v@i D' qua A. B la dinh cot dién. Noi DG dugc tia sang tdéi.
Po khoang cach AP trén hinh vé, vdi ti xich da chon, suy ra dugc chiéu cao
cotdiénla 7,5 m.



CHUONG V1. TU

Bai 18. NAM CHAM

18.1. Bua mot dau ctia thanh nam cham tha hai lai gan mét dau ctia thanh nam
cham th nhat (chang han ddu cuc Béc), néu thdy ching hat nhau thi hai dau
khac tén, néu day nhau thi hai dau cung tén. Tir d6 xac dinh duoc cuc cla
nam cham thu hai.

18.2. 1 - Sai; 2 -Pung; 3 - Sai; 4 - Sai.
18.3. D.

18.4. Cach thur nhat: dung kim nam cham thu.

Cach thu hai: dung mét nam cham da biét cuc. Pua mét dau nam cham da
biét cuc lai gan mot dau ctia nam cham hinh chit U, néu hit nhau thi hai cuc
khac tén, néu ddy nhau thi hai cuc cing tén.

18.5. C.

18.6. Dau bén trai ctia kim nam cham |a cuc Nam, dau bén phai la cuc Bac.

18.7. Bau bén trai ctia kim nam cham la cuc Nam, dau bén phai la cuc Bac.

18.8. B.

18.9. Thanh nam cham B nam lo ling phia trén nam cham A vi trong trudng hop
nay hai cuc cting tén (cuc Bac) ctia hai nam cham day nhau.

Bai 19. TU TRUONG

19.1. Khi cho dong dién chay vao day dan, xung quanh day dan (xung quanh dong
dién) co tu truong, dudi tdc dung clia tu truong lam kim nam cham quay.

19.2. Tham khao Hinh 19.1G.

Hinh 19.1G



19.3.Tham khao Hinh 19.2G.

=

Hinh 19.2G

19.4.Tham khao Hinh 19.3G.

Hinh 19.3G

19.5. Dau bén phai la cuc Bac (N), dau bén trai la cuc Nam (S).

19.6. 1 - Sai; 2 - Bbung; 3 - Bung; 4 - Sai.

19.7. A

19.8. Pau bén trai ctia kim nam cham la cuc Nam, dau bén phai la cuc Bac.

19.9.D.

Bai 20. CHE TAO NAM CHAM PIEN PON GIAN
20.1. Thay d6i chiéu dong dién chay vao 6ng day dan.

20.2. Chi c6 dong dién yéu chay vao éng day dan ctia nam cham dién, muédn luc
ti cia nam cham manh thi phai tang sé vong day quin quanh éng day, dua
thém 16i sat non luén vao trong long 6ng day.

20.3*, a) Tu trudng ctia nam cham dién B manh hon tu trudng clia nam cham
dién A vi ong day B c6 s6 vong nhiéu hon sé vong ctia 6ng day A.



b) TU trudng cta nam cham dién C manh hon tu trudng cta nam cham dién
B vi nam cham dién C cé thém 16i sat non lam tang luc ti cia nam cham, mac
du s6 vong day & hai nam cham dién la nhu nhau.

¢) Dung kim nam cham th.

20.4. 1 - Sai; 2 - Pung; 3 - Sai; 4 - Pung.

20.5. Pau A la cuc Bac, dau B la cuc Nam.

20.6. D6i chiéu dong dién chay trong 6ng day thi nam cham dién déi cuc,
khi d6 kim nam cham quay 180°, cuc Nam (S) ctia kim quay vé phia dau
ong day.

20.7*.Dong khoda dién K, nam cham dién (1) hoat ddng, hat thanh thép dan hoi
(2); cOng tac dién (3) dong, dong dién chay vao déng ca dién (5). Muén déng
co ngung hoat dong thi ngat khoa dién dau vao, nam cham dién khéong con
tir tinh, 10 xo (4) kéo thanh thép |én, cong tac (3) ngat dién chay vao dong co,
ddéng co ngung hoat dong.

CHUGNG VIL TRAO DOI CHAT VA CHUYEN HOA NANG LUONG G SINH VAT

Bai 21. KHAI QUAT VE TRAO 01 CHAT VA CHUYEN HOA NANG LUQNG
G SINH VAT

21.1. (1) bién déi; (2) quang nang; (3) chat hiiu cg; (4) néng lugng; (5) co ban.
21.2. Déi véi ca thé ngudi:
~Yéu t6 lay vao: thuc an, oxygen.
—Yéu t6 thai ra/gidi phéng: carbon dioxide, nhiét nang, chat thai.
~Yéu t6 tich luy: chat hitu co, ATP.
21.3. Déi véi ca thé thuc vat:
-Yéu t6 lay vao: chat khoang, nang luong, oxygen, carbon dioxide, nudc.
—Yéu t6 thai ra/gidi phéng: oxygen, carbon dioxide, nuéc.

—Yéu t6 tich luy: ndng luong, chat hiiu co, nudc.



21.4.(1) nang lugng; (2) cung cdp nang lugng va kién tao; (3) tong haop; (4) phan giai.
21.5.D.
21.6.C.

21.7. Céac tinh huéng c6 thé xdy ra néu con ngudi:

- Khéng dugc cung cap di khéng khi: thiéu khi oxygen c6 thé dan dén
tlr vong.

~ Khéng cung cap da nudc: qua trinh trao déi chat bi anh hudng (khéng
dién ra hodc dién ra cham), néu kéo dai c6 thé dan dén tr vong.
— Khéng du thiic &n: sé khéng 6 nguyén liéu kién tao co thé va nang luong
cho co thé hoat déng, néu kéo dai co thé dan t6i tlirvong.
21.8. La cay héo khi bi tach ra khéi than cay la do nudc van tiép tuc thoat haoi qua

14 nhung 14 lai khéng con dugc bé sung ngudn nudce ti ré nita.

21.9. Chuyén hoa nang luong cé vai trd cung cap nang lugng cho cac hoat déng
s6ng cua sinh vat.

Bai 22. QUANG HOP G THUC VAT

22.1. (1) Carbon dioxide/Nudc; (2) Nuéc/Carbon dioxide; (3) Glucose/Oxygen;
(4) Oxygen/Glucose.

22.2.C

22. 3. - Phién l&a c6 dang ban mong, dién tich bé mat1én gitp 1a nhan duoc nhiéu
anh sang; phién la coé nhiéu gan la giap van chuyén nguyén liéu va san pham
clia qua trinh quang hagp.
— Biéu bi la ¢ nhiéu khi khong, cho phép CO, khuéch tan tir moi trudng vao
trong té bao 14 va O, tU té bao 1a khuéch tan ra maéi trusng.
—Té bao 1a cé nhiéu luc lap chda diép luc, giup hap thu anh séng, dam bao

cho qua trinh quang hop dién ra binh thuong.

22.4. (1) nudc; (2) carbon dioxide; (3) glucose; (4) oxygen; (5) dnh sang;
(6) diép luc; (7) thuc vat; (8) nang lugng; (9) quang nang; (10) hoa nang;
(11) hitu co.

225.1-5;2-D;3-5;4-D;5-D.



226.1-c;2-bh:3-a:4-a;5-a.

22.7. (1) Qua trinh van chuyén nudc.
(2) Qua trinh khuéch tan CO, vao té bao la.
(3) O, gidi phong tu té bao la ra ngoai méi truong.
(4) Tao thanh chat hiru co trong 3.

Bai 23. MOT SO YEU TO ANH HUGNG PEN QUANG HOP

23.1, B

23.2.B.

23.3.1-5,2-5,3-5,4-D;5-D.
2 - sai vi khi cudng do6 anh sang tang qua cao sé dét nong 1, dan dén gidam
cuong do quang hgp. Cuong doé quang hop chi tang theo cuong dé anh
sang dén mot muc dé nhat dinh.

23.4. (1) carbon dioxide; (2) oxygen; (3) diéu hoa khong khi; (4) chat hitu co; (5)
nang lugng; (6) nguyén liéu.

23.5. Nhiéu loai cay canh duoc tréng dé trong nha nhu: cay lan y, cay lusi hé,
cdy van nién thanh, cay kim tién,... Nhing cay nay la cay ua béng, vi thé néu
tréng trong nha, anh sédng yéu van du cho |4 cdy quang hop, cung cap chat
h{tu co cho cay nén cay van tuai tot.

23.6. Néu dé cay cai vai mat do qua day sé anh hudng dén viéc cung cap dinh
dudng va nudc cho cay, dan dén hién tugng thiéu dinh duéng, thiéu nudc
(nguyén liéu chia quang hop); cay bi che lap lan nhau, khéng nhan du énh
sang dé quang hop (téng hop chat hitu co) khién cdy sinh truéng kém, coi
coc. Do d6, khi cdy moc vi mat dé qua day thi nén tia bét dé cay cé da énh
sang va nudc cho qua trinh quang hap dién ra hiéu qua.

23.7.Trong va bao vé cay xanh dé giam 6 nhiém méi truong, diéu hoa khéng khi.
Moi nguai can tham gia hoat dong trong va bao vé cay xanh.

Théng diép "Hay tréng, cham séc va bao vé cay xanh'”.

Mai trudng can oxygen dé lam trong lanh khéng khinhu co thé ching ta can
oxygen dé thé.



Hanh dong: Tuyén truyén va thuc hién trong cay xanh, bao vé cay xanh
& trudng hoc, trong gia dinh va ngoai xa hoéi. Pac biét la cac khu déng dan,
ndi ¢4 nhiéu nha may, khu céng nghiép dé diéu hoa khéng khi, giam 6
nhiém moéi trudng.

Bai 24. THUC HANH: CHUNG MINH QUANG HOP & CAY XANH

24.1.(2) — (1) — (4) — (3).

24.2. A

24.3.(1)-D;(2)-5;(3)-b; (4)-D; (5 -S; (6) -S.
24.4.A.

24.5. a) Mo ta hién tugng va giai thich

Hinh Hién tugng Giai thich

; . Cay xanh bi chup chuéng kin
La d6i mau va cay c6 bidu hign rg | 07 XAt Bt b chliong
a) : ) khong cé CO, nén khéng quang
canh, 14
hop dugc

Chuét & trong chudng kin khong

e sticher c6 0, dé hé hp

- Cay su dung CO, do chudt ho

X o By hap thai ra dé quang hop
c) | Cay xanh tot va chudt séng
— Cay quang hop nha O, cung cap

cho chuét hé hap

b) Muc dich cua thi nghiém:

— Chung minh quang hop & thuc vét (cdy xanh) can CO, lam nguyén liéu.

— Chung minh vai tro cia quang hgp trong viéc gidi phéng O,, cung cép cho
qua trinh ho hap cia déng vat (chuot).

24.6. Phai dé chau cay khoai lang trong béng t6i hai ngay dé cho quang hop
khéng xay ra, luong tinh bot dang co6 sdn trong la sé dugc cung cap cho cac
co quan, bd phan cta cay. Pam bao khi dan bang gidy den vao thi vi tri do

khong con tinh bot nira.



24.7. Que dém khong chay la do lugng oxygen tao ra chua du I6n. Néu chi can
chimg minh khi oxygen tao thanh trong quang hap thi c6 thé thiét ké thi
nghiém nhu sau:

~ Cam ngap canh rong dudi cho trong 6ng nghiém cé nudc (dé ngon canh
rong dudi ché xuéng phia day 6ng nghiém, cuéng quay lén phia trén
miéng 6ng nghiém sao cho phan cuéng ngap trong nudc, cach mat nudc
khoang 2 cm).

- Gilr6ng nghiém trong céc thuy tinh hodc trén gia 6ng nghiém va dat ngay
sat dén dién. Khodng 30 phut sau c6 thé quan sat dugc khi tao thanh dudi
dang cac bot khi.

Bai25. HO HAP TE BAO

25.1. (1) htu co; (2) khi oxygen; (3) carbon dioxide; (4) hoat dong.
25.2. (1) ti thé; (2) hitu co; (3) quang hap; (4) nuéc; (5) nang luong.
25.3. - Giéng nhau: déu st dung cac nguyén liéu gém chat hiiu co, oxygen.

— Khéacnhau:chat hiru co ma té bao thuc vat sirdung cé ngudn goc tirquang
hop, chat hiru co ma té bao dong vat st dung dugc lay ti thic an.

25.4. Phuong trinh hé hap té bao:
Glucose + Oxygen — Carbon dioxide + Nudc + ATP
Phuong trinh hé hap té€ bao va phuong trinh quang hop la hai phuong trinh
6 chiéu trai nguoc nhau.

25.5.C.

25.6. D.

25.7.1-d:2-3a;3-b;4-c

25.8. Khi déi, lugng dudng glucose trong mau gidm, khi d6 co thé sé thiéu
nguyén liéu (glucose) cho ho hap té bao dan dén tinh trang thiéu nang
luong cung cdp cho céc hoat déng séng, vi vdy cd thé ¢ biéu hién mét
moi, tay chan ctr ddng cham chap.

25.9. Khi & trén dinh nui cao, khéng khi loang, néng dé oxygen thap hon so véi &
vung déng bang. Vi vay, dé lay du luong oxygen can thiét cho hoat déng hé
hap té bao, con nguai thudng phai thd nhanh hon so véi khi ¢ ving dong bang.



Bai 26. MOT SO YEU TG ANH HUGNG DEN HO HAP TE BAO

26.1.C.
26.2.B.
Cac y dung la: (1), (3), (4).
26.3.1-d:2-a:3-c;4-bh.
26.4. a) Muc dich thi nghiém: chitng minh thd&i gian bao quan hat cé anh hudng

t6i ho hap thé hién qua ti 1é ndy mam cda hat giéng.

b) Du doan két qua: thi nghiém 1 ¢6 s6 hat ndy mam nhiéu hon thi nghiém 2.
Hat phoi khé lam giéng nhung trong hat van xay ra qua trinh hé hap,
phan giadi cac chat du trt. Do d6, hat bdo quan lau sé giam kha nang
nay mam.

c) Ngoai cac yéu t6 nhu nhiét d6, oxygen, carbon dioxide, d& am clia moi
trudng thi kha ndng ndy mam ctia hat con phu thudc vao thai gian béo
quan hat giong.

26.5. D€ bao quan céc loai hat, can phai hoac say khé dé gidm ham lugng
nudc trong hat. Nén bado quan cac loai hat giéng trong chum, vai, thiing
dé ngan cach hat vai cac yéu t6 nhu dé am, nhiét do, ... clia moi trudong dé
tranh hién tugng hat hé hap va ndy mam. Khong nén bao quan hat giéng
trong bao tai (coi, vai) vi bao tai khéng kin hoan toan, hat van cé thé hut
am va hap thu khi oxygen ti khong khi dé hé hap, lam giam chat lugng
va hat c6 thé ndy mam.

26.6. Sau khi thu hoach, céc loai rau, ci van dién ra qua trinh hé hap. Cac
loai rau tuoi c6 ham lugng nuéc cao, can dugc bao quan trong ngan mat
nham han ché qua trinh ho hap gay giam chat lugng rau; tui duc 16 dugc
dung dé bao quan gitp hoi nudc thoat ra trong qua trinh hé hap khéng
dong lai lam théi nhin rau.

Khoai tay va ca rot cé ham lugng nudc thap hon nén chi can bao quan & noi
kho rdo, thoang khi.

26.7. HS van dung kién thuic va dua vao cac bién phap bao quan thuc té dé
hoan thanh bang.

127



Bai 27. THUC HANH: HO HAP & THUC VAT

27.1. Muén hat ndy mam nhanh thi nén ngdm hat trong nuéc am, dé lam mém
nhanh vo hat, hat hat nuéc pha vé trang thai nga nghi dé chuan bi cho qua
trinh hé hap xay ra, hat sé nhanh ndy mam.

27.2.(1) —> (4) > (2) > (3) = (6) > (5).

27.3.1-5,2-53-D;4-D;5-D.

27.4. a) Thi nghiém chiing minh: Cac yéu t6 nhu néng dé khi oxygen, nhiét dg,
dd am phu hop sé giup hat thuc hién qua trinh hé hap (thé hién qua qua
trinh ndy mam).

b) Hat lac ndy mam lién quan dén qua trinh ho hap t€ bao.
¢) Hat lac trong tui nylon khong ndy mam duoc vi trong tui nylon kin, cac diéu

kién nhu ndng dé khi oxygen, d6 am khéng thich hop dé qua trinh hé hap té
bao dién ra manh, cung cap nang luong cho qua trinh hat ndy mam.

27.5. Qua trinh hé hap té bao dién ra manh khi hat ndy mam, qua trinh nay giai
phéng ra ndng lugng, mét phan nang luong dé & dang nhiét nén tdi ngd
am hon.

27.6. Vang trong c6c nudc voi la két tha CaCO; dugc tao thanh do phan ting gilta
khi CO, va Ca(OH),. Khi CO, dugc tao ra trong qué trinh hé hap cta hat.

Bai 28. TRAO DOI KHI G SINH VAT

28.1.C. 28.2.D. 28.3.D.
28.4. (1) khi khéng; (2) quang hap; (3) hé hap; (4) hé hap; (5) trao d6i khi.
28.5.1-5,2-D;3-5;4-D.

28.6. Khi khéng la co quan trao d6i khi & thuc vat. Khi khéng thuéng tap trung &
mat dudi ctia ld. Khi khéng théng véi cac khoang chira khong khi & bén trong
phién |a nén thuan tién cho viéc trao déi khi va thoat hoi nuéc.

Méi khi khéng gém hai té bao hinh hat dau nam sat nhau, thanh ngoai méng
va thanh trong day. Khi no nudc, thanh méng cua té bao khi khéng cang ra
lam cho thanh day cang theo va khi khéng ma, thuan lgi cho qua trinh thoat
hoi nudc. Khi mat nudc, thanh méng hét cang va thanh day dudi thang, khi
khéng déng lai, han ché su thoat hai nudc.



28.7. Khi sudi am bang cach dot than, cui trong phong kin, lugng khi O, trong
phong tiéu hao dan, dong thdi sinh ra khi CO va CO, trong qua trinh chay.
Khi hit vao co thé, CO va CO, sé thay thé O, lién két véi té bao héng cau dan
dén tinh trang co thé thiéu 0,, gdy nguy hiém dén tinh mang.
Dé han ché nguy hiém trong trudng hop suéi am bang than, cti, nén ma clia
dé khi luu thong, khéng dét than, cui khi nga.

28.8.Trong phong kin déng ngudi, luong CO, ngay cang tang con O, ngay cang
gidm do qua trinh trao déi khi cia co thé dan dén khéng khi hit vao thiéu O,,
vi vay nhip ho hap tang dé lay di O, cho co thé.
Dé qua trinh trao déi khi & nguai dién ra thuan lgi, trong cac phong déng
ngudi, can dam bao thong thodng khi bang cac bién phap nhu ma clia hoac
ldp quat thoéng gié,... .

Bai 29. VAITRO CUA NUGC VA CHAT DINH DUGNG DOI VOI SINH VAT

29.1.D. 29.2.B. 29.3.D. 294.D. 29.5.C. 29.6.A
29.7.1-D;2-D,3-54-5;5-5,6-D,7-D;8-5,9-D;10-5.

29.8.
Tén loai : e .
STT phan b(")n Vai tro déi véi thuc vat
Cung cép nitrogen cho cay trong. Bén phan dam thuc day
1 | Phan dam qua trinh tang trudng cda cay, lam cho cay ra nhiéu nhanh,

phan canh, ra 1a nhiéu, 1a co kich thudc to, mau xanh dam,
quang hop tét, lam tdng nang suat clia cay.

Cung cap phosphorus cho cay, kich thich cay dé nhanh,
2 | Phanlan phan canh, ra hoa, dau qua, tham gia vao qua trinh chin
clia qua, giup qua to, hat chac,...

Cung cap potassium cho cdy, tham gia vao qua trinh
chuyén hoa nang lugng, déng hoa cac chat dinh dudng
3 | Phankali | dé ting ndng sudt va chat lugng néng san. Giup cay tréng
nang cao kha nang hut nudc, gitr nudc, chdng chiu vdi cac
diéu kién bat lgi cia madi trudng,...




29.9. Té bao thuc vat chia khoang 70% la nuéc, & thuc vat thuy sinh, tilé nay cé
thé 1én dén 90%. Té bao thuc vat khi cé d0 nudc sé ciing va chac. Nguac lai,
khi thiéu nudc, té bao sé khong duy tri dugc hinh dang, mat stic truong nudc
dan dén hién tuogng cay bi héo.

29.10. Dé phong tranh bénh budu ¢, nén bé sung cac loai thurc &n cé chira
iodine trong b{ra an hang ngay nhu tring ga, rau can, tdo be, ca bién,...
Ngoai ra, muéi iodine hay mudi bién cling la nguén cung cap iodine.

Bai 30. TRAO DOI NUGC VA CHAT DINH DUGNG G THU'C VAT

30.1.B. 30.2.B. 30.3.C. 30.4.8B. 30.5.D. 30.6. A. 30.7.B.
30.8. a) (1) Iong hut; (2) vo ré; (3) mach go.

b) (1) su déng, md cua khi khéng; (2) dU nudc hodc no nudc; (3) ma réng; (4)
mat nudc; (5) dong lai.

30.9. Khi d6 am khong khi & muc cao, khéng khi dat trang thai bao hoa hai nudc,
nudc van chuyén ti mach gé cua ré cdy lén 1d khéng thé hoa hoi qua khi
khong dugc va bi & dong lai thanh cac giot @ mép Ia.

30.10.1-D;2-5;3-5;4-D;5-D;6-5,7-D;8-D;9-5;10-b.

30.11. Do ngap nudc lau ngay, ré cay bi thiéu oxygen nén qua trinh h6 hap & ré
bi nguing tré, diéu nay khién cho té bao ré ndi chung va té bao long hut ndi
riéng bi huy hoai, mat di kha nang hut nudc va chat khoang. Cay sé bi chét vi
thiéu nudc trong té bao mac du ré cay ngap trong nudc.

30.12. Tudi nudc hop li cho cay trong nghia la can phai dua vao nhu cau nudc

cla loai, giai doan sinh trudng va phat trién cla cdy, dac diém cla dat cling
nhu thai tiét dé quyét dinh lugng nudc va thai gian tudi nudc cho cay.
Giai thich ban khodn ctia Mai: Néu thoat hai nudc & 1a khong dién ra thi su
van chuyén nuéc va mudi khodng tu ré 1én than sé bi cham hodc cé thé
ngting lai; khi khéng khéng mé hodc ma nhé nén CO, khéng khuéch tan
vao trong l4 dé cung cép cho quang hop, dan dén khéng dam bao cung cap
nudc va chat dinh dudng cho hoat déng séng cua té bao. Bén canh dé, khi
nhiét dé méi truong cao, la cdy sé bi dét nong néu khéng cé su thoat hoi
nudc. Néu qua trinh thoat hoi nudc khong dién ra trong thai gian dai, susinh
trudng va phat trién ctia cay bi cham lai, cay c6 thé chét.



Bai 31. TRAO POI NUGC VA CHAT DINH DUGNG & DONG VAT

31.1.C 31.2. A 31.3. A

31.4. (1) oxygen; (2) phéi; (3) san pham déc hai; (4) bai tiét; (5) hé tuan hoan.
315.1-D;,2-D;3-5,4-D;5-5.

31.6. Néu su van chuyén cac chit trong co thé bi dung lai thi cac té bao thiéu
oxygen va chat dinh duéng, su trao ddi chat trong té€ bao ding lai va té bao
c6 thé chét. Co thé sé bi nhiém doc bdi cac chat bai tiét trong té bao do
khoéng dugc thai ra ngoai. Co thé sé cé nguy co tl vong néu khéng duoc cap

ctu kip thoi.

31.7. Long mach hep lam cho lugng mau van chuyén dén cac co quan trong co

thé cham hon, gay thi€u mau cuc bd cho céc vung cta co thé. Néu nghiém
trong hon ¢6 thé gay tic nghén dan dén vé mach mau. Piéu nay déc biét
nguy hiém néu xdy ra & mach mau nuéi ndo va tim. Pay 1a nguyén nhan
dan dén hién tuong nhéi mau co tim, nhéi mau nao, dét quy, dé lai nhiéu di
chung nhu liét, néi ngong,... tham chi la tir vong.

31.8.

Co quan trong
ong tiéu hoa

Trudc khi tiéu hoa

Sau khi tiéu hoa

Thic an dugc nghién nhé va tham déu

Miéng Com, ¢4, thit, rau,... | nudc bot, mét phan tinh bét da dugc
bién déi thanh dudng maltose
L } Thic an tham déu dich vi va dudc
Thic an da dugc 5 - g 3.
; e voe o nghién nat trd thanh dich ban léong,
Da day nghién nho vatham , - 4 iiia .
7 ) protein chuoi dai dugc cat thanh cac
déu nudc bot 2
doan ngan
Cac chat dinh duéng don gian ma té
. Thic an & dang bao niém macruét cé thé hap thu duoc
Rudt non L , T ’
ban léng nhu amino acid, glucose, glyceryl, acid
béo,... va cac chat can ba, nudc
Rudt gia Chat can bavanudc | Hap thu bét nude va hinh thanh phéan




* Nhan xét: Cac hoat dong tiéu hoa thuc an dugc thuc hién naéi ti€ép nhau theo
mot trinh ty, sdn pham tiéu hoa chia co quan trudc la nguyén liéu cho hoat dong
tiéu hoa clia co quan tiép theo, giup cho co thé tiéu hoa va hap thu thuic an hiéu
qua nhat.

Bai 32. THUCHANH: CHUNG MINH THAN VAN CHUYEN NUGCVA LATHOAT
HOI NUGC

32.1.C.

32.2.D.

32.3. A

324.1-D;2-5;3-54-D;5-D.

32.5.Trong budc 3, An da trum tui nylon |én ca chau dat. Khi dat 4m & ngoai sang
cling c6 thé béc hoi tao nén hai nuéc. Do d6, dé thu dugc két qua chinh xac,
chi nén trum tdi nylon kin phan la cdy ma khéng trum vao chau dat.

CHUONG VIIL. CAM UNG G SINH VAT

Bai 33. CAM UNG & SINH VAT VA TAP TINH G DPONG VAT

33.1. A

33.2.B.

333

Hién tugng cam Ung Kich thich

Ré cay moc dai vé phia cd nudc Nudc
Than cay moc cong vé phia c6 anh sang Anh séng
Than cay trau khéng bam vao than cay cau Tru bam
Nhing con vit bo chay khi bi nguai xua dudi Con ngudi
Cho vay duoi khi nghe tiéng chan nguai quen Am thanh




33.4. Tén sinh vat Kich thich Hién tugng cam ting
Lon Bitdc dong cohoc manh | B6 chay, kéu,...
Budm dém Anh sang Bay t&i noi phat sang
o, » . Bay di xa khoi noi phat ra
Chim seé Nghe tiéng dong manh sm thanh
Cay hoa huéng duong | Anh sang Vuon vé phia énh sang
Cay dau (ré cay) Nudc Moc dai vé phia cé nudc

33.5. Néu con ngudi khdng phan tng kip thai véi cac kich thich tir moéi truong sé
anh hudng dén su tén tai va phat trién clia co thé, co thé sé gap nguy hiém.

33.6. Hién tugng cam ung & thuc vat thudng dién ra cham. Hién tugng cam Uing
& déng vat thudng dién ra véi tdc dd nhanh hon so véi thuc vat.

33.7.Tap tinh la mot chudi nhiing phan ung tra 16i cac kich thich dén tirmoéi truong
bén trong hodc bén ngoai co thé, ddm bao cho déng vat ton tai va phat trién.
Mot s6 tap tinh & déng vat nhu: tap tinh bao vé lanh thé, san méi, di cu,
séng bay dan,...

33.8. Hién tugng Phan ting
Xu léng va chién dau chdng lai diéu hau,
bao vé dan con

Ga me nhin thay diéu hau

Chd gitr nha nhin thay ngudila | Sta, gam gu, xdng ra cdn

Lon con méi sinh ra Tim v me dé b

Pan su ti doéi nhin thady con | Nam im theo déi con méi, lao dén khi
moi con moi da lai gan

33.9. Théi quen (tap tinh) Théi quen tét | Théi quen khéng tét
Ngu day muon X

Chay b buéi sang

Poc sach

Vla an com vua xem ti vi
Thuc khuya
An uéng dung gid

Lam viéc c6 ké hoach
Hut thudcla X




33.10. - Tap tinh bam sinh: Tap tinh cho con bu caa khi, tranh gianh con céi &
su tdr, thd chay tréon khi thay ké thu, tap tinh di cu cia mot s6 loai chim, gau
béc cuc ng déng,...
~ Tap tinh hoc dugc: Tap tinh &n uéng theo gid cta thu nuéi, nhan biét

chti nha ctia ché, ngudi diing xe khi gdp dén do, tap thé duc budi sang
& ngudai,...

Bai 34. VAN DUNG HIEN TUONG CAM UNG & SINH VAT VAO THU'C TIEN

341.1-b; 2-¢3-d:4 -a.

34.2, Hién tugng cam ting Ung dung chia con ngudi

Tinh huéng sang ctia con trung

oy hiat Dung dén dé bay con trung

Tinh huéng séang cua ca Dung dén dé thu hut ca trong danh bat

Chim di cu vé phuong nam tranh rét | Nhan biét su thay doi vé thai tiét

Ré cdy tranh xa hod chat doc hai

v s Phat hién vung dat nhiém chat doc
VGi N6

Chimyén cu tri valamté dnhing | LAm nha nubi cé anh sang rat yéu dé
noi anh sang rat yéu chim yén cu trd va lam té

34.3. Trong trong trot, con nguoi da ung dung tinh hudng sang, hudng tiép xuc,
hudng nudc,... dé c6 ché dé chiéu sang, lam gian, tusi nudc,... hap li; ¢ cac
bién phap tiéu diét con trung gay hai.

Trong chdn nudi, con ngudi hinh thanh tap tinh t6t cho vat nudi nhu: an, nga
dung gio; di vé sinh ding cho; nghe hiéu l1énh dén an;...

Con ngudi Ung dung cac tap tinh cta dong vat trong viéc danh bat, huan
luyén dong vat.

34.4. Dé hinh thanh théi quen doc sach, can lap di ldp lai céc budc sau:

Budc 1: Chon sach minh ua thich.
Budc 2: Chon thai gian doc phu hop.
Budc 3: Poc hang ngay vao thai gian da chon.

Budc 4: Tu danh gia théi quen doc sach ctia ca nhan.



34.5. D& hinh thanh tap tinh nghe hiéu lénh vé dn, ngudi nuéi nén lam nhu sau:

Goi vat nudi vao nhiing thdi diém nhat dinh (mdi lan goi bang tiéng goi
giéng nhau), khi vat nuéi dén thi cho an. Vao nhiing ngay sau cling goi va
cho &n vao thoi diém dé va chi cho an sau khi goi. Sau nhiéu ngay dugc cho
an chi khi dugc goi (bang mét am thanh quen thudc), vat nudi sé cé tap tinh
nghe tiéng goi la chay vé an.

Bai 35. THUC HANH: CAM UNG O SINH VAT

35.1. Ggi y: - Cac nhém cay phu hop cho céac thi nghiém nhu:

+ Thinghiém ching minh tinh huéng nudc cta cay: nén chon cac cay non,
ré dang phat trién.

+ Thinghiém ching minh tinh huéng sang cta cay: nén chon cac cay than
mém, cay non (vi du: cay hoa mugi gig, cay do,...).

+ Thinghiém ching minh tinh hudng tiép xtc cta cay: nhém cay phu hgp
vGi thi nghiém nay la cac cay than leo nhu muép, dau, bau, bi.

— Cac thiét ké thi nghiém HS dua trén co sé cach lam thi nghiém trong SGK.

35.2. HS thuc hanh vai cac vat nudi tu chon va hoan thanh bang két qua theo maui.

CHUONG IX. SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN G SINH VAT

Bai 36. KHAI QUAT VE SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN & SINH VAT

36.1.Sinh trudng la sutang 1én vé kich thudc va khéi luong co thé do sutang 1én
vé s6 lugng va kich thudc té bao.
Phat trién la nhiing bién déi dién ra trong ddi séng clia mét ca thé. Phat trién
gom ba qua trinh lién quan dén nhau la sinh truéng, phan hoa té bao,
phdét sinh hinh théi co quan va co thé.

Sinh truéng va phat trién la hai qua trinh cé quan hé qua lai chat ché véi nhau.
Sinh truéng la tién dé cta phat trién, phat trién lai lam thay déi téc d6 cla
sinh truéng.

36.2. Nhiéu loai thuc vat khong ngliing sinh trudng la do chtiing c6 mé phan sinh
(nhém té bao chua phan hod) nén duy tri dugc kha ndng phan chia lién tuc
trong suét doi séng clia ching (ngoai tri thai ki nghi/nga).



36.3. A.

36.4. (1) chiéu dai; (2) chiéu ngang.

36.5. (1),(3) m6 phan sinh dinh; (2) mé phan sinh bén.

36.6. Dau hiéu sinh trudng & co thé ngudi: cd thé tang lén vé chiéu cao va can nang.
Dau hiéu phat trién: phat sinh cac co quan trong giai doan phéi, phat sinh
cac dac diém & tubi day thi nhu moc rau (& nam), nguc phat trién (& n)...

36.7. Qua cac nam, khoang cach tur mat dat dén vong voéi khong déi vi cay cao
lén do mo phan sinh dinh (phia ngon cay).

Bai 37. UNG DUNG SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN & SINH VAT
VAO THUC TIEN

37.1.B.
37.2. A.Cacydunglaa;c;d; e g; h.
37.3.B.Cacydunglaa;cd;g.

37.4. Nudc chiém khodng 70% khéi luong co thé ngudi; nudc cdu tao cac té bao
s6ng, la méi trudng cho su trao déi chat va chuyén hoa nidng luong trong co
thé nguai,... Vi vy, hang ngay, can cung cap du nudc cho co thé théng qua
viéc udng nudc, dn do an coé chia nudc, khong nhin khat, tuy nhién cing
khéng nén uéng qua nhiéu nudc mot lic.

37.5.| Yéuté bén ngoai Bién phap canh téc

Lam nha kinh tréng cay nham én dinh nhiét dé khi
moi truong qua néng hay qua lanh; pht rom ra trén

Nhiét dé " ~ . . - ~,oA . r 2 Y
T mat dat sau khi gieo hat, gilt am giup su ndy mam
thuan loi
Kriisirig Trong xen cdy co nhu cau anh sang khac nhau, lam luéng

tao khodng cach tranh su che lap anh séang lan nhau

Bon phan hop li theo nhu cau cla cdy trong, trong

Chat dinh dug .
atdin "9 uan phién cac loai cay khac nhau trén mot khu dat

Tudi tiéu chit déng dam bao gitr dé am thich hop voi

Do am @v a2 g
moi loai cdy trong




37.6.1-b;2-d:3-a;4-e;5-c

37.7. | Yéu to tac déng Bién phap trong chan nuoi

Cho vat nudi an uéng day da ca lugng va chat, phu hop

Dinh duén ; g eE g 5
g vGi dac diem dinh dudng cia moi loai vat nuai

Xay chuéng, trai c6 kha nang chéng néng, chéng lanh,
Nhiét do st dung cdc thiét bi sudi am hay lam mat khi nhiét do
qua thap hay qua cao

Thiét ké noi & cho vat nudi co anh sang phu hop véi méi loai;

Anh sén
g thuong xuyén don noi & clia vat nudisach sé, kho thoang

Su dung chat kich thich sinh truéng cho vat nuéi dung
liéu luong, dung thai diém giup tdng nang suat ma
khéng gay hai cho ngudi stt dung s&n phdm chan nubi

Chat kich thich
sinh truéng

37.8. D€ phong ngtia va tiéu diét sau hai, can tim hiéu vong ddi ctia sau hai;
Cé cac bién phap phu hop dé tiéu diét mét giai doan trong vong ddi clia ching
(tét nhat la giai doan triing hodc au trung); danh gid mudc dé thanh céng clia
bién phap dé cé ké hoach diéu chinh nham bdo vé mua mang t6t nhat.

Bai 38. THUC HANH: QUAN SAT, MO TA SU SINH TRUGNG
VA PHAT TRIEN G MOT SO SINH VAT

38.1.(1) > (3) > (2 > (5) > (4).

38.2. Trudc khi gieo nén ngam hat trong nudc am (tir 35 °C dén 40 °C) véi muc
dich cung cap d6 am va nhiét d6 phu hop cho hat, giup tdng qua trinh hé
hap té bao cta hat, pha vé trang thai ngd nghi chia hat, tao diéu kién thuan
lgi dé hat ndy mam.

38.3. Biéu hién Qua trinh sinh trudng | Qua trinh phat trién
Su ndy mam X
Than daira X
S6 lugng la tang thém X
La to lén X
Ré daira X
Moc chéi nach X
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38.4. Cac yéu cau can thuc hién: 1, 3, 4, 6.

38.5. - Gidng nhau: déu qua cac giai doan tring, con trudng thanh.
- Khéc nhau:
+ Ga: khéng c6 su thay d6i vé hinh thai tu sau khi tring né.
+ Budm: c6 su thay d6i vé hinh thai qua cac giai doan:

Tring — au trung — nhéng — con trudng thanh.

CHUONG X. SINH SAN G SINH VAT

Bai 39. SINH SAN VO TINH & SINH VAT

39.1. (1) dac trung ca ban; (2) mét; (3) sinh san; (4) ca thé mdi; (5) hai; (6) sinh san
vo tinh/sinh san hdu tinh; (7) sinh san hiiu tinh/sinh san vo tinh.

39.2. Thuc vat Bo phan sinh san
Rau ma, dau tay Than bo
Glrng, cl gau Than ré
Khoai lang Ré cq, than
Cay la bdng, song doi, hoa da La
Khoai tay Than ct
39.3. A
39.4. 1 - Phan doi; 2 — Nay chdi;
3 - Phan manh; 4 —Trinh sinh.

39.5.1-D;2-5;3-54-D;5-D;6-D.

39.6. Khi khoanh vo la da cat bo cd mach rdy ctia canh. Chat hitu co dugc téng
hop tir la trong qua trinh quang hop sé khéng dugc van chuyén xuéng phia
dudi clia vét cat, nén bi i dong & phia trén cla vét cat (phia ngon). Khi bé
bau dat vao, dd6 am va chat dinh duéng trong bau dat da tao diéu kién cho
ré hinh thanh tai dé.



39.7. Phai budc chat canh ghép vao géc ghép dé mo dan (mach gé va mach
ray) cta canh ghép va géc ghép dé nai lién véi nhau, dam bao théng suét
cho dong nudc, chat dinh dudng di tir géc ghép dén canh ghép mot cach
dé dang.

39.8. Phuaong phap

Ténca Li do
y nhan giéng ]

Rau muéng, rau ngot, rau
lang, hung chanh, séng ddi, Giam canh
la bdng, sén day, hoa gidy,...

Céac cay nay cé thai
gian ra ré nhanh

Cac cay nay cé thai
gian ra ré cham; qitr
Cam, chanh, budi, 6i,... Chiét canh nguyén dac tinh
mong muén, nhanh
cho thu hoach

39.9. Nhiéu loai cé dai cé kha nang sinh san bang than ré nén chi can sot lai
mot mau than ré la ti dé c6 thé moc chéi va ra ré, phat trién thanh cay
mdi, c6 kha nang lan réng khi cé diéu kién thai tiét thuan loi (mua, dat am).
Vivay, mudn diét cd dai hai cay trong can phai nhatbo toan b6 than ré ngam
dudi dat.

Bai 40. SINH SAN HU'U TINH & SINH VAT

40.1.C.
40.2. (1) bao phan; (2) bau nhuy, (3) thu phan; (4) hop ti; (5) hat.
40.3.1-D;2-D;3-5;4-S5;5-5S.

40.4. 3 hoa don tinh, trong mot hoa chi cé moét bo phan sinh san duc (nhi) hoac
bd phan sinh san cai (nhuy). Hoa luéng tinh cé ca nhuy va nhi trén cung
moét hoa. Vi du hoa don tinh: hoa mudp, hoa dua chudt, hoa bau, hoa bi, hoa
ngo..., hoa ludng tinh: hoa dam but, hoa budi, hoa ly, hoa cai,...

40.5. G dong vat dé tring (vi du: rua, rdn, mot s loai ca, ga), phoi phat trién
ngoai cd thé me, vi vay phoi va con non it dudc bao vé. O dong vat dé con
(vi du: chd, lon, th, méo), phéi dugc hinh thanh va phat trién trong co thé



me nén dugc bao vé an toan, tranh dugc cac tac nhan tir bén ngoai nén kha
nang song sét cao hon.

Ga mai Ga trong

l Hinh thanh giao tu l

Té bao tring b {// Tinh trung

\*bff//

Thu tinh l
Hop tu

Phoi
Phdt trién phéi l
Ga con

40.6. Ng6 thu phan nho gié hoac nha con trung, vi vay néu trong hai rudng ngod
té va ngé nép gan nhau, khi hoa ngé tré béng cling thoi diém sé xay ra hién
tugng hat phan cta cay ngo té sé nhd gié hoac con trung roi vao hoa cai cua
cdy ngd nép va nguac lai. Vi vady, khi hinh thanh bap ng6 té cé mot sé hatngoé
nép va moét s6 bap ngd nép cd lan hat ngod té.

f Bong ¢ Hoa cai
(hoa duc) (c6 dang cum hoa)
\Hinh thanh giao tur /
Hat phan Noan
Thu phan

Giao tu duc Giao tu cai
Thutinh
Haop tu
Phat trién phoi
Phoi
3 (ph6i nam trong hat)




40.7. | PDacdiém Sinh san vo tinh Sinh san hitu tinh
Giéng nhau Péu 13 hinh thiic hinh thanh co thé mai
Khéng ¢é su hop nhat cac | Co su két hop cla giao tu
giao tu duc va giao tu cai | duc va giao tl cai tao nén
ma cd thé mai dugc sinh | hop t, hgp tu phat trién
Khacnhau | ratumoét phan cothé me | thanh co thé con

R . X Céc co thé con khac nhau
Cothécongiénghétnhau | . | _ T
va ¢6 nhiing dac diem giéng

va giéng co thé me . ; P
ging ' cogthé mevacothébd

40.8. C6 nhiéu gidong ngd nhu ngd nép bap Idn, ngd nép tim,... viria cho nang
suat cao, chat lugng tét, kha ndng chéng chiu cao duoc tao ra bang bién
phap lai hitu tinh (gitta cac giéng mang nhiing dic diém mong muén)
két hgp vai chon loc dé duoc con lai mang nhing dac diém t6t cda gidng
b6 me.

40.9. Lua thu hoach tir vu trudc cé nhirng hat dugc tao thanh ti hat phan cta
nhiing cay lta & rudng khac, néu dung nhiing hat lda doé lam gidng, thé hé
con sé mang nhitng dac diém clia ca cay b6, me nén cé thé chat luong va
nang suat sé khéng dugc nhu trong tur [ta giéng di mua.

Bai 41. MOT SO YEU TO ANH HUGNG VA PIEU HOA, PIEU KHIEN
SINH SAN & SINH VAT

41.1.D.

41.2. Thanh long la cay ngay dai, chi ra hoa trong diéu kién anh sang kéo
dai nén vao nhiing thai gian ngay ngan, thap dén dé kéo dai thai gian chiéu
sang trong ngay nham kich thich cho cay phan hoa dé ra hoa va tao qua
trai vu.

41.3.Dé tang hiéu suat thu phan & thuc vat, ngudi ta thudng thu phan nhan tao
cho cay. Vi du vé mét so cay trong thuong dugc thu phan nhan tao: bau, bi,
mudép, na, dua chudt, budi,...

41.4.1-D;2-D;3-D;4-D;5-S.



41.5. O thi nghiém 1, su sinh san cla ga phu thudc vao ché dé chiéu sang.
O thi nghiém 2, kha ndng sinh san ctia ca ro phi Viét Nam phu thudc vao
nhiét d6. G thi nghiém 3, kha nang sinh san & céc phu thudc ché do dinh
dudng. Nhu vay, nhiét do, ché do chiéu sang va dinh duéng phi hop sé lam
tang kha nang sinh san & déng vat.

41.6. Dé tang s6 luong con duc trong dan vat nudi, bién phap nén thuc hién la
lua chon tinh trung (quy dinh gi6i tinh duc), dem thu tinh véi triing dé tao ra
thé hé con mang gidi tinh mong mudn.

41.7.Tang sinh san & déng vat va thuc vat dé dap ung nhu cau s dung cha
con ngudi. Tuy nhién, can diéu chinh sinh sdn & ngudi dé nang cao chat
luong cudc séng va céng tac chdam soc, gido duc tré em. Dan sé ting nhanh
gay kho khan cho viéc nang cao chat lugng cudc séng (y té, gido duc, nha
@,...) va cling anh hudng dén viéc st dung va bao vé tai nguyén moi truong.

Cac bién phap hiéu qua thudng dung dé tranh cé thai ngoai y mudn nhu
st dung bao cao su, dat vong tranh thai, uéng thuéc tranh thai, cay que
tranh thai.

Bén canh do, bién phap ho trg sinh con cho nhiing cap vg chéng hiém
muoén la thu tinh nhan tao hoac thu tinh trong 6ng nghiém. Ché dé hoat
dong, nghi ngai va ché d6é dinh duéng hop li, tinh than thoai mai cting la
nhiing viéc nén lam dé cé thé sinh dugc nhiing dda con khoé manh.

Bai 42. CO THE SINH VAT LA MOT THE THONG NHAT

42.1. Tébao la don vi ciu trac va chic ndng cla co thé. Co thé da bao dugc hinh
thanh ti nhiéu té bao, cac té bao lién két véi nhau tao nén céc cap t6 chuc
cla ca thé séng (M6, ca quan, hé ca quan, ca thé). Té bao thuc hién céc hoat
déng nhutrao déi chat va chuyén hoa nang lugng, sinh trudng va phat trién,
sinh sdn va cdm (ing véi moi trudng. Hoat dong clia té bao la co s& cho hoat
doéng cha co quan va hé co quan do ching ciu tao nén, ddm bao cho co thé
ton tai va phat trién.

42.2. Co thé thuc hién dudgc cac hoat ddng ca ban ctia mét sinh vat nha don vi
thuc hién cac chiic nang ca cd thé la té bao. Té bao ndm sdu trong co thé
nén viéc thuc hién cac hoat déng séng lai dugc thuc hién qua cac co quan



chuyén trach.Té bao chi thuc hién dugc chiic ndng ctia minh khi & trong mot
co thé toan ven, néu tach rdi té bao ra khai co thé, té€ bao ngiing hoat déng,
diéu nay sé anh hudng dén co quan do céac té bao cau tao nén, do dé anh
hudng dén cac hoat dong séng clia co thé.

42.3. (1) chat dinh duéng; (2) té bao; (3) ca thé; (4) hoat dong séng; (5) mot thé
théng nhat.

42.4. Khi mét co quan trong hé ho hdp bi tén thuong (vi du: bi viém phai) thi
viéc lay O, va thai CO, cla té bao sé bi anh hudng. Té bao clia cac co quan
sé khong co da O, cho hoat dong trao déi chat va nang lugng, té bao sé
khéng c6 dl nang luong dé hoat ddong gay tén thuong té bao va té bao c6
thé chét. Dong thai, CO, la sdn pham trao do6i chat clia té bao khéng duoc
dua ra khoi co thé sé gay doc d6i vdi té bao va co quan trong cao thé. Vi vay,
khi biviém phdi ndng cé thé dan t&i ngung thd, gay ton thuong tim, ndo va
nguy hiém dén tinh mang néu khéng dugc cap cuu kip thai.

42.5. Khi cay c6 thu bi xén ré va dé bé tong xung quanh, néu mat phan I6n ré,
qua trinh cung cap nudc va chat dinh dudng cho cay sé bi anh hudng, cay co6
thé bi chét vi thiéu nudc va chat dinh duéng. Mat khac, khi d6 bé téng xung
guanh, ré khéng moc dai ra dugc dé bam vao dat sé dan dén nguy co dé cay
vao mua mua bao.



Nha xudt ban Gido duc Viét Nam xin tran trong cam on
cdc tdc gid cé tac pham, tu liéu dugc sit dung, trich dan
trong cudn sdch nay.

Chiu trach nhiém xuat ban:
ChU tich H6i déng Thanh vién NGUYEN DUC THAI
Téng Giam d6c HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap néi dung: VAN THI MINH HUE\ - NGUYEN THUY VAN -
BINH THI THAI QUYNH

Thiét ké sach: HOANG ANH TUAN

Trinh bay bia: NGUYEN BICH LA

Stia ban in: PHAN THI THANH BINH - PHAM TH| TINH

Ché ban: CTCP DICH VU XUAT BAN GIAO DUC HA NOI

Ban quyén thudc Nha xuat ban Gido duyc Viét Nam.

Tét ca cac phdn cta ndi dung cudén sach nay déu khéng dugc sao chép,
luu tr@, chuyén thé dudi bat ki hinh thic néao khi chua cé su cho phép béng
van ban clia Nha xuat ban Gido duc Viét Nam.
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HUAN CHUONG HO CHi MINH

BO SACH BAI TAP LGP 7 - KET NOI TRITHUC VGI CUOC SONG

1. Bai tap Ngi van 7, tap mot 8. Bai tap Lich stiva Biali 7, phan Dia li

2. Baitap Ngi van 7, tap hai 9. Bai tap Mithuat 7

3.Baitap Toan 7, tap mot 10. Bai tap Am nhac 7

4. Bai tap Toan 7, tap hai 11. Bai tap Giao duc cong dan 7

5. Bai tap Khoa hoc tu nhién 7 12.Bai tap Tin hoc 7

6. Baitap Cong nghé 7 13. Bai tap Hoat dong trdi nghiém, hudgng nghiép 7
7.Baitap Lich s vabiali 7, phan Lich s 14.Tiéng Anh 7 - Global Success - Sach bai tap

Cac don vi dau mai phat hanh
e Mién Bic: CTCP Pau tu va Phat trién Gido duc Ha Noi
CTCP Sach va Thiét bi Giao duc mién Bac

Mién Trung:  CTCP Pau tu va Phat trién Gido duc Ba Néng
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Trung

Mién Nam: CTCP Pau tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Séach va Thiét bi Gido duc mién Nam

e ClruLong: CTCP Séach va Thiét bi Gido duc Clru Long

Sach dién ti:  http//hanhtrangso.nxbgd.vn

Kich hoat dé mé hoc ligu dién tir: Cao |Gpnhitréntem
@& nhan ma sé Truy cap httpy//hanhtrang so.nxbgdvn
vanhapma sé tai biéu tugng chia khoa.
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