
KHIÊM NHƯỜNG
               Người xưa thường ví: “Người khiêm nhường giống như nước vậy”.
Vì nước mềm mại nhưng cũng rất ôn hòa, biết làm lợi cho vạn vật mà
không tranh giành, dù là ở nơi thấp hay nơi cao, nước đều có thể tồn tại
và giúp ích cho đời.
            Như chúng ta đã biết, nước rất khiêm nhường , thường chảy về chỗ
trũng, nhưng khi cuộn trào thì sẽ thành sông, thành suối, bốc lên lại hóa
mây mù mưa tuôn, thác cuộn. Đặc biệt, nước ở đâu cũng làm lợi, nuôi
dưỡng mọi sinh linh vạn vật. Người khiêm nhường cũng như nước,
thường không khoe khoang, tự cao, tự đại. Vẻ ngoài của họ lúc nào cũng
khiêm tốn, hiền lành đức độ. Đã có không ít người nghĩ rằng, người có tài
năng thì phải lộ diện ra bên ngoài như vậy mới dễ thăng tiến và được
mọi người để ý.
         Ngày xưa có một nhà nho căn dặn con mình: “Không đạm bạc thì
không thể sáng chí được, không tĩnh lặng thì không nghĩ được xa xôi
được, không đức độ thì khó công thành danh toại được”. Theo ý của vị
nhà nho, đạm bạc không phải là sống một đời nghèo khó, kham khổ
không có miếng ăn. Sống đạm bạc ở đây là thanh thản, vui vẻ với mọi
người, xa vòng lợi danh, không ham muốn tiền tài, tửu sắc, luôn giữ tròn
khí tiết.
         Người khiêm nhường là người học rộng, biết nhiều nhưng chẳng
mấy khi khoe khoang ra ngoài. Họ chỉ sử dụng những gì mình hiểu biết,
âm thầm lặng lẽ phục vụ và cống hiến, không tự cho mình là nhất, là tài
giỏi. Người khiêm nhường cũng giống như biển lớn vậy. Họ biết dang
rộng lòng mình ra đón nhận những dòng nước nhỏ nhoi chảy ra từ trăm
nghìn sông, suối nhỏ, từ những nơi xa xôi hẻo lánh đến biển hồ mênh
mông để ôm vào lòng mình. Đối với những người khiêm nhường từ xưa
đến nay, mọi danh lợi, cám dỗ về vật chất, mọi được, mất trong cuộc đời,
tất cả với họ nhẹ nhàng như mây, như khói mà thôi. Vì thế họ mới có thể
giữ được tâm mình trong sáng. Đối với họ được mà không hoan hỉ, mất
cũng không ưu phiền, vinh mà không kinh động, nhục cũng không bận
lòng.
       Vậy ta hãy thử thay đổi một chút cách nhìn nhận các vấn đề, rồi tự
nhủ với bản thân hãy sống làm người khiêm nhường, đức độ để cuộc
sống luôn luôn vui vẻ, nhẹ nhàng.
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