SO Y TE HA NOI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE HUYEN THANH TRI Djc lap - Tw do - Hanh phic
Sé; o 6 5 /KH-TTYT Thanh Tri, ng(‘l}’/f& thang 9 nam 2024
KE HOACH

T6 chirc phun khw k\hu?in phong, clléng dich bénh mia mua Ii tai
cac truong hoc khoi mam non trén dja ban huyén Thanh Tri nim 2024

Thuc hién Cong van sé 1982/UBND-YT ngay 13/9/2024 cua UBND huyén
Thanh Tri vé viéc chu dong trién khai céc bién phap an toan phong chdng dich bénh
mua mua i trén dja ban huyén; TTYT huyén Thanh Tri xay dung ké hoach td chuc
phun khir khuan phong chéng dich bénh mua mua li tai cac truomg hoc khoi mam non
trén dia ban huyén Thanh Tri nam 2024, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU, YEU CAU:

1. Muc tiéu:

Pam bao 100% cac truong khéi mam non trén dia ban huyén Thanh Tri thuc hién
phun khir khuan phong. chéng dich bénh sau mua mua lii.

2. Yéu ciu:

Pam bao dung huéng din chuyén mon, thoi gian. ké hoach: dam bdo an toan cho
can b, doi phun, can bd nhén vién, gido vién, hoc sinh nha truong.

I1. NOI DUNG TRIEN KHAI

1. Khio sdt thuc trang cic khu vue phun hoa chit:

TYT céac x4, thi tran thong ké cac truong hoc dong trén dia ban, khao sat cac khu
vuc phun va thoi gian phun khu khuan.

2. Thoi gian, dia diém phun héa chét:

- Thoi gian thuc hién: Tir 14/9 — 15/9/2024.

- Pham vi trién khai: Céc truong thugce khdi mam non trén dia ban huyén.

3. Chuin bj nhan lye va trang thiét bi phuc vu phun héa chat:

3.1. TYT céc xa, thj tran:

+ Ctr can bo tham gia giam sat phun khur khuan tai truomg hoc:

+ Chuén bi héa chat va méay phun;

+ Théng ké khu vuc cin phun héa chit;

+ Thong béo trude cho cac truong hoc trén dia ban vé thoi gian phun.

3.2. UBND céc x4, thj trdn: Pam bao cong nhan phun: 02 nguoi/may: sO lugng
mdy phun: can ctr vao tinh hinh thyc té va s luong truong hoc trén dia ban dé bb tri s6

lugng may cho phu hop.
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3.3. Cdc truomg hoc khdi mam non trén dia ban:

- Dai dién lanh dao. can bg y té truomg hoc:

- Nhén vién bao v¢ truong hoc.

11I. PHAN CONG NHIEM VU:

1. Khoa YTCC va ATTP:

- Tham muu Ban Giam déc xay dung ké hoach & chirc phun khir khudn; \\

- Phéi hgp Khoa KSBT - HIV/AIDS hudng din TYT cac xa. thi trdn va cdc }
truong hoc trong cong tic v¢ sinh mai truong va phun khtr khuan;

- P& xuit thanh todn kinh phi lam ngoai gio cho cin bo tham gia giam sat phun
tai cac trudong hoc:

- Ctr can bd giam sat. hudng din, tong hop. thong ké bdo cdo giri vé Trung tam
KSBT Ha N¢i va UBND huyén Thanh Tri theo quy dinh.

2. Khoa KSBT - HIV/AIDS:

Phéi hop Khoa YTCC va ATTP huéng din TYT céc X4, thj trdn va cac truong
hoc trong cong tac v€ sinh mai truong va phun khir khudn.

3. Phong HC-TC-TC:

Huong din thanh quyét toan kinh phi lam ngoai gio cho céc cén b theo quy
dinh.

4. Phong KHNV:

Cép phat hoa chat phun khir khuin theo dé xudt cua cac tram y té x4, thj tran.

5. Tram Y té xa, thi trin:

- Bio c4o va tham muu UBND x4, thi trdn xdy dung va trién khai ké hoach: lién
hé vai céc truong khéi mam non trén dia ban xay dung ké hoach phun héa chit cu thé.
chi tiét:

- Lap danh sach cac truong hoc khdi mam non trén dia ban:

- Khao sét tinh hinh thue té tai diém phun khir khuan;

- Can ctr vao tinh hinh thuc té va sb lugng trudmg hoc trén dia ban cu can bg
tham gia giam sat va huéng dan phun khir khuén;

- Lién hé vdi cac truomg hoc dé théng nhat thoi gian phun:

- Chuén bj héa chét phun khir khudn tir ngudn phong chdng dich bénh cua TYT
(néu hét c6 thé dé xuat sir dung hoa chit tir co sb phong chéng dich cua cac truong
hoc. TTYT huyén, UBND x4 bé sung theo quy dinh);

- Théng ké bao cdo theo quy dinh.

6. Dé ké hoach dat hi¢u qua, Trung tim Y té huyén Thanh Tri kinh dé nghi:

6.1. Phong Gido duc va dao tao huyén:

i Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

Chi dao céc truomg hoc khdi mdm non phdi hop tram y té xa, thi tran t6 chirc
phun khir khuan tai nha truémg voi cac ndi dung nhu sau:

- Khao st tinh hinh tai cdc diém phun héa chat, 1ap lich trinh phun cy thé, thong
bdo t6i cac truong hoc trén dia ban:

- Ngay. gi¢ phun:

- Khong dé hoc sinh. ngudi khong c6 nhiém vu c6 mit trong khu virc phun hoa
chit:

- Bé tri ngudi mo cira ra vao. cira so. tit quat. tit dién. tit hé théng bao chay ty
dong. phdi hop véi doi phun va lam theo nhirng huéng dan chuyén mén;

- Sau khi phun héa chét, téi thiéu 30 phut dén 1 gid méi lam vé sinh lai cac
phong, khoa cura.

- Ky bién ban phun héa chit tai truong;

- Phan cong can bd hd trg cho d6i phun héa chit phong. chéng dich tai truong
hoc trén dia ban.

6.2. Ban Giim hi¢u cic truong hoc khéi mim non:

- T4 chirc trién khai tdng vé sinh méi truomg, lau san, cira, cira sd. ban ghé va cac
dung cu khac cn khir khuan ciia don vi minh truéc khi tién hanh phun héa chat khur
khuan theo cac van ban TTYT huyén di huéng din (c6 van ban dinh kem):

- Thong bao thoi gian phun khir khudn va cac cong tac chuan bi trude phun cho
hoc sinh. phy huynh hoc sinh. gido vién va cdn b nha truong:

- Hoan tit ca cac hoat dong trong khudn vién nha truong vao budi phun khir
khudn: khéng dé hoc sinh, ngudi khong ¢6 nhiém vy cé mét trong khu vuc phun khi
tién hanh phun thudc va sau phun téi thiéu 30 phut;

- Té chirc vé sinh lai toan b khu vuc phun héa chat khir khudn theo dé xuit cua
chuyén mon;

- Ky bién ban phun khir khuan tai nha truong.

6.3. UBND cic x4, thi trin:

- Dam bao cong nhén phun: 02 nguoi/may:

- Sé lwong may phun: Can cir vao tinh hinh thyc té va s lugng trudng hoc trén

dia ban dé b tri sé lwgng may cho phi hop:
- Kiém tra, don ddc cac trurong hoc thyc hién ké hoach phun khir khuan:
- H6 tro kinh phi cho cong nhén phun.
IV. KINH PHi THU'C HIEN:
- Déi véi cong nhan phun khir khudn dé xudt chi tir ngudn kinh phi hd trg clia

UBND céc xa. thj tran:
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- Déi v6i can bd truc thude cua TTYT huyén: chi tir ngudn kinh phi nhiém vy
thuong xuyén ndm 2024 cua don vi.

Trén day 1a K& hoach té chirc phun khir khuén phong, chong dich bénh muia mua
lii tai cac trudng hoc khdi mam non trén dia ban huyén Thanh Tri nam 2024. TTYT
huyén Thanh Tri d& nghj TYT cdc xa, thj trdn trién khai thuc hién cdc ndi dung trén,
Kinh dé nghi UBND cac xd, thi tran, Ban Giam hiéu céc truong hoc phoi hop trién
khai thuc hién; két thic dot phun khir khudn tdng hop két qua giri vé TTYT huyén
(qua bd phan thudng truc Khoa YTCC va ATTP) truée 15h00 ngay 15/9/2024 dé tong
hop bido cao UBND huyén, Gr—

Noi nhiin: KT. GIAM DOC
-TT KSBT Ha Nai; (Dé

- UBND huyén Thanh Tri; | b/cdo)

- Phong GD&DT huyén;

- Phong Y té huyén; (Bé

-BGDTTYT; ph/hop

- UBND cadc xa, thj tran; | chi dao)
- Cac khoa/phong TTYT; |(Dé
- TYT cac x4, thj tran; th/hién)
- Luu: VT, Khoa YTCC & ATTP.

)ing Quin
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SO Y TE HA NOI CONG HOA XA HQI CHUNGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE HUYEN THANH TRI Pégc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: 02044 /TTYT-YTCC&ATTP Thanh Tri, ngay &3 thdng 3 ndm 2024
V/v chi dong trién khai phong chéng
dich trong mua tyu trudng.
Kinh gi:

- Ban Gidm hiéu cdc co s& gido duc trén dja ban;
-Khoa Y té cong cdng va an toan thuc phém;

- Khoa Kiém soat bénh tat - HIV/AIDS;

- Tram Y té céc x4, thj trAn.

Cin cir cong vin sb 2035/KSBT-SKMT&YTTH ngay 23/8/2024 clia
Trung tdm kiém soét bénh tat Thanh phd Ha N&i v& viéc chi dong trién khai
phong chéng dich trong trudng hoc; Cong vin sé 3590/SYT-NVY ngay
01/8/2024 ctia S& Y té Ha Nbi vé ting cudng cong tic phong chéng dich bénh
mua heé ndm 2024.

Trudc tinh hinh dich sét xuit huyét, tay chdn miéng va mdt sé bénh
truyén nhiém khéc c6 xu huéng gia ting, dé dim bao cong tic vé sinh moi
trrong, chu dong trong cdng tac chidm sdc sirc khoe va phong chéng dich bénh
cho hoc sinh trong trudng hoc trude khi buée vao ndm hoc méi 2024 - 2025,
Trung tdm Y té huyén Thanh Tri kinh @& nghj Ban Gi4m hiéu céc co s& gido
duc trén dia ban huyén phéi hop thuc hién mét s6 ndi dung nhu sau:

1. P6i véi cac co s gido duc trén dia ban:

- Xay dung ké hoach phong chéng dich bénh trong trudng hoc trong dé

tip trung vao céc bénh c6 nguy co cao nhu dich bénh s6t xut huyét, tay chan
miéng...;
- Phét déng phong trio téng vé sinh méi trudng, khir khudn phong chéng
dich trong trudng hoc: Tdng vé sinh méi trudng (phéat-quang bui rim, khoi thong
céng ranh, thu gom rac thai phé ligu, dung cu chira nuéc khéng sit dung, xir ly
bo gdy triét dé); vé sinh phong hoc, phong chirc ning, thu vién...; vé sinh b
ding c4 nhan, d6 ding hoc tip, dd choi clia tré, dam bao vé sinh chét hrong
nudc, cong trinh vé sinh trong nha truong, bé tri nudc sach, xa phong rira tay
(Huéng dan chi tiét tdng vé sinh, khir khudn trong trudng hoc va Huéng din céc
bién phap diét bo gy phong chéng s6t xuét huyét Dengue tai phu luc I, II dinh
kém);

- Ting cudng cong tic truyén thong, gido duc sic khée, tuyén truyén céc
bién phép phong chéng dich trong truomg hoc trong d6 tép trung vao céc ndi
dung nhu vé sinh c4 nhan, vé sinh db ding, d6 choi phong chéng bénh tay chén
miéng Vi cic bénh truyén nhidm khéc; vé sinh méi trudmg diét bo gy phong
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chéng sbt xudt huyét Dengue nhu t6 chic diét lodng quing bo gy, céc hoat
dong loai bd vat dung phé thai dong nuéc khéng sir dung véi thong diép ““Mai
tudn hdy danh 10 phit dé diét loing quing/bo giy”’ (Nguon tai lleu truyén
thong tai phu luc III dinh kem)

- Phéi hop tuyén truyen, khuyén khich, van dong cac cha me hoc sinh dua
tré em di tiém ching vic xin ddy du, dl'mg lich déi v&i mot sé bénh c6 véc xin
phong bénh nhur S¢i, Ho ga... theo khuyen cdo, huéng dan cia ngénh Y té (dic
biét 12 tré em lira tudi mam non, tiéu th), Phéi hop voi nganh Y té trong viéc
ra sodt tién sir tiém chung, xdy dung ké hoach va td chic trién khai thuc hién céc
chién djch tiém chung bd sung véc xin phong bénh c6 nguy co bing phat dich
trén dia ban huyén nhu vic xin phong Séi-Rubella (MR), vic xin phong Bach
hau-Udn vén (Td)... khi c6 chi dao ctia S§ Y té& hoiic UBND huyén;

- Chu ddng gidm sét, ndm bt tinh hinh sirc khde cia can b, gido vién,
nhan vién, hoc sinh ctia trudng nhim phat hién sém dich bénh trong truong hoc;
phéi hop vdi y té dia phuong dé xit ly kip thoi, triét dé;

- CL'mg cd, bd sung co s& vat chat, trang thiét bj y té va cdc phuong tién
phng chéng dich theo Thong tur lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngly
12/5/2016 quy dinh ve cong tac y té trudmg hoc, Quyét dinh 827/QP - SYT ngéy
6/5/2015; cong vin sb 3586/SYT - NVY ngay 23/7/2015 cita S& Y t& Ha N§i vé
danh muyc; Bb sung danh muc thudc thiét ybu, trang thiét bi y té ding trong
Phong Y t& ciia cdc co s gido duc trén dja ban huyén.

2. Khoa Y té cong cong va an toan thwc phim:

- Huéng din cic trudng hgc, tram y té cAc x4, thi trén trién khai cc ndi
dung lién quan dén hoat dong y té truomg hoc;

- Phéi hop Khoa KSBT - HIV/AIDS huéng dan céc truEmg hoc thuc hién
cong tac phong chéng djch bénh trong trudng hoc,

- Téng hop béo cdo két qua giri Thanh phd va huyén theo quy dinh.

3. Khoa Kiém so4t benh tat - HIV/AIDS:

- Phéi hop Khoa Y té cong cong va an toan thyc phim huong din céc
truong hoc thye hi¢n cong tdc phong chong dich bénh trong trub’ng hoc mua tuu
trudng;
' - Huéng dan cic trudng hoc, tram y té cac x4, thi trdn tnen kha1 cac ndi
dung lién quan dén cong tic phong chong dich bénh déc biét 1a mQt sb benh nhu
tay chan miéng, ho ga, thuy dau, st xuit huyet Dengue 3

- Huong dan tram y t& cdc x4, thi trin diéu tra, xir ly cac o dich trong
trudmg hoc (néu co)

4. Tram Y té cac xa, thi tran: : .

- Téng cucmg cong tic tuyén truyén va huéng din céc trudng hoc céac bién
phép phong chéng dich bénh trén dja ban;
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- Phéi hop chit ché véi céc trudmg hoc trén dja ban dé phat hién sém dich
bénh trong trudng hoc, xi 1y kip thdi, triét dé, khong dé dich bénh bing phét
trong truong hoc;

- Huéng dén, gidm sét céc trudng hoc cac bién phép vé sinh méi trudng,
khir khuén phong chdng dich tai nha trudng;

- Phéi hgp Khoa Y té cdng cdng va an toan thyc phdm, Khoa Kiém soét
bénh tat - HIV/AIDS trién khai cc bién phap phong chdng dich bénh trong
truomg hoc va kip thai xir Iy cc 6 dich trong trudng hoc (néu co);

- Cap nhét va béo cdo kip thdi céc trudng hop méc bénh nhu : tay chén
miéng, ho g, thily dau, st xuét huyét Dengue...trong trudmg hoc; khi cé b dich
xay ra trong truong hoc chu ddng va béo cio kip thdi vé Trung tam y té huyén
Thanh Tri (qua b phén thudng truc Khoa Y té cong cdng va an toan thuc phém
va Khoa KSBT - HIV/AIDS).

Trén day 1a mét sé ndi dung huéng din vé chi dong trién khai phong
chéng dich trong trudng hoc mia tyu trudng, Trung tAm Y té huyén Thanh Tri
dé nghi céc Khoa/phong lién quan, Tram Y té céc x4, thi trén trién khai thuc
hién. Kinh d& nghi Ban Gi4m hiéu cic trudng hoc trén dia ban quan tdm phéi
hop.

Trén trong cdm on/. G

Noi nhan:

- Nhur trén;

- TT KSBT Thanh phé HN; (D4 b/céo)
- Phong GD &BT huyén; | (D&

- Phong Y té huyén; ph/hop)

- Ban Giam dbc TTYT; (P& b/cio)

- Khoa KSBT - HIV/AIDS; | (Bé

- TYT céc x4, thi trén; t/hién)
-Lwu: VT, YTCC&ATTP.

Pham Piang Quan
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Phu luc I
HUONG DAN TONG VE SINH, KHU KHUAN TRONG TRUONG HQC
(Kém theo CV s6:2044 /TTYT-YTCC&ATTP ngdy29/8/2024 ciia TTYT huyén Thanh Tri

1. Céc khu vie cin vé sinh, khir khuén

- Lép hoc, thu vién, chu thang, hanh lang, gbm: nén nha, ban ghé, tay nim cira,
tay vin cu thang...;

-Dbd dung, dd choi tré em;

-bd dung cé nhan (Khin mit, bat diia, thia, ca, céc...);

- Khu vuc bép, nha &n;

- Khu vyc ngoai canh, san choi, khu phu cén;

- Cong trinh vé sinh va cac khu vuc, dd ding khéc c6 lién quan.

2. TAn suit thuc hién: It nhit 01 14n truée khi vao ndm hoc méi va tong vé sinh dinh
ky

3. Chuén bi céc dung cu, hoa chét thuc hién vé sinh, khir khuin

3.1. Phuong tién, dung cu thyc hién v€ sinh, khir khuén

- Thing/x0, chau, chdi, khin lau, cdy lau nha...

- Khu trang, ging tay, kinh bao hd

- Thing dung réc c6 nip
3.2. Hoé-chét khir khuén: Str dung 1 trong céc loai hoa chét sau

- Chét ty, rira thong thudmg: Str dung theo huéng dan ciia nha sin xuét.

- Hoa chét khir khuin c6 chira clo hoat tinh nhu: Cloramin B 25% hoat tinh,

Canxi hypocloride (70% hoat tinh), Bt Natri dichloroisocianurate (60% hoat

tinh).

- Cdn 70 do.

4. K§ thuat thyc hién vé sinh, khir khuin

4.1. Déi v6i céc bé miat thudng xuyén tiép xic (sin nh, cdu thang, hanh lang, lan can,
ban cong, mat ban, ghé ngdi, tay nim cira, tay vin cdu thang, db dac, v4t dung, bon
rira, nha vé sinh, ké/ti bép...)

- Lam sach bé mit bang quét don, ding khin thdm nuéc sach lau nhim loai bd
dat, bui, chét hitu co.

- Ding khin lau hoic ciy lau nha thim dung dich tiy rira thong thudng hoic
dung dich khir khuén chira 0,1% Clo hoat tinh lau céc bé mit cin lau theo nguyén tic
tir chd sach dén chd bén, tir trong ra ngoai, tir trén xudng dudi.

Luu y:

- Khéng thiec hign khir khudn khi dang c6 hoc sinh.

- Sau khi khir khudn xong bé mdt, yéu cdu moi ngudi khdng di lai quanh cdc khu
vie sir dung chung trong vong it nhdt 30 phiit dé dam bao hiéu qud khi khudn.

4.2. D6i v6i b ding c4 nhén (khin mit, ca, cbc, chin, ga, gbi..), dd ding 4n ubng
(bét, dia, thia...):

i Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

- Tién hanh ngam, rira bing chét tiy rira thong thudng hodc khir khudn bing dung
dich 0,05% Clo hoat tinh. dé it nhdt 30 phut. Rira lai bing nuéc sach va dé kho/sdy kho.
Néu khong c6 hoa chit khir khudn thi ¢6 thé dun soi trong 10 - 15 phat.

4.3. D6i vdi dd choi

- D6 choi thong thuomg: Ngam bing chit tdy rira thong thuong hodic dung dich
0.05% Clo hoat tinh. dé it nhit 30 phut. Rura lai bing nudc sach va dé kho.

- D&i voi dd dung. thiét bj. dd chai dién, dién tir (cong tic dén, diéu khién. tivi,
dién thoai. ban phim. dd choi dién tir...): Nén str dung con 70 do dé lau, v§ sinh be mat.
Trude khi lau phai tat ngudn dién.

5. Cich pha Clo hoat tinh
5.1. Mgt s6 thong tin chung

Clo (Cl) 1a mét trong nhimg halogen dugc sir dung rong rai dé khur trung do co
hoat tinh diét trung cao nhd phan ung 6xy hoa khur. Khi hoa tan trong nudc, cac hoa
cht nay s& giai phong ra mét lugng Clo hoat tinh c6 tac dung diét tring.

5.2. Cach tinh lugng hoéa chat

Viéc tinh ndng dé dung dich phai dya vao Clo hoat tinh.

- Vi céc hoa chét khac nhau ¢6 ham luong Clo hoat tinh khac nhau. cho nén phai
tinh toan du khéi lugng héa chit can thiét dé dat duge dung dich c6 ndng dd clo hoat
tinh muén sir dung.

- Lugng héa chit chira Clo cin dé pha sé lit dung dich véi ndng do clo hoat tinh
theo yéu cau dugc tinh theo cong thirc sau:

Néng dd Clo hoat tinh ctia dung dich cin pha (%) x s6 lit

Luong hoa chat (gam) = x 1.000
Ham lugng Clo hoat tinh cua hoé chat sir dung (%)*
* Ham lirong Clo hoat tinh cua hoa chdt sir dung luon diege nha san xudt ghi trén nhan, bao bi
hodic bang hieémg ddn sir dung san pham.
Bang lugng hoéa chit chira clo dé pha 10 lit dung dich véi cac nf)ng dd Clo hoat tinh
thuong sir dung trong cong tic phong chong dich nhu sau

TT Tén héa chit Lugng héa chit cin dé pha 10 lit
(ham lugng clo hoat tinh dung dich ¢6 ndng d Clo hoat tinh
0,05% 0,1%
1 | Cloramin B 25% 20g 40g =
2 | Canxi HypoCloride 70% 7,2¢g 14,4g
3 | Natri dichloroisocianurate 60% 8,4g 16.8
*Vidu:

- Dé pha 10 lit dung dich c6 ndng dé Clo hoat tinh 0,05% tir bot Cloramin B 25%
clo hoat tinh, can: (0,05 x 10/25) x 1000 = 20 gam.

- Dé pha 10 lit dung dich c6 ndng do Clo hoat tinh 0,05% tir bot Canxi
hypocloride 70% clo hoat tinh, can: (0,05 x 10/70 ) x 1000 = 7,2 gam.
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- Dé pha 10 lit dung djch c6 néng d9 Clo hoat tinh 0,05% tir bt natri
dichloroisocianurate 60% clo hoat tinh, cin: (0,05 x 10/60) x 1.000 = 8,4 gam.
5.3. C4ch pha

Hoa tan hoan toan lugng hoa chit cin thiét cho vira du 10 lit nuéc sach.
Luuy:

- Céc hop chét c6 chira Clo chi c6 tic dung diét khudn khi dugc hoa tan trong
nude thanh dang dung dich (lic ndy cac héa chét chira Clo méi gidi phéng ra Clo hoat
tinh ¢6 tac dung diét khudn). Do v4y tuyét déi khong sir dung céc hop chét c6 chira
Clo & dang bdt nguyén chét dé xir 1y diét khuén.

- C4c dung dich c6 chira Clo s& giam tic dung theo thoi gian, cho nén chi pha du
lugng cin sir dung va phai sir dung cang sém cing tét sau khi pha. Tét nhét 1a chi pha
va sit dung trong ngay, khong nén pha sin dé dy trir.
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Phu luc IT
HUGNG DAN CAC BIEN PHAP DIET BQ GAY PHONG CHONG
BENH SOT XUAT HUYET DENGUE
(Kem theo CV s6:4014 /TTYT-YTCC&ATTP ngay29/8/2024 cia TTYT huyén Thanh Tri

T Nhém nhirng loai dung cu chira Htromg din cach lam daé khong co bo gay
T nuéc thu'b'ng c6 bo giy s6t xuit huyét
1 | Bé x4y ngam, x4y néi P4y nip kin.
Tha cé &n bo gdy
Pha hiy néu khong sur dung
2 | Bé treo, bé trén san thugng, téc inox | Lam ndp kin (bao gom ca miéng bé va ong
thong hoi)
3 | Giéng Day nip kin.
Néu bé h thi tha c4
4 | Thung phuy, chum, vai, xd, thung, Dy nép kin
chiu Co rira, 14t Gip néu khong st dung
» Tha ¢4 néu thé tich 16n
5 | Chéau, binh nuéc 1am canh, phong Co rira va thay nuéc hang tudn
thuy Tha cé dn bo giy
6 | Lo hoa, lo trong cdy phét 19c, van Co rira va thay nuéc hang tudn, trong bang
nién thanh.. cét, dit 4m
7 | Chau, x6 hl'mg nuéce thai cia may loc | P4 bo nuéc, co rira hang tuan
nuéc, may diéu hoa, ti lanh, Lam dudng 6ng din ra hé théng thoat nuéc
thai
8 | Bat ké chén chan chong kién Bo6 mudi, ddu thai hodic héa chét diét b gi
9 | Chiu cdy canh _ Do day dat hoic cat, khdng dé nuéc dong
10 | Két nude bon cdu Cé ndp déy kin
11 [ B& nuéc, x0, thiing dyng nuéc doi Co rira hang tuin
nha vé sinh Tha cd &n bo gy
12 | B& canh, bé phong thiy chira nuéc Tha c4 in bo giy
Tha héa chét diét bo gly
13 | Chéu d6t vang ma L4t Gp khi khéng sir dung hoac dua vao noi
cd méi che
14 | L8p xe c6 nguy co chira dong nuéc | Thu gom va tiéu hiy
D¢ noi c6 méi che, phi bat kin
15 | Bat, ca nuéc cho chim, g3, ché ubng | Co rifa va thay nuéc hang tuén
16 | Thung x6p, chai lo Thu gom va tiéu hily
el Pua vio noi c6 mdi che va lat up
17 | Céc phé théi: manh bat, chai lo v&, vo | Thu gom va tiéu hiy
d6 hop, hop sita chua, v bim bim, tii
ni lon, géo dira... .
18 | H6 nuéc dong Lap day
19 | Céc cdy c6 be 14 c6 nudc dong Choc thing
LAp cat, tha héa chat diét bo gy
20 | Khac:
- Trén nha, san nha dong nudc Khoi thong
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Nhom nhimg loai dung cu chira Hiréng din cich 1am dé khéng c6 bo giy
nuéc thurong c6 be gy sbt xuit huyét
- Khay cly nuéc néng lanh Co nra hflng tudn
- Binh nuéc cia quat hoi nudce. .. Co rira hang tuén...
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Phu luc III
NGUON TAI LIEU TRUYEN THONG
(Kem theo CV s6: 014 /TTYT-YTCC&ATTP ngay)/8/2024 ciia TTYT huyén Thanh Tri

Céc don vi lya chon tai liéu sin cé clia thanh phé, uu tién tai liéu s dung
dwgc qua mang x4 hdi &é chuyén tai thong tin nhanh va dén nhiéu doi tuong.
Tham khao mét s§ tai lidu truyén théng ciia Trung tim Truyén théng giéo

duc sirc khoe Trung wong va cia Trung tim Kiém soét bénh tat thanh phd Ha
Noi theo cac duong link sau:

- Video clip vé lgi ich tiém chiing phong bénh: CLIP VACXIN 210824 4.mp4
- Google Drive

- Trang tin dién tit cia Trung tAm Truyén théng GDSK Trung uwong - B6 Y té
8 lua chon céc loai tai lidu truyén théng vé cic bénh truyén nhiém cd lién quan
http://t5g.org.vn/thu-vien

- Trang tin dién tir cia Cuc Y té du phong - B& Y té d& tham khdo tai liéu va
thong tin cu thé, cic khuyén cido phong cic bénh truyén nhiém va tiém chiing
phong bénh https://vncde.gov.vn/

- Trang thong tin dién tir Trung tdm Kiém soét bénh tat thanh phd Ha Nbi, cic
video khuyén cdo, huéng din phong chéng céc dich bénh truyén nhidm trén dia
ban https://hanoicdec.gov.vn/612/video.html
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