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UBND HUYEN THANH TRi CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRU'O'NGMNBXANGU HIEP Péc 1ap -Tw do - hanh phiic

86: 118/KH-MNBXNH Ngil Hiép, ngay 15 thang 9 nam 2021

‘ KE HOACH
PHONG, CHONG DICH COVID-19 VA CAC PHUONG AN XU TRi
KHI CO CAC TRUONG HQP MAC COVID-19
Can cit Quyét dinh 2194/QD-BCPQG ngay 27/5/2020 ciia Ban chi dgo Qudc
gia phong, chong dich COVID-19 vé viéc ban hanh “Huong dén phong, chong
va dédnh gid nguy co ldy nhiém dich COVID-19 tai noi lam viéc va ky tic xd cho
CB, GV, NV va HS” va cac van ban chi dao lién quan,

Cain cit phuong én s6 117 /PA-MNBXNH, ngay 1 5/9/2021 vé viéc Phong,

chong dich Covid-19 tai truong mam non B xa i Ngil Hiép
Trudng mam non B xa Ngii Hiép x4y dung K& hoach phong, chéng dich va cac

phuong 4n phong, chdng dich khi cé c4c truong hop méc bénh COVID-19 tai don
vi cu thé nhu sau:
A. THONG TIN CHUNG
1. Tén nha trudong: Trudng mam non B x& Ngii Hiép
2. Téng s6 CB, GV, NV va HS: + Téng s6 CB, GV, NV: 52 dong chi
+ Tbng sb HS: 347 tré

-S6 CB, GV, NV, HS tai dia phuong: 52 d/c CB, GV, NV
-S6 CB, GV, NV, HS ngoai tinh: 15 hgc sinh

- 86 CB, GV, NV, HS ky hop ddng dai han: 14 d/c CB, GV, NV

-CB, GV, NV, HS ky hop ddng ngén han: 0 d/c NVND

-S6 CB, GV, NV, HS lam véi nhiéu don vi: 0

- 86 CB, GV, NV va HS la ngudi nude ngoai: 0

3. 86 CB, GV, NV, HS theo tirng vi tri Iam viée, hoc tip:

- Phong Ban giam hiéu: 02

- Phong HDSP va céc phong chitc nang khac: 04

- Phong hoc: 15

4. Téng s6 can bd y té: 01

Cén b phu trach cong tac y té:

- Ho va tén: Nguyén Thi Thanh Ha

- 6 dién thoai: 0968114763

- Email: demisu2012@gmail.com

- Trinh d6 chuyén mén: Trung cip

5. Can b diu mdi phu trach cong tic phong, chong dich tai don vi:
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5.1. Ho va tén: Nguyén Thj Thanh Huyén

- 84 di¢n thogi: 0915002270

- Email: thanhhuyenmnbnguhiep@gmail.com

- Trinh d9 chuyén mén: Dai hoc su pham

5.2. Ho va tén: Bui Tuyét Mai

- 4 dién thogi: 0936997879

- Email: tuyetmai0379@gmail.com

- Trinh d6 chuyén mon: Dai hoc su pham

5.3. Ho va tén: Nguyén Thj Thanh Nhan

- 84 dién thoai: 0976836235

- Email: Nhan3684@gmail.com

- Trinh d6 chuyén mon: Pai hoc su pham

5.4. Ho va tén: Lé Thi Lé Thay

- 84 dién thoai: 098.136.0366

- Email: lethilethuy5555@gmai.com

- Trinh dd chuyén mén: Dai hoc su pham
B. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung:
Pam bao an toan phong, chéng dich COVID-19, thuc hién muyc tiéu kép har

ché tac dong cua dich bénh dén hoat dong binh thudng cta nha truong.
2. Muc ti¢u cu thé:
- Xay dung céc phuong én phong, c_hc")ng dich COVID -19 theo cac muc d¢

nguy co.
- Chuén bj ddy du ngudn luc va t& chirc dién tap phong, chéng dich COVID.

19 theo c4c phuong an.
C. XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19:

1. C4c khu vue, phong/ban ¢ tip trung dong ngudi tai don vi nhu: cdng
ra vao, bd phan mét ctra, phong hop, phong lam viéc, bép an, khu vuc dé xe... thec
thir tu uu tién:

- Vi tri 1: Cbng truong

- Vi tri 2: Céc 16p hoc

- Vi tri 3: Khu vuc bép an

- Vi tri 4: Cac phong chirc ning

- Vi tri 5: Phong hop HDSP
2. Céc vi tri thwong xuyén tiép xic cin ting cwdng vé sinh khir khuén:
(tay vin cdu thang, tay ndm ctra, niit bdm thang van chuyén thuc phdm, cay udng
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nudc, dién thoai, may tinh, nat bAm diéu khién duing chung, micro, nat bém micro,
médt ban lam viéc...).

- Tay vin cau thang: 03. S6 lugng vj tri: Tay vin Ién xudng clu thang co s
1 thén Tuong Chiic

- Tay vin cau thang: 01. SO lugng vj tri: Tay vin Ién xudng cu thang co s¢
3 thon Viét Yén.

- Tay ndm ctra: 79. Tai céc 16p va cdc phong ban co s¢ 1 thén Tuong Chac

- Tay niim ctra: 22. Tai céc 16p va cdc phong ban co s¢ 3 thon Viét Yén.

- Céy udng nudc: 18 cdy. Tai 15 16p hoc, phong hanh chinh, y té, bio vé

- Nt bAm thang toi: 02. Tai vi tri thang toi 2 ting co s 1 thén Tuong Chuc

- Méy tinh 15, ti vi 10 va 2 b loa dai Tai 15 16p hoc, phong hanh chinh,

3. Cic don vi cung cip dich vu ciia don vj (cung cap luong thyc, thuc
phdm, dich vy stra chita, bao dudng mdy tinh...).

- Pon vi cung cép thuc pham: 04; S6 lugng ngudi duge xét nghiém hang
tuan: 04

- Pon vi cung cép dich vu bao tri may tinh: 01 S6 lugng ngudi duge xét
nghiém hang tuan: 01

4. Phwong tién vin chuyén ciia don vi (néu co).

- S6 luong xe: 0

- $6 lugng l4i xe: 0

5. Mitre d0 nguy co dich COVID-19 tai dia phwong noi don vi dit tru so:
Mirc d6 nguy co cao

IL. NOI DUNG VA GIAI PHAP PHONG, CHONG DICH COVID-19 TAI
PON VI

1. Phuong an phong, chong dich trong diéu kién binh thudong méi

1.1. P6i v6i nha truong

* | Cong tac to chirc

- | BO tri don — tra tré tai ctra céc 16p hoc

- | Quy dinh va huéng din nhén vién bo vé nha trudng thuc hién cac ndi
dung theo danh muc “Nhiing viéc nhan vién bao v¢ nha truong can lam dé
phong, chéng dich bénh Covid-19”.

- | Quy dinh va huéng dan gido vién thuc hién céc ndi dung theo danh muc
“Nhiing viéc gido vién can lam khi hoc sinh di hoc tré lai dé phong,
chdng dich bénh Covid-19”.

- | Quy dinh, théng béo gido vién huéng dan hoc sinh, cha me hoc sinh thyc
hién céc ndi dung theo danh muc “Nhiing viéc cha me hoc sinh cén lam
tai nha dé phong, chdng dich bénh Covid-19” va “Nhitng viéc cha me hoc
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sinh hoc sinh can lam khi hoc sinh di hoc trd lai dé phong, chong dich
bénh Covid-19”.

Khéng t6 chirc cac hoat dong tap thé, tham quan thye té, di ngoai.

Pam bio co sd vit chat, trang thiét bj VSMT, y té tai trudmg hgc

Pam béo du nude udng hop vé sinh va mdi hoc sinh c6 mét coc nude, 02
khin mét dung riéng dugc vé sinh sach sg, hép séy hang ngay.

Tang cuong thong khi tai 16p hoc bing cach mé cira ra vao va cira so.

B4 tri noi rira tay cé xa phong, nudc sach va may say tay khd

B4 tri du thung dung rac va chat thai c6 nap ddy, dit & vi tri thuan tién va
thyuc hién thu gom, xtr ly hing ngay.

Pam bao c¢6 di xa phong, dung dich khir khuan, céc trang thiét bj phyc
vu v€ sinh truong hoc.

BA tri phong/tram y té tai trudng hoc véi day du trang thiét bi y té theo
quy dinh va c6 phong riéng dé cach ly hoc sinh, gido vién, can bg, nhan
vién nha truong c6 biéu hién sdt, ho, khé thé (trong trudng hop can thiét).

Chuan bi khau trang y té dé sir dung cho hoc sinh, gido vién, can bg, nhan
vién nha trudng cd biéu hién sot, ho, khé thd

Lién hé véi tram y t& x&/phudng/thi tran (sau ddy goi chung 13 tram y té
x&) hodc co quany té dia phuong theo quy dinh dé duoc hudng dan, phéi
hop xay dung ké hoach va trién khai cong tic PCD tai trudng.

Cong tac khir khuén vé sinh truomg, 16p hoc

MOi ngy mot 1an (cudi gid chidu) nha trudng td chirc lau khir khuén nén
nha, tuong nha (néu co thé), ban ghé, dung cu hoc tap va cac do vat trong
phong hoc, 16p hoc, nha vé sinh.

Mdi ngay hai lan, sau gié #n trua va cudi ngay, nha truong to chuc lau
khir khuan tay ndm cira, tay vin cau thang, lan can, nlit bam thang toi.

M&i ngay mét lan, nha truong to chic don vé sinh, lau rira, khir khuan
khu vuc rira tay, phong churc nang .

Han ché str dung cac dung cu hoc tép bang cac vat liéu khong khir khuén

duoc.

B tri di thung dung rac va chit thai c6 nap ddy kin, ddt & vi tri thuan
tién va thuc hién thu gom, xir Iy hing ngay.

Trong trudng hop c6 hoc sinh, gido vién, can bd, nhan vién nha truong co
bidu hién sbt, ho, kho thd hogic nghi ngd hodic ¢6 xét nghiém dwong tinh
v&i Covid-19. Nha trudng thuc hién khir khuén theo khuyén céo va huéng

din cua co quan y té dia phuong.
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Kiém tra hing ngdy va b tri day du xa phong, dung dich khir khuan, cac‘
trang thiét bj phuc vy v¢é sinh trudng hoc. 1

Theo ddi, chim sdc, gidm sat va xir ly cac vin dé sire khée tai tru o’ng

Phén céng cén by kiém nhiém cong tac y té trudng hoc thudng truc y té,
phong, chéng dich trong sudt thdi gian hoc sinh ¢6 mit & truong.

Pam béao cén b kiém nhiém cong tac y té trudng hoc thuc hién ding cac
hudng dan phong, chéng dich bénh Covid-19 tai trudng theo quy dinh.

|
Xéy dyng ké hoach mua sam trang thict bj y té phuc vu cong tac phong, |
chdng dich, kiém tra hing ngay va bd sung kip thoi trang thiét bi y té theo%
quy dinh tai phong y té nha truong. |

Quy dinh can bd kiém nhiém cong tic y té trudng hoc lién hé thuong
xuyén véi tram y té xa dé duoc hudng dan va hd tro.

Cong tac ki¢m tra, giam sat, bio cdo

Nha truong/BCD, chong dich bénh Covid-19 phan céng can bg, gido
vién, nhan vién dén ddc, kiém tra, gidm sat viéc thuc hién cong tic phong,
chdng dich bénh Covid-19 tai nha truong.

Nha truong/BCD, chong dich bénh phan cdng cén bé kiém tra, gidm sat
viéc gido vién, nhan vién thuc hién céc ndi dung theo t& danh muc
“Nhitng viéc gido vién can 1am khi hoc sinh di hoc trd lai dé phong,
chéng dich bénh Covid-19” va “Nhiing viéc nhan vién can lam khi hoc
sinh di hoc tr& lai dé phong, chéng dich bénh Covid-19”.

Nha truong/BCD, chdng dich bénh phan cong can b kiém tra, gidm sat
viéc thuc hién khir khuén va vé sinh méi truong truong, 16p.

T4 cong tac tong hop bao céo thyc hién cdng téc phong, chong dich bénh
Covid-19 ctia nha truong hing ngay, hing tun, hing thang va thong bao
cho Lanh dao nha trudng dé biét va ¢6 cac bién phap xit 1y kip thoi.

1.2. P6i v6i phu huynh hge sinh

Nhitng viéc can lam va huéng dan tré cing lam

Thudng xuyén cho tré siic miéng, hong bang nudc mudi hodc nudce suc
miéng.

Téang cudng tap thé duc. St dung trang phuc phi hop thoi tiét

An chin, uong chin va dam bdo cheé do &n uong day du dinh dudng.

Thudng xuyén rira tay véi nude sach va xa phong vao cac thoi diém:
trwdc va sau khi an, sau khi di vé sinh, sau khi di choi, di hoc v& nha, sau
khi tiép xtc v6i vét nuéi, khi tay ban (Han ché tip xtc véi cac vat nuéi,
dbng vat hoang da).
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Che miii, miéng khi ho hoic hét hoi (tot nhét bang gidy lau sach, khan vai
hodc éng tay 4o dé lam giam phat tan dich tiét dudng hé hép). Vit bo
khin, gidy che miii, miéng vao thiing rac va rira sach tay.

Khong dua tay 1én mit, miii miéng. Khong khac, nhé bira bi.

Gift nha cira, 16p hoc sach s&, thong thoang, sir dung quat, sir dung diéu
hoa khi cdn. Bo rac ding noi quy dinh.

Tranh tiép xtc véi ngudi bj s6t, ho, kho thé.

Khong dung chung céc do dung cé nhan nhu: Cbce, binh nudc, khin mit,
khin lau tay, goi, chan...

Chu dong cho tré n sdng trudc khi dén truong.

Truédce khi dua tré di hoc theo dai sirc khoe tré bang cach: Po than nhiét.
Néu c6 sbt, ho, kho tha thi bdo ngay cho Gido vién chi nhiém, cho tré
nghi hoc & nha dé theo dai sirc khée va deo khéu trang, dén co s y té dé
duogc kham, tu van, diéu tri.

Phu huynh can théng tin trung thuc vé tinh hinh strc khoe clia tré va céc
thanh vién trong gia dinh tré hang ngay cho gido vién va y té x4 dé duoc
hd tro kip thoi.

Rira sach tay bang nudc rira tay kho trudce khi vao 16p (gido vién hudng
dén tré rira tai ctra cac 16p).

Khi dua tré dén truong, dén tré vé dén truong phy huynh va tré can deo

khéu trang. Khéng cho tré choi cdc khu vui choi trong khuén vién truong.

1.3. Doi v6i gido vién — nhan vién khac

TT

Nhirng viéc can lam

Gi4o vién — nhan vién tu do nhiét dd, theo ddi strc khde & nha. Néu c6
sbt, ho, kho thé thi chu dong bao cho nha truong va nghi & nha dé theo dsi
strc khoe dong thoi dén co sé'y té dé dugc kham, tu van, diéu tri. Gido
vién — nhén vién khong dugc dén truomg néu dang trong thoi gian céch ly
tai nha theo yéu ciu ctia co quan y té,

Khi gido vién — nhan vién co biéu hién sot, ho, khé tha thi phai dén ngay
phong/tram y té nha trudng dé dugc kiém tra, theo déi, cach ly. Can bd
kiém nhiém cong tac y té nha truong thong béo ngay cho tram y té x4, co
quan quan ly, ddng thoi cung cip khiu trang y té va huéng dan deo diing
cach cho gido vién, can bd, nhan vién nha trudng néu trén.

Gido vién — nhan vién tham gia cong tac khir khuén, vé sinh méi trudng
va phong, chdng dich bénh Covid-19 theo su phan cong clia nha trudng.

Hudng dan hoc sinh rira tay véi nude rira tay nhanh trude khi vao 16p.
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Ngay dau tién khi hoc sinh di hoc trd lai: Trong gi® don tré, gido vién
phét cho phy huynh hoc sinh t& danh myc “Nhiing viéc phu huynh hoc
sinh cdn lam va huéng dan cho hoc sinh thuc hién ding cach khi dua tré
dén truong dé phong, chdng dich bénh Covid-19”

Hing ngay, trudc khi vao moi hoat ddng, gido vién diém danh va hoi hge
sinh xem c6 cam thay sot, ho, khé thé, mét méi khong. Néu cd, gido vién
dwa hoc sinh dén phong y té nha trudng dé theo ddi va xr tri kip thai.

GVCN théng qua zalo nhém 16p dé giri théng tin, huéng dan cho cha me
hoc sinh vé cdc ndi dung sau:

+ Cac bién phap bao vé, theo ddi sirc khoe ctia hoc sinh va thuc hanh céc
bién phép vé sinh ca nhan & nha, & trudng, trén dudng dén truong va trgy
vé nha theo danh muc nhimg viéc cha me can 1am va HD tré cing lam,

+ Yéu cau cha me hoc sinh theo dai nhiét d9, bidu hién sét, ho, khé thd
cta hoc sinh trude khi dén trudng; Néu hoc sinh cé biéu hién sét, ho, khé
thé thi hoc sinh nghi & nha, thong tin ngay cho nha trudng, ddng thoi dua
dén co sd y té dé duoc kham, tu van, didu tri. Hoc sinh nghi & nha néu hoc
sinh dang trong thoi gian céch ly tai nha theo yéu ciu cia co quan y té
(yéu cau bt budc).

+ Théng tin cho cha me hoc sinh biét vé& c4c bién phap phong, chdng dich
di duoc thuc hién va sé tiép tuc thuc hién tai nha truong.

GV phdi hop va lién hé chit ché véi cha me hoc sinh dé theo dai strc khor
hoc sinh.

GV trong 16p thuc hién day du cac nhiém vu phong, chéng COVID-19;
thuc hién theo bang phan phan céng viéc tai 16p, vé sinh khir khuan phon
hoc hing ngay.

‘. e r A A *A A r ){ Ny
1.4. Doi véi can by kiém nhiém cong tic y te truong hoc

~ A R )
Nhirng viéc can lam

Lién hé véi tram y té x4 theo quy dinh dé dugc hudng dén, phéi hop xay
dung ké hoach va hd trg trién khai cong tdc phong, chong dich tai nha

truong.

Tham muru cho Lanh dao nha truong thanh 1ap BCD phong, chdng dich
bénh Covid-19 tai nha trudng.

Lvét chét, trang thiét bi vé sinh méi truong.

Tham muu cho Lanh dao nha truong xay dung ké hoach va trién khai
cong tac khur khuén, vé sinh méi trudng trong trudng hoc, dam bao co sé

i Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

19

Tham muu cho Lanh dao nha trudng dé ra thong bao, mau cam két gitra
cac don vi cung cép céc dich vy va nha trudng nhim dam béao thye hién
cac djch vu an toan dé phong, chdng djch bénh.

Tham muu cho Lanh dao nha trudng bo tri phong véi day du trang thiét bj
y té theo quy dinh tai Thong tu lién tich s 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT
ngay 12/5/2016 quy dinh vé cong tacy té trudmg hoc va bé tri khu riéng
dé céch ly hoc sinh, gido vién, can bg, nhan vién nha truong cé biéu hién
sdt, ho, kho thd (trong trudng hop can thiét).

Hang ngay kiém tra, gidm sat, nhac nhd cdc gido vién, nhan vién v€ sinh,
khir khuén méi trudong, nhitng ngudi cung cap dich vu thyuc hién theo danh
muc nhitng viéc can lam.

Phéi hop véi gido vién dé theo ddi strc khde hoc sinh, phét hién va xtr Iy
kip thoi céc trudmg hop c6 biéu hién st, ho, khé thd, mét méi va lap so
theo doi.

Khi phat hién hoc sinh, gido vién, can bg, nhin vién nha trudng c6 biéu
hién sét, ho, khé thd thi phai dua dén phong y té ngay dé kiém tra, theo
dai, cach ly va thong bdo ngay cho tram y té cAp x4, co quan quan ly va
cha me hoc sinh.

Kiém tra hing ngay va bdo cdo Lanh dao nha truong bo sung kip thoi
trang thiét bi y té theo quy dinh tai phong/tram y té nha truong.

Tham muu cho Lanh dao nha truong phan cong can b, gido vién, nhan
vién don dbc, kiém tra, gidm st viéc thuc hién phong, chong dich bénh
Covid-19 tai nha truong.

Tdng hop béo cdo thuc hién cong téc phong, chong dich bénh Covid-19
clia nha trudng hing ngay, hing tuan, hdng théng cho Lanh dao nha
trudng/BCD phong, chéng dich bénh.

‘- ¥ 4§ A A » A b | \,
1.5. Poi v6i nhan vién bio vé nha truong

TT

Nhitng viéc can lam

Khong cho nhiing ngudi khong ¢ nhiém vu vao truong.

Khi khach dén truong nhan vién bao vé phai thuc hién nhitng viéc sau:

+ Bdo véi Lanh dao nha truong.

+ Yéu cau khach khai bdo y té theo mau c6 sin. ( quét ma QR)

+ Hudng dan khach dén dung phong cén lam viéc, khong duge di vao cac
khu vuc khéc khong can thiét.

Khi nhan vién bao vé ¢6 biéu hién sot, ho, kho thé thi phai dén ngay
phong/tram y t& nha trudong dé duoc kiém tra, theo dbi va xir Iy kip thoi.
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- | Nhan vién bao v¢ nha trudong ty do than nhiét, theo ddi sirc khoe & nha.
Néu c6 sdt, ho, khé thé thi chi dong bao cho nha trudng va nghi & nha dé
theo ddi strc khoe, dong thoi dén co sd y té dé duge kham, tu van, diéu trj,
Nhan vién bao v¢ nha truong khong duge dén truong néu dang trong thoi
gian cdch ly tai nha theo yéu ciu ciia co quan y té.

2. Phuong én phong, chong dich khi ¢6 cic trudng hop nghi miic, F(,
F1, F2 tai nha trudng:
2.1. Phuong an khi ¢6 truong hgp CB, GV, NV, HS nghi mic Covid.
19 (F0):
Khi phat hién CB, GV, NV, HS trong nha trudng ¢ mdt trong cac biéy
hién nhu mét moi, sot, ho, dau rat hong, kho thd... thuc hién theo cac budc sau:
- Théng béo cho Hiéu trudng — Trudng ban chi dao phong, chdng dich,
Té an toan COVID, nhén vién y té cia nha truong.
- Cung cip khdu trang y té va huéng din deo ding céch.
- Yéu ciu han ché tiép xuc véi nhing ngudi xung quanh, tranh tiép xtc
gan dudi 02 mét véi nhitng ngudi khéc.
- Théng bao cho luc lugng di dugc phan cong dé phan ludng 16i di tu
khu vuc c6 truong hop nghi méc Covid-19 dén phong céch ly tam thoi.
- Huéng din CB, GV, NV, HS nghi ng& mic Covid-19 di chuyén thec
16i di da dugc phan ludng dé dén phong cach ly tam thoi.
- Goi dién thoai cho UBND x4, tram y té xa dé dugc tu van, xét nghiém
SARS-CoV-2 va néu can thi dua dén co s y té dé dugc kham va diéu tri.
- Khéng str dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén truong
hop nghi mic dén co s& y té.
- Cap nhat thong tin tinh hinh strc khée cia CB, GV, NV, HS.
- Lap danh séch ngudi tiép xitic va thuc hién khir khuan toan by nha
truong, dic biét Ia khu vuc phat hién nghi ngd mic bénh (theo Phu luc 2).
- Can cu yeu cdu ciia co quan 5 té dla phuong hoic két qua xét nghiém
SARS-CoV-2 dé quyét dinh b tri, sdp xép cong viéc pht hop.
2.2. Phuong 4n khi cé treong hop CB, GV, NV, HS 1a F1 tai don vi
2.2.1. Khi nhin dugc thong tin cé truong hop F1 tai nha trudong
- Théng béo cho Hiéu trudng - Trudng ban chi dao phong, chéng dich,
T4 an toan COVID, cén bd phu trach cong tac y té cuia nha truong.
- Cung c4p khdu trang y t& va hudng dan deo diing céch.
- Yéu cu han ché tiép xtc véi nhitng ngudi xung quanh, tranh tiép xtic
gin duéi 02 mét véi nhitng ngudi khac.
- Théng bdo cho luc lugng di dugc phan céng dé phan ludng 15i di tir
khu vuc ¢ F1 dén phong céch ly tam thoi.
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- Huéng din F1 di chuyén theo 16i di da duge phén ludng dé dén phong
cach ly tam thdi, Thyc hién xét nghi¢m nhanh khang nguyén ngay tai phong
cach ly tam thoi:

+ Néu két qua duong tinh thi khiing dinh bing xét nghiém RT-PCR miu
don.

+ Néu két qua am tinh thi xét nghiém RT-PCR mau gdp theo nguyén tic
gdp mau céc truong hop cing vi tri 1am viée, ciing noi &/lwu tri dé xir trf cac
truong hgp F2 theo quy dinh.

- Thue hién vé sinh, khir khudn toan bg cac khu vye c6 lién quan dén F1
(theo hwdéng dan tai Phu luc 2).

- Thong bdo cho toan thé CB,GV,NV, hoc sinh cﬁa nha truong thong tin
chinh xéc, khong dé xay ra hoang mang, lo ldng; yéu ciu CB,GV,NV, hoc sinh
nghiém tic khai bao y té, thuc hién 5K.

- Khi két qua xét nghiém RT-PCR ctia truong hop F1 am tinh thi co quan
y té dia phuong danh gia nguy co, dich té dé xac dinh F2 dugc két thic viéc cach
ly tai nha va tiép tuc tur theo doi stic khoe trong 14 ngdy theo quy dinh.

2.2.2. Phoi hop véi co quan y té va chinh quyén dia phwong

* Pua truong hop F1 di cach ly y té theo quy dinh.

* Ra soat toan by CB, GV, NV, hoc sinh trong nha truong theo danh sach
quan 1y (s6 c6 mit, s6 vng mit, sb dang nghi....).

* Khan truong truy vét tit ca céc trudng hop F2 thong qua dit liéu khai
bao y té b?mg quét ma QR didm kiém dich, lich cong tac, lich hop, camera gidm
sat, thong tin tr can by quan ly, F1...

- Co quan y té dia phuong phai thdng bao ngay cho co quany té noi cac
truong hop F2 &/luu tri dé tién hanh cach ly y té tai nha/noi luu tri theo quy
dinh.

- B6i v6i nhitng truong hop F2 dang c6 mit tai nha truong: thong béo va
yéu cau cac truong hop nay tu cach ly tai nha/noi luu tri va théng béo voi co
quan y té cép xa noi &/Iuu tri;

- Déi v6i nhitng truong hop F2 khong cé mit tai nha truong: thong bao
bing dién thoai, tin nhén va yéu cdu tu cach ly tai noi luu trg; yéu cdu céc
trudng hop F2 thong bao voi co quan y té cép x4 noi dang &/luu tra & phdi
hop thuc hién c4c quy dinh phong, chéng dich.

2.2.3. By phany té/T6 chirc hanh chinh/Vin ph(‘)ng ctia nha truong
phdi hop véi UBND x4, tram y té Xa trién khai 14y mau xét nghiém cho CB,
GV, NV, HS c6 nguy co theo yéu cdu ctia co quan y té.

2.2.4. Xir tri dbi véi cac trudng hop F2 khi cé két qua xét nghiém ciia
truong hop F1

- Két qua xét nghiém am tinh thi co quan y té dia phuong danh gia nguy
co, dich t& dé x4c dinh F2 duoc két thiic viéc cach ly tai nha va tiép tuc tu theo
doi strc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, nha truong duoc tiép tuc hoat dong
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binh thudng, tang c,uc‘mg thye hién 5K va tu kiém tra, gidm sét viéc thyc higy
cong tac phong, chong dich tai nha truong.

- Két qua XN (+) thi thyc hién nhu Phan IV ctia Hudéng din nay.

2.3. Phuong dn c6 trudng hop F2 tai truong

- Thong bdo cho Trudng ban chi dao phong, chong dich, Té an toa
COVID cua nha trudng.

- Phéi hop véi co quan y té dia phuong dé ldy mau xét nghiém cho F:
(néu dige yéu cau).

- Huéng dén cho F2 vé cach ly tai nha, noi luu tra va che két qua xét nghién
cua F1.

- Lién lac véi y té dja phuong vé két qua xét nghiém cua F1:

+ Néu két qua xét nghiém am tinh thi co quan y té dja phuong danh gi;
nguy co, dich t& dé x4c djnh F2 dugc két thic viée céch ly tai nha va tiép tuc
tu theo ddi sirc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, thuc hién 5K.

+ Két qua xét nghiém dwong tinh thi thyc hién nhu Phan IV ctia Hudng
dan nay.

3. Ké hoach t6 chire dién tip cac phwong 4n phong, chdng dich:

1. Tinh hudng gia dinh thir nhit:

Xuit hién trudng hop HS c6 biéu hién mét méi, sot 37,8 d9 C tai trudng
nghi la FO:

C6 1 HS 16p 4 tudi. Trong gid hoat dong chung bubi sang cb gido phat hiér
em HS nay cé biéu hién mét méi, ho, dau rat hong, kh thé do than nhiét 37,8 d¢
C. Truong hop nay xt ly nhu sau:

- Thong bao cho Hiéu truong — Trudng ban chi dao phong, chbng dich,
Té an toan COVID, nhén vién y té ciia nha trudng.

- Cung cép khéu trang y té va huéng dan deo diing cach.

- Yéu cAu han ché tiép xtc véi nhitng ngudi xung quanh, tranh tiép xc
gan dudi 02 mét véi nhitng ngudi khéc.

- Théng bao cho luc lugng di duoc phan céng dé phan lubng 16i di tu
khu vuc c6 truong hop nghi mic Covid-19 dén phong céach ly tam thoi.

- Huéng dan HS nghi ngd méc Covid-19 di chuyén theo 161 di da dugc
phén ludng dé dén phong céch ly tam thoi.

- Goi dién thoai cho UBND x4, tram y té xa dé duoc tu van, xét nghiém
SARS-CoV-2 va néu can thi dua dén co s¢ y t& dé dugc kham va diéu tri.

- Céap nhat thong tin tinh hinh strc khde ciia CB, GV, NV, HS.

- Lap danh séch ngudi tiép xtic va thuc hién khir khuan toan b nha
truong, dic biét 1a khu vue phat hién nghi ngd méc bénh (theo Phu luc 2).

- Cén cir yéu cdu cua co quan y té dia phuong hodc két qua xét nghiém
SARS-CoV-2 dé quyét dinh bd tri, sép xép cong vide phu hop.

2. Tinh hudng gi3 dinh thi hai:
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C6 1 HS Nguyén Vin A l6p 5 tudi, dwge théong bio la F2 tgi trwong

- Thong béo cho Hiéu trudng - Trudng ban chi dao phong, chéng dich,
T4 an toan COVID, can bd phu trach cong tac y té clia nha trudng.

- Cung cip khéu trang y té va hudng din deo diing céch.

- Yéu cdu han ché tiép xiic véi nhiing ngudi xung quanh, tranh tiép xtc
gan dudi 02 mét véi nhitng ngudi khéc.

- Thong bao cho luc lugng da duge phan cong dé phan ludng 16i di dén
phong céch ly tam thoi.

- Hudng dan Nguy&n Vian A di chuyén theo 16i di da dugc phan ludng dé
dén phong cach ly tam thdi, Thuc hién xét nghiém nhanh khéng nguyén ngay
tai phong cach ly tam thoi (Néu c6).

* Truwong hop 1: Néu két qua duong tinh thi khing dinh bang xét nghiém
RT-PCR mau don.

- Thuc hién vé sinh, khir khudn toan bé cac khu vuc cé lién quan dén F1
(theo huong dan tai Phu luc 2).

- Théng béo cho toan thé CB,GV,NV, hoc sinh cia nha trudng thong tin
chinh xéc, khong dé xay ra hoang mang, lo ling; yéu cdu CB,GV,NV, hoc sinh
nghiém tac khai béo y té, thuc hién 5K.

* Trudng hop 2: Néu két qua am tinh thi xét nghiém RT-PCR mau gop
theo nguyén tic gdp mau cac trudng hop cung vi tri lam viée, cung noi &/luu
tri dé xtr tri cc trudong hop F2 theo quy dinh.

- Khi két qua xét nghiém RT-PCR clia trudng hop F1 am tinh thi co quan
y té& dia phuong danh gia nguy co, dich t& dé xac dinh F2 dugc két thic viéc cach
ly tai nha va tiép tuc tu theo ddi stic khoe trong 14 ngay theo quy dinh.

Phéi hop véi co quan y té va chinh quyén dia phuong

* Pua truong hop F1 di cach lyy té theo quy dinh.

* Ra so4t toan b CB, GV, NV, hoc sinh trong nha trudng theo danh sach
quan ly (sé c6 mit, s6 ving mit, s§ dang nghi....).

* Khén truong truy vét tit ca cac truong hop F2 thong qua dir liéu khai
bao y té bang quét ma QR diém kiém dich, lich cong tac, lich hop, camera giam
sat, thong tin tir cdn by quan ly, F1...

- Co quan y té dia phwong phai thong bao ngay cho co quan y té noi céc
truong hop F2 &/luu tri dé tién hanh cach ly y té tai nha/noi luu tri theo quy
dinh.

- P4i v6i nhitng truong hop F2 dang c6 mit tai nha trudng: théng béo va
yéu cdu cdc trudong hop nay tu cach ly tai nha/noi luu trit va thong béo véi co
quan y t& cip xa noi &/luu tri;

- P6i voi nhitng truong hop F2 khong c6 mit tai nha truong: thong bao
béng dién thoai, tin nhén va yéu cdu tu cach ly tai noi luu tra; yéu cau cac

i Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

24

truong hop F2 thong bdo voi co quan 'y té cdp xd noi dang &/luu tri dé ph,
hgp thuc hién céc quy dinh phong, chdng dich.

B phin y t&/Té chire hanh chinh/Vin phong ciia nha truong ph;
hop véi UBND x4 Ngii Hiép, tram y té xd Ngil Hlep trién khai ldy mau X
nghiém cho CB, GV, NV, HS c6 nguy co theo yeu cdu cia co quan y té.

Xir tri ddi véi cic truong hgp F2 khi ¢é két qua xét nghiém ciia trug,
hop F1

* Trudng hop 1: Két qué xét nghiém am tinh thi co quan y té dia phuoy
danh gia nguy co, dich t& dé x4c dinh F2 dugc két thiic viéc cach ly tai nhay
tiép tuc tu theo ddi sirc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, nha truong dugc tié
tuc hoat dong binh thudng, ting cuong thuc hién 5K va tu kiém tra, gidm s
viéc thuc hién cong tac phong, chdng dich tai nha truong.

* Trudng hop 2: Két qua XN (+) thi thuc hién nhu Phéan IV cia Hudn
dan nay.

3. Tinh hudng gia dinh thi ba:

Cé 1 HS Nguyén Viin C [6p 3 tuéi théng bio la F2 tai truong

- Thong bao cho Truéng ban chi dao phong, chéng dich, T an tod
COVID cua nha truong.

- Phéi hop véi tram y té xa Ngii Hiép dé 14y mAu xét nghiém cho Nguyé
Vin C- F2 (néu duoc yéu cd‘u).

- Huéng dan cho Nguyén Viin C- F2 vé cach ly tai nha, noi luu tri va chi
két qua xét nghiém cia F1.

- Lién lac véi y té dia phuong vé két qua xét nghiém cua F1:

*Truong hop 1: Néu két qua xét nghiém am tinh thi co quan y té di
phuong danh gid nguy co, dich t& dé xac dinh Nguyén Viin C - F2 dugc ké
thic viéc cach ly tai nha va tiép tuc tu theo ddi sirc khée trong 14 ngay the
quy dinh, thuc hién 5K.

*Truong hop 2: Két qua xét nghiém duong tinh thi thyc hién nhu Pha
IV clia Huéng dan nay.

Luru y: Tat cd cde biéu hién: sét hodc ho, dau hong hay khé thé hodic ¢ bié
hién bét thuong vé sirc khde. Thue hién nhie cdc bude véi FO trén. Théng tin dic
1€ 1a V6 ciing quan trong.

D. TO CHUC THUC HIEN

1. Cép tiy chi by

- Chi dao huy dong toan bd hé théng chinh tri, cc ban, nganh, doan th
quyét liét tham gia phong chéng dich bénh Covid-19 trong nha truong.

- Chi dao cac c4c ban nganh phéi hop hd trg khi can thiét.

2. Ban giam hi¢u, truwéng cac ban nganh trong Trudng

- Nghién ciru Phuong 4n, chu dong xdy dung ké hoach (ing phé ctia phong
ban, don vi minh déi véi c4c tinh hudng xay ra.
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- Qudn triét can bo, vién chirc, ngudi lao dong ctia don vj hiéu, nim rd cac
phuong an, ké hoach va chi dao trién khai ngay khi can thiét.

3. B0 phan vin phong

- Chu tri, phéi hgp véi céc don vi lién quan chuin b ddy di céc trang thiét
bi, vét tu y té sin sang (mg ph6 véi cac cdp do, tinh hudng dich bénh.

- Ra soédt hé théng loa truyén thanh, hé thng camera trong trudng, dam bao
van hanh thong subt.

- Xay dung kich ban hau can tiép té cc trudng hop khi bj phong tda;

- Xay dung kich ban, théng nht phuong an véi cac don vi cung cép dich
vu trong tru s& nhur vé sinh cong nghiép, bép an,...dam béo duy tri cac hoat dong
cua Tru sd.

4. B6 phin K¢ toan — thii quy

- Chii dong tham muu kinh phi phong chéng dich khi thuc hién phuong én
khoanh vung, céach ly trudng.

- Phéi hop véi Y té dia hudng dan kinh phi thyc hién dam bao trang thiét
bi, vat tu y t& theo phuong cham 4 tai chd.

Trén day la Ké hoach phong, chéng dich Covid-19 tai trudong mdm non B
xd Ngii Hiép, Hiéu trudng nha truong yéu ciu CB, GV, NV va HS t4 chirc tuyén
truyén, trién khai va thuc hién c6 hiéu qua Phuong 4n nay; Trudng ban TTND,
Chu tich CD, Té trudng cac tb gitip Ban gidm hidu huéng dan, dén dbc, kiém tra
thuc hién K& hoach; dinh ky tham muu tong hop béo cdo két qua thuc hién cho
nha truong theo quy dinh./.

Noi nhdn:

- UBND huyén TT ( dé bc);
- Céc bo phan ( dé t/h)
-Luu VT.
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PHE DUYET CUA TRAM Y TE XA NGU HIEP
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, : PHY LUC 2:
HUGNG DAN THU'C HIEN VE SINH KHU KHUAN VA QUAN LY CHAT THAI

I. VE SINH, KHU KHUAN DINH KY

1. Nguyén tic chung:

- Khir khudn bing (i) cht tay rira théng thudng nhu chai xit tay rira da ning
dung san hogc (ii) pha dung dich tay rira bdn cdu gia dung (chira khoang 5%
sodium hypochlorite) theo ty 1¢ 10 ml dung dich tay rira véi 1 lit nude dé thanh
dung dich c6 kha nédng diét vi rat, hodc (iii) dung dich chira 0,05% clo hoat tinh
sau khi pha hoéc (iv) cdn 70%. Chi pha dung dich du diing trong ngdy. Diing con
70% dé lau cac bé mit thiét b dién tir d& bi &n mon béi héa chét hogc c6 tiét dién
nhé. Thoi gian cach ly sau khi khir khudn it nhat 30 phut.

- Uu tién khtr khudn bang céch lau rira. Péi véi cac bé mat ban phai dugc
Jam sach bing xa phong va nudc trude khi khir khuén. Lau tir ché sach dén chd
bn, tir trén xudng dudi, tir trong ra ngoai.

- Str dung khAu trang, ging tay cao su, quin 4o bao ho khi thuc hién vé sinh,
khir khudn.

2. Cac vi tri khir khuén bao gdm

+ Vi tri 1am viéc, phong 1am viéc, phong hop, céng tin, khu vuc vé sinh chung
va cac khu vuc dung chung khac...

+ Khu vuc lién ké xung quanh: Tudng bén ngoai ctia phong 1am viéc, hanh
lang, 16i di chung, ciu thang, thang may, sanh cho,...

+ Phuong tién chuyén ché CB, GV, NV va HS (néu cd).

3. Vé sinh méi truong, khir khuén tai noi lam viée

- Pbi v6i nén nha/phong, tudng, ban ghé, cac dd vat trong phong, phong
an/cing tin, cac bé miit c6 tiép xtc: khir khudn it nhat 01 1an/ngay.

-Pbi véi céac vi tri tiép xtc thuong xuyén nhu tay ném ctra, tay vin cau thang,
tay vin lan can, nut bAm thang may, cong tic dién, ban phim mdy tinh, diéu khién
tlr xa, dién thoai dung chung, nat bim tai cdy ATM, méy ban hang tu dong: khir
khuan it nhat 02 lan/ngay.

- Tai khu vuc coéng cong nhu cdy ATM, mdy ban hang tu dong, binh nude
ubng cong cong thi bé tri dung dich sat khudn tay dé CB, GV, NV va HS, khach
st khuan tay trudce khi st dung.

- Péi véi khu vé sinh chung: vé sinh khir khuén it nhét 02 1an/01 ca lam viéce
hodc 01 ngay.

- Tang thong gi6 hodc mé cira ra vao va ctra s, sir dung quat hoiic cac giai
phép phit hop khéc dbi véi cac phong. Han ché st dung diéu hoa (néu c6 thé).
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I1. VE SINH, KHU' KHUAN KHI CO TRUONG HQP NGHI NGO MAC, Fo, F1, F2

- Khi ¢6 trudng hop FO thi thye hi¢n v¢ sinh, khir khudn méi trudng theo qui
dinh tai Cong vin 1560/BYT-MT ngady 25/3/2020 vé viéc hudng dan tam thoi kher
trung va xir ly méi truong khu vyre ¢6 bénh nhian COVID-19 tai cOng ddng va Phy
luc 4, Quyét dinh sé 3638/QD-BYT ngdy 30/7/2021 ciia B4 trudng Bj Y té vé
viéc ban hanh “Huéng din tam thdi gidm sat va phong, chéng COVID-19”.

- Khi ¢6 trudng hgp nghi ngo, F1, F2 tai don vj thi thyc hién vé sinh, khir
khudn nhu hudng dan tai Phan I Phu luc nay ngay sau khi chuyén céch ly y té céc
truong hop nghi ngo, F1, F2.

III. QUAN LY CHAT THAI KHI CO TRUONG HQP NGHI NGO MAG, Fo, F1, F2

Thyec hién quan ly chét thai khi c6 trudng hgp nghi ngd méc, FO, F1, F2 theo
qui dinh tai Quyét dinh sé 3455/QD-BCPQG ngay 05/8/2020 vé viéc ban hanh
“Huéng dan quén ly cht thai va vé sinh trong phong, chéng dich COVID-19” va
Céng vin 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 vé viéc huéng din tam thei khir tring
va xtr ly moi truong khu vyc ¢é bénh nhan COVID-19 tai cfng déng.
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