UBND HUYEN THANH TRI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN B XA NGU HIEP Djc 1dp — Ty do — Hanh phic
86: &/ /PA-MNBNH Ngii Higp, ngay O&thdng 02 nim 2023
PHUONG AN

Phong, chdng dich bénh trong truong hoc nim 2022 - 2023

Thuc hién thong tu lién tich sé 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT ngay 12
thang S ndm 2016 cuaBo Y té va B¢ gido duc dao tao quy-dinh vé cong tac y té
truong hoc.

Thuc hién ké hoach sb 260/KH - UBND ngay 07/10/2022 ctia UBND thanh
phd Ha Nbi vé trién khai cong tc y té hoc duong nim hoc 2022 — 2023.

- Can ctr k8 hoach sb 346/KH- UBND ngay 30/12/2022 ctia UBND thanh
phd Ha Nbi vé phong chéng dich thanh phé Ha Noi nam 2023. Ké hoach sb
32/KH-SYT ngay 04/1/2023 vé& phong, chéng dich nganh Y té Ha Noi ndm
2023.CV s6 106/NVY-SYT ngay 10/01/2023 vé viéc ting cuong cong tac phong
chéng dich bénh nam 2023 ciia S Y té Ha Nai.

- Can ctr vao ké hoach sé 08/KH-UBND ngay 09/01/2023 ciia UBND
huyén Thanh Tri vé K& hoach phong, chéng dich huyén Thanh Tri ndm 2023.

- Cin ctr K& hoach sb 42/ PGD& DT huyén xdy dung va trién khai Ké
hoach phong, chéng dich tai céc co so gido duc trén dia ban huyén nim 2023.

P4 thuc hién tt chuong trinh bao vé va chim séc sirc khde cho CBGV-NV
va hoc sinh trong ¢ong tic phong dich. Truong MNB xa Ngii Hiép xdy dung
phuong 4n phong, chdng dich bénh nim 2022 — 2023.

I. Muc tiéu.

- Nang cao nhén thirc ctia can bd, gido vién, nhan vién, phu huynh hoc sinh
vé viéc phong chdng dich bénh.

- Phét hién sém ca bénh déu tién, cach ly cAp ciru didu trj kip thoi khéng
ché ngan ngira khong dé bénh lan tran trén dia ban trudng, xa.

- Néng cao vai tro trich nhiém cla cén by, clia gido vién, nhén vién trong
nha trudng vé cong tac thuc hién phong chdng dich bénh.

- Huy dong toan thé can bo gido vién, nhan vién, hoc sinh trong toan trudng
tham gia phd bién, tuyén truyén thong tin hidu biét vé muc d6 nguy hiém clia bénh
'cling nhu triéu chung, tac hai, cach phong ngira va mét s6 cach xtr Iy khi méc
'bénh.
| - Han ché dén mirc thép nhét t&r vong do dich bénh gay ra.

- Han ché hoc sinh méc Sbt xuit huyét trén dia ban truong.
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- Han ché hoc sinh méc Tay chin mi¢ng va khong dé bénh lay lan trong he
sinh.

- Bénh Cém A ( HSN1; H7N9); Tiéu chay cdp do ti, Covid - 19 khong chi
khong dé 1y lan trén dja ban.

I1. N§i dung, bi¢n phdp phong chong dich bénh.

1. Cong tdc chi dpo.Nji dung, bi¢n phip phong chdng dich bénh

- Kién toan ban chi dao CSSKBD, t6 chirc hop giao ban thuong xuyén hoZ
dot xudt dé ndm tinh hinh dich bénh va phan cdng cho céc thanh vién trong Bay
chi dao, dé cdng tic phong chdng dich bénh dat higu qué cao nhét.

- Xdy dyng ké hoach phén cong cho timg thanh vién thyc hién va tb chic giam
sat nhiim don ddc, nhiic nhé moi nguoi tham gia phong chéng dich bénh mot cach tich
cuc.

- Cung cép ddy du céc thong tin ctia Ban chi dao cong tc y té truong hQ\‘I
cua nha truong. Thong bao cho Ban chi dao cép trén, can bo, gido vién trong
truong va cac co quan lién quan

- Truc tiép kiém tra, gidm sit viéc thyc hi¢n cong tic phong chbéng dict
trong nha trudng. Béo cdo thudng xuyén va khin cdp cho co quan y té va co quay
quan Iy cAp trén vé tinh hinh phong chéng dich tai truong.

- Dénh gia, rit kinh nghiém, chudn bi c4c diéu kién tmg phé véi dich kh
¢ dich. ’

2. Cong tac truyén thong

- Tuyén truyén manh mé véi nhiéu hinh thirc: treo bing-rén, pa nd, &
phich, phat thanh tuyén truyen phong chong dich bénh trong truong hoc.

- T4 chirc cac budi tuyén truyén cho gido vién, hoc sinh trong céc gi& hog
dong ngoai git 1én 16p, qua loa phat thanh cua truong...

- Téng cudng truyén thong phong chéng dich bénh cho phu huynh ta
truong, qua loa truyén thong clia nha truong ngay 2 budi luc phy huynh dua i

don tré.
3. Bién phap xir Iy, phong chong dich bénh.
3.1. bénh Covid-19

Phan 1. Phat hién va xir tri kip thoi khi ¢6 cic tri¢u chirng ciia bénh

Cac tric¢u ching cia bénh COVID-19 ¢ tré thuong gip.

Sau khi nhiém vi riit SARS-CoV-2, céc tri¢u chimg clia bénh COVID-1¢
c6 thé xudt hién trong vong 2-14 ngy, trung binh 5 ngay, tré bi nhiém vi rat c¢
thé ¢ céc triéu chimg sau:

- Ho, Sot Kho thé, Pau co, Dau hong, Khong cam nhén dugc mui, vi khéng
rd nguyén nhén, Tiéu chdy, Pau dau,.. .. 1ét d& nham l4n véi céc triéu trimg, coe
cam ciim thong thuong.
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- - Mot s6 truong hop khong cé triéu ching hodc chi ¢ ho nhe, khong c6
sot.

- Céc trig¢u chung ban dau ma tré thuong gap: mét moi, nhirc dau, dau hong
hodc sbt, mit cam gidc vé mui hodc huong vj.

- Cac triéu chung co lhe nhe luc ban diu va niing dan 1én sau 5-7 ngay, véi
ho va kho thd ngay cang xdu di, tién tuen thanh viém phon

- Covid 19 ¢6 thé din dén cac van dé ho hép niing, suy than hogc tir vong,

Xir tri tai nha khi nghi ngo tré méc b¢nh COVID-19

- Néu xuat hién céc tri¢u trimg trén phy huynh hay dua tré téi Tram y té xa.
Béc si s& tu van viéc lam xét nghiém COVID-19. Sau d6, bac s s& huéng din phu
huynh céch chdm séc tré tai nha va tu cach ly.

Phin 2. Cic nguyén tic phong, chdng dich Covid - 19

Nguyén tic co ban phong, chéng dich COVID-19 cho tré:

- Phu huynh thudng xuyén rra tay cho tré ding cach bang xa phong dudi
voi nude sach, hodc bing dung dich sét khuén c6 ¢dn (it nhét 60% con).

- Peo khiu trang cho tré khi ra khoi nha

- Phu huynn nhéc nho tré tranh dua tay 1én mét, miii, miéng, che miéng va
miii khi ho hodc hat hoi.

- Tich cuc vé sinh thdng thong nha cira, lau rira cdc bé mit hay tiép xuc.

- Néu tré c6 déu hiéu sét, ho, hat hoi va kho th, phy huynh hay cho tré t6i
Tram y té x4 d€ dugce tu van, khdm va hudng dan dieu tri, cach ly tai nha.

- Dong thoi, khi tré duge xdc dinh duong tinh véi vi rait SARS-CoV-2, phu
huynh cén bdo cdo kip thoi vé cd gido chi nhiém nhém 16p, dé nha trudng theo
dai va c6 bién phép cu thé.

2. Cac bién phap phong, chdng dich COVID-19 cho tré mam non.

a. Phong chdng dich Covid- 19 cho hoc sinh mam non.

* Trude khi tré mim non dén tru o"ng

Trude khi dua tré toi truong cha me can thudng xuyén do nhiét do, theo doi
stic khde cho con cia minh. V6i tré c6 tiép xtc truc tiép véi FO hodc c6 nhitng
biéu hién: ho, sdt, khé thé,... thi cha me chi dong cho hoc sinh ¢ nha dé theo ddi
strc khoe va thong béo kip thoi vé nha trudng

* Trong khi tré hoc tdp tai truong
Khi tré hoc tép, &n ngi tai lop glao vién chi nhiém ngoai day céc hoat dong

trong ngay theo ké hoach da lén, gido vién cht nhiém con day manh cac cong viéc
nhim han ché dén muc thép nhit kha ning 1ay nhiém Covid tai truong:

1) Rura tay dung céch véi nude sach va xa phong hodc dung dich sat khudn
tay thudng xuyén tai cac thoi diém: trudce khi vao 16p; trude va sau khi an; sau khi
ra choi, nghi gifta gio; sau khi di vé€ sinh; khi tay ban.

2) Hudng dgn, tré che miii, miéng khi ho hodc hit hoi. C6 nhic nhé tré
khong dua tay lén mat, miii miéng.
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3) Gido vién khong cho llL ding chung céc dé dung cé nhan nhu cbe, binh
nude, khian mit, khan lau tay, gdi, chan,...

4) Khi ¢ 16p, ¢d khong cho tré ty tip dong trong céc gio &n, git nghi gidra
gid, gid ra choi va cho tré ngdi gidn cch.

5) Co gido hudng din tré deo khiu trang diing céch.

6) Hang ngay ¢d gido chu nhi¢m cip nhat tinh hinh sirc khoe, sT 88 tré t&i
16p, ly do tré nghi hoc vé nha truong kip thoi.

7) Bén canh do, gido vién chi nhi¢m ciing thucmg xuyén trao dox véi phy
huynh vé tinh hinh djch bénh Covid tai xa nha, gui céc video tuyen truyen phong
chong dich bé¢nh, video deo khdu trang ding céch, video chim séc strc khoe tr¢
mic Covid, cdc tai ligu &n uong, khoa hoc, diy du chat dinh dudng vao Zalo nh&m
16p, dé phy huynh ¢6 thém kién thirc cham séc sirc khde cho con em minh tromng
nhimg ngay djch.

* Sau khi hgc sinh roi truong i

Sau khi don tré vé, phu huynh ty theo di strc khée cho con cia minh. Khi
tré ¢6 cac biéu hién nhu sot, ho, khé thé, phu huynh can cho con nghi hoc & nha

Trong truong hop nay, cha me hoc sinh cin bao cdo kip thoi tinh hinh strc khog
cua hoc sinh dén nha truong.

3.2. Bénh S6t Xuat Huyét

- Ban gidm hiéu truong td chirc chién dich tdng vé sinh mdi trudng nham
giam s6 ca mic s6t xudt huyét trong nha trudng.

- Bao céo kip thoi cac truong hgp méc bénh cho nganh Y té dia phuon
nhim kiém soét céc diém nguy co, vung nguy co bdc phét dich sdt xuat huyé
tdng cudng giam sat con tring tai cac khu vuc, diém nguy co dé chu déong chén|
bénh sét xuét huyét.

- Phéi hop v6i Trung tim Y té huyén, Tram Y té xa xir Iy cac dich sbt xuz
huyét theo hudng din ctia B Y té. -

* Phong bénh Sot Xuat Huyét

- Cach phong bénh tot nht 1 diét mudi, ling quang/bo gy va phong, chdn

mudi dét.

- Loai b6 noi sinh san ctia mudi, diét ling quing/bo gay bing cach:

+ Day kin tat ca céc dung cu chira nuéc dé mudi khong vao dé trirng.

+ Tha c4 vao céc dung cu chira nude 16n (b, giéng, chum, vai...) d& di
lang quéng/bo gay.

+ Thau rira cac dung cu chirc nudc vira va nho (lu, khap...) hang tudn.

+ Thu gom, hiy cc vt dung phé thai trong nha va xung quanh nha nh
chai, lo, manh chai, manh lu v, ong bo, vo dira, lép/vé xe cfi, héc tre, be la..., do
vé sinh moi truong, lat tp cac dung cu chira nude khi khong dung dén.

+ B6 mudi hodc dau vao bt nude ké chan chan/ti dung chén bat, thay nut
binh hoa/binh bong.
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- Phong chéng mudi dét:

+ Mic quén 4o dai tay.

+ Ngti trong man ké ca ban ngay.

+ Dung binh xit diét mudi, hvong mudi, kem xua mudi, vot dién diét mudi...

+ Dung rém che, man tdm hoa chat diét mudi.

+ Cho ngudi bj sét xudt huyét ndm trong man, tranh mudi dbt dé tranh lay
lan bénh cho ngudi khéc.

- Tich cuc phéi hop véi chinh quyén va nganh y té trong céc dot phun héa
chét phong, chéng dich.

3.3. Bénh Chéan Tay Miéng

- Ban gidm hiéu trudng thuc hién vé sinh truong 16p, tuyén truyén gido duc hoc
sinh gjit vé sinh c& nhan hang ngay va khir khuén dé phong, chong cac bénh truyén nhiém.

- Phéi hop vé6i Trung tdm Y t& huyén, Tram Y té x4 xir 1y dich Tay-Chan-
Miéng theo huéng dan ciia Bo y té.

* Phong chong bénh Tay Chan Miéng

a. Phat hién bénh va t6 chirc cdch ly:

- Béo céo kip thoi cac trudng hop nghi ngo bénh chén — tay - miéng cho
don vi y té dia phuong chiu trich nhiém theo ddi, gidm sat cong téc phong chéng
dich cta nha truong.

- Khi ¢c6 truong hop méic bénh dau tién, nha truong phai thuc hién ding céc
bién phép céch ly va xir ly & dich bing hoa chit CloraminB 2% hodc bang xa
phong theo hudng dén ctia co quan y té. Phdi hop va tao diéu kién cho co quan y
té dé cach ly, xir Iy & dich va diéu tri kip thoi.

- Phéi hop véi co quan y té dia phuong dé x4c dinh va theo déi nhitng
trudng hop c6 tiép xiic véi ca bénh d& phat hién va xir 1y kip thoi. Huéng dén cho
cha me hoc sinh khi tré cé tiép xtc véi ca bénh biét cach phat hién, khai béo va
phong bénh dé trénh 13y lan.

Lién hé kip thoi véi cha me hoc sinh dang dugc cach ly dé ho yén tdm va
phdi hop ciing nha trudng thuc hién cac bién phap phong chéng dich.

b. Vé sinh ca nhdn va vé sinh méi truong

Thuec hién tét 3 sach: An uéng sach, D61 ban tay sach, Vé sinh noi & sach

- Huéng dan cong dong, dic biét 12 hoc sinh thyuc hién t6t vé sinh c4 nhan:
vé sinh rang miéng; rira tay sach s& trudc va sau khi nAu an, chuén bi thirc an.

- An thirc #n chin, udng nuée dun sdi dé ngudi;

- An ngay sau khi niu xong, che day khong cho rudi, gian, chudt cham vao
thirc an.

- Trong nha tré, mau gido, mdi em dung chén, ly, mudng riéng

- Hudéng dan va kiém tra can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh thuc hién
vé sinh ¢4 nhan va vé sinh mdi truong.

el Z%za
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- Rira tay bang xa phong trude khi an, chiam soc tré, 1am thirc an, cho tré an
va sau khi di v€ sinh, lam v¢ sinh cho tré, ngay khi xong céng viéc;
- Rira tay cho tré hogc huéng dan cho tré rira tay voi xa phong nhidu 14n

trong ngay; Méi em ding mdi khin riéng;

- Phéi hop véi céc trudong hge té chirc tdng vé sinh méi trudng 16p hoc (1au
rira san nha, lau ban ghé, dd choi biing CloraminB 0.2¢/10 lit nuéc hogc bing Xi
phong, nudc lau nha).

-T huomg xuyén vé smh sach s& truong 16p, khu vé sinh, chi y céc bé& mat,
vit dung hay tiép xuc (tay ndm cira, tay vin, mit ban,...)

- Cac khu vé sinh phai ¢6 du nudc sach, xa phong.

- Huéng dan hoc sinh c6 trigu chimg nghi ngd hodc khi da tiép xac vdi
ngudi c¢6 nhiém cim deo khAu trang dé han ché lay lan.

- M¢ cira thong thoang 16p hoc, hoi truong, phong lam viée, noi &, bep

-

&+
3.4. Bénh viém duong hd hip trén
- Ban gidm hi¢u truc‘mg thuc hién gido duc hoc sinh giit vé sinh c4 nhan, trant
tiép xtc vi ngudi bj bénh. Can céch ly nhing nguoi bi bénh ra mét nhom riéng bi€t
- Cho hoc sinh nghi hoc trong trudng hop phét hién bi viém duong ho hap
trén.
- Bdo c4o vé6i nganh y té cac cép khi phat hién nhing ca ngi ngd méc bénh
* Phong chong bénh viém dudng hd hép trén,
- Cho tré bt me tir nhitng gio diu sau sinh va duy tri dén 2 tudi.
- An dim dung thoi diém véi ché do dinh dudng hop ly.
- Cho tré udng nhidu nuée hon, 4n di chat dinh dudng, ting cudng rau
xanh v hoa qua dé tang strc dé khéng
- Cho tré di tiém chiing dy du theo chuong trinh tiém ching Quéc gia.
- Giir vé sinh sach s& cho tré, vé sinh mdi hong hang ngay biang dung, dich
nuée mudi sinh Iy.
- Trénh nhim lanh cho tré bing cach khong cho tré &n uéng dd qua lanh
- Khéng hit thude 14 va giit nha cira ludn théng thoang, sach sg.
- Han ché dua tré dén noi dong ngudi trong mua dich bénh.
- Mang khau trang khi tiép xtic véi nguoi bénh.
4. Bién phap xir Iy, phong chdng dich bénh mia xuén-he
4.1. Bénh cim A (HSN1; H7N9)
- Ban gidm hiéu truong thuc hién vé sinh truong 16p, gido duc hoc sinh gity
sinh ¢4 nhan, tranh tiép xtc v6i gia cam chét, khong &n thit gia cAm chura qua kit
dich.
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- Phat hién sém céc trudng hop méc bénh cim A (H5N1; H7N9) xAm nhip vao
nl‘u‘l truomg, phdi hop véi nganh Y té dja phuong xir ly triét d&, tranh 1y lan ra cong
dong.

- Cho hoc sinh nghi hoc trong trudng hep phat hi¢n nhiém cim A lay tir
nguoi sang nguoi.

- Phéi hop véi nganh Y té xir Iy dich ctm A (HSN1; H7N9) theo hudng
dan cia Bo y té.

* Phong chong bénh Bénh ciim A (H5N1; H7NY)

- Ting cudng cac bién phép vé sinh ¢4 nhan nhu: Rira tay bing xa phong
hogic hoa chét sét khudn, deo khAu trang khi ra dudng hay tiép xtic v6i bénh nhan
bi cim, stic mi¢ng, nhd miii béng dung dich nudc mudi, TB...

- Nang cao thé trang, an uéng dinh dudng hop ly, bd sung thém céc vitamin
nhom A, C, thudng xuyén luyén tap rén luyén ting cudng sirc khoe, duy tri can
nging vira phai (Tinh theo chi s6 BMI).

- Diéu trj n dinh cdc bénh man tinh néu c6 nhu: dai thdo duong, xo gan.
B6 ruou, thudc 14, thude 130... néu nghién,

- Trang bi bao h déy di bao gom: Khiu trang, mii, kinh, géng tay...khi
chan nudi, mua bén, giét m gia cAm, khong an thit gia cAm dm, chét hogic khong
rd ngudn gdc ma phai dem tiéu huy ngay khi phét hién.

- Tiém phong: Hién chua c6 vacxin phong cim A/H7N9, B Y té khuyén
khich ngudi dén, nhit 14 nhitng ngudi c6 nguy co méc bénh cao, ngudi gia, tré
em... nén tiém phong vacxin phong cim mua déu dan hang ndm vi loai vacxin
nay ciing c6 tac dung lam giam nhe triu ching va han ché tir vong do c4c ching
ctim nguy hiém gy ra nhu cim A/HSN1, H7NO...

4.2. Bénh thiy diu

- Ban giam hiéu truong thyc hién vé sinh truong 16p, gido duc hoc sinh gitr vé
sinh c4 nhén, trénh tiép xtic v6i ngudi bi bénh, can céch ly nhimg ngudi nhiém bénh
thily dau dé tranh Iay lan ra cong dong.

- Phét hién som cac trudng hop méc bénh thity ddu xAm nhép vao nha trudng,
phéi hop véi nganh Y té dia phuong xtr ly triét dé, trédnh 1y lan ra cong dong.

- Cho hoc sinh nghi hoc trong trudng hop phét hién nhiém bénh thiy déu
tir nguoi sang nguoi

- Phéi hop v6i nganh Y té xit Iy dich bénh theo huéng dén ciia B y té.

* Phong chdng bénh thiy diu

Bénh c6 thé 1y lan thanh dich nén bién phap phong tét nhat 14 tiém vaccine.
Chi cén 72 gid sau tiém, co thé da tao dugc khang thé bao vé. C6 thé tiém & moi
Itra tudi (tir 12 thang tudi trd 1én). C6 nhitng trudng hop da tiém phong vaccine,

nhung sau 72 gi co thé c6 dau hiéu cia bénh thidc thé ngudi bénh do6 da mic
bénh thuy dau trude khi tiém vaccine, vi thoi gian u bénh kéo dai 1 — 2 tudn. Vi
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viy dé phong ngtra bénh thuy ddu mdt cdch tdt nhit ching ta nén tiém ph6n£
vaccine cang som cing tot.

- Thuy ddu ldy qua duong hé hip va lay do tiép xtc véi myn nude, cé
dung cy sinh hoat do vily phai cach ly bénh nhan.

- V¢ sinh cd nhin sach s¢.

- An uéng di chét,udng nhiéu nuéc trong ngay.

- Vé sinh phong hoc thodng mat, ngén niip, gon gang, sach sé.

4.3. Bénh tiéu chay cap

- Ban gidm hiéu trudng thyc hién vé sinh trudng 16p, gido duc hoc sinh gitr v¢
sinh cd nhan, tranh tiép x{ic vdi nguoi bj bénh, can céch ly nhing ngudi bi tiéu chay
cép dé tranh lay lan ra cong dong.

- Phét hién sém céc truong hop méc bénh tiéu chay cip xdm nhdp vao nk;
truong, phdi hop véi nganh Y té dia phwong xt Iy triét d&, tranh lay lan ra cong déng.

- Cho hoc sinh nghi hoc trong truong hgp phét hién bénh ti€u chay cap ti
nguodi sang nguoi.

- Phéi hop véi nganh Y té xt 1y dich bénh theo huéng din cia B y té.

* Phong chong bénh tidu chiy cip

- Tang cudng vé sinh cd nhan, vé sinh moi truong: Thuodng xuyén rira tay
bing x& phong va nudc sach, dic biét 1a trude khi an va sau khi di vé sinh; méi
gia dinh c6 nha tiéu hop vé sinh, khong di tiéu bira bai; khong dd réc thai, phan
xudng ao, hd; khéng sir dung phan tuoi, phan chua xit ly ddm bao vé sinh dé bén
cay tréng; bao dam vé sinh nha ctra va méi truong xung quanh; han ché ra vao
vung dang cd dich.

- Bao dam an toan vé sinh thuc phém: Thuec hién an chin, uéng chin, khong
ubng nudc 14; khong n céc thirc an d& bi nhiém khuén chua dugc ché bién va néu
chin, céc thirc &n con séng nhw goi ¢4, tiét canh, ...; chon mua thirc #n tir nguén
thuc phém an toan, c6 nguén géc, Xudt X\ o rang, khong sur dung thuc phém qui
han sir dung; rira tay bing xa phong trude khi ché bién thic &n dé dim bao khéng
lam nhidm mam bénh tir tay bin vao thic an; han ché tap trung an ubng déng
nguoi nhu ma chay, ddm gid, cudi xin, lién hoan... trong ving dang c6 dich.

- Béo vé ngudn nudc va ding nudc sach: ngudn nude in udng, sinh hoag
cua céc gia dinh phai dugc bao vé sach sé, c6 ndp ddy, khong dé ngudn nuéc bas
tir bén ngoai nhu ao, hd, song, sudi... chdy vao; & nhitng noi khéng cé nudc may
ma dang c6 dich tidu chay thi tit ca nuéc an ubng déu phai dugc sat khudn bang
cloramin B;

- Cém db phan, chat thai, nudc gidt rira va dd dung cua ngudi bénh xudng
giéng, ao, hd, song, sudi...

- Xir trf khi c6 ngudi bi tiéu chay cdp: phai dua ngay dén co s& y té g
nhit dé duoc t vn va diéu trj kip thoi, khdng duoe dé bénh nhan ¢ nha hodic mu
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thude tyr diéu trj vi ¢6 thé nguy hiém dén tinh mgng va lam lay lan bénh dich sang
cho gia dinh va cong ddng.

* Ciac dich bénh khac

Thudng xuyén theo ddi cdc loai dich bénh bling phat trong thoi gian ngiin,
anh huong dén sirc khoe ciia CBGV-NV va hoc sinh dé c6 bi¢n phap phong, chong
dich b¢nh kip thoi.

111. TO CHU'C THY'C HIEN

- Hi¢u trudng xdy dung ké hoach va phan cong trach nhi¢m cong vi¢e cy
thé cho céc thanh vién trong Ban chi dao y té truong hoc viée thyc hi¢n phong,
chéng dich bénh nim 2022-2023.

- Tuyén truyén gido duc cho tit ca CBGV-NV va hoc sinh va cha me hoc
sinh biét vé cc bién phap phong, chong dich bénh.

- Phai vé sinh trudng 16p hang ngay va phdi hop véi Tram Y té xa phun xit
thudc khir tring khuén vién trudng thuong xuyén dé phong céc bénh truyén
nhiém.

- Thudng xuyén céip nhét tinh hinh hoc sinh nghi hoc do méc céc bénh
truyén nhiém va bao ngay cho Phong GD&DT, tram Y t& xa khi thdy xuét hién
céac ca bénh trong nha truong,.

- Gi4o vién chu nhiém ting cuong cic bién phap quan ly hoc sinh, thong
bao kip thoi cho cha mg hoc sinh cdc trudng hop hoc sinh ¢6 dau hidu méic bénh.

- Thye hién nghiém ché d bdo céo kip thoi khi phat hién tré c6 cac ddu
hiéu méc bénh vé Y té dia phuong; Phong Gido dyc va Pao tao; Trung tdm Y té
du phong nhdm c6 hudng xir ly kip thoi khong dé lay lan trong trudng hoc.

* Hod chit :

* Lap du tru xin va mua bd sung hoa chét & trung tim y té dé chi dong
phong dich trong ndm hoc dé phong khi cé dich xay ra.

- CloramminB 0.25%: 1kg.

- Lién hé voi tram y té xin t& roi, tranh anh, 4p phich tuyén truyén cac dich
bénh theo mua.

Trén day 1a Phuong 4n trién khai phong, chéng dich bénh nam hoc 2022 -
2023 ciia trudng mam non B xi Ngii Hiép./.— &~

Noinhdn:

- Phong GD&DT; (dé blc);
- TTYT Huyén; (dé b/c);

- Trudng MNBNH; (dé t/h);
- Luu VP./.
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