KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 03/2025 - LỚP MẪU GIÁO BÉ C1
	Hoạt động


	Thời gian
	Mục tiêu đánh giá



	
	Tuần I

Từ 03/3 đến 07/3/2025
	Tuần II

Từ 10/3 đến 14/3/2025
	Tuần III

Từ 17/3 đến 21/3/2025

	Tuần IV

Từ 24/3 đến 28/3/2025

	

	Đón trẻ
	- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe và học tập của trẻ. Về thời tiết đang giao mùa

- Quan sát, nhắc nhở trẻ chào người thân, chào cô giáo.

- Cô hướng dẫn, giúp trẻ cất dép, cất ba lô về đúng nơi quy định, đúng kí hiệu của trẻ.

- Trẻ chơi đồ chơi theo ý thích của trẻ và cất dọn đồ chơi đúng quy định
	* LVPTTC:

9,14

* LVPTNT:

27

* LVPTNN: 48,49

*LVPTTCKNXH: 

70

* LVPTTM: 80,81

	Thể dục sáng
	* Tập các động tác thể dục theo nhạc + dụng cụ thể dục (quả bông, vòng) 

- Khởi động: Làm VĐ nhẹ nhàng theo nhạc.

- Trọng động:

  + Hô hấp: Thổi bóng

  + ĐT Tay: Hai tay đưa sang ngang, đưa lên cao

  + ĐT Bụng: Đứng cúi về phái trước
  + ĐT Chân: Đứng khuỵu gối

  + ĐT Bật: Bật tách chụm chân tại chỗ
  + ĐT điều hòa: Đưa tay nhẹ nhàng sang 2 bên.

- Dân vũ: Theo nhạc pikachu.

- Hồi tĩnh: Đi nhẹ nhàng quanh chỗ tập với nhạc không lời.
	

	Trò chuyện
	- Trò chuyện về một số phương tiện giao thông đường bộ. Trò chuyện về một số phương tiện giao thông đường thủy. Trò chuyện về một số phương tiện giao thông đường hàng không

- Trò chuyện về đèn xanh - đèn đỏ. 

- Trò chuyện về ngày 8-3

=>GD trẻ biết chấp hành đúng luật lệ khi tham gia giao thông, và ý nghĩa của ngày 8/3
	

	Hoạt động học
	Thứ 2
	ÂM NHẠC

- DH: Qùa 8/3
-NH: Tình thương bà          cháu
-TC: Ai đoán giỏi
	ÂM NHẠC

DH: Em đi qua ngã tư đường phố

NH: Đèn xanh đèn đỏ

TC: Tai ai tinh 
	ÂM NHẠC

DH: Bé làm phi công NH: Anh phi công ơi TC: Tai ai tinh
	ÂM NHẠC

- VĐMH: Em đi chơi thuyền

- NH: Đường em đi

TC: Hãy bắt chước
	

	
	Thứ 3
	LQVT

Dạy trẻ đếm trên đối tượng trong phạm vi 4
	LQVT

So sánh nhóm số lượng 2 nhóm trong phạm vi 4
	LQVT

Tách gộp trong phạm vi 4 


	LQVT

Ôn các hình:Chắp ghép các hình tạo thành đồ vật xung quanh bé.

(ứng dụng steam)
	

	
	Thứ 4
	HĐKP 

Trò chuyện về ngày 8/3
	LQVH

Thơ: 
Xe chữa cháy

(Đa số trẻ chưa biết)
(MT 49)
	HĐKP 

Thuyền buồm

(MT 48)

	LQVH

Truyện: 

Bàn tay có nụ hôn
(Đa số trẻ chưa biết)

	

	
	Thứ 5
	PTVĐ

VĐCB: Bước lên, bật xuống bục cao 30cm

TCVĐ: Bóng tròn to
	PTVĐ

VĐCB: Lăn bóng theo đường dích dắc

TCVĐ:  Đuổi bóng.
	PTVĐ

VĐCB: Chuyền bắt bóng hai bên theo hàng ngang

TCVĐ: Tín hiệu
	PTVĐ

VĐCB:  Chạy đổi hướng theo vật chuẩn- ném trúng đíc nằm ngang

TCVĐ: Đoàn tàu hỏa
	

	
	Thứ 6
	TẠO HÌNH

Nặn bông hoa

( Tiết mẫu)

(MT 81)
	TẠO HÌNH

Tô màu xe đạp

 ( Đề tài)


	TẠO HÌNH

Xé và dán con thuyền
 (MT  80)

	TẠO HÌNH

Làm ô tô từ vỏ hộp sữa

(ứng dụng steam)


	

	Hoạt động

ngoài trời
	Tuần 1

* HĐCĐ: Quan sát vườn ngã tư đường phố, kể về sở thích của mẹ, những món quà bé dành cho mẹ, vẽ phấn các món quà dành cho mẹ....

* TCVĐ: Lộn cầu vồng, rồng rắn lên mây, dung dăng dung dẻ, kéo cưa lửa xẻ, bóng tròn to,...
* Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời như xích đu, thú nhún…

* HĐ giao lưu + trải nghiệm:

- Thứ 3: Làm bưu thiếp tặng mẹ
Tuần 2: 

* HĐCĐ: Quan sát thời tiết, trò chuyện về các loại PTGT đường bộ: quan sát xe máy, xe đạp.... vẽ phấn các loại PTGT đường bộ, giải các câu đố về các PTGT đường bộ....

* TCVĐ: Dung dăng dung dẻ, kéo cưa lửa xẻ, kéo co, mèo và chim sẻ, bóng tròn to,...

* Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời như xích đu, bập bênh, đu quay.

Tuần 3: 

* HĐCĐ Quan sát thời tiết, trò chuyện về các loại PTGT đường thủy: quan sát thuyền , phà.... vẽ phấn các loại PTGT đường thủy, giải các câu đố về các PTGT đường thủy....

* TCVĐ: Bắt bướm, kéo cưa lửa xẻ, bóng tròn to, lộn cầu vồng, rồng rắn lên mây, mèo đuổi chuột

* Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời như xích đu, đu quay...

Tuần 4: 

* HĐCĐ: Quan sát thời tiết, trò chuyện về các loại PTGT đường hàng không: quan sát máy bay, kinh khí cầu.... vẽ phấn các loại PTGT đường hàng không, giải các câu đố về các PTGT đườn hàng không....

* TCVĐ: Bắt bướm, kéo cưa lửa xẻ, bóng tròn to, lộn cầu vồng, rồng rắn lên mây, mèo đuổi chuột

* Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời như xích đu, cầu trượt...

HĐLĐ: Nhặt lá rụng sân trường, lau lá cây, chăm sóc cây
	

	Hoạt động góc
	* Góc trọng tâm: Tạo hình: Tô màu các loại phương tiện giao thông đường bộ, đường thủy, đường hàng không, làm bưu thiếp tặng cô, vẽ các PTGT

+ Trẻ thể hiện một số điều quan sát được qua các hoạt động chơi tạo hình (MT 27)

 * Góc phân vai: 

- Bác sĩ: khám sức khỏe cho các cháu

- Bán hàng: bán ô tô, xe máy, xe đạp
- Bế em: Trẻ biết bế em giúp bố mẹ, cho em ăn chăm sóc em.

+ Trẻ cùng chơi với các bạn trong các trò chơi theo nhóm nhỏ; Bước đầu làm quen với sự hợp tác trong nhóm nhỏ ( MT 70)
* Góc học tập: Góc toán: đếm, tách gộp trong phạm vi 4, ghép hình học thành các phương tiện giao thông, 

* Góc sách truyện: Xem tranh ảnh về các phương tiện giao thông, về mẹ, cô giáo. Làm chuyện sáng tạo cùng cô về các PTGT, về cô giáo và mẹ

* Góc nghệ thuật: Hát các bài hát về chủ đề.
* Góc thiên nhiên: chăm sóc cây, gọi tên cây.

* Góc lắp ghép: trẻ biết xếp chồng, xếp cạnh,nhận biết các khối vuông, tròn, chữ nhật
	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng theo quy trình rửa tay, đi vệ sinh đúng nơi quy định. 

- Trẻ biết tên các món ăn hàng ngày, trò chuyện với trẻ về dinh dưỡng trong các món ăn. Biết ăn nhiều loại thưc ăn để cơ thể cao lớn khỏe mạnh và cao lớn. Biết được một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống 

(Không ăn thức ăn sống, ôi thiu, rửa sạch hoa quả trước khi ăn). Biết một số thực phẩm cùng nhóm: Thịt, cá, ...có nhiều chất đạm. Rau, quả chín có nhiều vitamin. Biết rửa tay trước khi ăn, Xúc miệng nước muối sau ăn

+ Biết tên một số món ăn hàng ngày: trứng rán, cá kho, canh rau…(MT 9)
- Cho trẻ đi vệ sinh cô trò chuyện với trẻ sau đó cho trẻ lên giường đi ngủ và cô kể cho trẻ nghe chuyện
	

	Hoạt động chiều
	Vận động nhẹ: “Ồ sao bé không lắc”, “Chi chi chành chành”, “Nu na nu nống”…
	

	
	Thứ 2
	HD trẻ tự mặc quần
	HD trẻ cách bưng đồ
	HD: Trò chơi mới “ Thả đỉa ba ba”
	Ôn trò chơi mới “ Thả đỉa ba ba”
	

	
	Thứ 3
	HD trẻ mặc áo
	HD tô màu xe đạp trang 6 trong vở HĐTH
	Rèn kỹ năng trải chiếu
	Làm vở TCHT: Bài 13
	

	
	Thứ 4
	Rèn trẻ kỹ năng tô màu
	Rèn kỹ năng đóng mở cửa
	Rèn trẻ kỹ năng ngồi học ngay ngắn
	Rèn kỹ năng cất đồ dùng vào giá góc.
	

	
	Thứ 5
	 Ôn kỹ năng mặc áo
	Rèn kỹ năng vệ sinh, cách phòng bệnh   ( MT 14)
	Rèn kỹ năng xếp gối gọn gàng
	Rèn kỹ năng tự chăm sóc bản thân: Tự đi vệ sinh
	

	
	Thứ 6
	Hàng tuần tổ chức biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan
	

	Chủ đề- sự kiện
	Ngày quốc tế phụ nữ 
	PTGT đường bộ
	PTGT đường thủy


	PTGT đường hàng không
	

	Đánh giá kết quả thực hiện
	…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


