KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 07/2025 - KHỐI MẪU GIÁO BÉ
	
Hoạt động

	Thời gian
	Mục tiêu đánh giá


	
	Tuần I
(Từ 30/6 -4/07/2025)
GV: 
	Tuần II
(Từ 7 -11/07/2025)
GV:
	Tuần III
(Từ 14-18/07/2025)
GV:
	Tuần IV
(Từ 21/7-25/08/2025)
GV:
	Tuần V
Từ 28/7-2/08/2025)
GV:
GV:
	

	Đón trẻ
	- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe và học tập của trẻ
- Quan sát, nhắc nhở trẻ chào người thân, chào cô giáo.
- Cô hướng dẫn, giúp trẻ cất dép, cất ba lô về đúng nơi quy định.
- Trẻ chơi đồ chơi theo ý thích của trẻ và cất dọn đồ chơi đúng quy định
	


	Thể dục sáng
	* Tập các động tác thể dục theo nhạc + dụng cụ thể dục (quả bông, vòng) 
- Khởi động: Làm VĐ nhẹ nhàng theo nhạc.
- Trọng động:
  + Hô hấp: Thổi bóng
  + ĐT Tay: Hai tay đưa sang ngang, đưa lên cao
  + ĐT Bụng: Đứng cúi về phái trước
  + ĐT Chân: Đứng khuỵu gối
  + ĐT Bật: Bật tách chụm chân tại chỗ
  + ĐT Điều hòa: Đưa tay nhẹ nhàng sang 2 bên.
- Dân vũ: Theo nhạc pikachu.
- Hồi tĩnh: Đi nhẹ nhàng quanh chỗ tập với nhạc không lời.
	

	Trò chuyện
	- Trò chuyện với trẻ về một số loại quả.
- Trò chuyện về một số loại rau ăn củ, quả. Trò chuyện về một số loại rau ăn lá.
- Trò chuyện cùng trẻ về các phương tiện giao thông đường bộ,đường thủy.
=> GD trẻ ăn nhiều trái cây và rau để cung cấp vitamin cho cơ thể luôn khỏe mạnh. Tham gia giao thông đúng luật
	

	Hoạt động học
	Thứ 2
	PTVĐ
Ôn VĐCB: Chạy nhanh 10m
TCVĐ: Hái quả
	PTVĐ
Ôn VĐCB: Trườn theo hướng thẳng
TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

	PTVĐ
Ôn VĐCB: ném xa bằng 2 tay
TCVĐ: Nu na nu nống
	PTVĐ
Ôn VĐCB: Lăn bóng theo đường dích dắc
TCVĐ:  Đuổi bóng
	PTVĐ
Ôn VĐCB: Bắt bóng bằng 2 tay
TCVĐ:  ô tô và chim sẻ


	

	
	Thứ 3
	KPKH
Ôn Hoa hồng - hoa cúc 
	KPKH
Ôn quả cà chua, quả bí ngô
	KPKH
Ôn:  xe đạp – xe máy
	KPKH
Ôn: Một số PTGT đường bộ
	KPKH
Ôn: Một số PTGT đường Thủy
	

	

	
	Thứ 4
	LQVT
Ôn tạo nhóm đếm đến 5

	LQVT
Ôn so sánh số lượng trong phạm vi 5
	LQVT
Ôn tách, gộp trong phạm vi 5
	LQVT
Ôn so sánh chiều cao 2 đối tượng
	LQVT
Ôn so sánh chiều dài 2 đối tượng

	

	
	Thứ 5
	LQVH
Ôn Thơ:Nắng bốn mùa


	ÂM NHẠC
Ôn VĐ:Cây bắp cảiNH: Lý cây bông
TCAN: ai nhanh nhất
 
	LQVH
Ôn Truyện: Vì sao thỏ cụt đuôi 

mùa

	ÂM NHẠC
Ôn hát: Em đi qua ngã tư đường phố
NH: Đèn xanh đèn đỏ
TCÂN: Tai ai tinh 
	LQVH
Ôn Thơ: Chiếc cầu mới 






	

	
	Thứ 6
	TẠO HÌNH
Vẽ hoa

	TẠO HÌNH
Vẽ mưa

	TẠO HÌNH
Vẽ ông mặt trời.

	TẠO HÌNH
Vẽ và tô màu đèn xanh- đèn đỏ
	TẠO HÌNH
Vẽ và tô màu con thuyền
	

	Hoạt động
ngoài trời
	Tuần 1
* HĐCĐ: Quan sát thời tiết, trò chuyện về các loại quả học sinh và cô thích ăn, quan sát cây ổi, vẽ phấn loại quả bé thích, đố các loại quả...
* TCVĐ: Lộn cầu vồng, rồng rắn lên mây, dung dăng dung dẻ, kéo cưa lửa xẻ, bóng tròn to,...
* Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời như xích đu, thú nhún…
Tuần 2: 
* HĐCĐ: Quan sát vườn rau, kể về các loại rau ăn củ bé biết, vẽ phấn rau ăn củ, đọc các câu chuyện về rau ăn củ....
* TCVĐ: Dung dăng dung dẻ, kéo cưa lửa xẻ, kéo co, mèo và chim sẻ, bóng tròn to,...
* Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời như xích đu, bập bênh, đu quay.
Tuần 3: 
* HĐCĐ: Quan sát vườn rau trường, quan sát đồ chơi cầu trượt, vẽ phấn các loại rau, đọc các bài thơ về các loại rau
* TCVĐ: Bắt bướm, kéo cưa lửa xẻ, bóng tròn to, lộn cầu vồng, rồng rắn lên mây, mèo đuổi chuột
* Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời như xích đu, vẽ phấn..
Tuần 4: 
* HĐCĐ: Quan sát cây xanh quanh sân trường,  quan sát vườn rau cải, nghe kể về sự phát triển của cây, vẽ phấn cây xanh,..
* TCVĐ: Bắt bướm, kéo cưa lửa xẻ, bóng tròn to, lộn cầu vồng, rồng rắn lên mây, mèo đuổi chuột
* Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời như xích đu, vẽ phấn..
HĐLĐ: Nhặt lá rụng sân trường, lau lá cây, chăm sóc cây
	

	Hoạt động góc
	* Góc trọng tâm: Tô màu các loại quả (T1), vẽ và tô màu rau ăn củ, quả(T2), nặn và tô màu một số loại rau (T3), xé và dán các PTGT (T4).
* Góc phân vai: 
- Bán hàng: Bán các loại rau, củ, quả...
+ Trẻ lắng nghe và trả lời được câu hỏi của người đối thoại 
- Gia đình: Bé giúp mẹ đi chợ, bày bàn ăn...
* Góc học tập: Sưu tầm tranh ảnh các loại rau củ, quả.
- Góc bé chơi với toán: Xếp nhóm tương ứng,  làm đồ dùng góc toán, đếm và so sánh các độ lớn
- Góc sách truyện: Xem tranh ảnh về các loại rau, củ, quả và quá trình phát triển của cây, các tranh truyện về Bác Hồ, làm chuyện sáng tạo...
* Góc nghệ thuật: Tô màu tranh các loại cây củ.... Hát các bài về chủ đề
+ Trẻ thể hiện một số điều quan sát được qua các hoạt động chơi, âm nhạc, tạo hình 
* Góc thiên nhiên: chăm sóc cây, gọi tên cây.
* Góc lắp ghép: Trẻ biết xếp chồng, xếp cạnh, nhận biết các khối vuông, tròn, chữ nhật.
	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng theo quy trình rửa tay, đi vệ sinh đúng nơi quy định. 
- Trẻ biết tên các món ăn hàng ngày, trò chuyện với trẻ về dinh dưỡng trong các món ăn. Biết ăn nhiều loại thưc ăn để cơ thể cao lớn khỏe mạnh và cao lớn. Biết được một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống 
(Không ăn thức ăn sống, ôi thiu, rửa sạch hoa quả trước khi ăn) . Biết một số thực phẩm cùng nhóm: Thịt, cá, ...có nhiều chất đạm. Rau, quả chín có nhiều vitamin. Biết rửa tay trước khi ăn, Xúc miệng nước muối sau ăn
- Cho trẻ đi vệ sinh cô trò chuyện với trẻ sau đó cho trẻ lên giường đi ngủ và cô kể cho trẻ nghe chuyện
	

	Hoạt động chiều
	Vận động nhẹ: “Ồ sao bé không lắc”, “Chi chi chành chành”, “Nu na nu nống”…
	

	
	Thứ 2
	- HD trò chơi: “Gọi đủ 3 thứ cùng loại
	- HDTC: “Quay bảng"
	- HD trò chơi: “Bắt trước biểu lộ cảm xúc”
	- HDTC: “Cửa hàng rau củ"
	- HDTC: Ô tô về bến
	

	
	Thứ 3
	Rèn trẻ kỹ năng nặn
	Rèn kỹ năng cất gọn đồ chơi
	Rèn trẻ kỹ năng đếm trên đối tượng
	- Rèn kỹ năng chơi nhóm
	- Rèn kỹ năng chơi góc xây dựng
	

	
	Thứ 4
	- Rèn kỹ năng chăm sóc bản thân: Gấp quần
	- Rèn kỹ năng chăm sóc bản thân: Tự thay quần
	- Rèn kỹ năng chăm sóc bản thân: Gấp áo
	- Rèn kỹ năng chăm sóc bản thân: Tự thay áo
	- Rèn kỹ năng chăm sóc bản thân: Tự tmặc quần áo
	

	
	Thứ 5
	- Rèn kỹ năng lấy nước uống
	- Rèn trẻ kỹ năng đi giầy
	- Rèn trẻ kỹ năng đi dép quai hậu
	- Rèn trẻ kỹ năng xì và lau mũi
	- Rèn trẻ kỹ năng  xếp hàng
	

	
	Thứ 6
	Hàng tuần tổ chức biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan
	

	Chủ đề- sự kiện
	Quả gì bé thích

	Rau ăn củ, quả

	Bé thích rau ăn lá gì?
	PTGT đường bộ
	PTGT đường thủy
	

	
Đánh giá kết quả thực hiện
	…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………












                                                    KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TRONG NGÀY- MGB
  Thứ hai  ngày 30 tháng 06 năm 2025                                                                         Thứ...ngày... tháng... năm ...
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành


	
Âm nhạc:

Ôn VĐ: Cây bắp cải
NH: Lý cây bông

	1. Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả. Hiểu nội dung bài hát.
- Trẻ biết tên trò chơi, cách chơi
2. Kỹ năng:
 - Trẻ nghe hát và VĐTN bài hát đúng giai điệu bài hát
- Trẻ  mạnh dạn, tự tin khi biểu diễn.
- Trẻ chơi trò chơi đúng luật
3. Thái độ.
-  GD trẻ biết lợi ích của các loài cây và ăn nhiều rau để tăng cường vitamin cho cơ thể
	1.Đồ dùng của cô:
- Nhạc bài hát: cây bắp cải và lý cây bông
- Ti vi
- Loa đài
- Nhạc trò chơi
2. Đồ dùng của trẻ:
- Nhạc trẻ chơi TC
	1. Ổn định tổ chức.
- Cô trò chuyện với trẻ về các loại rau bé biết
- Cô dẫn dắt vào bài.
2. Phương pháp, hình thức tổ chức.
 * Ôn hát: Cây bắp cải
- Cô hát 1 đoạn cho trẻ nghe trẻ đoán tên bài hát
- Cô cho cả lớp hát lại 2 lần
* Ôn VĐ:  Cây bắp cải
- Cô VĐ lần 1 và 2 cho trẻ quan sát
- Mời cả lớp vận động 2-3 lần
- Tổ, nhóm, cá nhân trẻ vận động
- Cúng cố: Cho cả lớp vận động lại 1 lần.
* NH: “Lý cây bông”
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả. 
- Cô hát cho trẻ nghe 2 lần:
+ Lần 1 hỏi tên tác giả, tên bài hát,
+ Lần 2 giới thiệu nội dung bài hát
- Lần 3 cho trẻ nghe bài hát trên băng đĩa
=> Giáo dục: GD trẻ biết lợi ích của các loài cây và ăn nhiều rau để tăng cường vitamin cho cơ thể 
3. Kết thúc.
- Cô nhận xét khen gợi trẻ.

	Lưu ý
	....................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


	Chỉnh sửa năm 
	................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................




       Thứ ba, ngày 1  tháng 07 năm 2025                                                                      Thứ...ngày... tháng... năm...
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	


Tạo hình

Vẽ hoa

	1. Kiến thức.
  - Trẻ có những hiểu biết cơ bản về bông hoa có dạng cánh tròn bao gồm đặc điểm: nhụy hoa, cánh hoa, cành hhoa, lá hoa.
2. Kĩ năng
 - Trẻ cầm bút vẽ và biết kết hợp các nét vẽ cơ bản (cong tròn, thẳng, xiên…) để tạo thành bông hoa 
- Trẻ tô màu không chờm ra ngoài và bố cục tranh cân đối, hài hòa.
3. Thái độ
- Trẻ giữ gìn sách vở sạch sẽ .
	1. Đồ dùng của cô:
- Tranh mẫu
- Nhạc bài hát  
- Kệ treo tranh
2. Đồ dùng của trẻ:
- giấy A4
- Sáp màu
- Bàn, ghế
- Giấy màu
- Đội hình: 6 trẻ ngồi 2 bàn ghép lại
	1. Ổn định tổ chức.
- Cô và trẻ cùng hát bài “ Màu hoa"
- Trò chuyện dẫn dắt vào bài
2. Phương pháp, hình thức tổ chức.
a. Quan sát và đàm thoại.
- Cô có bức tranh vẽ gì đây?
- Bông hoa trong tranh cô đã vẽ có những nét nào?
- Cánh và nhụy được cô vẽ bằng nét gì?
- Bông hoa có màu sắc như thế nào nhỉ?
- Bức tranh được cô sử dụng nguyên liệu gì để vẽ nhỉ?
 => Cô chốt: 
b. Hỏi ý tưởng trẻ
- Con định vẽ hoa ntn?
- Con sẽ tô màu bông hoa như thế nào?
c.Trẻ thực hiện:
- Cô phát đồ dùng cho trẻ.
- Cô bao quát trẻ, động viên những trẻ chưa làm được khuyến khích những trẻ làm tốt.
c. Trẻ thực hiện.
- Cô quan sát hướng dẫn nhắc nhở trẻ giúp đỡ những trẻ còn yếu còn lúng túng
d. Trình bày sản phẩm
- Cô cho trẻ nhận xét bài của mình của bạn
- Cô nhận xét chung cả lớp 
3. Kết thúc.
- Nhận xét giờ học

	Lưu ý
	.......................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


	Chỉnh sửa năm
	.....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................





Thứ tư ngày  2  tháng 07 năm 2025                                                                                   Thứ… ngày…tháng… năm…
	Tên hoạt động

	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	 
HĐKP


Hoa hồng - Hoa cúc
	1. Kiến thức.
- Trẻ gọi đúng tên và biết được những đặc điểm rõ nét của hoa hồng, hoa cúc
2. Kĩ năng.
- Phát triển khả năng quan sát và ghi nhớ có chủ định ở trẻ
- Trẻ trả lời to, rõ ràng, đủ câu
- Trẻ phân biệt các loài hoa thông qua các trò chơi
3. Thái độ.
- Giáo dục trẻ biết yêu quý, chăm sóc cây hoa, không ngắt hoa bẻ cành
	1. Đồ dùng của cô:
- Hình ảnh hoa hồng, hoa cúc
- Nhạc bài hát : 
- Ti vi
2. Đồ dùng của trẻ:
- Lô tô TC1
- Lô tô TC 2
- Sáp màu, giấy a4
- Bảng bông gai
- Tranh TC3
- Bàn góc
- 3 ngôi nhà







	1. Ổn định tổ chức:
- Cô hát cho trẻ nghe : “Màu hoa”.
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
* TC1: Đội nào nhanh nhất.
+ Cách chơi: Cô chia lớp làm 2 đội (đội 1 tìm hoa hồng, đội 2 tìm hoa cúc) nhiệm vụ của mỗi đội là lên tìm thật nhiều lô tô về hoa hồng và hoa cúc của đội mình gắn lên bảng. Thời gian chơi là 1 bản nhạc
+ Luật chơi: đội nào tìm được nhiều đội đó giành chiến thắng.
 + Cô tổ chức cho trẻ chơi
* TC 2: “  Về đúng nhà  ”
+ Cách chơi:  Cô phát mỗi 1 trẻ 1 lô tô hình ảnh về hoa hồng hoặc hoa cúc sau đó cô có 2 ngôi nhà dán hình ảnh hoa hồng, hoa cúc tương ứng, trẻ vừa đi vừa hát, khi có hiệu lệnh tìm nhà thì các bạn phải tìm đúng nhà có hình ảnh giống của mình.
+ Luật chơi: Bạn nào về nhanh và đúng nhà mình sẽ là bạn chiến thắng
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi
*TC2: Bé khéo tay 
- Cô phát cho mỗi trẻ 1 tranh có nhiều loại hoa khác nhau, trẻ tìm và khoanh các loại hoa hồng, hoa cúc và tô màu. 
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi
3. Kết thúc: Cô nhận xét và khen gợi trẻ. 

	Lưu ý
	...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................


	Chỉnh sửa năm
	...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................



 Thứ năm, ngày 3 tháng 07 năm 2025                                                                                 Thứ … ngày … tháng… năm…
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	 
LQVT

Ôn tạo nhóm đếm đến 5
	1. Kiến thức:
- Trẻ biết đếm đến 5, nhận biết số lượng trong phạm vi 5.
2. Kỹ năng:
- Trẻ đếm thành thạo từ 1- 5.
- Phát triển tư duy, ngôn ngữ toán học cho trẻ
3.Thái độ:
- Trẻ hứng thú trong giờ học, trẻ tự tin tham gia vào các hoạt động, biết đếm liên hệ trong phạm vi 5.

	1. Đồ dùng của cô:
- Nhạc trò chơi
- Nhạc bài hát
- Ti vi
2. Đồ dùng của trẻ:
- Cây xanh có số lượng 5 TC 1
- Bảng học toán
- 3 cây xanh, các quả để gắn lên cây TC2
- Bảng bông gai
- Tranh các nhóm có số lượng khác nhau đủ cho số trẻ TC 3
- Bàn góc
- Sáp màu

	1. Ổn định tổ chức:
- Cô cho trẻ hát: Tập đếm
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
* Trò chơi 1: Nghe âm thanh xếp số lượng
- Cách chơi: Cô gõ 5 tiếng sắc xô hay 5 tiếng vỗ tay thì trẻ xếp 5 lô tô cây xanh ra trước mặt
- Luật chơi: Bạn nào xếp sai thì phải xếp lại cho đúng.
- Cô cho trẻ chơi 3-4 lần.
* Trò chơi 2: Thêm cho đủ - bớt cho đúng
- Cách chơi:  Cô chia làm 3 nhóm chơi, nhiệm vụ các nhóm lên lấy quả gắn cho cây theo số lượng cô yêu cầu ( Thêm hoặc bớt cho đủ 5)
- Luật chơi: Các đội chơi theo hình thức tiếp sức, đội ai thực hiện đúng và nhanh đội đó chiến thắng.
- Cô cho trẻ chơi.
*Trò chơi 3: Bé khéo tay
- Tô màu nhóm quả có số lượng là 5 
- Cô cho trẻ về bàn tô màu theo yêu cầu của cô
3. Kết thúc: 
Cô nhận xét giờ học.

	Lưu ý
	...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
	...........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................




Thứ sáu, ngày 04  tháng 07 năm 2025                                                                                   Thứ…ngày… tháng... năm…
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành


	

PTVĐ
 

Ôn VĐCB: Chạy nhanh 10m
TCVĐ: Cáo và chim sẻ
	1. Kiến thức.
 - Trẻ nhớ tên VĐCB và biết cách thực hiện vận động : Chạy nhanh 10m
- Trẻ biết tên trò chơi cách chơi trò chơi
2. Kỹ năng.
 - Trẻ chạy mắt nhìn thẳng, đầu không cúi
- Phát triển cơ chân, tố chất khéo léo và khả năng định hướng trong không gian.
- Trẻ chơi trò chơi đúng luật
 3. Thái độ.
- Trẻ mạnh dạn tự tin khi tham gia tập thể dục.
- Có ý thức trong giờ học thể dục.

	1. Đồ dùng của cô
 - Địa điểm: Trong nhà, sạch sẽ.
- Máy tính, loa đài 
- Nhạc thể dục
- Trang phục cô và trẻ gọn gàng.
2. Đồ dùng của trẻ
- Mũ cáo và thỏ để trẻ chơi trò chơi
 
	1. Ổn định tổ chức.
- Cô và trẻ hát bài hát "Quả
2. Phương pháp, hình thức tổ chức.
a. Khởi động: Cô cho trẻ đi thường, đi bằng mũi bàn chân, đi thường, đi bằng gót chân, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường về hàng điểm số 1, 2 và tách hàng
b. Trọng động: Bài tập phát triển chung:
+ ĐT tay: Tay đưa sang ngang, tay gập trước ngực (4l x 4n)
+ ĐT bụng: Tay giơ lên cao, cúi người xuống dưới (4l x 4n)
+ ĐT chân: Khuỵu gối (động tác nhấn mạnh) (6l x 4n)
+ ĐT bật: Bật tách, khép chân (4l x4n)
* Ôn VĐCB: “Chạy nhanh 10m”
-  Cô tập mẫu và hỏi trẻ tên vận động?
+ Lần 1:  Cô cho trẻ nhắc lại cách vận động: Đứng ở vạch xuất phát ở tư thế chuẩn bị chân trước, chân sau khi nghe hiệu lệnh thì chạy, khi chạy mắt nhin thẳng về phía trước, đầu không cúi chạy thẳng tới đích dừng lại, sau đó đi bộ nhẹ nhàng về hàng. 
+ Lần 2: Cô nhấn mạnh vào những điểm chính.
-  Cô mời 2 trẻ lên tập mẫu
- Trẻ thực hiện:
+ Lần 1: Cho trẻ tập lần lượt mỗi trẻ 2 lần
+ Lần 2: Tổ chức thi đua 2 đội
- Củng cố: Hỏi lại trẻ tên bài tập, mời một trẻ tập tốt lên thực hiện lại lần nữa.
c. TCVĐ: Cáo và chim sẻ
 - Cô gợi ý cho trẻ nói cách chơi.
- Cô củng cố lại cách chơi.
- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
d. Hồi tĩnh.
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng hít thở sâu.
3. Kết thúc. 
- Cô nhận xét khen gợi trẻ.

	Lưu ý

	.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
	.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................





                                                         KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TRONG NGÀY

Thứ hai ,  ngày 7  tháng 7  năm 2025                                                              Thứ…..ngày…..tháng…..năm  
      
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	
LQVH

Ôn Thơ: 

Nắng bốn mùa


	1. Kiến thức:
- Trẻ biết tên bài thơ, tên tác giả.
- Trẻ hiểu nội dung bài thơ 
2. Kỹ năng:
- Trẻ trả lời to, rõ ràng, đủ câu.
- Trẻ đọc thơ diễn cảm
3. Thái độ:
- GD: Trẻ tình yêu thiên nhiên và biết mặc quần áo phù hợp với từng mùa
	1. Đồ dùng của cô:
- Tranh thơ “Nắng bốn mùa"
- Que chỉ
- Nhạc bài hát
- Loa đài
2. Đồ dùng của trẻ
- Ghế đủ cho trẻ ngồi
	1. Ổn định tổ chức:
- Cô và trẻ cùng chơi trò chơi " Trời nắng, trời mưa"
2. Phương pháp , hình thức tổ chức:
 Ôn bài thơ: Nắng bốn mùa
- Cô đọc một đoạn thơ và hỏi trẻ tên bài thơ, tên tác giả.
- Cô đọc cho trẻ nghe 2 lần:
+ Làn 1: Hỏi tên bài thơ, tên tác giả.
+ Làn 2: Trò chuyện về nội dung bài thơ.
* Trẻ đọc thơ:
- Đọc thơ theo lớp
- Trẻ đọc thơ theo tổ, nhóm, cá nhân
(Trẻ đọc sai cô sửa sai cho trẻ)
=> Giáo dục: Qua bài thơ cho chúng ta thấy một năm có 4 mùa. Khi thời tiết chuyển mùa các con hớ mặc quần áo phù hợp với từng mùa nhé  
- Cô cùng cả lớp đọc thơ
3. Kết thúc:
- Nhận xét giờ học.

	Lưu ý

	....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
	...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................







 Thứ ba , ngày  8 tháng 7 năm 2025                                                                  Thứ…..ngày…..tháng…..năm 
	Tên hoạt động 
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành


	 
LQVT

Ôn so sánh số lượng trong phạm vi 5
	1. Kiến thức.
 - Trẻ biết đếm đến 5, nhận biết các nhóm có số lượng là 5
- Trẻ biết so sánh nhận biết sự khác nhau về số lượng của 2 nhớm đối tượng.
2. Kỹ năng. 
- Trẻ xếp tương ứng 1-1
- Trẻ so sánh 2 nhóm đối tượng, sự dụng tù nhiều hơn và ít hơn gắn với từng nhóm đối tượng.
3. Thái độ.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động
	1. Đồ dùng của cô:
- Đồ dùng của cô giống của trẻ, kích thước to hơn.
- Bảng gai, que chỉ,3 cái bàn để tranh có số lượng 3,4,5 để chơi trò chơi 1.
- Bảng bông gai
- Một số nhóm đồ dùng đặt xung quanh lớp có số lượng từ 3,4,5.
- Nhạc bài hát
2. Đồ dùng của trẻ:
- Các tranh có số lượng từ 3,4,5 chơi trò chơi 2.
- Tranh TC 3
- Sáp màu
- bàn góc
- 4 ngôi nhà
- Lô tô nhóm TC 4
	1. Ổn định tổ chức.
- Cô và trẻ hát bài hát: Tập đếm
2. Phương pháp, hình thức tổ chức.
* TC1: Tìm đồ dùng xung quanh lớp
- Cách chơi: Trẻ lên tìm đồ dùng xung quanh lớp có số lượng là 5. 
- Cô tổ chức cho trẻ chơi
*TC2: Thi xem ai giỏi
- Cách chơi:  Cô chia 2 đọi chơi nhiệm vụ các dội sẽ lên tìm nhóm có số lượng là 5 và găn lên bảng
- Luật chơi: Thời gian chơi là bản nhạc. Mỗi bạn chỉ lấy 1 tranh gắn lên ô bảng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi
* Trò chơi 3: Khoanh tròn cho đúng
- Cách chơi: Trẻ lấy bút khoanh vào nhóm đồ vật có số lượng là 4 và sau đó vẽ thêm cho đủ nhóm đó có số lượng là 5
- Luật chơi: Thời gian diễn ra trong một bản nhạc.
- Cho trẻ chơi vầ cô kiểm tra kết quả
* TC 4:  Về đúng nhà
Cách chơi: Trẻ sẽ chọn lô tô các nhóm có số lượng khác nhau và khi có yêu cầu tìm nhà trẻ tìm về đúng số nhà có số lượng trẻ đang cầm trên tay
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
3. Kết thúc: 
Cô nhận xét khen gợi trẻ.

	Lưu ý

	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................




Thứ tư , ngày 9  tháng 7 năm 2025                                                                     Thứ…..ngày…..tháng…..năm
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	 
HĐKP

Ôn quả cà chua, quả bí ngô
	1. Kiến thức.
- Trẻ biết đượi đặc điểm nổi bật của quả cà chua và quả bí ngô
- Trẻ biết được lợi ích của cà chua và bí ngô
 2. Kỹ năng:
- Trẻ trả lời to, rõ ràng. 
- Trẻ phân biệt được quả cà chua và bí ngô thông qua trò chơi.
3. Thái độ:
- Có nề nếp trong học tập.
- Giáo dục trẻ biết ăn các loại rau quả để cung cấp Vitamin, và cách chăm sóc bảo vệ cây.
	1. Đồ dùng của cô
- Nhạc bài hát
- Loa đài
1. Đồ dùng của trẻ
- Tranh về quả cà chua, quả bí ngô TC 1
- Lô tô TC 2
- Tranh lô tô TC3
- Bảng bông gai
- Tranh tô màu TC 4
- sáp màu
- Bàn ghế

	1. Ổn định, tổ chức
Cô cho trẻ hát bài: Bắp cải
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
- Trò chơi 1: “Chọn nhanh theo yêu cầu’ 
+ CC: Cô chia rổ lô tô về quả cà chua, quả bí cho trẻ. Cho trẻ nhìn và nói trong rổ của mình có gì? Cô yêu cầu trẻ chọn tranh theo tên loại quả thì trẻ chọn nhanh và đúng loại quả đó, giơ lên và gọi tên
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi
- Trò chơi 2 “Vận chuyển quả” 
+ Cách chơi: Mỗi 1 trẻ được chọn 1 loại quả, cầm trên tay. Có 3 khu vực được dán 2 bức tranh có hình ảnh 2 loại quả đó. Khi cô bật đàn có nhạc bài “quả’, trẻ sẽ đi chơi, khi cô tắt nhạc và vỗ xắc xô nhanh thì trẻ phải chạy nhanh về khu vực có hình ảnh quả giống với quả trẻ cầm trên tay. Trẻ nào chọn sai sẽ bị phạt hát một bài hát.
- Luật chơi: Trẻ phải nghe theo hiệu lệnh của cô, khi nào cô vỗ xắc xô thì mới được tìm về đúng hình, trẻ không được du đẩy nhau.
 - Trò chơi 3: Thi xem đội nào nhanh
+ Cách chơi: Cô chia lớp mình thành 2 đội khi có hiệu lệnh bắt đầu thì bạn đầu tiên đi theo đường hẹp và gắn 1 tranh lô tô lên bảng sau thời gian 2 phút đội nào gắn được nhiều tranh đội đó thắng cuộc
+ Luât chơi: Mỗi bạn chỉ được gắn 1 tranh.
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi
- TC 4: Tô màu quả bí ngô và quả cà chua
+ Cô tổ chức cho trẻ tô màu
3. Kết thúc:
- Nhận xét kết thúc giờ học.

	Lưu ý

	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................











   Thứ năm , ngày 10  tháng 7 năm 2025                                                                Thứ…..ngày…..tháng…..năm      
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành


	

PTVĐ
 

Ôn VĐCB: Trườn theo hướng thẳng
TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.
	1. Kiến thức.
- Trẻ nhớ tên VĐCB và biết cách thực hiện vận động : Trườn theo hướng thẳng
- Trẻ biết tên trò chơi cách chơi trò chơi
2. Kỹ năng.
- Trẻ trườn theo hướng thẳng, phối hợp chân nọ tay kia trườn từ điểm xuất phát đến hết đường.
- Phát triển khả năng quan sát, sự kiên trì, bền bỉ, phối hợp trong nhóm.
- Trẻ chơi trò chơi đúng luật
3. Thái độ.
- Trẻ mạnh dạn tự tin khi tham gia tập thể dục.
- Có ý thức trong giờ học thể dục.

	1. Đồ dùng của cô
 - Sân tập sạch sẽ
- Xắc xô
- Vạch chuẩn
- Nhạc TD
2. Đồ dùng của trẻ
- Trang phục cô và trẻ gọn gàng

	1. Ổn định tổ chức.
- Cô và trẻ hát bài hát "Cô và mẹ"
2. Phương pháp, hình thức tổ chức.
a. Khởi động: Cô cho trẻ đi thường, đi bằng mũi bàn chân, đi thường, đi bằng gót chân, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường về hàng điểm số 1, 2 và tách hàng
b. Trọng động: Bài tập phát triển chung:
+ ĐT tay: Hai tay sang ngang, đưa trước (6l x 4n)
+ ĐT bụng: 2 tay chống hông nghiêng người 2 bên (4l x 4n)
+ ĐT chân: 2 tay chống hông chân đưa trước ra sau (4l x 4n)
+ ĐT bật: Bật tại chỗ (4l x4n)
* Ôn VĐCB: “Trườn theo hướng thẳng”
- Cô tập mẫu và hỏi trẻ tên vận động?
- Cô cho trẻ nhắc lại cách vận động. Cô nằm sấp, duỗi thẳng hai chân, hai tay đặt sát vạch chuẩn. Khi có hiệu lệnh “trườn” thì cô kết hợp tay nọ, chân kia trườn mạnh trườn về phía trước. Khi trườn phải nằm sát nền nhà.
- Trẻ thực hiện:
+ Lần 1: Cho trẻ tập lần lượt mỗi trẻ 2 lần
+ Lần 2: Tổ chức thi đua 2 đội
- Củng cố: Hỏi lại trẻ tên bài tập, mời một trẻ tập tốt lên thực hiện lại lần nữa.
c. TCVĐ: Trời nắng trời mưa
 - Cô gợi ý cho trẻ nói cách chơi.
- Cô củng cố lại cách chơi.
- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
d. Hồi tĩnh.
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng hít thở sâu.
3. Kết thúc. 
- Cô nhận xét khen gợi trẻ.

	Lưu ý

	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................





  





 Thứ sáu,  ngày 11  tháng 7 năm 2025                                                         Thứ…..ngày…..tháng…..năm
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	

TẠO HÌNH

Vẽ mưa


	1. Kiến thức:
- Trẻ biết được thế nào là trời mưa to, mưa nhỏ.
- Trẻ biết dùng các nét xiên, thẳng để vẽ mưa to hoặc mưa nhỏ
2. Kỹ năng:
- Trẻ cầm bút đúng cách, ngồi thẳng lưng, ngẩng cao đầu.
- Trẻ vẽ nét xiên ngắn, nét xiên dài làm mưa.
3. Giáo dục:
- Trẻ hiểu được lợi ích của mưa đối với đời sống con người, cây cối và con vật.
- Trẻ biết giữ gìn sản phẩm mình làm ra



	1. Đồ dùng của cô:
-Máy vi tính trình chiếu về trời mưa.
- Que chỉ
- Đàn, bảng, giá treo tranh
- Tranh về trời mưa to, trời mưa nhỏ
- Giấy trắng, sáp màu
2. Đồ dùng của trẻ:
- giấy khổ A4
- Sáp màu
- Bàn ghế đủ cho trẻ ngồi


	1. Ổn định tổ chức:
- Cô cho trẻ cùng chơi trò chơi " Trời mưa"
- Dăn dắt vào bài
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
a. Quan sát tranh:
- Đây là bức tranh mưa gì?
- Mưa to thì hạt mưa trông ntn?
- Mưa to cô vẽ bằng nét gì? (nét xiên dài và dày)
- Còn đây là bức tranh mưa gì?
- Mưa nhỏ thì hạt như thế nào?
- Mưa nhỏ thì cô vẽ bằng những nét gì?
( nét xiên ngắn và thưa hơn)
- Các con thấy khi trời mưa bầu trời như thế nào?
- Để bức tranh thêm sinh động cô đã vẽ thêm những gì?
=> Cô chốt lại
b. Hỏi ý tưởng trẻ
 - Con thích vẽ trời mưa gì? 
- con sẽ vẽ mưa như thế nào?
c.Trẻ thực hiện:
- Cô phát đồ dùng cho trẻ.
- Cô bao quát trẻ, động viên những trẻ chưa làm được khuyến khích những trẻ làm tốt.
d.Trưng bày sản phẩm:
- Cho cả lớp mang bài lên treo và hỏi trẻ.
- Con thích bài của bạn nào?
- Vì sao con thích?
- Cô nhận xét chung.
3. Kết thúc: 
Cô nhận xét giờ học

	Lưu ý

	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................























KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TRONG NGÀY
    Thứ hai,  ngày 14  tháng 7  năm 2025                                                             Thứ…..ngày…..tháng…..năm 
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	
Âm nhạc

Ôn hát: Em đi qua ngã tư đường phố
NH: Đèn xanh đèn đỏ

	1. Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả. Hiểu nội dung bài hát.
- Trẻ biết tên trò chơi, cách chơi
2. Kỹ năng:
- Trẻ hát đúng giai điệu của bài hát và hát to rõ ràng đúng lời.
- Trẻ chơi trò chơi đúng luật
3. Thái độ.
-  GD trẻ đi đúng luật khi tham gia giao thông
	1. Đồ dùng của cô:
- Nhạc bài hát: Em đi qua ngã tư đường phố, đèn xanh, đèn đỏ
- Ti vi
- Loa đài
- Nhạc trò chơi
2. Đồ dùng của trẻ:
- Nhạc trẻ chơi TC
- Mũ chóp kín
	1. Ổn định tổ chức.
- Cô trò chuyện với trẻ về các phương tiện giao thông bé biết
- Cô dẫn dắt vào bài.
2. Phương pháp, hình thức tổ chức.
* Ôn bài: “Em đi qua ngã tư đường phối”
- Cô cho trẻ chơi TC nghe nhạc đoán tên bài hát.
+ Cô mở đoạn nhạc của bài hát cho trẻ đoán tên bài và tên tác giả.
- Cô cho trẻ hát theo hình thức lớp, tổ, nhóm, cá nhân
- Cô nhận xét động viên trẻ 
- Cả lớp hát lại 1 lần
* NH: “Đèn xanh đèn đỏ”
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả. 
- Cô hát cho trẻ nghe 2 lần:
+ Lần 1 hỏi tên tác giả, tên bài hát,
+ Lần 2 giới thiệu nội dung bài hát
- Lần 3 cho trẻ nghe bài hát trên băng đĩa
=> Giáo dục:  GD trẻ biết đi đúng luật khi tham gia giao thông
3. Kết thúc. Cô nhận xét khen gợi trẻ.

	Lưu ý

	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................





  Thứ ba , ngày 15 tháng 7 năm 2025                                                                  Thứ…..ngày…..tháng…..năm 
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành


	 
LQVT

Ôn Tách, gộp đối tượng có số lượng trong phạm vi 5
	1. Kiến thức.
 - Trẻ biết tách, gộp đối tượng có số lượng trong phạm vi 5
2. Kỹ năng. 
-  Trẻ đếm, tách gộp đúng trong phạm vi 5
- Trẻ tách gộp thành thạo
- Trẻ chơi trò chơi đúng cách, đúng luật
3. Thái độ.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động
	1. Đồ dùng của cô:
- Đồ dùng xung quanh lớp
- Nhạc trò chơi
- Ti vi
- Máy tính
2. Đồ dùng của trẻ:
- Mỗi trẻ một rổ 5 xe ô tô TC 1
- Thẻ số
- Bảng bông gai
- Lô tô ác nhóm TC 3

	1. Ổn định tổ chức:
- Cô cho trẻ hát bài: “tập đếm”.
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
* TC1: “Bé trổ tài”
- Cô tổ chức cho trẻ tách gộp trong phạm vi 5 theo yêu cầu của cô và theo ý thích của trẻ
- Cô tổ chưc cho trẻ chơi 2-3 lần.
*TC2 : “Nhóm nào nhanh nhất”
- CC: Cô sẽ cho các bạn đứng thành nhóm có 5 bạn, nhiệm vụ của các nhóm là phải tách nhóm của mình thành 2 nhóm. Một nhóm 2 bạn, một nhóm 3 bạn.
- LC: Khi cô phát hiệu lệnh các nhóm phải tách theo yêu cầu của cô
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
* TC3: “ Đội nào nhanh nhất ”
- Cách chơi: Cô chia làm 2 đội, nhiệm vụ của mỗi đội là tìm các lô tô nhóm PTGT có số lượng khác nhau sao cho 2 nhóm xếp cạnh nhau có kết quả là 5
 - Luật chơi :  Chơi theo tiếp sức và đội nào tìm đúng nhiều sẽ là đội chiến thắng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi
3. Kết thúc:
- Cô nhận xét giờ học.

	Lưu ý
	................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
	...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................



Thứ tư , ngày 16   tháng 7 năm 2025                                                                Thứ…..ngày…..tháng…..năm
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	 
   HĐKP

Ôn Xe đạp - xe máy
	1. Kiến thức.
- Trẻ biết được tên gọi, đặc điểm, hình dáng của xe đạp - xe máy
- Trẻ biết xe đạp và xe máy là phương tiện giáo thông đường bộ
2. Kĩ năng.
- Trẻ trả  lời to, rõ ràng 
- Trẻ phân biệt các con thông qua trò chơi
3. Thái độ.
- Giáo dục trẻ biết tham gia giao thông đúng luật.
	1. Đồ dùng của cô
- Tranh ảnh xe đạp , xe máy
- Nhạc bài hát Em đi qua ngã tư đường phố
- Loa đài
2. Đồ dùng của trẻ
- Giấy, màu,
- Lô tô các phương tiện giao thông đường bộ
- Lô tô TC2
- Bảng bông gai
- Lô tô xe đạp, xe máy TC 3
- 2 ngôi nhà
- Sáp màu
- Bàn góc
	1. Ổn định tổ chức.
- Cô và trẻ hát bài " Em đi qua ngã tư đường phố"
- Trò chuyện dẫn dắt vào bài
2. Phương pháp,hình thức tổ chức.
* Cho trẻ quan sát tranh xe đạp, xe máy  để trẻ nói lên những hiểu biết của mình. 
-> Cô khái quát và chốt kiến thức
=> Giáo dục trẻ biết tham gia giao thông đúng luật khi ngồi trên các phương tiện giao thông
* Cho trẻ chơi TC.
- Trò chơi 1: Tìm nhanh nói đúng.
+ Cách chơi:
Lần 1: Cô nói đặc điểm phương tiện nào nào trẻ tìm nhanh phương tiện đó và gọi tên.
Lần 2: Cô nói tên phương tiện nào trẻ nói đặc điểm phương tiện đó đó.
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi
-  TC2: Đội nào nhanh nhất.
+ Cách chơi: Cô chia lớp làm 2 đội (đội 1 tìm xe máy, đội 2 tìm xe đạp) nhiệm vụ của mỗi đội là lên tìm thật nhiều lô tô về xe máy, xe đạp của đội mình gắn lên bảng. Thời gian chơi là 1 bản nhạc
+ Luật chơi: đội nào tìm được nhiều đội đó giành chiến thắng.
 + Cô tổ chức cho trẻ chơi
* TC 2: “  Về đúng nhà  ”
+ Cách chơi:  Cô phát mỗi 1 trẻ 1 lô tô hình ảnh về  xe máy, xe đạp sau đó cô có 2 ngôi nhà dán hình ảnh xe máy, xe đạp tương ứng, trẻ vừa đi vừa hát, khi có hiệu lệnh tìm nhà thì các bạn phải tìm đúng nhà có hình ảnh giống của mình.
+ Luật chơi: Bạn nào về nhanh và đúng nhà mình sẽ là bạn chiến thắng
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi
3. Kết thúc.
- Cô nhận xét khen gợi trẻ.

	Lưu ý
	............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


	Chỉnh sửa năm
	.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................




Thứ năm , ngày 17 tháng 7 năm 2025                                                                 Thứ…..ngày…..tháng…..năm    
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành


	

PTVĐ
 

Ôn VĐCB: Ném xa bằng 2 tay 
TCVĐ: Nu na nu nống
	1. Kiến thức.
 - Trẻ nhớ tên VĐCB và biết cách thực hiện vận động : Ném xa bằng 2 tay
- Trẻ biết tên trò chơi cách chơi trò chơi
2. Kỹ năng.
+ Trẻ có kỹ năng quan sát, chú ý và ghi nhớ có chủ định.
+ Trẻ có kỹ năng ném xa bằng 2 tay và định hướng không gian khi thực hiện bài tập.
+ Luyện cho trẻ sức khỏe, sự mạnh dạn, tự tin, khéo léo, nhanh nhẹn hoạt bát.
- Trẻ chơi trò chơi đúng luật
 3. Thái độ.
- Trẻ mạnh dạn tự tin khi tham gia tập thể dục.
- Có ý thức trong giờ học thể dục.

	1. Đồ dùng của cô
 - Địa điểm: Trong nhà, sạch sẽ.
- Máy tính, loa đài 
- Nhạc thể dục
- Trang phục cô và trẻ gọn gàng.
2. Đồ dùng của trẻ
- Bao cát
	1. Ổn định tổ chức.
- Cô và trẻ hát bài hát "Quả"
2. Phương pháp, hình thức tổ chức.
a. Khởi động: Cô cho trẻ đi thường, đi bằng mũi bàn chân, đi thường, đi bằng gót chân, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường về hàng điểm số 1, 2 và tách hàng
b. Trọng động: Bài tập phát triển chung:
+ ĐT tay: Tay đưa sang ngang, tay gập trước ngực (6l x4n)
+ ĐT bụng: Tay giơ lên cao, cúi người xuống dưới (4l x 4n)
+ ĐT chân: Khuỵu gối (động tác nhấn mạnh) (4l x 4n)
+ ĐT bật: Bật tách, khép chân (4l x4n)
* Ôn VĐCB: “Ném xa bằng 2 tay”
-  Cô tập mẫu và hỏi trẻ tên vận động?
+ Lần 1:  Cô cho trẻ nhắc lại cách vận động: Cô đứng trước vạch chuẩn, 2 tay cầm túi cát đưa lên cao, 2 chân đứng rộng bằng vai. Khi có hiệu lệnh thì dùng lực của tay và thân ném mạnh túi cát về phía trước sau đó chạy lên rồi quay lại nhặt túi cát để về nơi quy định.
+ Lần 2: Cô nhấn mạnh vào những điểm chính.
-  Cô mời 2 trẻ lên tập mẫu
- Trẻ thực hiện:
+ Lần 1: Cho trẻ tập lần lượt mỗi trẻ 2 lần
+ Lần 2: Tổ chức thi đua 2 đội
- Củng cố: Hỏi lại trẻ tên bài tập, mời một trẻ tập tốt lên thực hiện lại lần nữa.
c. TCVĐ: Nu na nu nống
 - Cô gợi ý cho trẻ nói cách chơi.
- Cô củng cố lại cách chơi.
- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
d. Hồi tĩnh.
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng hít thở sâu.
3. Kết thúc. 
- Cô nhận xét khen gợi trẻ.

	Lưu ý

	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................




Thứ sáu,  ngày 18 tháng 7 năm 2025                                                             Thứ…..ngày…..tháng…..năm
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	

TẠO HÌNH

Vẽ ông mặt trời


	1. Kiến thức:
- Trẻ biết đặc điểm ông mặt trời 
- Trẻ nhận biết lợi ích của ông mặt trời sưởi ấm cho mọi vật và báo hiệu một ngày mới.
2. Kỹ năng:
- Trẻ cầm bút đúng cách, ngồi thẳng lưng, ngẩng cao đầu.
- Trẻ vẽ mặt trời cân đối giữa tờ giấy và tô màu đẹp, không chờm ra ngoài.
3. Giáo dục:
- Trẻ biết giữ gìn sản phẩm mình làm ra


	1. Đồ dùng của cô:
- Ti vi, đầu đĩa
- Hình ảnh ông mặt trời
- Tranh vẽ ông mặt trời, khổ tranh 35 x45 cm
- Tranh vẽ mẫu của cô.
- Bài hát: Cháu vẽ ông mặt trời
- Giá treo tranh
2. Đồ dùng của trẻ:
- Mỗi trẻ 1 tấm giấy có trang trí sẵn đường diềm
- Bút sáp màu
- Bàn ghế đủ cho trẻ ngồi


	1. Ổn định tổ chức:
- Cô cho trẻ vận động bài hát: " Cháu vẽ ông mặt trời"
- Dăn dắt vào bài
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
a. Quan sát tranh:
- Các con nhìn xem cô có bức tranh vẽ gì đây?
- Ông mặt trời có hình gì??
- Cô tô màu như thế nào?
- Trên bức tranh cô còn vẽ gì nữa:
=> Cô chốt lại: Cô vẽ ông mặt trời có màu đỏ rực. Xung quanh ông mặt trời có tia nắng là những nét xiên ngắn và những nét xiên dài xung quanh hình tròn 
* Hỏi ý trẻ vẽ ông mặt trời ntn?
c.Trẻ thực hiện:
- Cô phát đồ dùng cho trẻ.
- Cô bao quát trẻ, động viên những trẻ chưa làm được khuyến khích những trẻ làm tốt.
d.Trưng bày sản phẩm:
- Cho cả lớp mang bài lên treo và hỏi trẻ.
- Con thích bài của bạn nào?
- Vì sao con thích?
- Cô nhận xét chung.
3. Kết thúc: 
- Cô nhận xét giờ học

	Lưu ý


	...........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

	
Chỉnh sửa năm
	...........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................









KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TRONG NGÀY

Thứ năm , ngày 24 tháng 7 năm 2025                                                                  Thứ…..ngày…..tháng…..năm   
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành


	

PTVĐ
 

Ôn VĐCB: Lăn bóng theo đường dích dắc
TCVĐ:  Đuổi bóng
	1. Kiến thức.
 - Trẻ nhớ tên VĐCB và biết cách thực hiện vận động : Lăn bóng theo đường dích dắc
- Trẻ biết tên trò chơi cách chơi trò chơi
2. Kỹ năng.
 - Trẻ có kỹ năng lăn bóng, phối hợp chân nhịp nhàng.
- Phát triển cơ chân, tố chất khéo léo  đôi tay và khả năng định hướng trong không gian.
- Trẻ chơi trò chơi đúng luật
 3. Thái độ.
- Trẻ mạnh dạn tự tin khi tham gia tập thể dục.
- Có ý thức trong giờ học thể dục.

	1. Đồ dùng của cô
 - Địa điểm: Trong nhà, sạch sẽ.
- Máy tính, loa đài 
- Nhạc thể dục
- Bóng 
- Trang phục cô và trẻ gọn gàng.
2. Đồ dùng của trẻ
- trang phục gọn gàng

	1. Ổn định tổ chức.
- Cô và trẻ hát bài hát "Qủa bóng tròn to”
2. Phương pháp, hình thức tổ chức.
a. Khởi động: Cô cho trẻ đi thường, đi bằng mũi bàn chân, đi thường, đi bằng gót chân, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường về hàng điểm số 1, 2 và tách hàng
b. Trọng động: Bài tập phát triển chung:
+ ĐT tay: Tay đưa sang ngang, tay gập trước ngực (6l x 4n)
+ ĐT bụng: Tay giơ lên cao, cúi người xuống dưới (4l x 4n)
+ ĐT chân: Khuỵu gối (động tác nhấn mạnh) (4l x 4n)
+ ĐT bật: Bật tách, khép chân (4l x4n)
* Ôn VĐCB: “ Lăn bóng theo đường dích dắc”
-  Cô tập mẫu và hỏi trẻ tên vận động?
+ Lần 1:  Cô cho trẻ nhắc lại cách vận động:Từ đầu hàng cô sẽ đi đến rổ bóng, lấy 1 quả bóng rồi đi đến đứng trước vạch xuất phát. Khi có hiệu lệnh“chuẩn bị”, cô đặt quả bóng xuống, 2 tay giữ lấy quả bóng, người cúi xuống. Khi có hiệu lệnh“bắt đầu” thì cô dùng 2 tay lăn quả bóng lần lượt đi theo đường dích dắc. Lăn nhẹ nhàng và 2 lòng bàn tay luôn tiếp xúc bóng, không để rời bóng, lăn bóng liên tục, lăn khéo léo sao cho bóng không ra ngoài. Khi lăn đến vạch màu vàng, các con cầm bóng để bóng vào rổ và đi về phía cuối hàng đứng. 
+ Lần 2: Cô nhấn mạnh vào những điểm chính.
-  Cô mời 2 trẻ lên tập mẫu
- Trẻ thực hiện:
+ Lần 1: Cho trẻ tập lần lượt mỗi trẻ 2 lần
+ Lần 2: Tổ chức thi đua 2 đội
- Củng cố: Hỏi lại trẻ tên bài tập, mời một trẻ tập tốt lên thực hiện lại lần nữa.
c. TCVĐ: Hái quả
 - Cô gợi ý cho trẻ nói cách chơi.
- Cô củng cố lại cách chơi.
- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
d. Hồi tĩnh.
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng hít thở sâu.
3. Kết thúc. 
- Cô nhận xét khen gợi trẻ.

	Lưu ý

	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................













Thứ ba , ngày22 tháng 7 năm 2025                                                                Thứ…..ngày…..tháng…..năm 
	Tên hoạt động 
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành


	 
LQVT

Ôn so sánh chiều cao 2 đối tượng
	1. Kiến thức: 
 Trẻ biết so sánh cao thấp giữa 2 đối tượng.
- Trẻ nhận biết được sự khác biệt rõ nét về chiều cao của 2 đối tượng.
2. Kỹ năng:
- Trẻ củng cố  kỹ năng sắp xếp so sánh chiều cao các đối tượng.
- Trẻ có kỹ năng tự phục vụ: Lấy và cất đồ dùng học tập.
3. Thái độ:
- Trẻ giữ gìn đồ dùng học tập.



	* Đồ dùng của cô:
Bóng bay, cây màu đỏ, cây màu xanh
* Đồ dùng của trẻ:
Cây màu đỏ, cây màu xanh.

	1. Ổn định tổ chức: 
   - Trẻ hát: Mùa hè đến
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
* Trò chơi 1: Thi xem ai nhanh
- Cô giới thiệu trò chơi
- Cách chơi: Khi cô nói ‘’cao hơn’’, các con giơ cây đỏ
- Khi cô nói ‘’thấp hơn’’ các con giơ cây màu xanh
- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần.
- Cô nhận xét, khen ngợi trẻ.
* Trò chơi 2: Cây cao cỏ thấp
- Cô giới thiệu tên TC, cách chơi.
- Cách chơi: Trẻ đứng vòng tròn, cô đi xung quanh trẻ và chỉ vào từng trẻ. Vừa chỉ cô vừa nói “Cây cao” thì trẻ đó nói “Cây cao” và đứng giơ 2 tay lên cao. Sau đó cô chỉ vào bạn tiếp theo và nói “Cỏ thấp” trẻ đó nói “Cỏ thấp” và phải ngồi xuống.
- Luật chơi: Trẻ nào làm sai hiệu lệnh hát tặng cả lớp 1 bài hát.
- Cho trẻ chơi 2-3 lần
Cô nhận xét và khen trẻ
*TC3: Tìm hoa và quả cho cây
Cô có 1 cây cao và 1 cây thấp cho mỗi đội
Cách chơi: Cô cho trẻ đi theo đường hẹp lên lấy hoa gắn cho cây thấp, quả gắn cho cây cao mối lượt lên mỗi bạn chỉ được chọn 1 loại hoa hoặc quả để gắn lên cây
Luật chơi: Đội nào gắn đúng nhiều hơn sẽ dành chiến thắng
3. Kết luận: 
Nhận xét tuyên dương trẻ.


	Lưu ý

	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................





Thứ tư, ngày 23  tháng 7 năm 2025                                                                  Thứ…..ngày…..tháng…..năm

	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	 
HĐ Khám phá

Ôn: Một số PTGT đường bộ 
	1. Kiến thức.
  - Trẻ biết tên gọi, đặc điểm nổi bật, tiếng còi, tiếng động cơ, nơi họat động của một số PTGT đường bộ và công dụng của chúng (ô tô, xe máy, xe đạp, xích lô...).
2. Kĩ năng.
- Phát triển khả năng quan sát và ghi nhớ có chủ định ở trẻ
- Trẻ trả lời to, rõ ràng, đủ câu
- Trẻ phân biệt các loại quả thông qua trò chơi
3. Thái độ.
 - Trẻ có ý thức chấp hành luật giao thông khi tham gia giao thông.
	1. Đồ dùng của cô:
 Mô hình phương tiện giao thông: Xe đạp, xe máy, ô tô....
- Tranh, hình ảnh, lô tô các PTGT đường bộ.
- Máy tính, hình ảnh, que chỉ,…
 2. Đồ dùng của trẻ:
 -  Mỗi trẻ có một rổ đồ chơi các PTGT
- 3 ngôi nhà
- Tranh các PTGT đường bộ
- Sáp màu
- Bàn góc
	1. Ổn định tổ chức.
- Cô và trẻ cùng hát bài hát “  Em đi qua ngã tư đường phố"
2. Phương pháp,hình thức tổ chức.
* Trò chơi 1: Thi ai chọn nhanh.
- Cô giới thiệu tên trò chơi, nêu cách chơi, luật chơi cho
trẻ.
Cách chơi: Các bạn sẽ chọn theo yêu cầu của cô bằng cách :
+ Cô gọi tên - Trẻ chọn và gọi tên
+ Cô nói đặc điểm, cấu tạo, công dụng - Trẻ chọn và gọi tên.
Luật chơi: Bạn nào chọn sai phải chọn lại
- Tổ chức cho trẻ chơi
- Cô nhận xét sau mỗi lần chơi
* Trò chơi 2: Về đúng bến xe
- Cô giới thiệu tên trò chơi, nêu cách chơi, luật chơi cho trẻ.
 Cách chơi: Xung quanh lớp chúng mình cô có 3 ngôi nhà, tương ứng với ngôi nhà là một bến xe. Yêu cầu của cô là mỗi bạn sẽ cầm 1 lô tô mà con yêu thích, các con sẽ vừa đi vừa nghe nhạc và hát bài hát “Em tập lái ô tô”. Khi có hiệu lệnh về đúng bến thì các con nhanh chóng tìm về đúng bến giống với lô tô các con cầm trên tay.
Luật chơi: Bạn nào về sai bến phải nhảy lò cò quanh lớp.
- Tổ chức cho trẻ chơi 2 lần
- Nhận xét, động viên sau chơi. 
* TC3: Bé khéo tay
+ Trẻ  tô màu các PTGT đường bộ
+ Trẻ thực hiện
=> Giáo Trẻ có ý thức chấp hành luật giao thông khi tham gia giao thông 
3. Kết thúc. Cô nhận xét khen gợi trẻ.

	Lưu ý

	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
	......................................................................................................................................
.....................................................................................................................................













Thứ hai, Ngày 21  tháng 7  năm 2025                                                                         Thứ…..ngày…..tháng…..năm

	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	
LQVH

Truyện : Vì sao thỏ cụt đuôi


	1. Kiến thức:
- Trẻ biết tên truyện, các nhân vật trong truyện .
- Trẻ hiểu nội dung câu chuyện.
2. Kỹ năng:
- Trẻ trả lời to, rõ ràng, đủ câu.
- Trẻ đọc thơ diễn cảm
3. Thái độ:
- Giáo dục trẻ tính cẩn thận, biết thực hiện một số quy định đơn giản khi tham gia giao thông đường bộ.
	1. Đồ dùng của cô:
- Tranh truyện : Vì sao thỏ cụt đuôi"
- Que chỉ
- Nhạc bài hát
- Loa đài
2. Đồ dùng của trẻ
- Ghế đủ cho trẻ ngồi
	1. Ổn định tổ chức:
- Hát bài: Trời nắng trời mưa
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
- Trò chơi 1: Đoán tên câu truyện 
+ Cô cho trẻ xem một hình ảnh: 
   Trẻ đoán tên truyện, tên nhân vật
+ Cô kể truyện 1 lần: Kết hợp tranh minh họa
+ Cô giảng nội dung câu chuyện: Truyện kể về một chú vịt xám không vâng lời mẹ, lẻn đi chơi một mình nên suýt bị con cáo ăn thịt. Vịt mẹ lo lắng đi tìm rất may đã kịp thời cứu vịt xám thoát nạn. Từ đó vịt xám không bao giờ dám làm sai lời mẹ dặn nữa. 
- Trò chơi 2: Ai trả lời nhanh nhất
+ Trong truyện  có những nhân vật nào?
 + Tính của Thỏ như thế nào?
 +Nhím thì sao?
+  Thỏ đã nói gì với Nhím?
 +Nhím đã nói với Thỏ như nào?
+  Điều gì đã xảy ra khi Thỏ chạy băng qua đường?
 + Nhím đã khuyên Thỏ như nào?
=> Giáo dục: Các con còn rất nhỏ tuổi khi đi trên đường phải có người lớn đi cùng. Khi sang đường phải nhìn sang trái, nhìn sang phải không có xe đến gần chúng mình mới được sang đường. 
- Trò chơi 3: Đóng kịch: Cô dẫn truyện, cho trẻ đóng thành các nhân vật.
3. Kết thúc: Nhận xét giờ học.

	Lưu ý


	...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

	
Chỉnh sửa năm
	..................................................................................................................................
...................................................................................................................................






Thứ sáu,  ngày 25  tháng 7  năm 2025                                                        Thứ…..ngày…..tháng…..năm
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành


	

TẠO HÌNH

Vẽ và tô màu đèn xanh- đèn đỏ 
	1. Kiến thức:
- Trẻ sẽ học cách sử dụng bút để vẽ và tô màu đèn tín hiệu giao thông.
 2. Kỹ năng:
- Trẻ  phát triển kỹ năng vẽ (vẽ nét cong và nét thẳng), tô màu, phát triển tư duy và sự sáng tạo. 
3. Giáo dục:Trẻ được giáo dục về tầm quan trọng của việc tuân thủ luật lệ giao thông và đèn tín hiệu giao thông
	1. Đồ dùng 
-Hình ảnh trên máy tính.
- Tranh vẽ của cô.
 - Giấy, bút chì, màu tô đủ cho cô và trẻ.


	1. Ổn định tổ chức:
- Cô cho trẻ hát bài“ Em đi qua ngã tư đường phố"
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
a. Quan sát mẫu :
- Cô cho trẻ xem tranh vẽ mẫu về đèn tín hiệu giao thông.
- Đèn tín hiệu giao thông có những phần nào?
- Đèn tín hiệu giao thông có hình dạng gì?
- Thân đèn tín hiệu giao thông có hình dạng gì?
- Cột đèn có hình dạng gì?
- Để vẽ đèn tín hiệu giao thông, chúng ta cần sử dụng những kỹ năng vẽ nào?
 b. Cô làm mẫu
- Cô vừa thực hiện vừa nói cách làm: 
- Cô cho trẻ nhắc lại cách vẽ và tô màu đèn GT
c.Trẻ thực hiện:
- Cô nhắc nhở trẻ tư thế ngồi: Các con ngồi thẳng lưng chân vuông góc.
- Cô đi từng bàn bao quát giúp đỡ trẻ, giúp đỡ những trẻ còn lúng túng.
d.Trưng bày sản phẩm:
- Cho bạn nhạn xét bài bạn
- Cô nhận xét chung.
3. Kết thúc: 
Cô nhận xét giờ học

	Lưu ý



	...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

	
Chỉnh sửa năm
	..................................................................................................................................
...................................................................................................................................















KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TRONG NGÀY
    Thứ hai,  ngày 28  tháng 7  năm 2025                                                             Thứ…..ngày…..tháng…..năm 
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	
Âm nhạc

Ôn hát: Em đi chơi thuyền
NH: Thuyền về bến 
	1. Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả. Hiểu nội dung bài hát.
- Trẻ biết tên trò chơi, cách chơi
2. Kỹ năng:
- Trẻ hát đúng giai điệu của bài hát và hát to rõ ràng đúng lời.
- Trẻ chơi trò chơi đúng luật
3. Thái độ.
-  GD trẻ đi đúng luật khi tham gia giao thông
	1. Đồ dùng của cô:
- Nhạc bài hát: Em đi chơi thuyền 
- Ti vi
- Loa đài
- Nhạc trò chơi
2. Đồ dùng của trẻ:
- Nhạc trẻ chơi TC
- Mũ chóp kín
	1. Ổn định tổ chức.
- Cô trò chuyện với trẻ về các phương tiện giao thông bé biết. Cô dẫn dắt vào bài.
2. Phương pháp, hình thức tổ chức.
* Ôn bài: “Em đi chơi thuyền”
- Cô cho trẻ chơi TC nghe nhạc đoán tên bài hát.
+ Cô mở đoạn nhạc của bài hát cho trẻ đoán tên bài và tên tác giả.
- Cô cho trẻ hát theo hình thức lớp, tổ, nhóm, cá nhân
- Cô nhận xét động viên trẻ 
- Cả lớp hát lại 1 lần
* NH: “ Thuyền về bến”
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả. 
- Cô hát cho trẻ nghe 2 lần:
+ Lần 1 hỏi tên tác giả, tên bài hát,
+ Lần 2 giới thiệu nội dung bài hát
- Lần 3 cho trẻ nghe bài hát trên băng đĩa
=> Giáo dục:  GD trẻ biết đi đúng luật khi tham gia giao thông
3. Kết thúc. Cô nhận xét khen gợi trẻ.

	Lưu ý

	.............................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
	............................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................




  Thứ ba , ngày 29 tháng 7 năm 2025                                                                  Thứ…..ngày…..tháng…..năm 
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành


	 
LQVT

Ôn so sánh chiều dài 2 đối tượng

	1. Kiến thức: 
- Trẻ biết so sánh sắp xếp đúng thứ tự chiều dài của 2 đối tượng.
2. Kỹ năng:
- Trẻ củng cố  kỹ năng sắp xếp so sánh chiều dài các đối tượng.
- Trẻ có kỹ năng tự phục vụ: Lấy và cất đồ dùng học tập.
3. Thái độ:
- Trẻ giữ gìn đồ dùng học tập.



	- Mỗi trẻ một rổ đựng 2 băng giấy, 2 sợi dây có chiều dài không bằng nhau.
- Phấn
- 2 giá đồ chơi
	1. Ổn định tổ chức: 
   - Trẻ hát: Mùa hè đến
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
- Trò chơi 1: Thi bật xa
  Cô cho lần lượt 3 trẻ thi bật xa 
( Cho trẻ nhận xét xem bạn nào bật được đoạn đường dài nhất, bạn nào bật được đoạn đường ngắn nhất ) bằng cách đo bước chân.
- Trò chơi 2: Ai nhanh nhất
  Cho trẻ tự sắp xếp 2 băng giấy và nhận xét kết quả. 
-> Cô hỏi trẻ cách sắp xếp và phân biệt độ dài ngắn của mỗi băng giấy. Cô củng cố lại và cho cả lớp cùng thao tác lại 1-2l với đồ dùng đã chuẩn bị.
Trò chơi 3:  Tìm bạn thân.
- Cho trẻ cầm một sợi dây tùy thích đi vòng tròn hát khi có tín hiệu tìm bạn trẻ về nhóm có ba bạn:
Lần 1: tìm bạn có sợi dây dài bằng nhau
Lần 2: Dài không bằng nhau.
( Sau mỗi lần chơi cô cùng trẻ kiểm tra kết quả).
3. Kết luận: 
Nhận xét tuyên dương trẻ

	Lưu ý
	................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
	...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................



Thứ tư , ngày 30   tháng 7 năm 2025                                                                Thứ…..ngày…..tháng…..năm
	Tên hoạt động
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	 
   HĐKP
Ôn: Một số PTGT đường thủy
	1. Kiến thức.
  - Trẻ biết tên gọi, đặc điểm nổi bật, nơi họat động của một số PTGT đường thủy và công dụng của chúng (ca nô , tàu thủy, thuyền, buồm)
2. Kĩ năng.
- Phát triển khả năng quan sát và ghi nhớ có chủ định ở trẻ
- Trẻ trả lời to, rõ ràng, đủ câu
- Trẻ phân biệt các loại quả thông qua trò chơi
3. Thái độ.
 - Trẻ có ý thức chấp hành luật giao thông khi tham gia giao thông.
	1. Đồ dùng của cô:
 Mô hình phương tiện giao thông đường thủy như ca nô ,thuyền ,tàu…
- Tranh, hình ảnh, lô tô các PTGT đường thủy
- Máy tính, hình ảnh, que chỉ,…
 2. Đồ dùng của trẻ:
 -  Mỗi trẻ có một rổ đồ chơi các PTGT
- 3 ngôi nhà
- Tranh các PTGT đường thủy
- Sáp màu
- Bàn góc
	1. Ổn định tổ chức.
- Cô và trẻ cùng hát bài hát “  Em đi chơi thuyền"
2. Phương pháp,hình thức tổ chức.
*TC1: “Chỉ nhanh nói đúng”
- Cách chơi: Cô nói tên PTGT nào thì các con phải giơ nhanh PTGT đó lên và ngược lại khi cô nói tên PTGT thì các con phải tìm đúng PTGT đó. Ai tìm nhầm hay nói sai sẽ bị phạt nhảy lò cò.
*TC2: “Về đúng bến”
- Cách chơi: cô phát cho mỗi trẻ 1 PTGT, cho trẻ vừa đi vừa hát bài hát “em tập lái ô tô”. Khi có hiệu lệnh “về đúng bến” thì trẻ cầm trên tay PTGT nào thì chạy thật nhanh về bến đó.
- Luật chơi: bạn nào chạy về bến sai sẽ nhảy lò cò.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô bao quát và hướng dẫn trẻ chơi.
- Cô nhận xét và động viên trẻ sau khi chơi
* TC3: Bé khéo tay
+ Trẻ  tô màu các PTGT đường thủy
+ Trẻ thực hiện
=> Giáo Trẻ có ý thức chấp hành luật giao thông khi tham gia giao thông 
3. Kết thúc. Cô nhận xét khen gợi trẻ.

	Lưu ý
	............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


	Chỉnh sửa năm
	.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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	Cách tiến hành


	

PTVĐ
 

Ôn VĐCB: Tung và bắt bóng bằng 2 tay
TCVĐ:  ô tô và chim sẻ
	1. Kiến thức.
 - Trẻ nhớ tên VĐCB và biết cách thực hiện vận động : Tung và Bắt bóng bằng  2 tay
- Trẻ biết tên trò chơi cách chơi trò chơi
2. Kỹ năng.
+ Trẻ có kỹ năng quan sát, chú ý và ghi nhớ có chủ định.
+ Trẻ có kỹ năng tung và  bắt  bóng bằng 2 tay và định hướng không gian khi thực hiện bài tập.
+ Luyện cho trẻ sức khỏe, sự mạnh dạn, tự tin, khéo léo, nhanh nhẹn hoạt bát.
- Trẻ chơi trò chơi đúng luật
 3. Thái độ.
- Trẻ mạnh dạn tự tin khi tham gia tập thể dục.
- Có ý thức trong giờ học thể dục.

	1. Đồ dùng của cô
 - Địa điểm: Trong nhà, sạch sẽ.
- Máy tính, loa đài 
- Nhạc thể dục
- Trang phục cô và trẻ gọn gàng.
2. Đồ dùng của trẻ
- Bóng 
- mũ chim 
	1. Ổn định tổ chức.
- Cô và trẻ hát bài hát "Quả"
2. Phương pháp, hình thức tổ chức.
a. Khởi động: Cô cho trẻ đi thường, đi bằng mũi bàn chân, đi thường, đi bằng gót chân, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường về hàng điểm số 1, 2 và tách hàng
b. Trọng động: Bài tập phát triển chung:
+ ĐT tay: Tay đưa sang ngang, tay gập trước ngực (6l x4n)
+ ĐT bụng: Tay giơ lên cao, cúi người xuống dưới (4l x 4n)
+ ĐT chân: Khuỵu gối (động tác nhấn mạnh) (4l x 4n)
+ ĐT bật: Bật tách, khép chân (4l x4n)
* Ôn VĐCB: “  Tung và Bắt bóng  bằng 2 tay”
-  Cô tập mẫu và hỏi trẻ tên vận động?
+ Lần 1:  Cô cho trẻ nhắc lại cách vận động: Cô đi từ đầu hàng ra vạch chuẩn bị và khi có hiệu lệnh chuẩn bị cô cúi xuống nhặt bóng, cầm bóng bằng 2 tay và đưa ra trước, 2 chân sang ngang rộng bằng vai . Khi có hiệu lệnh tung cô dùng lực của cánh tay tung bóng lên cao, khi bóng rơi xuống cô đỡ bóng bằng 2 tay không làm rơi bóng. Sau khi tập cô đặt bóng vào rổ và sẽ đi về  hàng mình .
+ Lần 2: Cô nhấn mạnh vào những điểm chính.
-  Cô mời 2 trẻ lên tập mẫu
- Trẻ thực hiện:
+ Lần 1: Cho trẻ tập lần lượt mỗi trẻ 2 lần
+ Lần 2: Tổ chức thi đua 2 đội
- Củng cố: Hỏi lại trẻ tên bài tập, mời một trẻ tập tốt lên thực hiện lại lần nữa.
c. TCVĐ: Ô tô và chim sẻ
 - Cô gợi ý cho trẻ nói cách chơi.
- Cô củng cố lại cách chơi.
- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
d. Hồi tĩnh.
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng hít thở sâu.
3. Kết thúc. 
- Cô nhận xét khen gợi trẻ.

	Lưu ý

	......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

	Chỉnh sửa năm
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......................................................................................................................................
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TẠO HÌNH

Vẽ và tô màu con thuyền


	1. Kiến thức:
 - Trẻ biết cách vẽ và tô màu phương tiện giao thông đường thuỷ như: Thuyền buồm, thuyền nan, thuyền thúng, tàu thuỷ…
- Trẻ biết cách vẽ và sử dụng các đường nét, hình khối, màu sắc khác nhau để tạo thành bức tranh hoàn chỉnh có bố cục cân đối, hài hoà.
2. Kỹ năng:
- Trẻ cầm bút đúng cách, ngồi thẳng lưng, ngẩng cao đầu.
- Trẻ vẽ cân đối giữa tờ giấy và tô màu đẹp, không chờm ra ngoài.
3. Giáo dục:
- Trẻ biết giữ gìn sản phẩm mình làm ra


	1. Đồ dùng của cô:
- Ti vi, đầu đĩa
- Tranh vẽ mẫu của cô.
- Bài hát: Em đi chơi thuyền
- Giá treo tranh
2. Đồ dùng của trẻ:
- Mỗi trẻ 1 tấm giấy có trang trí sẵn đường diềm
- Bút sáp màu
- Bàn ghế đủ cho trẻ ngồi


	1. Ổn định tổ chức:
- Cô cho trẻ vận động bài hát:  Em đi chơi thuyền "
- Dăn dắt vào bài
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
a. Quan sát tranh:
- Các con nhìn xem cô có bức tranh vẽ gì đây?
  - Ai có nhận xét gì về bức tranh này?
- Thuyền thúng cô tô mầu gì?
 -  Ngoài ra cô vẽ thêm gì nữa?
- Tranh vẽ thuyền thúng này các con có biết cô vẽ lên chất liệu gì? Và dùng màu gì để vẽ?
- Con nhìn thật kỹ tranh được bố cục như thế nào?
[bookmark: _GoBack]=> Cô chốt lại: Đây là bức tranh thuyền thúng được cô vẽ bằng nét ngang và nét cong, mái chèo cô bằng nét thẳng, nét xiên, nét ngang, cô chọn mầu cam cô tô thân thuyền, mầu xanh cô tô mái chèo, cô vẽ thêm bầu trời, mây,...
* Các bức tranh còn lại cô đàm thoại tương tự
* Hỏi ý trẻ vẽ  con thuyền ntn?
b.Trẻ thực hiện:
- Cô phát đồ dùng cho trẻ.
- Cô bao quát trẻ, động viên những trẻ chưa làm được khuyến khích những trẻ làm tốt.
c.Trưng bày sản phẩm:
- Cho cả lớp mang bài lên treo và hỏi trẻ.
- Con thích bài của bạn nào?
- Vì sao con thích?
- Cô nhận xét chung.
3. Kết thúc: 
- Cô nhận xét giờ học

	Lưu ý
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