KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI NHA TRE 18-24 THANG - LOP NT D4

Tuén 1 Tuin 2 Tuén 3 Tuin 4 Tuén 5
Thoi gian/ Tir 29/09 dén Tir 06/10 dén Tir 13/10 dén Tir 20/10 dén Tir27/10 dén | Muc tiéu
hoat dong 03/10 10/10 17/10 24/10 31/10 thue hién
Nguyén Nhi D6 Hanh Pham Hién Nguyén Nhi D6 Hanh
- Trd chuyén dén tré: Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sic khoé, hoc tap cua tré...
- Trd chuyén theo chu dé: Bo phan co thé, d6 dung cua bé.
Pon tré - Nhéc tré chao cd, chao b me va cat ¢ dung ding noi qui dinh.

- Bong vién tré choi theo nhom, nghe doc truyén, xem tranh anh.

Thé duc sang

- Thr 2, 4, 6: tap cac dong tac thé duc theo nhac + no tay.
- Tht 3, 5, 7: tap cac dong tac thé duc theo nhac + Dan vii rira tay.
* Tap cac dong tac gom:
- H6 hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir (4Lx2N).

- Co tay va ba vai: 2 tay dua ra trudc, ha xudng ( 4Lx2N).
- Co lung, co bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén phai- trai ( 4Lx2N).
- Co chan: Bang nhdn chan ( 8Lx2N).
- biéu hoa: Hai tay mo rong, dua 1én cao roi vong tay ngang bung hit tho ra. (4L x 2N)

Choi - tap co6 chu
dinh

Hoat ddng véi dd | Hoat déng véi dd | Hoat dong véi do | Hoat dong véi do | Hoat dong véi do [MT17.2.3.
vat vat vat vat vat Chi vao
T2 . . hodc noi tén
Chon d6 dung to - [Chon do dung to - |[Xau hat Xau hat (MT6) Xau hat 1 vai bo
nho nho phéan co thé
Hoat dong nhan | Hoat dong nhan | Hoat dong nhan | Hoat dong nhan | Hoat dong nhan |cua nguoi
biét biét biét biét biét khi dugc
T3 hoi.
Chiéc dén 6ng sao [Doi ban tay clia bé [Me clia bé Balo cua bé Balo cua bé MT4.2.3.
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac Phoi hop
tay, chan,
T 4NH: Khuc hat @61 |[NH: Khuc hat @61 |NH: Chau yéu ba |NH: Chau yéu ba [NH: Déi dép xinh |co thé trong
ban tay. ban tay. TCAN: Tai ai tinh [TCAN: Tai ai tinh [TCAN: Nghe am  |bo, truon
TCAN: Ai nhanh [TCAN: Ai nhanh thanh to nho chui qua

hon

hon

vong, qua




Lam quen van Lam quen van Lam quen van Lam quen van Lam quen van ([vat can.
hoc hoc hoc hoc hoc MT6.3.1.
(Nhat duoc
TS5 Doc tho cho ,tré Doc tho cho ’tré Truyén: Ké chuyén Doc tho cho tré Doc tho cho tré Cé,C vat nho
nghe: D61 mat cua |nghe: D61 mat ciia [theo tranh me tam |nghe: D61 dép nghe: D61 dép bang 2 ngdn
em em cho bé ( Tré da biét) (Pasétréchua ftay.
(Pba s6 tré chua (Tré da biét) (Pa s6 tré chua biét)
biét) (MT17) biét)
Véan dong Vén dong Van dong Vén dong Van dong
|VDCB: Di dénré [VDCB:Ditrong [VDCB: Ditrong [VDCB:Bochui |[VDCB: Bo chui
do choi duong hep duong hep qua vat can qua vat can
TCVD: Ai bét TCVD: Kéocua [TCVD:Kéocua |TCVD:Nunanu [TCVD:Nunanu
trudc gioi nhat ltra x¢é ltra xé néng (MT4) nong
MT14.S€7
- Quan sét ¢ chu dich: Di dao, tim nang. naﬁ’ nhmi
n <« .+« TO chitc cac tro choi van dong: Ném bong vao ré; Lan bong; Thoi bong bong; Tham bac tho; ngAe“'.C}e
Hoat dong ngoai troi| .. P N nhan biét
Gieo hat; Cho sOI xau tinh. , G5 didm
- Choi tu do: Choi cau truot, du quay, xich du, vong, phan . (MT14) ndi bt ciia
dbi tuong.
* Goc trong tam:
- Tuan 1, 2: G6c séch truyén
+ Chuan bi: Tranh anh vé ban than tré, cac bo phan co thé, anh gia dinh tré, anh ban than tré. MT27.Nhéan
+K§¥ nang: Rén ky tré khéng lam nhau séch truyén. ra ban than
-Tuan 3,4: GAc hoat dong vai do vat trong
+ Chuan bi: Hoa. guong,
+ K§ ning: Rén tré cach xau cac bong hoa trong anh
Choi tip 6 cac goc |- HOAT DPONG VOI DO VAT: Xoa tay, cham cac dau ngén tay véi nhau, tap ludn day.... (chi vao
- BE CHOI VOI HINH VA MAU: Lat mo trang sach, 1am quen vat liéu, mau sic, tip di mau dén  |hinh anh
ong sao... cuia minh
- BE EM: Tré tap xuc cho em an, bé ru em ngu, lau miéng cho em bé, tap choi vé6i d6 choi. trong guong
- Xem séch: Xem tranh anh vé ban than tré, gia dinh tré, cac bo phan co thé khi duoc
- Tham gia hoat dong phong chirc nang theo lich phén cdng cta nha truong: hoi).

+ Thir 6 Tuan 1 tham gia hoat dong tai phong thé chat 2( Cho tré tap yoga cic dong tac co ban).

+ Thir 6 tuan 2 tham gia hoat dong tai phong nghé thuat (Tao hinh).




+ Thir 6 Tuan 3 tham gia hoat dong tai phong thé chat 1( Khu vui choi lién hoan).
+ Thu 6 tuan 4 tham gia hoat dong tai phong khdng gian sach
+ Thir 6 tuan 5 tham gia hoat dong tai phong nghé thuat (MT27)

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

* Gio an:

- Tap cho tré an com nat, c6 thé dn duoc cac loai thirc dn khac nhau.

- Tiép tuc tap cho tré cAm bat, thia xtic dn, nhit com roi vai.

- Cho tré ludi dn va moi dm day, an cham ngoi ban ¢6 dé ¢6 xuc cho va dong vién tré an tét hon.
- Gi4o duc hanh vi van minh trong in udng.

* Gio ngu: Luyén théi quen ngu 1 gidc trua.

* Vé sinh:

- Tap noi véi ngudi 16n khi ¢6 nhu cau an, nga, vé sinh.

- Bi v¢ sinh dung noi qui dinh.

- Giao Iuu gio an véi anh chi lop C2

- Day tré thuc hién cac budc don gian, di dén day, di raa tay... (MT20)

MT20.1.1.
Thuc hién
duoc cac
yéu cau don
gian : di dén
day ; di rira
tay...

Choi - tip budi
chiéu

- Thir 2: Huéng dan tro choi méi

Thoi bong bong xa phong, 5 chi méo con; Con cua d4; Kéo cua; Nu na nu néng; Con vit.

- Thir 3: Rén tré ky nang tu phuc vu, vé sinh.

+ Hudng dan tré K niang goi ¢d khi di vé sinh ding cach, cat ba 16

+ Pi trén duong hep, bo chui qua cong

- Tht 4: Cho tré nghe lai bai hat: Chau yéu ba, ga tréng méo con cun con , khlic hat ngudi me tré
-Thir 5: Nghe c6 doc lai bai tho: P6i mat cua em. Nghe ¢d ké lai chuyén: Me tim cho bé

- Thir 6: Biéu dién lién hoan van nghé, néu guong bé ngoan

Chu dé - Su kién

Bong hoa ting ba

Trung thu cia bé [D6i ban tay xinh P6 dung ciabé PO ding ciia bé

tang me




