
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 11 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP MGN B2  

Thời gian/hoạt động 

Tuần 1 

Từ 03/11 đến 07/11 

Ng. Thị Thanh Minh 

Tuần 2 

Từ 10/11 đến 14/11 

Ng. Thị Hồng Nga 

Tuần 3 

Từ 17/11 đến 21/11 

Ng. Thị Thanh Minh 

Tuần 4 

Từ 24/11 đến 28/11 

Ng. Thị Hồng Nga 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Đón trẻ: cô đón trẻ quan tâm đến sức khỏe của trẻ; nhắc trẻ cách sử dụng một số từ chào hỏi và từ 

lễ phép phù hợp tình huống; thực hiện đúng các nề nếp đầu giờ khi đến lớp. 

* Tập thể dục theo nhạc chung của trường: 

- Đi vòng tròn theo nhạc bài: Mời lên tàu lửa: Đi kết hợp các kiểu chân, tập thể dục theo nhạc kết 

hợp với nơ, vòng, gậy 

- Trọng động: Tập theo nhạc bài: Nắng sớm 

+ Hô hấp: thổi nơ bay 

+ Tay: Hai tay đưa ra trước - lên cao 

+ Bụng: Nghiêng người sang 2 bên, cúi người phía trước tay chạm mũi chân 

+ Chân: Đứng, 1 chân đưa ra trước khuỵu gối. 

+ Bật: Bật chụm tách chân. 

- Tập dân vũ theo nhạc bài Một vòng Việt Nam 

- Nhảy theo nhạc bài Nào ta cùng nhảy 

- Hồi tĩnh: Đi vòng tròn quanh chỗ tập.  

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện với trẻ về buổi sáng ai đua con đến lớp: Đi bằng phương tiện gì?, khi đi các con đi bên 

nào? Ngoài đường có những loại phương tiện giao thông nào? 

- Trò chuyện với trẻ về cảnh sát, nghề công an 

- Trò chuyện về ngày nhà giáo Việt Nam 20/11 

- Trò chuyện với trẻ về nghề của bố mẹ.  

Trò chuyện với trẻ về bé thích làm nghề gì.  

 

Hoạt động học 

T2 

Văn học 
Thơ: Chú cảnh sát giao 

thông (Trẻ chưa biết)  

 

Văn học 
Thơ: Làm nghề như bố 

(Tiết trẻ chưa biết)  

 

Văn học 
Truyện: Món quà của cô 

giáo 

(Tiết trẻ chưa biết)  

Văn học 
Thơ: Bé làm bao nhiêu 

nghề (Trẻ chưa biết)  

 
MT29, 

MT94, 

MT48, 

MT31, 

MT47 T3 

Phát triển vận động 
- VĐCB: Đi bước dồn 

trước  

- TCVĐ: Mèo và Chim 

sẻ  

Phát triển vận động 
- VĐCB: Trèo lên 

xuống ghế 

- TC: Ai ném xa  

 

Phát triển vận động 
- VĐCB: Chuyền bắt 

bóng qua trái, qua phải  

- TCVĐ: Cò bắt ếch  

 

Phát triển vận động 
- VĐCB: Bật xa 35cm  

- TCVĐ: Cáo và Thỏ  

 



T4 

Khám phá 
- Nghề cảnh sát giao 

thông  

 

Khám phá 
- Nghề nghiệp của bố 

mẹ  

 

Khám phá 
- Ngày Nhà giáo VN 

20/11 (MT48)  

 

Khám phá 
- Một số nghề gần gũi 

(MT47)  
 

T5 

Làm quen với toán 
- Củng cố đếm đến 4, 

Nhận biết số 4 (MT29)  

 

Làm quen với toán 
- Nhận biết số thứ tự 

trong phạm vi 4  

 

Làm quen với toán 
- Gộp hai nhóm trong 

phạm vi 4 và tách 

(MT31)  
 

Làm quen với toán 
So sánh chiều rộng của 

2 đối tượng  

 

T6 

Âm nhạc 
-NDTT: DH: Em là 

công an tí hon 

-NDKH: NH: Cô dạy bé 

bài học giao thông 

-TC: Đồ mi sol la  

 

Hoạt động tạo hình 
- Vẽ chiếc kem (Đề tài) 

(MT94)  
 

Âm nhạc 
-NDTT: DH: Bé làm 

họa sĩ  

-NDKH: NH: Nhà mình 

rất vui  

- TC: Ai nhanh nhất  

 

Hoạt động tạo hình 
- Vẽ chiếc cốc (Đề tài)  

 

Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần 1:  

* HĐCMĐ: vườn trường; Đu quay; cây hạnh phúc, làm thí nghiệm hạt gạo nhảy múa 

* TCVĐ: Chó sói xấu tính; Trời nắng trời mưa; Lộn cầu vồng; Mèo đuổi chuột. 

* HĐ Giao lưu với lớp B1 

* HĐLĐ: Lau dọn đồ dùng đồ chơi trong lớp. 

- Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời, chơi với bóng, vòng, phấn, cát...  

Tuần 2:  

* HĐCMĐ: Quan sát cây trúc nhật, vườn rau của bé, con công, thời tiết 

* TCVĐ: Ô tô và chim sẻ, cướp cờ, kéo co, rồng rắn lên mây.  

* HĐLĐ: Tưới cây góc thiên nhiên, vườn hoa cỏ lạc, lau đồ 

* Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài sân trường, chơi với phấn, vòng, bóng.... 

Tuần 3:  

* HĐCMĐ: Quan sát công việc của các cô lao công, QS khu vận động, QS hoa ngũ sắc. 

* TCVĐ: Ô tô và chim sẻ, Chó sói xấu tính, Kéo co, Chuyền bóng  

dùng đồ chơi trong lớp 

* HĐ Giao lưu các tổ trong lớp 

* Chơi tự do: Chơi ở vườn cổ tích, khu vận động, vẽ phấn, chơi với bóng, vòng. 

 



Tuần 4:  

* HĐCMĐ: QS phòng của bác bảo vệ, QS trang phục cô nuôi, qs cây hoa sứ. 

* TCVĐ: Đôi bạn khéo, Chó sói xấu tính, Gieo hạt, Tung bóng 

* HĐLĐ: Tưới cây góc thiên nhiên,lau lá cây, nhặt lá rơi khu vui chơi, lau đồ dùng đồ chơi trong lớp 

* Chơi tự do: Chơi ở vườn cổ tích, khu VĐ, vẽ phấn, chơi vớí, bóng, vòng  

 

Hoạt động chơi góc 

* Góc trọng tâm: 

- Góc team: Làm đôi bàn tay (T1), Gia đình: nấu món cho gia đình (T2)  

* Góc trọng tâm: Steam: Làm thiệp chúc mừng ngày 20/10 (T3); Dự án chiếc khung ảnh của bé (T4) 

* Góc nghệ thuật: Vẽ về các nghề, vẽ, xé dán hoa trang trí bưu thiếp. Hát các bài hát về các nghề, về 

cô giáo.  

Thực hiện được một số quy định ở lớp và gia đình: Sau khi chơi cất đồ chơi vào nơi quy định 

* Góc phân vai:  

- Gia đình: Đi chợ, nấu những món ăn đầy đủ chất dinh dưỡng. Mẹ - con, Cô giáo- học sinh 

- Bác sĩ: khám sức khỏe cho các cháu 

- Bán hàng: bán đồ chơi, hoa quả , quà tặng; bán đồ dùng đồ chơi trong gia đình; siêu thị của bé  

* Góc học tập: Tập in chữ cái, số. Đếm từ 0 đến 5. Đếm theo khả năng. Tạo hình cơ bản bằng các 

cách khác nhau: căng dây chun, nối chấm,…. 

* Góc cảm nhận: Trẻ tự xờ, cảm nhận về sự mềm, nhẵn, xù xì, mặn, ngọt… của mọi vật 

* Góc thiên nhiên: chăm sóc cây, gọi tên cây, chơi với cát và nước. 

* Góc KNS: trẻ biết tết tóc, buộc dây giầy, tự cài, cởi cúc 

*Thứ 4 tuần 1 thay thế hoạt động góc bằng HĐ: Giao lưu lớp B1: Chơi các trò chơi vận động liên hoàn 

Thứ 4 tuần 2 thay thế hoạt động góc bằng HĐLĐ: HĐ lao động nhặt lá sân trường  

Thứ 4 tuần 3 thay thế hoạt động góc bằng HĐ: Nhảy dân vũ "Việt Nam ơi" 

Thứ 4 tuần 4 thay thế hoạt động góc bằng HĐLĐ: Bé chăm sóc vườn rau  

- Biết biểu lộ một số cảm xúc vui, buồn, sợ hãi, tức giận, ngạc nhiên (MT73) (MT73)  

- Nhận biết cảm xúc vui, buồn, sợ hãi, tức giận, ngạc nhiên qua nét mặt, lời nói, cử chỉ (MT72)  

- Xem sách truyện, tập kể truyện theo tranh: Chọn sách để xem (MT62) (MT62)  

- Điều chỉnh giọng nói phù hợp với hoàn cảnh khi được nhắc nhở (MT61) (MT61)  

- Trẻ xé, cắt theo đường thẳng, đường cong,.. và dán thành sản phẩm có màu sắc, bố cục. (MT95)  

 

MT73, 

MT72, 

MT62, 

MT61, 

MT95 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Thứ 4 tuần 1 giao lưu giờ ăn ngủ với lớp B1 

- Thứ 4 tuần 3 giao lưu giờ ăn với lớp A3 

- Hằng ngày rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách  

MT9, 

MT11 



- Kỹ năng lau miệng. 

- Thực hiện thói quen văn minh trong khi ăn.  

- Nói tên một số món ăn hàng ngày và dạng chế biến đươn giản: rau có thế luộc, nấu canh  (MT9)  

Dạy trẻ biết ăn để cao lớn, khoẻ mạnh, thông minh và biết ăn nhiều loại thức ăn khác nhau để có đủ 

chất dinh dưỡng (MT11) (MT11)  

Hoạt động chiều 

* Tuần 1: 

- DH: Em muốn làm 

- Lao động trực nhật vệ sinh lớp học 

- HDTCM: Những ngón tay nhảy múa 

- Rèn KNS: Hướng dẫn trẻ cài, cởi khuy áo 

- Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan. 

* Tuần 2: 

- TH: Vẽ hoa hướng dương (Vở TH) 

- Lao động trực nhật vệ sinh lớp học 

- Rèn KN: Dạy trẻ kỹ năng buộc dây giày 

- Làm vở LQVT bài 7 Tìm điểm khác nhau 

- Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan. 

* Tuần 3: 

- Hát tặng cô 

- Lao động trực nhật vệ sinh lớp học 

- Rèn KN: Dạy trẻ kỹ năng gấp quần, áo mùa hè 

- Ôn: Gộp hai nhóm trong phạm vi 4 và tách  

- Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan.  

* Tuần 4: 

-TH: Nặn hoa 

- Lao động trực nhật vệ sinh lớp học 

- Rèn KNS: Dạy trẻ cắt móng tay (bằng dụng cụ bấm móng tay) 

- Làm vở TCHT bài 4 

- Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan.  

Tuần 2 thứ 6 Trẻ vận động nhịp nhàng theo nhịp điệu bài hát, bản nhạc với các hình thức (vỗ tay 

theo nhạc,..) (MT92)  

 

MT92 

Chủ đề - Sự kiện  Chú cảnh sát công an  Nghề của bố mẹ  
Ngày nhà giáo Việt 

Nam  
Bé thích làm nghề gì  

 



 


