
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 11 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP MGB C3  

Thời gian/hoạt động 

Tuần 1 

Từ 03/11 đến 07/11 

Nguyễn Thị Thái  

Tuần 2 

Từ 10/11 đến 14/11 

Nguyễn Thị Hương  

Tuần 3 

Từ 17/11 đến 21/11 

Nguyễn Thị Thái  

Tuần 4 

Từ 24/11 đến 28/11 

Nguyễn Thị Hương  

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

- Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; thực hiện đúng các nề nếp đầu giờ khi đến lớp, nhắc trẻ 

cất dép,ba lô đúng nơi quy định. Nhắc trẻ sử dụng các từ vâng ạ, dạ, thưa trong giao tiếp , cách sử 

dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống. 

- Cô trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ khi đến lớp.  

* Thể dục sáng:Tập thể dục theo nhạc chung của trường : 

- Khởi động, đi vòng tròn theo nhạc bài: “Mời lên tàu lửa” Đi kết hợp các kiểu chân, tập thể dục theo 

nhạc kết hợp với nơ, vòng, gậy 

- Trọng động: Tập theo nhạc bài: Nắng sớm. 

- Tập dân vũ theo hạc bài hát: " Việt Nam ơi" 

- Thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn  

+ Hô hấp: Gà gáy, thổi nơ, thổi bóng 

+Tay: Ra trước- lên cao. 

+ Bụng: Quay người sang 2 bên. 

+ Chân: Chân bước lên trước- khuỵu gối 

+ Bật: Tại chỗ, Chụm tách 

- Tập dân vũ theo nhạc bài: Banana chacha 

- Khiêu vũ giao lưu theo bài: Echoclo 

- Hồi tĩnh: Tập theo nhạc bài Silent night:Đi lại nhẹ nhàng 1 - 2 vòng 

Thực hiện được các vận động: Xoay tròn cổ tay, Gập, đan ngón tay vào nhau  

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện về nghề của bố mẹ trẻ, các nghề trong xã hội ( nghề bác sỹ, bộ đội, giáo viên, bán hàng, 

nghề nông, Nghề thợ may), dụng cụ, công việc của các nghề, sản phẩm, ích lợi,.. của 1 số nghề 

+Trẻ kể tên và nói được sản phẩm của nghề nông, nghề xây dựng,..khi được hỏi xem tranh  

- Trò chuyện về ngày nhà giáo Việt Nam:  

+ Con biết ngày 20/11 là ngày gì?  

+ Để biết ơn các cô thì con cần làm gì?  

- Kể tên một số nghề phổ biến ở địa phương  

 



-Trò chuyện về ước mơ của bé:  

+ Sau này con thích làm nghề gì? Vì sao con thích nghề đấy? 

- Trò chuyện, hướng dẫn trẻ khi qua đường. 

- Trẻ biết lắng nghe và trả lời được câu hỏi của người đối thoại  

- Điểm danh những bạn chưa đến lớp.  

Hoạt động học 

T2 

Văn học 
Thơ: Làm bác sĩ (Tiết trẻ 

chưa biết)  

Văn học 
Thơ: Em làm thợ xây  

(Tiết trẻ chưa biết)  

Văn học 
Thơ: Cô dạy (Tiết trẻ 

chưa biết) (MT44)  

Văn học 
Thơ: Làm họa sỹ dễ thôi 

( Tiết trẻ chưa biết) 

(MT45)  

MT81, 

MT39, 

MT44, 

MT45, 

MT32, 

MT77 

T3 

Phát triển vận động 
VĐCB: Ôn Đi theo 

đường hẹp 

TCVĐ: Bắt bướm  

Phát triển vận động 
VĐCB: Bật tại chỗ 

TCVĐ: Qủa bóng nảy  

Phát triển vận động 
VĐCB: Bật tiến về phía 

trước  

TCVĐ: Cáo và Thỏ  

Phát triển vận động 
VĐCB: Bật liên tục qua 

3 ô 

TCVĐ: Mèo và chim 

sẻ  

T4 

Khám phá 
Bác sĩ  

Khám phá 
Nghề của bố mẹ (MT39)  

Khám phá 
Mừng ngày nhà giáo 

Việt Nam 20/11  

Khám phá 
STEAM: DỰ ÁN LÀM 

CÁI Ô  

T5 

Làm quen với toán 
Làm quen với toán 
Xếp tương ứng 1- 1  

Làm quen với toán 
Dạy trẻ nhận biết rõ nét 

về chiều dài của 2 đối 

tượng. Sử dụng đúng từ 

dài hơn ngắn hơn  

Làm quen với toán 
Dạy trẻ nhận biết rõ nét 

về chiều dài của 2 đối 

tượng. Sử dụng đúng từ 

cao hơn- thấp hơn  

Làm quen với toán 
Dạy trẻ nhận biết sựu 

khác biệt rõ nét về độ 

lớn của 2 đối tượng. Sử 

dụng đúng từ: to hơn- 

nhỏ hơn( steam) (MT32)  

T6 

Hoạt động tạo hình 
Xé dán trang phục chú 

hề 

tr.21 

( Tiết mẫu ) (MT81)  

Âm nhạc 
NDTT- DH: Chòm tóc 

xinh 

NDKH- TC: Chơi trên 

những ngón tay  

Hoạt động tạo hình 
Làm bưu thiếp ( Đề tài)  

Âm nhạc 
NDTT- VĐTTC: Cháu 

yêu cô chú công nhân 

NDKH - NH: Đi cấy 

(MT77)  

Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần 1: 

* Quan sát: Làm thí nghiệm vật chìm nổi, quan sát cây Sung, quan sát thời tiết, quan sát dụng cụ 

 



nghề bác sĩ. 

* TCVĐ: Mèo đuổi chuột, Cáo và thỏ, Lộn cầu vồng, Ô tô và chim sẻ, Bắt bướm 

* HĐLĐ: Tưới nước vườn rau, nhặt lá vàng rơi 

- Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời, chơi với phấn, vòng, ném vòng, bóng, nước 

Tuần 2: 

* Quan sát: Chơi với xà phòng, quan sát 1 số đồ dùng các nghề, quan sát phòng bảo vệ 

* TCVĐ: Gieo hạt, chú vịt kêu, gà trong vườn rau, bóng tròn to 

* HĐGL: Giao lưu giữa các tổ 

- Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời, chơi với phấn, vòng, cát... 

Tuần 3: 

* Quan sát: Tham quan môi trường chào đón ngày lễ 20-11, vẽ tự do trên sân trường, quan sát cây 

hoa giấy, quan sát hoa cỏ lạc 

* TCVĐ: Bịt mắt băt dê, lộn cầu vồng, ô tô và chim sẻ , mèo đuổi chuột, kẹp bóng 

* HĐLĐ: tưới cây, chăm sóc góc thiên nhiên 

- Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời, chơi với phấn, vòng, ném vòng… 

Tuần 4: 

* Quan sát: Chơi với ống hút và nước, màu, quan sát vườn rau của bé, xếp hình ngôi nhà trên sân 

trường (sỏi đá, vỏ ngao), quan sát khu vui chơi cát nước. 

* TCVĐ: Cáo và thỏ, mèo đuổi chuột, cáo ơi ngủ à, lộn cầu vồng 

* HĐLĐ: Lau dọn khu sáng tạo 

- Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời, chơi với phấn, vòng, ném vòng, bóng, nước.  

Hoạt động chơi góc 

* Góc thực hành KNS: cài khuy, xâu dây giầy, tết tóc, gắp hạt,…  

* Góc thiên nhiên: chăm sóc cây, gọi tên cây.  

* Góc nghệ thuật: Múa hát các bài hát trong tháng, vẽ, tô màu, làm sách ảnh các nghề phổ biến.In đồ 

sản phẩm các nghề,.....  

- Thứ 3 tuần 1 thay thế hoạt động góc bằng hoạt động nhảy dân vũ " Trống cơm" 

- Thứ 3 tuần 2 thay thế hoạt động góc bằng hoạt động giao lưu với các bạn trong tổ 

- Thứ 5 Tuần 1 tham gia hoạt động tại phòng thể chất 2( Cho trẻ chơi các trò chơi liên hoàn). 

- Thứ 5 Tuần 2 tham gia hoạt động tại phòng tnghệ thuật 2( Tô màu sản phẩm nghề bé thích) 

- Thứ 3 tuần 3 thay thế hoạt động góc bằng hoạt động nhảy dân vũ " Bắc kim thang" 

- Thứ 3 tuần 4 thay thế hoạt động góc bằng hoạt động giao lưu với các bạn lớp C2 

MT34 



- Thứ 5 Tuần 3 tham gia hoạt động tại phòng thể chất 1( Cho trẻ tập các động tác yoga cơ bản). 

- Thứ 5 Tuần 4 tham gia hoạt động tại phòng thư viện 

- Thứ 3 tuần 5 thay thế hoạt động góc bằng hoạt động giao lưu với các anh chị lớp A1 

* Góc trọng tâm: In đồ dụng cụ của các nghề (T1) Xây dựng công viên cây xanh(T2), Làm thiếp tặng 

cô nhân ngày 20/11 (T3) , Làm sách về các nghề (T4)  

* Góc phân vai: Đóng vai nghề trong xã hội: bác sĩ, cô giáo, xây dựng 

- Gia đình: đi chợ, nấu ăn, đưa em đi khám bác sĩ. 

- Bác sĩ: khám sức khỏe cho các cháu.  

- Bán hàng: Bán đồ dùng gia đình, quà tặng; siêu thị của bé. 

* Góc học tập: Nhận biết dụng cụ, sản phẩm một số nghề, nhận biết một và nhiều, xếp tương ứng 1-

1, cao - thấp, to hơn- nhỏ hơn, làm bài tập tư duy  

- Sử dụng lời nói và hành động để chỉ vị trí của đối tượng trong không gian so với bản thân. (MT34)  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Tuần 2 giao lưu ăn, ngủ với anh chị lớp B1  

- Tuần 4 giao lưu ăn, ngủ với anh chị lớp A1  

- Thực hành: mời cô mời bạn khi ăn, ăn từ tốn, không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn. Rửa tay 

trước khi ăn. Xúc miệng nước muối sau ăn. 

- Có một số hành vi tốt trong ăn uống khi được nhắc nhở: uống nước đã đun sôi... 

- Thực hiện một số việc đơn giản với sự giúp đỡ của người lớn: Rửa tay, lau mặt, súc miệng, tháo tất, 

cởi quần, áo… ,.... (MT11)  

- Có một số hành vi tốt trong ăn uống khi được nhắc nhở: Uống nước đã đun sôi,... (MT13)  

MT11, 

MT13 

Hoạt động chiều 

Tuần 1:  

- Rèn KNÂN: DH: Con là bác sĩ nhỏ, TC: Nhỏ và to 

- Lao động trực nhật vệ sinh lớp học 

- Rèn kỹ năng : Chú ý khi nghe cô, bạn nói. (MT69)  

Ôn luyện kiến thức Vở trò chơi học tập: Làm bài tập vở Bé NBLQVT (Tr. 17) 

- Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan. 

Tuần 2: 

- Rèn kỹ năng Tạo hình:Tô nét, tô màu bạn gái (Tr 12) 

- Lao động trực nhật vệ sinh lớp học 

- Rèn kỹ năng sống: An toàn với thang máy 

- Ôn luyện kiến thức Vở trò chơi học tập: Làm bài tập vở Bé NBLQVT ( Tr.20) 

MT69, 

MT59 



- Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan. 

Tuần 3: 

- Rèn kỹ ÂN: DH: Cả nhà thương nhau , TC: ô cửa bí mật 

- Lao động trực nhật vệ sinh lớp học 

- Rèn kỹ năng sống: Rèn KN để đồ dùng đúng nơi quy định 

- Ôn luyện kiến thức Vở trò chơi học tập: Làm bài tập vở Bé NBLQVT ( Tr.19) 

- Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan. 

Tuần 4: 

- Rèn kỹ năng Tạo hình:Cắt dán trang phục bé thích ( Tr 18) 

- Lao động trực nhật vệ sinh lớp học 

- Rèn kỹ năng sống: Rèn KN mạnh dạn khi ở chỗ đông người. (MT59)  

- Ôn luyện kiến thức Vở trò chơi học tập: Làm bài tập vở Bé NBLQVT ( Tr.18) 

- Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan.  

Chủ đề - Sự kiện  Bác sĩ Nghề của bố mẹ Bông hoa mừng cô Bé thích làm nghề gì  

 

 


