KE HOACH GIAO DUC THANG 1 - LUA TUOI NHA TRE 24-36 THANG
Lép NT 24-36 D3

Thoi gian/hoat
dong

Tuén 1 Tuén 2 Tuin 3 Tuén 4
T 05/01 déen 09/01 Tir 12/01 dén 16/01 Tir 19/01 déen 23/01 | Tw 26/01 dén 30/01
Nguyén Thi Ngoc Anh Trinh Thi Hanh Nguyén Thi Ngoc Anh Trinh Thi Hanh

Muc tiéu
thue hién

Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré (vé strc khoe, vé tam 1y cua tré, théi quen cua tré)
- Tap cho tré thoi quen chao hoi 18 phép khi dén 16p.

- Moi tré vao cac goc choi. Tré than thién voi ban khong tranh gianh do choi véi ban khi choi.
- Choi db choi theo gbc, nhom nhd, nghe doc truyén.

- Xem tranh anh thé giéi dong vat.

- Tro chuyén vé dic diém ndi bat ctia cac con vat: Con clin con, con chim, con ca vang, con ga con.

MT31,
MT42

Bon tre + Tré noi duoc tén va mot vai dic diém ndi bat cia cac con vat quen thudc
- Gi4o duc tré di hoc ngoan, 1& phép, yéu quy bao vé cac con vat
Tro chuyén:
- Tro chuyén vé s& thich cua tré vé mot s6 do dung, dd choi (MT31)
- Tré biét thé hién hanh dong yéu thuong, vui khi gap c6 va ban: Chao hoi ¢6 gido khi vao 19p,
vao nhom choi véi ban (MT42)
Thé duc sang
Tap thé duc theo nhac chung cta truong
- Thuc hién du cac dong tac khoi dong trong bai tap thé duc theo hudéng dan
+ Pong tac 1: Ho hap

i + Pong tac 2: Hai tay dua 1én cao, ha xudng
Theé duc sang  + Pong tac 3: Hai tay chong hong, quay nguoi sang 2 bén.

+ Pong tac 4: Hai tay chong héng, dung khuy goi

+ Pong tac 5: Bat nhay tai chd

- Tap theo nhac bai hat: Néi vong tay 16n

- Nhay giao luu theo nhac bai: Let's dance (Nao ta cung nhay)
- Hoi tinh: Tép theo nhac Yoga thu gidn

T2| Hoat dong tao hinh | Hoat dong tao hinh | Hoat dong tao hinh | Hoat dong tao hinh
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ToO mau con cun con

To6 mau con chim
(Tiét mau)

Di mau lam 6 rom
(Tiét mau)

Di mau lam mat nudc
(Tiét mau)

Hoat dong nhén biét| Hoat dong nhén biét | Hoat dong nhan biét |Hoat dong nhan biét
T3 Con ciin con Con chim Con ga con (MT19) Nhirng con vat
dang yéu
Am nhac Am nhac Am nhac Van dong
NDTT-DH : Con  [NDTT- VDMH: Chim [NDTT- VDMH: Dan ga[NDTT- VDMH: Ca
T4/cun con A me, chim con con vang boi
NDKH- TCAN: D1 [NDKH - NH: Khuc hatfNDKH- NH: Ga gay le [NDKH- NH: Nong
chuyén theo 4m rung xanh te trai vui vé

thanh

e A MTI9,
ShhﬁOB;;Ep o Lam quen vian hoc | Lam quen van hoc Lam quen van hoc | Lam quen van hoc (MT23,
: Truyén: Cin condilac| Truyén: M¢o nhat Truyén: Qua trung Tho: Ca vang MT3
TS| (Tré chua biét) (Tré chua biét) (Tré chua biét) (Tré chua biét)
(MT23)
Van dong Van dong Van dong Am nhac
- BTPTC: Bé tap thé |- BTPTC: Tép vdi hoa |- BTPTC: Tép véi vong [BTPTC: Tap v6i vong
thao - VBCB: Ném vao - VDCB: Tung bit bong|VDCB: Pi budc vao
Tel- VPCB: Ding co 1 [(dich xa (1-1,2m) voi c0 0 khoang cach  |cac vong
chan - TCVD: Chu thé nhay |[Im TCVD: Chiéc vong ki
- TCVD: Bong bong |mua - TCVD: Ga trong vuon|di¢u
xa phong rau (MT3)
Tudn I: MT36,
* Quan sat: Cay thién diéu, cay van nién thanh, cay ludi ho, cay cAm thach. TN “ Mau sic diéu ki” MT22
Hoat dong * TCVD: Bong tron to, kéo cua lira xé, Pudi theo bong, meo va chim sé, bét chuéde tao dang

ngoai troi

* Choi v6i d6 choi mang theo: Choi véi bong, vong.
* Chot tu chon
- Day tré bat chudc lam gia tiéng kéu ctia mdt s6 con vat gan giii voi tré (MT36)
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Tudn II:

* Quan sat: Cay hoa ban, cay hanh phuc, cay ca chua, cay kim ngan, cay cam ta cau. TN “l6¢ xo0dy”
* TCVD: Lon cau vong, chii tho nhay mua, gieo hat, cdo va tho, ga trong vuon rau

* Choi v6i d6 choi mang theo: Choi v&i bong, vong.

* Chot tu chon

Tudn II1:

* Quan sat: Cay hoa gidy, cdy trau ba xé 14, thoi tiét, cdy van nién thanh, cdy lan y. Thi nghiém:

Trimg chim trimg noi

* TCVD: Ga trong vuon rau, bit mét bt dé, méo va chim sé, cay cao co thép, cao va tho.

* Choi v6i d6 choi mang theo: choi véi bong,vong.

* Chot tu chon.

Tuén IV:

* Quan sat: Thoi tiét, ciy bac ha, hoa mudi gio, cdy ludi ho, bach ma hoang tir. Thi nghiém:
Bong bay ma thuét

* TCVD: Troi nang- trdi mua, gieo hat, bong bong xa phong, 16n cau vong, dudi theo bong
* Choi v6i d6 choi mang theo: choi véi bong, vong.

* Chot tu chon.

- Nghe va thuc hién mdt s6 nhiém vu: léy dep di, Xép hang, rura tay..... (MT22)

Choi tap ¢ cac
goc

* Goc trong tam:

- GoOc bé chot voi1 hinh va mau: Di mau, t6 con chim, con ga, con cln, tha hinh, tha qua bong, gén
bong to nho tao hinh con riia, pha trén mau nude, choi véi sach vai da vé hinh va mau (tuan 1+3)
- Bé choi vé6i bup bé: Tap xtc cho em an, ru em ngu, bé em... (tuin 2)

- Goc hoat dong voi dd vat: thuc hanh di dép quai hau, ludn day, xau day, tha bong to nhé vao
hop tuong ng (tuan 4)

* Goc bé em:

- Xem tranh dnh, xem tranh truyén vé cc con VAt

- Xem tranh tho, truyén: Cln con di lac, meo nhat, qua trimg, ca vang

- Mua hat cac bai hat vé cac con VAt,. ...

- Choi véi con ri, sich truyén bﬁng vai da

* Goc HDVDV: xép duong di, xép 6 t0, xép chudng cho con vit

* Goc van dong: Tré di trong dudng ngoan ngoco, tung bong, ném bong, bo.
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+ Choi cac TCVD: Bit chude tao dang, ga trong vuon rau, chu tho nhay mua, chiéc vong ky diéu

- Tht 4 tuan 1 thay thé hoat dong goc bang hoat dong giao luu véi cac to & vudn rau

- Tht 4 tuan 2 thay thé hoat dong goc bang hoat dong giao luu véi 16p D2

- Thr 4 tuan 3 thay thé hoat dong goc bang hoat dong giao luu giao lwu voi cac t6 khdi ¢ khu van dong
- Thtr 4 tuan 4 thay thé hoat dong goc bang hoat dong nhay babyshak

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Thuc hanh: moi ¢6 moi ban khi n, an tur tdn, khong dua nghich, khong lam d6 vai thuc an. Co
thoi quen van minh trong an uéng

- Rura tay trude khi dn. N6i tén mon an hang ngdy, an hét xuat, nhan biét mot s6 thuc pham
thong thuong va loi ich cua ching d6i voi strc khoe, xtic miéng nudc mudi sau an.

- Biét gitr trat tu khi an, ngu.

- Nghe ké chuyén: Méo nhat, Qua trimg, Ctn con di lac

Choi - tap budi
chiéu

Tudn I:

Thir 2: Huéng dan tro choi méi: Rong rin 1én may

Thir 3: Rén KNS: Rén k¥ ning ho 13y tay che miéng

Thu 4: On bai hat: Con ctn con

Thtr 5:Ké truyén dién cam: Cun con di lac

Tht 6: * Biéu dién vin nghé, néu guong bé ngoan.

* Choi theo y thich: Do choi lip ghép, xau hoa, xép hinh, bup bé, choi véi but sap, dan
Tudn II:

Thir 2: Huéng dan tro choi mai: Xuc xac xic xé

Thir 3: Rén KNS: Rén ki niing noi 1oi xin 16i

Thir 4: Van dong bai hat: Chim me, chim con

Thir 5: Ké truyén dién cam: Méo nhat

Thi 6: * Biéu dién van nghé, néu guong bé ngoan.

* Choi theo ¥ thich: D6 choi lip ghép, xau hoa, xép hinh, bup bé, choi véi but sap, dan
Tuén I1I:

Thtr 2: Huéng dan tro choi méi: Dung ding dung dé

Thu 3: Ren KNS: Rén k¥ ndng noi 161 cdm on

Thir 4: On van dong minh hoa: Pan ga con

Thir 5: Téap ké truyén dién cam: Qua tring
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Tht 6: * Biéu dién vin nghé, néu guong bé ngoan.

* Choi theo ¥ thich: D6 choi lip ghép, xau hoa, xép hinh, bup bé, choi véi but sap, dan

Tuin IV:

Thir 2: Huéng dan tro choi méi: Dém qua

Thtr 3: Ren KNS: Ren k§ ndng doi mil

Tht 4: On van dong minh hoa: Ca vang boi

Tht 5: Tap doc dién camrm bai tho: Ca vang

Thi 6: * Biéu dién van nghé, néu guong bé ngoan.

* Choi theo ¥ thich: D6 choi lip ghép, x4u hoa, xép hinh, bup bé, choi véi but sap, dan

Chu dé - Sw
kién

Con cun con Con chim

Con ga con

Nhiing con vét
dang yéu
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