KE HOACH GIAO DUC THANG 1 - LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP MGL A1

Tén giao vién: Lop MGL Al

Tuin 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Muc tia
ot 1 A \ A \ A \ A \ A uc tleu
Thoi gian/hoat dong| Tir 05/01 dén 09/01 | Tir 12/01 dén 16/01 | Tir 19/01 dén 23/01 | Tir 26/01 dén 30/01 thue hién
Tran Thi Thao Nguyén Kim Oanh Tran Thi Thao Nguyén Kim Oanh : *

Pon tré, thé duc
sang

* C6 don tré: quan tam dén sirc khoe cua tré; nhic tré cach sir dung mot s6 tir chao hoi
va tir 18 phép phi hop tinh hubng; thuc hién ding cac né nép dau gio khi dén 16p.

- C6 nhac tré chao bo me, chao ¢b va cat do dung cua tré dung noi quy dinh.

* Tap thé duc theo nhac chung cta truong:

- Tré thuc hién ding cac dong tac cua bai thé duc theo nhip ban nhac/ bai hat. Bat dau
va két thiic dong tac dung nhip

- Pi vong tron trén nén nhac “Moi 1én tau lira”

- Trong dong:

+ H6 hap: Hit vao — tho ra

+ Tay: Hai tay dua tru6c — gio 1én cao

+ Bung — luon: , Xoay nguoi sang 2 bén

+ Chan: Budc 1 chan 1én trudc, khuyu goi

+ Bat: Bat chum tach chéan tai chd

- Tap dan vii theo nhac bai “ No6i vong tay Ion”

- Van dong do1 hinh vong tron “ Nao ta cung nhay”

- Hoi tinh: Pi nhe nhang vao 16p

Tro chuyén

- Trd chuyén Vi tré vé ngdy nghi cua tré.

- Trd chuyén véi tré vé nhitng con vat séng dudi dai duong: tén goi, dic diém, noi
sbng, thtec an,...

- Trd chuyén véi tré vé nhitng con vat hién lanh — hung dit: dac diém, tap tinh, tiéng
kéu, thirc an, méi trudng song,...

- Trd chuyén vaéi tré vé dong vat véi doi séng, nhirng con vat gan giii véi tré,...

- Trd chuyén vai tré vé nhirng con vat biét bay: dic diém, tap tinh, tiéng kéu, thic an,
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moi trudng song, ...

- Long ghép gido duc nép song TLVM Bai 22: Sém mai thirc day

- Tré ké rd rang, c6 trinh tu vé sy viéc, hién tuong nao d6 dé ngudi nghe co thé hiéu

duoc. (MT55)

Hoat dong hoc

T2

Van hoc

Truyén: Tho va Rua
(Tiét: ba so tré chua
bict)

Am nhac

- NDTT: DH: Chu
voi con & ban Pon
- NDKH: TC: Nghe
tiéng hat tim db vat

Van hoc

Truyén : Chu ga
trong kiéu cang
(Tiét: Pa sb tré chua
biét)

Am nhac

- NDTT: DH: Con
chim vanh khuyén

- NDKH: TC: Nhin
hinh anh doan tén bai
hat

T3

Kham pha

Kham pha con rua
(Ung dung STEAM)

Kham pha

Con vat hién lanh,
hung dir

Kham pha

Dong vat voi doi
song

Kham pha

Nhiing con vat biét
bay

T4

Lam quen véi toan

Do do dai 1 d6i
tuong bang cac don
vi do khac nhau
(MT39)

Lam quen véi toan

Dém, nhan biét sb
lugng trong pham vi
8 (Ung dung
STEAM)

Lam quen véi toan

Tach gop trong pham
vi 8

Lam quen véi toan

Pém, nhan biét sb
lugng trong pham vi
9
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T5

Lam quen chik viét

Tap t6 chir h,k
(Bai trang 10)

Lam quen chir viét

Lam quen v6i chir: 1,
m, n (MT52)

Lam quen chir viét

Tap t6 ,m,n
(Bai trang 11)

Lam quen chir viét

Tro choi voi chir cai
b,d,d, 1, m, n
(Bai trang 13)

T6

Hoat dong tao hinh

X¢é dan dan ca

(Dé tai (MT103)

Phat trién van dong

- VDCB: Bo6 dich dic

bang ban tay ban

Hoat dong tao hinh

Phat trién van dong

- VDCB: Ném trung

dich dung (cao 1,5




chan qua 7 hop cach [In d6 hinh tir ban tay,|m, xa 2m). ,
nhau 60cm ngon tay - TC: Doi ban tot
- TC: Méo vachim |(Dé tai) (MT110)  |(MT5)

S€

Hoat dong ngoai
troi

Tuan |

* HDCMBD: Quan sat con cua; Quan sat con ca vang; Quan sat con tom; Quan sat con
¢ d4; Thi nghiém sy tan va khéng tan,

* TCVD: Bit mat bat dé; Cudp cd; Kéo co; Gieo hat; c4o va tho; chay tiép cd; Lan
bong bang 2 tay va di theo bong.

* HDLD: Nhat 14 cay trén san truong

- Choi tu do: Choi cac dd choi ngoai troi, choi vai phan, vong, ném béng, ném vong,
vé& con vat biét bay (bang phan) trén san trudng;

Tuan Il

* HDCMBP: Quan sat con vit; Quan sat con méo; Xép hinh cac con vat bé thich trén san
truong (soi da, vo ngao, thia sira chua); Quan sét thai tiét; Thi nghiém su doi mau cua
nudcC.

* TCVD: Céo va tho; chuyén bong qua dau; banh xe quay; Troi nang troi mua; chuyén
bong

* HDGL: Giao luu voi l6p A2 (Long ghép giéo duc nép séng TLVM Bai 15: Vui choi
lanh manh)

- Choi tu do: Choi cac dd choi ngoai troi, choi voi phan, vong, 14 cdy, cat, ...

Tuan 111

* HDCMBD: Quan sat con ga ; Quan sat con chd; Quan sat cdy lan hd diép; Quan sat
cdy hoa huéng duong; Thi nghiém: Cau vdng sita

* HPDLD: Nhat rac trén san truong

* HDGL: Giao luu voi 16p C3( Thi 3)

* TCVD: Cho s6i xau tinh, Bit mat bat dé, Troi nang troi mua, Cudp ¢, tung bong.

- Choi ty do: Choi cac dd choi ngoai troi, vong, bong, cat, nudce, da ...

Tuan IV

* HDCMBD: Quan sat con buém; Quan sat con chudn chudn; Quan st con chim; Quan
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sat thoi tiét; Lam cac thi nghiém véi nuéc;

* HDGL: Giao luu voéi 16p Bl

* TCVD: Banh xe quay; Nhay 10 co; Bit mat bat dé; i thay d6i toc do theo hiéu Iénh;
kéo co.

- Choi tu do: Choi cac dd choi ngoai troi, choi voi phan, vong, 14 cdy, cat, ...

- Tré td mo tim toi, kham phé céc su vat, hién tuong xung quanh nhu dit cau hoi vé su
vat, hién tuong: Tai sao ¢co mua?... (MT20)

Hoat dong choi goc

* GOcC trong tam:

- Tuan |: Xay dung thay cung (G6c xay dung)

- Tuan I1: Xay dyung vuon bach thi (Goc xay dung)

- Tuan 111: LAm con vat bé thich tur nhiing nguyén vat li¢u san c6 (Goc STEAM)

- Tuan IV: Lam to cho cac con vat biét bay (t6 chim, t6 ong,...) (Gc STEAM)

* GOc hoc tap:

- Quan tam dén cé&c con s6 nhu thich noi vé s6 lugng va dém, hoi: “Bao nhiéu?”’; “Day
la may?

- Lam céc bai tap, tro choi véi toan.

- Tao hinh co ban bang cac cach khac nhau: cing day chun, ndi cham, xép que..., T6,
dd cac chir d3 hoc: b, d, d, h, k,

- Tap ké lai truyén d3 hoc, doc dién cam cac bai tho da hoc, dién réi tay. Xem sach béo,

tap chi vé cac chd bo doi, vé thé gidi dong vat, con vat hién lanh hién dit, song trong
vuon tha séng dudi nuée dudi dai duong. ..

- Biét cach “doc sach” tir trai sang phai, tir trén xudng dudi, tir ddu sach dén cudi séch.
* Goc ki nang séng: Quét nha, hot rac, tu cai, coi clc, xau day giay, cai quai dép, kéo
khéa,...

- Tu 1am mot s6 viéc don gian hing ngay (truc nhat, choi...)

* GOc phéan vai :

- Gia dinh: Di siéu thi mua sam, t6 chic sinh nhét, mua qua tang cac chd B¢ ddi, nau
cac moén an ngon tur cac loai thuc pham ¢ nguon goc dong vat

- B&n hang: Ban céc loai thit gia cam, tm, cua, ca.

- Bac sy : Kham chira bénh cho nguoi, cac con vat.
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* GOc khdm phé&: Lam cac thi nghiém véi nudc

* GOc nghé thuat :

- Bé hét, biéu dién cac bai hat bé yéu thich. Hat: Goi Trau, Con co cao, Chd voi con &
Ban Don

- V&, nan, cit dan cac con vt tao thanh cac bo suu tap

- Tré tan thudng, tu khdm phé, bét chudc Am thanh, dang diéu va sir dung céc tir goi
cam ndi 1én cam xdc cua minh khi nghe cac am thanh goi cam va ngam nhin vé dep
cua cac su vat, hién tuong. (MT96)

Goc thién nhién:

- Tré lau la cay, tudi nudc cho cay

- Theo dbi, ghi chép su phat trién cua cay

- Tao bang phén loai cac dang la cay.

- Tré thich cham séc cay, con vat than thuoc. (MT92)

- Tré ¢ gang tu hoan thanh cong viéc duoc giao (MT77)

* Hoat dong thay thé:

Tuan 11: Thir 2 thay thé hoat dong goc bang hoat dong giao luu: Giao luu véi 16p A4
Tuan I11: Th 3 thay thé hoat dong goc bang hoat dong giao luu: Giao luu véi 16p C3
Tuan IV: Tht 4 thay thé hoat dong goc bang hoat dong giao luu véi l6p B1

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Tré rira tay trudc khi an. Noi tén mon an hang ngay, an hét xuat, nhan biét mot s6
thuc pham thong thuong va ich loi caa ching dbi vai sic khoe, xic miéng nudc mudi
sau an. Biét gifr trat ty khi an, ngu.

- Tré c6 mot s hanh vi va théi quen tét trong vé sinh, phong bénh: Vé sinh ring
miéng: sau khi an hodc trude khi di ngt, sdng ngu day: Ra nang d6i mi; di tat, mac 4o
am khi troi lanh; N6i v6i ngudi 16n khi bi dau, chay méu hoac sét; Che miéng khi ho,
hit hoi; Di vé sinh dung noi quy dinh; Bé rac dung noi qui dinh; khéng nhé bay ra 16p
- Tré st dung d6 ding phuc vu an ubng thanh thao. (MT12)

- Tré biét lya chon dugc mot sb thuc pham khi dugc goi tén nhém: Thuc pham giau
chat dam: thit, ca...;Thyuc pham giau vitamin va mudi khoang: rau, qua... (MT8)

- Nghe ké chuyén: Tri khon cua ta day, Hoang tir éch,...

- Boc tho: Pan kién né di, Bong dao "Vé loai vit,...
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- Day héat: Chu éch con, Chi ong nau va em bé,...
* Hoat dong giao luu:

- Tht 3 tuan 11T giao luu an ngi véi 16p C3

- Tht 4, uan 1V giao luu an ngi véi 16p B1

Hoat dong chiéu

Tuan I

- Thit 2: HPTC: Gido duc nép séng TLVM Bai 19: G& ctra phong, bAm chuéng cta
- Thtr 3 : Rén KNS: Tré nhan biét dugc mot sé truong hop khdng an toan va goi nguoi
giup 4o (MT18)

- Thtr 4: On: Po d¢ dai 1 d6i twong bang cac don vi do khac nhau

- Thir 5: On céc chir cai da hoc

- Thir 6: Biéu dién vin nghé - néu guong bé ngoan

Tuan I1:

- Thir 2: Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc

- Thir 3: Rén KN TH: V& con bo (Mau)

- Thir 4: Hoc vo TCHT: Bai trang 5

- Thir 5: Hoc vo Bé LQCCCV: Bai trang 12

- Thir 6: Biéu dién vian nghé - néu guong bé ngoan

Tuan 11

- Thtr 2: HDTC: Gi4o duc nép séng TLVM Bai 21: Vin minh noi cong cong
- Thir 3: Rén KNS: Biét n6i cam on, xin 15i, chao hoi 1& phép. (MT86)

- Thir 4: Hoc vo TCHT: Bai trang 6

- Thir 5: On chit cai da hoc

- Thir 6: Biéu dién vin nghé - néu guong bé ngoan

Tuan IV:

- Thir 2: Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc

- Thtr 3: Rén KN TH: V& con vat em yéu thich (Dé tai)

- Thir 4: Hoc vé TCHT: Bai trang 7

- Thir 5: On chit cai da hoc

- Thir 6: Biéu dién van nghé - néu guong bé ngoan

MT18,
MT86




Chu dé - Sv kién

Nhitng con song dudi

dai duong

Nhitng con vat hién

lanh, hung dir

Dong vat voi doi song

Nhitng con vat biét

bay




