KE HOACH GIAO DUC THANG 1 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP MGN B4

Thoi gian/hoat dong

Tu@in'I Tu?ln,Z Tu?ln,S Tuﬁn’4
Tir 05/01 dén 09/01 Tir 12/01 den 16/01 Tir 19/01 dén 23/01 Tir 26/01 den 30/01
Vi Thi Thuy Nguyén Thi Thu Phong Vi Thi Thuy Nguyén Thi Thu Phong

Muc tiéu
thuc hién

Pon tré, thé duc sang

* Pon tré: ¢d don tré quan tam dén stc khoe cua tré; nhac tré cach s dung mot sb tir chao hoi va tir 18 phép
phu hop tinh hudng; thuc hién dang cac né nép dau gid khi dén 16p.

* Tap thé duc theo nhac chung cuaa trudng:

- Bi vong tron theo nhac bai: Moi 18n tau lra: i két hop céc kiéu chan, tap thé duc theo nhac két hop véi
no, vong, gay

- Trong dong: Tap theo nhac bai: Ning sém

+ Ho hap: thdi no bay

+ Tay: Hai tay dua ra trudc - 1€n cao

+ Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén, cii nguoi phia trudc tay cham miii chan

+ Chan: Pung, 1 chan dua ra trudgc khuyu goi.

+ Bat: Bat chum tach chan. (MT1)

- Tap dan vii theo nhac bai Mot vong Viét Nam

- Nhay theo nhac bai Nao ta cung nhay

- Hoi tinh: Di vong tron quanh chd tap.

MT1

Tro chuyén

- Tro chuyén Vé nhitng con vat song dudi nude: Ca, tom, cua.. ., thirc in, moi truong s6ng.
- Tro chuyén Ve nhitng con ¢6n tring ma tré biét: dic diém, thu’c an, noi song. .

- Tro chuyén Ve cac loai chim: Thic an, dic diém,méi truong sdng.

- Trd chuyén vé cac loai dong vat hoang da: dac diém, thirc an, noi song...

Hoat dong hoc

Van hoc Van hoc Van hoc Van hgc

T2 Tho: Ca ngu ¢ dau. Truyén: Ba cha buom Tho: Chim chich Béng  [Truyén: Bac Voi ,t(‘)t bung

( Tiét tré chua biét) ( Tiét tré chua biét) ( Tiét tré chua biét) ( Tiét tré chua biét)

Phat trién van dong Phat trién van dong Phat trién van dong Phat trién van déng

- VDCB: Tu dap vabit |- VDCB: Lan béng vadi |- VDCB: Tung bt bong |- VDCB: Bi budc don
3 |pong duoc 4-5 lanlién  |chuyén theo bong v6i ngudi doi dién ngang ,

tiep - TCVD: Nhay 10 co - TCVD: Me¢o dudi chugt |- TC: Di nhu gau bo nhu

- TC: Cao va tho chuot

MT?23,
MT32




Hoat dong ngoai troi

* TCVD: Cho so6i xau tinh; Troi nang troi mua; Lon cau vong; Méo dudi chudt.

* HP Giao luu véi lop C2

* Choi tu do: Choi cac dd choi ngoai trdi, choi véi bong, vong, phan, cét...

Tuan 2:

* HDCMD: Quan sat cay tric nhét, vuon rau cua be cay hoa gidy, thoi tiét

* TCVD: O t6 va chim sé, cudp cd, kéo co, rong ran [én may.

* HD Giao luu vai lop B3

* Choi ty do: Choi cac d6 choi ngoai san truong, choi voi phan, vong, bong....

Tuan 3:

* HDCMBD: QS phong cuia bac bao vé, QS trang phuc ¢d nudi, TN: Léc xody mini (MT19)

* TCVD: D6i ban khéo, Ché s6i xau tinh, Gieo hat, Tung béng

* HDLD: Nhat 14 vang roi

* Choi tu do: Choi ¢ vudn b tich, khu VD, v& phan, choi véi, bong, vong

* Tuan 4:

* HPCMBD: Quan sat thoi tiét, quan sat cay hoa ban, quan sét cay 16¢ virng, 1am thi nghiém vat noi - vat
chim

* TCVD: Tung va bit bong, 6 td va chim s¢, chuyén bong, kéo co, c4o va tho.

* HD Giao luu voi l6p C4

* Choi tu do: Choi v6i d6 choi mang theo, van dong lién hoan, vé phan, choi véi béng, vong

Kham phé Kham phé Kham phé Kham phé
T4|Nhitng con vat séng dudi |- Vong doi ctia buém - |- Sy ki diéu ctia qua trimg |- Su tu vé ctia con Nhim
nudc (MT23) STEAM - STEAM
Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen vei toan
T5|Gop hai nhém trong pham|So sanh do 16n ctia 2 d6i  |So sanh do 16n cua 3 ddi  [Nhén biét, goi tén khoi
vi 5 vatach (MT32) tuong tuong vuong, khdi chit nhat
Am nhac Hoat ddng tao hinh Am nhac Hoat déng tao hinh
-NDTT - DH: "Cavang |- V&con trung ( Dé tai) |- NDTT - DH: Thét 13 hay|- In ban tay tao hinh con
T6|boi" - NDKH - TC: Tiéng hat |vat ( Dé tai)
- NDKH - NH: Chu éch & dau
con
* Tuan 1: MT24,
* HDCMD: Vuon truong; Hoa hong cay hanh phac, Iam th| nghiém cac chat tan trong nudc (MT24) MT19




Hoat dong choi goc

* GOc trong tam:

- Goc tao hinh: Day tré 1am con ria tir dia gidy- STEAM, T6 nét va td mau con ca (T1), Gip con buém tir
gidy mau- STEAM (T2), Cit, gap, dan con ga ( T3), Lam 6 ga - STEAM (T4)

* GOc phan vai:

- Gia dinh: Ndu cac mon dn ma bé thich.

- Bac si: Kham stric khoe cho céc chau.

- Ban hang: Ban d6 dung, dung cu trong gia dinh

* Goc van hoc: Xem séch, truyén vé dong vat; suu tam 1am album vé dong vat

- Tap ké chuyén: Rua con tim nha, Bac si chim

- Ké chuyén c6 mé dau, két thic (MT63)

- Cam sach dung chiéu va gio timg trang dé xem tranh anh, ké chuyén theo tranh anh (M T64)

* Goc nghé thuat: hat cac bai hat vé chu dé, su kién

Tim hiéu, v& t6 chim, Du an Lam céi t6 chim (Tiét 1) (MT101)

* Goc hoc tap: Gop hai nhém trong pham vi 5 va tach, So sanh d6 16n ca 2 dbi tueong, So sanh do 16n cua
3 dbi teong, Nhan biét, goi tén khdi vudng, khéi chit nhat

* Goc hoc tap: Tap in chit cai, s6. Tao hinh co ban bang cac cach khac nhau: cing ddy chun, nbi cham.

* Goc thién nhién: cham soc cay, goi tén cay, tudi nudc cho cay

Thir 4 tuan 1 thay thé hoat dong goc bang HD: Giao luu 16p C2

Thir 4 tuan 2 thay thé hoat dong goc bang HP an, ngi voi B3

Thir 4 tuan 3 thay thé hoat dong goc bang HPGL: Nhay dan vil

Thir 4 tuan 4 thay thé hoat dong an ngu véi : Giao luu 16p C4

- Goc xay dung: Xay dung cong vién tha 1¢ (T4), Biét trao d6i, théa thuan véi ban dé ciing thyc hién hoat
dong chung (choi, truc nhat) (MT82)

MT63,
MT64,
MT101,
MT82

Hoat dong an, ngu, vé¢
sinh

- Thuc hanh: mai ¢d moi ban khi dn, an tir tén, khong 1am d6 Vi thie dn, nhit com vai khi lam roi

- Rura tay, lau mit trude khi dn. Xac miéng nuge mudi sau an. Biét ty xic com dn

- Tré biét mot s6 thuc pham cuing nhém:Thit, ¢4, ...co nhiéu chit dam. Rau, qua chin ¢6 nhiéu vitamin
(MT10)

- Biét xép hang cho dén luot khi di ria tay, vé sinh

- C6 mot sb hanh vi tét trong vé sinh, phong bénh khi dwgc nhic nha:Vé sinh ring miéng, doi mii khi ra
nang, mac 40 am, di tat khi troi lanh. Di dép, gidy khi di hoc (MT14)

- Khong cuoi dua trong khi an, udng hoic khi in cac loai qua c6 hat....

- Biét mot s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh khi dwoc nhac nho

- Néi duoc tén mot 6 mon an hang ngay va dang ché bién don gian: rau c6 thé ludc, nau canh: thit c6 thé

MT10,
MT14




ludc, ran, kho; gao nau com, nau chéo...
- Gido duc tré an hét xuat

- Day tré nhan biét n6i cam on ( Khi ban giap da), 1oi xin 1i ( khi lam sai, méc 15i)
- Nghe ké truyén: Rua con tim nha, Ba chu buém, Bac si chim

Thir 4 tuan 1 giao luu in, nga V6i C2
Thir 4 tuan 2 giao luu &n, ngu voi B3
Thir 4 tuan 4 giao luu an, ngu vai C4

Hoat dong chiéu

Tuan 1:

- Rén ki nang TH: Xé dan vay ca

- Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc

- Ren KNS: Céach quét rac trén san

- Lam vé LQVT Bai 16

- Biéu dién van nghé néu guong bé ngoan
Tuan 2:

- Rén ki niang AN: Hat: Con chudn chudn
- Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc

- KNS: Bé gilp me nhat rau

- Lam vé BLQVT Bai 8

- Biéu dién van nghé, néu guong bé ngoan.
Tuan 3:

- Rén ki nang TH: Dy an: Lam céi to chim (Tiét 2) (MT90)

- Lao dong truc nhat vé sinh I6p hoc

- KNS: Huéng dan tré cach sir dung diia

- Lam vo BLQVT Bai 2

- Biéu dién van nghé, néu guong bé ngoan.
Tuan 4:

- DH: Con chim vanh khuyén

- Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc

- KNS: Day tré cach lau chui nuéc

- Lam vo BLQVT Bai 5

- Biéu dién van nghé, néu guong bé ngoan.

MT90

Chu dé - Su kién

Con vat song dudi nudc  |[Nhitng con con trung

Cac loai chim

Dong vat hoang da




