KE HOACH GIAO DUC THANG 12 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP MGN B4

Tuin 1 Tuin 2 Tuin 3 Tuin 4 Tuin 5
Thoi gian/hoat dong Tir 01/12 dén 05/12 | Tir 08/12 dén 12/12 | Tir 15/12 dén 19/12 | Tir 22/12 dén 26/12 | Tir 29/12 dén 02/01 | Muyc tiéu
T Nguyén Thi Thu Vi Thi Thuy Nguyén Thi Thu Vi Thi Thuy Nguyén Thi Thu | thwe hién

Phong Phong Phong

Pon tré, thé duc sang

* Pon tré: ¢d don tré quan tam dén stc khoe cua tré; nhac tré cach s dung mot sb tir chao hoi va tir 18 phép
phu hop tinh hudng; thuc hién dang cac né nép dau gid khi dén 1op.

* Tap thé duc theo nhac chung cuaa trudng:

- Pi vong tron theo nhac bai: Moi 18n tau lira: Di két hop cac kiéu chan, tap thé duc theo nhac két hop véi
no, vong, gay

- Trong dong: Tap theo nhac bai: Nang som

+ Ho hap: thdi no bay

+ Tay: Hai tay dua ra trudc - 1én cao

+ Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén, clii nguoi phia trudc tay cham miii chan

+ Chan: Pung, 1 chan dua ra trudgc khuyu goi.

+ Bat: Bat chum tach chan.

- Tap dan vii theo nhac bai M6t vong Viét Nam

- Nhay theo nhac bai Nao ta cung nhay

- Hoi tinh: Di vong tron quanh chd tap.

Tro chuyén

- Trd chuyén vai tré vé mot sé loai rau: Hoi tré vé tén, diac diém, lgi ich mot sb loai rau

- Trd chuyén véi tré vé mot sé bo phan, dic diém cua cay

- Trd chuyén vé cac hoat dong chim soc va bao vé cay xanh

- Cho tré xem video, hinh anh vé ich loi cua viéc tréng va bao vé cay xanh

- Trd chuyén vé cha bo doi: Bac diém, trang phuc.... Tro chuyén vé ngay 22/12, giao duc tré biét y nghia
cua ngay 22/12

Hoat dong hoc |T2

Van hoc Van hoc Van hoc Van hoc Van hgc
Tho: Bac bau bac bi Truyén: Chu dd con [Tho: Chua bo doi Truyén: Hat dd sot Truyén: Goi hat ki
(Tré chua biét) (Tré chua biét) hanh quan trong mua|(Tré chua biét) diéu
(MT59) ( Tiét tré chua biét) (Tré chua biét)




Phat trién van déng

Phat trién van dong

Phat trién van dong

Phat trién van déng

Phat trién van dong

T4

chim — vat ni
(MT21)

tur hat

cay

- VDCB: Bat nhay tu|- VDCB: Chay theo |- VDCB: Tréo 1én, |- VDCB: Némxa |- VDCB: Nhay 10 co
T3ltrén cao xudng 30 - |duong dich dic xudng 5 giong thang |bang 2 tay 3m
35cm - TCVD: Céo va Tho|- Chay cham 80m |- TC: Méo dudi - TC: Méo dudi
- TCVD: Ai ném xa chuot chuot
Kham phéa Khéam pha Khéam pha Kham phéa Kham phé
Thi nghiém: Vat Su phat trién cua cay [Chau yéu chu bg doi Mot s6 bd phan cua |Bé cham soc cay

Lam quen véi toan

Lam quen véi toan

Lam quen véi toan

Lam quen véi toan

Lam quen véi toan

T6

-NDTT - DH: "Bau
va bi"

- NDKH - NH: Sic
mau trai cay

- Lam chu cay tu
tudl - STEAM

-NDTT - DH: "Chau
thuong chi bo doi1”

- NDKH - TCAN:
Nghe giai di¢u doan

tén bai hat (M T88)

- Lam burc tranh vé
ciy xanh bang cach
thdi mau va chidm
mau

(Dé tai)

So sanh chiéu rong  [Phan biét hinh tron, [Phan biét hinh Cling ¢0 dém dén 5, [Nhan biét s6 thir tu
cua 3 doi tugng hinh tam giac vuong, hinh chit nhatnhan biét s6 5 trong pham vi 5
TS5
(Nghi tét duong lich
chuyen day bu chiéu
ngay 31/12) (MT33)
Am nhac Hoat ddng tao hinh Am nhac Hoat déng tao hinh Am nhac

-NDTT - DH: "Qua"
- NDKH - NH: Vuon
cdy cua ba

Hoat dong ngoai troi

Tuan 1:

* HDCMD: Vuon truong; Hoa hong cay hanh phac, lam thi nghiém cac chat tan trong nuéc
* TCVD: Cho s6i xau tinh; Troi nang troi mua; Lon cau vong; Méo dudi chudt.
* HDGL: Giao luu vai lop C2
* Choi ty do: Choi cac d6 choi ngoai trdi, choi vai bong, vong, phan, cét...

Tuan 2:

* HDCMD: QS thoi tiét, gs cay hoa ban tim, gs hoa ngil sic, gs cay hoa ngau, Lam TN hoa ng
* TCVD: Dung ding dung dé, Kéo co, Méo va chim s¢, Céo va Tho, Co bit éch
* HDGL: Giao luu vai 16p B3
* Choi tyr do: Choi ¢ khu van dong, vé phén, choi véi bong, vong, choi tu do

Tuan 3:

* HDCMBD: Quan sat thoi tiét, hoa ddng tién, gs hoa cuc, gs khu tiéu canh, QS vudn rau. Pha ché lo nuéc




cau vong, TN hat nay mam

* TCVD: Méo va chim sé, C4o va Tho, Nhay xa, chuyén bong qua chan, Co bat éch.

* HDGL: giao luu t6 V&i to

* Choi tu do: Choi ¢ khu van dong, vé phan, choi véi vong, bong, choi tu do

Tuan 4:

* HDCMBD: Quan st hoa thién diéu, quan sat cay hoa hdng, gs thoi tiét, quan sat vuon cdy. TN Cay nam
d6i mau

* TCVD: Méo va chim s¢, Bit mat bat dé, Kéo co, nhay bao b

* HDGL: giao luu véi C4

* Choi tu do: Choi ¢ khu van dong, vé phan, choi véi bong, vong, choi tu do

* Tuan 5:

* HDCMD: Quan sét thoi tiét, quan sat cay hoa ban, quan séat cay 1oc virng

* TCVD: Tung va bat bong, 6 td va chim s¢, chuyén bong, kéo co, c4o va tho.

* HDLD: Nhat 14 vang roi

* Choi tu do: Choi v6i d6 choi mang theo, van dong lién hoan, vé phan, choi véi bong, vong

Hoat dong choi goc

* GOc trong tam:

- GOc xa@y duyng: Xay dung vuon rau (T3) Xay cong vién bach thao (T4)

- GOc tao hinh: Steam: Lam qua tang chid bo doi (T3), Nan cac loai qua (T5)

- Goc kham phé: Tao mo hinh sy phat trién ciia cay tir hat ( T2)

* Goc phan vai: - Gia dinh: Nau cac moén dn ma bé thich, cac mén in bo dudng tir rau cu

- Bac si: Kham surc khoe cho cac ban, em bup bé

- Ban hang: Béan rau, cu, qua, hoa

* GAc hoc tap: Nhan biét s6 1-2-3-4-5, So sanh do 16n 2, 3 dbi twong, Nhan biét, phan biét hinh tron, vuéng,
tam giac, chit nhat. Bém xac dinh sb luong trén nhom d6i twong dén 9, So sanh sé lwgng 2 nhoém d6i tugng
trong pham vi 9,

*Goc van hoc: Tho: Vudn cai, Mua xuan, nghe ké truyén: Truyén: Sy tich mba xuan, Goi hat ki diéu, Vé
rau ci. Xem sach, truyén vé dong vat; suu tam 1am album vé thue vat (MT22)

- Ké chuyén c6 ma dau, két thiic. (MT58)

- Cam sach dung chiéu va gio tung trang dé xem tranh anh, ké chuyén theo tranh anh (MT27)

* Goc KNS: Hoc sach ki nang song, nhat rau,sir dung diia, ty cai, coi cuc, cai kim bang; Cit giay bang kéo.
Chuyén vat thé bang diia. Day tré cach quét hot rac trén san

*GGc cam nhan: Tré tu cam nhan sy mém mai, dap, nhan, chua, man, ngot cua cac dd vat: bong, dng hat,

duong, mudi

MT22,
MTS8,
MT27




* Goc steam: thao tac véi cac dd dung, cac nguyén vat liéu tao ra nhitng dd dung khac nhau

*GGc nghé thuat: hat cac bai hat vé chu dé, su kién; Nin cay, nan hoa, nin qua. In ban tay, ngon tay tao hinh
bong hoa, Tao hinh cay, Cat, xé dan hoa, In hoa bang cac nguyén vat liéu. V& hoa. Gap cay théng, Tao hinh
bic tranh tir rau ca qua, 1am bic tranh vé cay xanh bang cach thoi mau va chim mau

*GAc thién nhién: cham soc cay, goi tén cay

Thir 4 tuan 1 thay thé hoat dong goc bang HP: Giao luu 16p C2

Thir 4 tuan 2 thay thé hoat dong goc bang HP in, ngi voi B3

Thir 4 tuan 3 thay thé hoat dong goc biang HDGL: Nhay dan vil

Thir 4 tuan 4 thay thé hoat dong an ngu véi : Giao luu 16p C4

Thi 4 tuan 5 tahy thé hoat dong goc bang HPLD: Nhit l4 vang

- Thuc hanh: mai ¢d moi ban khi n, an tir ton, khong lam d6 Vi thire an, nhit com vai khi 1am roi (MT13)

MT13,

- Rua tay, lau mit truge khi dn. Xac miéng nuge mudi sau an. Biét ty xic com dn MTS,
- Tré biét mot s6 thuc pham cting nhém: Thit, ¢4, ...c6 nhiéu chat dam. Rau, qua chin c6 nhiéu vitamin MT69,
(MT8) MT60,
- C6 mot s6 hanh vi tét trong vé sinh, phong bénh khi duoc nhic nho:Vé sinh rang miéng, doi mii khi ra MT81
nang, mac 40 am, di tat khi troi lanh. Di dép, gidy khi di hoc (MT69)
- Khong cuoi dua trong khi an, udng hoic khi in cac loai qua c6 hat....

Hoat dong &n, ngit, | Biét mot s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh khi dugc nhac nho: 7 , 7

AR ’ > |- Noi dugc tén mot s6 mon an hang ngay va dang ché bién don gian: rau c6 thé ludc, nau canh; thit cé thé

ve sinh ludc, ran, kho; gao nau com, niu chéo...
- Gi4o duc tré an hét xuat
- Day tré nhan biét n6i cam on ( Khi ban giup d), 10i xin 16i ( khi lam sai, méc 15i) (M T60)
- Biét xép hang cho dén luot khi di ria tay, vé sinh (MT81)
- Nghe ké truyén: Chua dd con, Hat dd sot, G6i hat ki diéu
Thir 4 tuan 1 giao luu an, nga V6i C2
Thir 4 tuan 2 giao luu 4n, ngi v6i B3
Thir 4 tun 4 giao luu dn, ngu v6i C4
Tuan 1: MT79,
Ren KN TH: V& vuon cdy an qua MT66

Hoat dong chiéu

Lao dong truc nhat vé sinh I6p hoc

Rén KNS: Khdng nén mo ctra cho nguoi la
Lam vé TCHT: Bai 20: Nhan biét hinh dang
Néu guong bé ngoan. Lién hoan van nghé




* Tuan 2:

DH: Hoa Ia mua xuén

Lao dong truc nhat vé sinh I6p hoc

KNS: Ky ning goi ngudi giup d& khi can (MT79)
Lam vé TCHT Bai 19: Nhan biét hinh tam giac, hinh tron
Néu guong bé ngoan. Lién hoan van ngh¢

* Tuan 3:

V€ qua tang chu bo do6i (MT66)

Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc

Rén KN: Huéng dan tré cach lau la cay

Lam vo TCHT: Bai 14: Nhan biét sé lugng trong pham vi 5
Néu guong bé ngoan. Lién hoan van nghé

Tuan 4:

- DH: Em yéu cay xanh

- Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc

- Day tré cach coi tat, di tat

- Lam vo TCHT Bai 15: Nhan biét chir s6

- Biéu dién van nghé, néu guong bé ngoan.

* Tuan 5:

V¢ hoa huéng duong

Lao dong truc nhat vé sinh l6p hoc

Biét tranh maot sb vat dung nguy hiém

On Nhan biét s thtr tu trong pham vi 5

Néu guong bé ngoan. Lién hoan van ngh¢

Chi dé - Su kién

, . h rt t <R B N N N e
Céc loai rau Su phat trién cua cay Ngay Quén ddi

Mot sO b phan cua

tur hat nhin dan Viét Nam

cay

Bao vé va cham soc
cay xanh




