KE HOACH GIAO DUC THANG 12

Tén gido vien: Lop NT 24-36 D1

- LUA TUOI NHA TRE 24-36 THANG - LOP NT 24-36 D1

Thoi gian/hoat dong

Tuin 1 Tun 2 Tuin 3 Tuin 4 Tuin 5
Tir 01/12 dén Tir 08/12 dén Tir 15/12 dén Tir 22/12 dén Tir 29/12 dén
05/12 12/12 1912 26/12 02/01
Hoang Thi Nhat Linh | Nguyen Thi Giang Khtc Thu Hien Hoang Thi Nhat Linh | Nguyén Thi Giang

Muc tiéu
thuc hién

Don tré

- Trao d6i v&i phyu huynh vé tinh hinh cia tré (vé stc khoe, vé tam 1y cua tré, thoi quen
cua tré)

- Tap cho tré thoi quen chao hoi 18 phép khi dén 16p.

- Moi tré vao cac goc choi.

- Choi d6 choi theo goc, nhém nho, nghe doc truyén.

- Giao duyc tre di hoc ngoan, chao hoi c6 gido 1€ phép, chao tam biét bb me, di hoc déu
- Tro chuyén Ve vé mot so rau an cli, mot sd rau an 1a, vé cac loai qua.

- Xem tranh vé cac loai rau an cil, rau an 14, vé trd choi dan gian, hoa hong, hoa cc...
- Tro chuyén vé dic diém ndi bat cta cac lol rau an 14, cac loai qua, cu, chu bd doi cta em..
+ Tré noi duge tén va mot vai dic diém ndi bat cia céc rau, cu, qua quen thudc

- Gio duc tré di hoc ngoan, 1& phép kinh trong cac chii bo doi, biét gia tri dinh dudng
cua cac loai rau, cu, qua.

Thé duc sang

Tap cac dong tac thé duc theo nhac thé duc sang
* Tap cac dong tac gom:

- Ho hép:

+ Thoi no( 4Lx2N).

- Co tay va ba vai:

+ 2 tay dua 1én cao, ha xudng( 4Lx2N).

- Co lung, co bung:

+ Quay nguoi sang 2 bén phai trai( 4Lx2N).

- Co chan:

+ Ngbi xudng, dimg 1én( 4Lx2N).

- Biéu hoa: Hai tay dua lén cao, vong qua ha xudng vong qua ngang bung (4LX2L)




Choi - tap co
chu dinh

T2

Hoat dong tao
hinh

T6 mau 14 cay
(Tiét miu)

Hoat dong tao
hinh

To6 mau qua ca
chua
(Tiét mau)

Hoat dong tao
hinh

TO6 mau ao chua
b0 doi
(Tiét mau)

Hoat dong tao
hinh

\E b()ng hoa
(Tiét mau)

Hoat dong tao
hinh

In ngdn tay tao
hinh chum nho
(Tiét mau)

Hoat dong nhan

Hoat dong nhan

Hoat dong nhan

Hoat dong nhan

Hoat dong nhan

biét biét biét biét biét

T3 , . .

Rau bap cai Cu carot Chubodoicia |Hoa hong Qua cam

em
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac

NDTT- DH : NDTT- VDTN: [NDTT- VDTN: [NDTT- DH: Bé [NDTT- DH: Qua
T4Bap cai xanh Rau cu ngon Lam chu bo déi [va hoa NDKH- TCAN:

NDKH- TCAN: [tuyét NDKH- NH:  [NDKH- TCAN: |Ai doan gidi

Di chuyén theo [NDKH- NH: Em|Chu bd ddi ngoailGiong ai day nhi

am thanh ra vuon rau dao xa

Lam quen van hoc

Lam quen van hoc

Lam quen van hoc

Lam quen van hoc

Lam quen van hoc

T5/Tho: Bép cai Tho: Ca carét [Tho: Cha bd doi [Tho: Cay dao  [Tho: Qua dua
xanh (Tré chua biét) |(Tré chua biét) |(Tré chua biét) |hau
(Tré chua biét) |(MT25) (Tré chua biét)
Van dong Van dong Van dong Van dong Van dong

T6

BTPTC: Bé¢ tap
thé thao

VDCB: Dung co
1 chan

TCVD: Bong

bong xa phong

BTPTC: Téap véi
gay

VDCB: Ném
bong vé phia
trudc

BTPTC: Tap voi
gay

VDCB: Bo chui
qua cé)ng
TCVD: Nao

minh cung vo

BTPTC: Tap voi
bong
VDCB : Bo theo
duong ngoan
ngoeco

BTPTC: Tap véi
hoa
VDCB : On Bo
theo duong
ngoan ngoco




TCVD: Troi TCVD: Bit bong[TCVD: Bit
nang- tro1 mua bay budm

Hoat dong ngoai
troi

Tuan I:

* Quan sat: Cdy hoa gidy, cdy hoa ban, cdy thién diéu, cay hanh phuc, cay hong cau.
TN: “Poan vi cia nuoc”

* TCVD: Bit bong, bong bong xa phong, méo va chim sé, bong tron to, gieo hat.

* Choi v6i d6 choi mang theo: Choi v6i bong, vong. Choi tu chon.

Tuén II:

* Quan sat: Ciy ngil gia bi, cdy sdu, cAy hoa mau don, thoi tiét. TN: “Tao bong bong tir
dau rira bat”

* TCVD: Bt chudn chudn, ciy cao co thap, ga trong vuon rau, méo va chim sé, hai qua.
* Choi v6i dd choi mang theo: Choi véi bong, vong.

* Chot tu chon.

Tuén I1I:

* Quan sat: Cay cau canh, cdy sen can, cay hoa béng, cay 1a d6. TN: " Trirng chim
trimg noi"

* TCVD: Lon cau vong, céo va tho, dudi theo bong, gieo hat, trdi nang troi mua.

* Choi v6i d6 choi mang theo: Choi véi bong, vong.

* Chot tu chon.

Tuan IV:

* Quan sat: Trang phuc cha bg do1, khu van dong, cay nha dam, vuon rau, khu tiéu canh.
* TCVD: Bit chudc tao dang, ga gay- vit kéu, cay cao co thap, méo va chim sé, bong
tron to

* Choi v6i dd choi mang theo: Choi véi bong, vong.

* Chot tu chon

- Day tré bat chudc lam gia tiéng kéu ctia mot sd con vat gan giii voi tré

Choi tap & cac goc

*Goc trong tam:
- B¢ choi v61 hinh va mau: In trang tri canh budm, dén con ga, choi vdi sach vai da vé
hinh va mau, chot tha hop, tha bong mau (tuan 1)

MT20

- Hoat dong vé6i dd vat: Xau hoa, xép hinh, giai ctru con vat, ludn day, gip hot hat tha




vao lo, tha tdm vao lo, xau xuwong ca, thyc hanh di giéy, kéo khoa 4o, cai cdi cuc ao
(tudn 2+ 4)

- Bé bé em: T4p xuc cho em an, ru em ngu, bé em... (tudn 3+5)

* (Goc van hoc:

+ Xem tranh anh, xem tranh truyén vé cac con vat, vé cha bo doi

+Xem tranh tho, truyén: Meo nhat, con voi, rong va ca, mon qua cua bé, chti ga con
+ Choi v6i con 16i, sach truyén bang vai da

* Goc HDVDV: xép duong di, xép 6 t6, xép chudng cho con vit

* Goc Am nhac: mua hét cac bai hat vé cic con vat,cha bo doi. ...

* Goc van dong: Tré lan bong, ném boéng, bo.

+ Choi cac TCVD: Nu na nu ndng, hiy bét chude, ga trong vuon rau

+ Choi voi bong, vong

- Tré choi 16ng hop, tha hinh theo mau sic xanh/do/vang theo yéu cau ctia co gido (MT20)
- Tuan 1: Thtr 4 giao luu véi 16p D2

- Tuan 2: Thir 4 giao lwu cac t6 ¢ khu van dong

- Tuan 3: Thir 4 giao luu v6i 16p NT D2

- Tuan 4: Thtr 4 tham quan vudn rau cia truong

- Tuan 5: Giao luu véi 16p D2

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

Thuc hanh: moi ¢d moi ban khi an, an tir ton, khong dua nghich, khong lam dd vai thic
an. C6 thoi quen van minh trong in ung

- Rura tay trude khi an. Noi tén mon an hang ngay, an hét xuit, nhan biét mot so thuc
pham thong thudng va loi ich ctia chiing d6i véi sire khoe, xtic miéng nudc mudi sau an.
- Biét gifr trat ty khi an, ngu.

- Nghe ké chuyén: Méo nhat, cht sdu hau dn

- Ngu du giac budi trua

Hoat dong an, ngu, v¢€ sinh ca nhan:

Tap di v¢ sinh dung noi qui dinh. (MT10)

Choi - tap budi
chiéu

Tuén I:
Thu 2:

Hudng dan tro choi méi: Kéo cua ltra x¢
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Thu 3:

Rén KNS: Mic 4o 4m khi troi lanh

Thu 4:

Gi6i1 thi¢u BH méi: Qua

Thu 5:

Tap doc tho: Rau cai bap

Thu 6:

* Biéu dién vin nghé, néu guong bé ngoan.

* Choi theo ¥ thich: D6 choi lap ghép, xau hoa, xép hinh, bip bé, choi voi bt sap, dan
Tuén II:

Thir 2: Huéng dan tro choi méi: Bit trude

Thir 3: Mic quan 4o 4m khi troi lanh (MT12)

Thir 4: Nghe bai hat mdi: Vuon cay cua ba

Thi 5: K& truyén dién cam: Chiéc 40 méi

Thtr 6: - Lién hoan van nghé, néu guong bé ngoan.

- Choi theo ¥ thich: D6 choi lap ghép, xau hoa, xép hinh, d6 choi lap nit, choi voi bat sap
Tuan I1I:

Thu 2:

On lai trd choi cii: Lon cau vong

Thu 3:

Rén KNVS: Huéng dan tré cach lau miéng sau khi in

Thu 4: ‘

Gi6i thiéu bai hat méi: O sao bé khong lac

Thu 5:

Nghe ké chuyén dién cam: Mon qua ting me

Thu 6:

* Biéu dién vin nghé, néu guong bé ngoan.

* Choi theo ¥ thich: D6 choi 1ap ghép, xau hoa, xép hinh, bip bé, choi voi bit sap, dan
Tuan IV:

Thu 2:




Thu 3:

Thu 4:

Tht 5:

Th 6:

Hudng dan tro choi méi: Cam co

Rén KNTH: Vo gidy

Nghe chuyén: Chiéc 40 méi

On lai bai hat cii: Banh chung xanh

* Biéu dién vin nghé, néu guong bé ngoan. ,
* Choi theo y thich: D6 choi lap ghép, xau hoa, xép hinh, bup bé, choi véi but sép, dan

Chiu dé - Sy kién

Bé thich an rau

gi?

Bé biét nhitng loai
qua gi?

Chu b dgi caa
em

B¢ thich hoa gi?

Qua ngot quanh

bé




