KE HOACH GIAO DUC THANG 12

Tén gido vien: Lop NT 18-24 D4

-LUA TUOI NHA TRE 12-24 THANG - LOP NT 18-24 D4

Thoi gian/hoat dong

Tuén 1 ]
Tie 01/12 dén

05/12
Pd Hanh

Tuén 2 ]
T 08/12 dén
12/12

Nguyén Nhi

Tuén 3 ]
T 15/12 dén
19/12

Pham Hién

Tuén 4 ]
T 22/12 dén
26/12

P4 Hanh

Tuén 5 ]
Tir 29/12 dén
02/01

Nguyén Nhi

Muc tiéu
thuc hién

Don tré

thich

- Trd chuyén don tré: Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sirc kho¢, hoc tap cua tré...
- Trd chuyén theo cha dé: bap cai xanh , cht bd doi ctia em, cti ca rét cac loai cay bé

Thé duc sing

- Thir 2, 4, 6: tip cac dong tac thé duc theo nhac + Baby Shark.

- Thir 3, 5, 7: tip cac dong tac thé duc theo nhac + Chicken dane.
* Tap cac dong tac gom:

- Ho hap: Ga gay( 4Lx2N).
- Co tay va ba vai: 2 tay dua sang ngang, ha xuéng( 4Lx2N).

- Co lung, co bung: Quay nguoi sang 2 bén phai trai( 4Lx2N).
- Co chan: Ngdi xubng, dung 1én( 8Lx2N).
- Biéu hoa: Hai tay mo rong, dua 1én cao rdi vong tay ngang bung hit thé ra.( 4L x 2N)

Hoat dong voi dao

Hoat dong voi do

Hoat dong véi do

Hoat dong véi do

Hoat dong voi dao

MT24

vat vat vat vat vat
T2(Xau vong Xau vong Phan biét to nho [Xau 3 -4 hinh  |Xau 3 - 4 hinh
(X4u do choi (X4u do choi  |bang dd choi tron thanh vong |tron thanh vong
Choi - tip c6 con vat mau do 3|con vat mau do 3
chu dinh — 4 con) — 4 con)
Hoat dong nhin | Hoat dng nhin | Hoat dng nhin | Hoat dong nhin | Hoat dong nhin
biet biet biet biet biet
T3 , , . .
Bap cai xanh Bap cai xanh Chu bd doi cua |Cu ca rot Cu ca rot

cm




T4

Am nhac

NH: Bip cai
xanh
TCVD: Bit
buom

Am nhac

NH: Bip cai
xanh
TCVD: Bit
buom

Am nhac

NH: Chu bdi do1
cua em

TC: Kéo cua Itra
X¢

Am nhac

NH: Cu ca 1ot
TCAN: Tai a1
tinh

Am nhac

NH: Cu ca 1ot
TCAN: Tai a1
tinh

Lam quen van hoc

Lam quen van hoc

Lam quen van hoc

Lam quen van hoc

Lam quen van hoc

Tho: Bép cai Tho: Bép cai Tho: Cht bd ddi [Tho: Cu cardt [Tho: Cu ca rot
TSixanh xanh cua em ( Da sb tré chua |( Da sb tré chua

(Tréedabiét) |(Trédabiét) |( Da s tré chua |[biét) biét)

(MT24) biét)
Van dong Van dong Van dong Van dong Van dong

VDCB: Buoc |[VDCB: Budéc |[VDCB: Bo VDCB: Bat tai  [VDCB: Bt tai
Té6lqua vat can qua vat can mang vat trén chd chd

TCVD: Bét cao [TCVD: Bit cao lung TCVD: Conbo [TCVD: Con bo

cao cao TCVD: Bong |dua dura

bong xa phong

Hoat dong ngoai
troi

Quan sat c6 chu dich: i dao, tam nrfmg
- T6 chire céc trd choi véan dong: Bit cao cao , bong bong xa phong, con bo dura,
- Choi tu do: Choi cau truot, du quay, xich du, vong, phan .

Choi tap & cac goc

* Goc trong tam

- Tuan 1,2: Hoat dong véi dd vat: Tré biét xép hinh.Tré biét xau vong, biét phan biét to
nho bang do choi, xau 3-4 hinh thanh vong.
+ Chuan bi: PO choi hoa,qud, hat cac mau.
+ K§ nang: Rén tré 1y cac bong hoa, qua, hat xau lai v6i nhau thanh vong hoa.
- Tuan 3,4: Goc hinh va mau: Tré biét xép hinh tuong tng vao ding hinh

+ Chuén bi: Tranh doan tau,

+ K ning: Rén k¥ nang xép hinh.
- BE EM: Tré choi bé em, ru em ngu, xuc cho em an, chai toc, lau mét, mac quﬁn 40, tO




chtre sinh nhat cho em, cho em bé di choi.

- VAN BONG: Chuyén bong véi ¢ ...

- BE CHOI VOI HINH VA MAU: T6 mau tranh, nin theo y thich, lam dd dung dd choi...

- Tham gia hoat dong phong chirc nang theo lich phan cong ctia nha truong:

+ Thir 4 Tuan 1 tham gia hoat dong tai phong thé chat 2( Cho tré tap yoga cac dong tac
co ban).

+ Thir 3 tuan 2 tham gia hoat dong tai phong nghé thuat 2(Tao hinh).

+ Thir 6 Tuan 3 tham gia hoat dong tai phong thé chat 1( Khu vui choi lién hoan).

+ Thir 6 tuan 4 tham gia hoat dong tai phong khong gian sach

+Thir 3 tudn 5 tham gia hoat dong tai phong thé chat 2 ( Cho tré tap yoga cac dong tac
co ban).

- Day tré chon t6 mau dd vat c6 mau xanh, do

Hoat dong géc:

Day tré hiéu duogc tir "khong" : ding hanh dong khi nghe "Khong duoc 1dy " ; "Khéng
dugc so !"... (MT21)

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

* (10 an:

- Rén cho tré k§ nang 1ay ghé vé ban an, ty x(c n va tip cho tré dn com va cac loai
thirc an khac nhau.

- Day tré biét m&i c6 mai ban trude khi an.

- Tap cho tré nodi tén cac loai mon an ma tré dugce an.

- Gi4o duc hanh vi vin minh trong in udng.

* Gid ngi: Luyén thoi quen ngu 1 gidc trua.

* V¢ sinh:

- Tap néi v6i ngudi 16n khi c6 nhu cau an, ngu, vé sinh.

- Tap di v¢ sinh ding noi qui dinh.

- Phéi hop cung phy huynh, y té nha truong cham séc strc khoé cho treé.

- Pam bao cac hoat dong CS-ND-GD tré trong ngay giup tré phat trién toan dién

Choi - tap budi
chiéu

* Thir 2: Huéng ddn TC méi : Lan bdng cung cd, thay doi huéng di theo hiéu 1énh , Tc
gieo hat , con rua

- Thir 3: Rén k¥ ning sdng:




Chuyén vt thé tir cdc c¢6 quai sang cbe co quai. Chuyen bong bang kep

-Thut 5: Nghe ¢6 doc lai bai tho va truyén: , Cu ca rot, Bip cai xanh, cha bo doi cua em
- Thur 4: Cho tré nghe lai cac bai hat: Bap cai xanh , cu ca rot , chi bo doi ctia em

- Thir 6: Biéu dién lién hoan vin nghé

- Biét tranh mot s6 vat dung, noi nguy hiém ( phich nudc néng, ban 13, bép dang dun...)
khi duoc nhac nha. (MT12)

o A ‘n L. L . Chu b0 dgi caa . N A v o A
Chu deé - Sy kién  [Bap cai xanh Bap cai xanh em Cu ca rot Cu ca rot




