KE HOACH GIAO DUC THANG 12 - LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP MGL Al

Tén gido vién: Lop MGL Al

Tuén 1 Tuén 2 Tun 3 Tuén 4 Tun 5
Thoi gian/hoat Tir 01/12 dén Tir 08/12 dén Tir 15/12 dén Tir 22/12 dén Tir 29/12 dén | Muc tiéu
dong 05/12 12/12 19/12 126/12 02/01 thye hién
Nguyen Kim Oanh Tran Thi Thao Nguyén Kim Oanh Tran Thi Thao Nguyén Kim Oanh

Poén tré, thé duc
sang

* C6 don tré: quan tam dén sirc khoe cua tré; nhic tré cach sir dung mot s6 tir chao hoi
va tir 18 phép phi hop tinh hubng; thuc hién ding cac né nép dau gio khi dén 16p.

- C6 nhac tré chao bd me, chao ¢b va cat d6 dung cua tré dung noi quy dinh.

* Tap thé duc theo nhac chung cia truong:

- Tré thuc hién dtung cac dong tac cua bai thé duc theo nhip ban nhac/ bai hat. Bat dau
va két thiic dong tac dung nhip

- Pi vong tron trén nén nhac “Moi 1én tau lira”

- Trong dong:

+ H6 hap: Hit vao — tho ra

+ Tay: Hai tay dua trudc — gio 1én cao

+ Bung — luon: , Xoay nguoi sang 2 bén

+ Chan: Budc 1 chan 1én trudc, khuyu goi

+ Bat: Bat chum tach chéan tai chd

- Tap dan vii theo nhac bai “ Nbi vong tay Ion”

- Véan dong do1 hinh vong tron “ Nao ta cung nhay”

- Hoi tinh: Di nhe nhang vao 16p

* C6 don tré: quan tam dén stc khoe cua tré; nhac tré cach sir dung mot s6 tir chao hoi
va tir 18 phép phi hop tinh hudng; thuc hién dang cac né nép dau gio khi dén 16p.

- C6 nhic tré chao bd me, chao cd va cat d6 ding cua tré dang noi quy dinh.

* Tap thé duc theo nhac chung cua truong:

- Tré thuc hién ding cac dong tac cua bai thé duc theo nhip ban nhac/ bai hat. Bat dau

va két thlic dong tac dung nhip




- Bi vong tron trén nén nhac “Moi 18n tau lira”

- Trong dong:

+ H6 hap: Hit vao — tho ra

+ Tay: Hai tay dua trudc — gio 1én cao

+ Bung — luon: , Xoay ngudi sang 2 bén

+ Chan: Budc 1 chan 1én trudc, khuyu goi

+ Bat: Bat chum tach chan tai chd

- Tap dan vii theo nhac bai “ N4i vong tay Ion”

- Van dong do1 hinh vong tron ““ Nao ta cung nhay”
- Hoi tinh: Di nhe nhang vao 16p

Tro chuyén

- Trd chuyén véi tré vé nép séng van minh thanh lich, vé ngay nghi cua tré. Long ghép
GDNSTLVM bai 13: Vui choi doan két

- Trao d6i vé viéc thuc hién noi quy caa Ip, tro chuyén vé thir, ngay, thang; diém danh
nhing ban chua dén lop...

- Trd chuyén vé khéng khi, cac hoat dong vui choi ngay 18 ki niém thanh lap quan doi
nhan dan Viét nam 22/12, blet on yéu quy cac chi bo doi bao vé dat nuéc

- Tro chuyén vai tre vé céc loai rau, ca qua vé tén goi dic diém, cach trong cdy : y nghia
cua Viéc trong cay, cach trong va chim soc cay xanh nhu thé nao....GD tré tréng nhiéu
loai cay xanh, cham soc cdy dé cay phat trién tot, lén nhanh.

- Trd chuyén vé quaé trinh phat trién cua cdy: cay lon 1én nhu thé ndo, cac qua trinh phét
trién cia cay, biét cach trong va cham soc cdy.. .

- Trd chuyén vé loi ich caa cay xanh: tén goi, dic diém, ich loi caa cay xanh vai sic
khoé con ngudi. GD tré trong nhiéu loai cdy xanh dé tao bong mat, khong khi trong
lanh, chéng thién tai 1d lut, dugc an rau, ci, qua ngot...

- Tre st dung cac tir: cam on, xin 16i, xin phép, thua, da, vang... phu hop Vi tinh
huong. (MT62)

- Biét biéu 16 cam xuc: vui, budn, so hai, tic gian, ngac nhién, xau ho. (MT79)

MT62,
MT79




Hoat dong hoc

Viin hoc Am nhac Viin hoc Am nhac Viin hoc

Truyén:Qua bau [DH: Anh ndng  [Tho: Cha bo d6i -NDTT VDTTC Truyén: Cay tre
T2ftién , danvacay rau  hanh quan trong [Em yéu cay xanhtrdm dot

(Tiet: Daso tr¢  [TC: Ngheam  jmua , - NDKH: Ly cay ( Da so tré chua

chua biét) thanh doan tén  |(Tiet: Da so tre  [xanh (MT97)  biet)

nhac cu chua biét)
Kham phéa Kham phéa Kham pha Kham pha Kham phé

T3[Phan loai qua  [Phén loai rau Chu bd doi hai Ql{é trinh phat Thyc vat véi doi

(MT54) (MT27) quén trién cua cay song

(Steam)

Lam quen véi toan

Lam quen véi todn

Lam quen véi todn

Lam quen véi todn

Lam quen véi todn

MT54,
MT27,
MT105,
MT97,
MT104

Sap xép d6 dai  [Pém, nhan biét [Tach, gop trong [Day tré thao tac [Day tré do do dai
Talcua 3 dbi tuong ) luong va chit [pham vi 7 do d6 dai 1 ddi  |cac dbi tuong
sO trong pham vi tugng bang 1 bang 1 don vi do
7 don vi do
(STEAM)
Lam quen chir viét|Lam quen chir viét|Lam quen chir viét|Lam quen chir viét|Lam quen chir viét
Tap to chif cai: 1, [Tro choi vt chit [Tap to chir cai b, [Tap to chit cai:  [Lam quen chir
T5it, € e, 6 1,tcC d, d b,d,d cai: h,k
(Baitrang 6)  |( Bai trang 7) (Baitrang8)  |(Chiéu luyén
phat am bai trang
9
Hoat dong tao Phat trién van Hoat dong tao Phat trién van Hoat dong tao
hinh dong hinh dong hinh
T6 q
Phat trién van  [Lam qua tang |- VDCB: Ném  |[Nan mam ngli

dong

chu b doi

xa bang 1 tay

qua (MT104)




Hoat dong ngoai
troi

V& vuon cay an [VDCB: Tréo lén [(Ung dung - TC: Chay tiép
qua xudng thang STEAM) Ty
(D8 tai) TC: Ném bong |(MT105)

vao 1o
Tuan | MT84,
Quan sat thoi tiét; Quan sat vuon hoa cai; Quan sat tiéu canh vuon hoa; Quan sat vuon [MT21,
rau; Thi nghiém: Trang séng trimng chin MT26

* TCVD: Kéo co; Cudp co; Chuyén bong qua dau; Cao va tho, Bip mét bét dé

* HDLD: Nhat 14 vang roi, nhat co Iuéng rau, tudi nudc cho cay, cham soc cay vuon
rau

- Choi tu do: Choi cac db choi ngoai troi, choi vai phan, vong, 14 cay, cét...

Tuan Il

* HDCMBD:Trai nghiém gieo hat, trong cay; Quan sat cdy hoa clic; Quan sat vudn rau su
hao; Quan sat cay hoa ban tim

*TCVD: Méo dudi chudt; Cao va tho; Cho soi xau tinh; Tim ban than; Tung bong

* HDGL: Giao luu voi l6p A4 (Long ghép giéo duc nép séng TLVM Bai 16: Vui choi
sang tao)

- Choi tu do: Choi cac dd choi ngoai troi, choi voi phan, vong, 14 cay, cat, ...

- Tré manh dan, chi dong bay té va thé hién tinh yéu thuong véi moi ngudi va su vat
hién twong xung quanh phi hop thoi diém, hoan canh (MT84)

Tuan Il

*HPCMB: Tham quan phong Steam va phong thu vién; Quan sat cay hoa hong; Quan
sat cdy hoa dong tién; Thi nghiém: Tan va khong tan trong nudc, cay 16n 1én nhu thé
nao

*TCVD: Méo dudi chudt; Kéo co; Cudp co; Banh xe quay; Rong ran 1én may

* HDLD: Nhat 14 cy xung quanh san truong

- Choi tu do: Choi cac dd choi ngoai troi, choi véi phan, vong, ném bong, ném vong ...
- Tré phéi hop céac giac quan dé quan sat, xem xét va thao luan vé sy vat, hién tuong
nhu sir dung céc giac quan khac nhau dé xem xét 14, hoa, qua... va thao luan vé dac
diém caa ddi twong. (MT21)




Tuan IV

* HDCMBPD: Quan sat cdy thong; Quan sat vuon rau cai; Quan sat cay lan ho diép; Quan
sat cdy hoa huéng duong; Thi nghiém: Cau vong sita

* HPGL: Giao luu véi 16p B1 (Long ghép gi4o duc nép séng TLVM Bai 16: Vui choi
sang tao)

* TCVD: Ché s6i xau tinh, Bit mat bat dé, Troi nang troi mua, Cudp ¢, tung bong.

- Choi tu do: Choi cac dd choi ngoai troi, vong, bong, cat, nudc, da ...

- Giai quyét van dé don gian bang cac cach khac nhau (MT26)

Tuan V

* HDCMBD:Trai nghiém gieo hat, trong cay; Quan sat cdy hoa clic; Quan sat vudn rau su
hao; Quan sat cay hoa ban tim

*TCVD: Méo dudi chuot; Céo va tho; Ché sdi xau tinh; Tim ban than; Tung bong

* Choi tu do: Choi cac do choi ngoai troi, vong, bong, di ca kheo.

Hoat dong choi
goc

* GOcC trong tam:

- Tuan I: V&, 1am céc loai qua tir nhitng nguyén vat liéu sin cé (Steam)

- Tuan I1: Xay dung vuon rau nha bé

- Tuan 111: Vg, cat dan tranh chd bo doi

- Tuan 1V: Xay dung cdng vién cay xanh

- Tuan V: Nan céc loai rau, ca, qua

- Gia dinh: Bi siéu thi mua sim, nau cac mon an ché bién céc loai rau, ci, qua, cac loai
d6 choi dip 18 hoi, ...

- Ban hang: Ban céac d6 choi, cac loai cdy, rau, hoa, qua dung cy trong va chim soc cay,
hoa...

* GOc hoc tap:

- Tao hinh co ban bang cic cach khac nhau: cang day chun, ndi cham, xép que, xép hot
hat...,

- In, t6, d0, trang tri cac chit cai dd hoc: h, k, b, d, d. Tré biét t, dd cac nét chir, sao
chép mot sé ki hiéu, chir cai, tén caa minh.

- Tap ké lai truyén da hoc. Xem séch bao, tap chi vé cac loai cay, hoa, qua, ich loi cua
cay xanh, quéa trinh phat trién cua cay, ngay 1é hoi truyén théng cac tro choi dan gian. ..

MT85




- Tré biét doc sach tir trai sang phai tir trén xudng dudi.

Dém, nhan biét s lugng trong pham vi 7; tach gop trong pham vi 7 ; choi cac tro choi
toan.

* GOC nghé thuat:

- Bé hét, biéu dién cac bai hat bé yéu thich, hat: Qua, em yéu cay xanh, bau va bi...

- V&, cét dan cac loai rau, cdy, ci qua tao thanh céc bo suu tap. Lya chon cic nguyén
vat liéu tao hinh, vat liéu thién nhién dé tao ra san pham.

* Goc kham pha: Lam thi nghiém véi nuée, giéo hat va theo ddi qua trinh phat trién cua
cay

- Goc thyc hanh cudc sdng: Reén tré ky nang tét toc, gap 4o khoac, kéo khda, cai clc...
- Goc thién nhién: Cham soc cdy, gieo hat va theo ddi qua trinh phat trién cua hat

- Thuc hién dugc mot s6 quy dinh ¢ 16p, gia dinh va noi cong cong: Sau khi choi cat do
choi vao noi quy dinh, khdng 1am 6n noi cong cong, vang loi ong ba, bé me, anh chi,
muén di choi phai xin phép. (M T85)

* Hoat dong thay thé:

Tuan |: Tht 2 thay thé hoat dong goc bang hoat dong lao dong: Lau Ia cay goc thién
nhién, tiéu canh

Tuan I1: Thir 2 thay thé hoat dong goc bang hoat dong giao luu: Giao luu véi 16p A4
Tuan I11: Th 2 thay thé hoat dong goc bang hoat dong giao luu: Giao luu dan vii gita
C4C t6 trong 16p

Tuan IV: Tht 3 giao luu vai l6p C3, Thir 4 thay thé hoat dong goc bang hoat dong giao
luu: Giao luu véi lop Bl

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét: an nhiéu loai thtrc an, an chin, udng nudc dun soéi dé khoe manh; ubng nhiéu
nudc ngot, nude co gas, an nhidu dd ngot dé béo phi khong cd lgi cho stc khoe.
(MT10)

- Tré ¢c6 mot sb hanh vi va thdi quen tot trong vé sinh, phong bénh: Vé sinh ring miéng:
sau khi an hodc trude khi di ngt, séng nga day; Ra nang d6i mii; di tit, mac 40 am khi
troi lanh; No6i voi nguoi 16n khi bi dau, chay mau hoic sot; Che miéng khi ho, hit hoi;

Pi vé sinh dang noi quy dinh; Bo rac dung noi qui dinh; khéng nho bay ra 16p. (MT14)

MT10,
MT14,
MT1/




- Rura tay trude khi an. N6i tén mon dn hang ngay, an hét xuat, nhan biét mot sé thuc
pham théng thuong va ich loi cua chiing ddi véi sic khoe, xic miéng nudc mudi sau an.
Biét giir trat tu khi 4n, ngi.

- Nghe ké chuyén: Cay tre trim dt, qua tao cua ai, nho cu cai

- Poc tho: B em 14 linh bién

- Day hat: 6 qua, mau hoa, Ba em 1a bo doi Hai Quan

* Hoat dong giao luu:

- Tha 4 tuan IV giao luu an nga véi lép MGB C3

- Tré nhan biét dugc nguy co khong an toan khi an ung va phong tranh: Biét cuoi dua
trong khi an, udng hoic khi in cac loai qua c6 hat dé bi hoc sac; Biét khong tu y ubng
thudc; Biét an thic dn ¢6 mui 6i; an 14, qua la dé bi ngd doc; udng ruou, bia, ca phé, hat
thudc 14 khong tot cho stc khoé. (MT17)

Hoat dong chiéu

Tuan I:

- Thir 2: HPTC: Gido duc nép séng TLVM Bai 11: Trang phuc gon gang, sach s&
- Thir 3: Rén KNS: Cét cu qua

- Tht 4: Hoc vo BLQVT bai trang 19

-Tht 5: On chitcaiu, u, e, &,1,t, ¢

- Thtr 6: Biéu dién vin nghé - néu guong bé ngoan

Tuan IlI:

- Thr 2: Ren KNS: K¥ nang quét nha, hoét rac (Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc)
- Thir 3: Rén KN TH: Cit déan hoa

- Thtr 4: On Bém, nhan biét s6 luong va chit s6 trong pham vi 7

- Tha 5: On chir cai: b,d,d

- Tha 6: Biéu dién vian nghé - néu guong bé ngoan

Tuan IlI:
- Thtr 2: HDTC: Gi4o duc nép séng TLVM Bai 12: Lua chon trang phuc pht hop

- Thtr 3: Rén KNS: Tiét kiém trong sinh hoat (M T95)

MT95




- Thu 4: Hoc vo TCHT: Bai trang 4
- Tha 5: On chﬁ:~céi da hoc
- Tha 6: Biéu dién van nghé - néu guong bé ngoan

Tuan IV:

- Thir 2: Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc

- Thir 3: Rén KN TH: V& céc loai rau, ca, qua (Dé tai)
- Thtr 4: On thao tac do d6 dai

- Tha 5: On chit cai b,d,d

- Thtr 6: Biéu dién vin nghé - néu guong bé ngoan

Tuan V:

- Thir 2:HDTC GDNSTLVM bai 13: Vui choi doan két

- Thtr 3: Rén KNVD: Lian bong bang 2 tay va di theo bong
- Thir 4: Hoc vo TCHT: Bai trang 21

- Thr 5: Luyén phat am bai trang 9 Vo BLQCCCV

- Thtr 6: Biéu dién vian nghé - néu guong bé ngoan

Chi dé - Su kién

Bé chao don ngay|Cay 16n [én nhu

Phan loai qua Phan loai rau TLODND 22/12 [thé nio

Lot ich cua cay
xanh




