KE HOACH GIAO DUC THANG 12 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP MGN B1

sang

Bai tap phat trién chung:

+ Ho hép: Théi no, thdi bong, ga gay

+ Tay: Hai tay dua ngang- gﬁp sau gay. Tay dua trudc lén cao.

+ Bung: Dimg ctii ngudi ve phia trude. Quay ngudi sang trdi, sang phai.

+ Chan: Ding, mdt chan dua lén trude, khuyu goi. DBimg 1 chan néng cao - gap gbi
+ Bat: Bat nhay tai chd. Bat tién phia truée

- Tap dan vii theo nhac bai Banana chacha

- Khiéu vii giao luu theo nhac bai Echoclo

- Hbi tinh: T4p theo nhac bai Silent night: di theo hang vao 16p

Tuén 1 Tuin 2 Tuin 3 Tuin 4 Muc tid
Thoi gian/hoat dong | Tir 02/12 dén 06/12 | Tir 09/12 dén 13/12 | Tirl6/12dén20/12 | Tir23/12 dén27/12 | L |‘l'.°.“
Khic Thu Hién Nguyén Minh Chuyén Khic Thu Hién Nguyén Minh Chuyén tigehign
- C6 don tré: Quan tdm dén sirc khoe cua tré, quan sat nhic nhé tré sir dung mot s tir chao hoi va
1& phép, xin 15i, cam on phi hop tinh hudng, thuc hién ding né nép, 14y cit db dung ding noi quy
dinh. (MT78)
* Tép thé duc theo nhac chung cta truong:
- Khai dong: Theo nhac bai: Let's talk about aman:
- Di vong tron theo nhac bai: Doremi: Di két hop cac kiéu chn, tap thé duc theo nhac két hop voi
no, vong, gy
- Trong dong: Tap theo nhac bai: Kia chi éch con, Con cao cao, Hai con thin lan con, Pan ga con,
x sy Dan ga trong san:
Don tré, the duc 3 MT78

Tro chuyén

- Ké tén, dic dlem ich lgi, thirc &n cia mt s dong vét song trong gia dinh

- Tro chuyén vé dong vat dudi nude, mét sb loai chim. Tro chuyen vé dong vat trong rimg. Mot s6
loai con trung, Cac loai bo sat, con vt bidt lam xiéc: Trong gia dinh con ¢6 nudi con vat gi? Con
vat d6 an thue an gi? Co dac diém gi?

- Tro chuyen vé ngay thanh lap quan doi nhén dan Viét Nam, vé cc chi bd doi: trang phuc, tén

20i, cong viéc, dung cu,.

- Trd chuyén vé tht, ngay, thang; diém danh nhiing ban chua dén lorp




Van hoc

Vin hoc Vin hoc Vin hQ? . b 4 .
T2}- Tho Cé ngu & dau. - Truyén: Ba chi buém [Tho: Chu b6 doi hanh |- T}}o. Ch]g.’;:?mh Bong
(Tré chua biét) (Tré chua biét) quan trong mua (Tré chua bie

Phat trién van djng
- VDCB: Bét nhay tir

Phit trién van dong
- VDCB: Chay theo

Phat trién van dong
- VDCB: Tréo lén

Phét trién vin djng
- VDCB: Ném xa bang

Tuén 2:

duong

* Choi tu do: Choi & vudn cb tich

* HDCMD: Qs hinh anh: con sur tir, con chudn

, khu van dong, v& phan, choi véi bong, vong

chuén, con buém. Thi nghiém pha nudc véi muéi,

T3|trén cao xudng 30 - duong dic dic xubng 5 giong thang- |2 tay : b
35cm - TCVD: Cao va Thé  |Chay cham 80m - TCVD: Méo dudi
- TCVD: Ai ném xa chudt
Kham pha Kham pha Kham pha Khim pha
T4|Nhing con vét séng - Vong doi clla buém |- Ngay thanh 18p quan | Dy 4n: Lam cdi to MT24,
Hoat dong hoc dudi nuéc (MT24) d6i nhan dan Viét Nam [chim (Tiét 1) IMT87,
Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan MT89
T5/So sanh chiéu rong cua [Phén biét hinh tron, Phén biét hinh vuéng, [- Cung co dém dén S,
3 dbi twong hinh tam giac hinh chir nhat nhan biét s 5
Am nhac Hoat dong tao hinh Am nhac Hoat dong tao hinh
- NDTT: Day VD: Baby|- V& con trung - NDTT: DH: Chau Du 4n: Lam ci td chim
shark (Tiet de tai) thuong chu bd doi (Tiét 2) (MT89)
T6|- NDKH: TC: VD theo - NDKH: NH: Mau 4o
nhac chi bo doi
- TC: Nghe giai diéu
dodn tén bai hat (MT87)
Tuén 1:
* HDCMD: Quan sat con c4, gs con cua, gs con tdm, gs con éc. Thi nghiém cay dugc tudi nudc,
cdy khéng dugc tudi nude, thi nghiém véi nuée va mau (Tuén 1) (MT23)
Hoat djng ngodi * TCVD: Co bét éch, Ché s x4u tinh, Kéo co, By chudt
o * HDGL: Lép B2 MT23




: TCVD: Déi ban tét, Bay chudt, Nhay bao bé, Cao va tho
HD: Di dao quanh san truong

i"rChor; tw do: Choi & vudn cb tich, khu véan dong, vé phan, choi véi bong, vong
uan

* HDCMB: QS thai tiét, Qs hinh anh: trang phuc chii bo déi, db dung, cong viéc. Thi nghiém 1¢
X04y.

" [* TCVD: Bay chugt, Nhay bao bd, Céo va thd, Méo va chim sé

* HDGL: Lép Al

i Chm tu do: Choi & vudn cd tich, khu van déng, v& phan, choi véi bong, vong

Tuén 4:

* HDCMBD: Quan sat: thoi tiét, hinh anh Chim bd cau, hinh anh con vet, hinh anh con ga

* TCVD: Méo va chim sé, Méo dudi chudt, Kéo co, Chuyén béng

* HDGL: Lop C3

* Choi tu do: Choi & vudn ¢ tich, khu van dong, v& phan, choi véi béng, vong. Pdng dao: Bi cu
di quan

Hoat dong choi géc

* Goc trong tam: Lam con rua tir dia gidy (T1); Gap con budm tir gidy mau (T2); Xay dung doanh
trai by doi (T3); Xay vudn béach thu (T4)

* Goc phén vai: - Gia dinh: di cho, nau &n

- Ban hang: ban db an cho con vt, qua tang; siéu thi.

* Goc hoc tap: Tép in chir cai, s6. Tao hinh co ban béng cac céch khdc nhau: cang déy chun, ndi
cham. Gop 2 nhém trong pham vi 5, dém va néi két qua. - Dém xéc dinh sé luong trén nhém asi

tuong trong pham vi 10.

* Géc van hoc: Xem séch truyén. Tré xem séch va md ta hanh dong clia céc nhén vat, ké truyén
theo tranh, day tho: Ech con hoc bai. Xem hinh anh va Nhan ra ki hi¢u thong thuong trong cudc
song: nha vé sinh, cém lira, noi nguy hiém,..

* Tha 4 tuan 1 thay the hoat dong goc bang HD Giao luu B2

Thu 4 tuan 2 thay thé hoat dong goc bang HDGL: bi dao quanh san truong

Thu 4 tuan 3 thay thé hoat dong géc bang HDGL: Giao luu Al

Thi 4 tuin 4 thay thé hoat dong géc bang HDGL: Ldp C3

* Goc cam nhan: Tré tu cam nhén sy mém mai, dap, nhén, chua, min, ngot ciia cc dd vat: bong,

tuong dén 9, 10. So sanh s6 lugng 2 nhém d6i tuong trong pham vi 9. So sanh s6 luong 2 nhém ddi
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6ng hut, duong, mubi,.

* Goc nghé thuat: Cit, gap, dan con ga. Xé, dan Viy ca. To nét va t6 mau con ca.. In ban tay tao
hinh con vét. T, v&, nin cac con vat. Hat cac bai hat vé con vat: Pan ga trong sén, Chu ga chu vit,
D6 ban, Con chim Vanh Khuyén, That 1 hay, C4 van boi, Con cua, Con chudn chudn, Chj ong nau
va em bé,..

* GOc thién nhién: cham soc cdy, goi tén cay.

* Géc KNS: Day tré biét goi ngudi gitp khi can thiét. Cach vét nuéc cam. Céch lau Ia cay. Tré biét
tét tdc, budc day glay, tu cai, coi cuc

Tré biét st dung ki hiéu ' 'viét": tén, lam vé tau, thiép chiic mimng,... (MT67)

Tré biét ké chuyén c6 mo dau, ket thuc (MT59)

Tré thé hién mot sé hidu biét vé dbi tuong qua hoat dong choi, am nhac va tao hinh...khi tham gia
choi HP goc (MT28)

Hoat djng én, ngi,
vé sinh

- Thir 4 tudn | giao lru v6i 16p B2
- Thi 4 tuan 3 giao luu v6i 16p Al

- Tha 4 tuan 4 giao luu véi l6p C3
- Co mét s6 hanh vi tot trong vé sinh, phong bénh khi dugc nhéc nhé: V& sinh ring miéng, doi mii

khi ra ning, mic 4o Am, di tat khi troi lanh. Di dép, gidy khi di hoc, rira tay béng xa phong, di vé
sinh diing noi quy dinh, sir dung a6 dung vé sinh dung céch, bo réc ding noi quy dinh

- Noi tén mén an hang ngay va dang che bién don gian: rau c6 thé lugc, nau canh; thit ¢6 thé ludc,
rén, kho; gao néu com, nau chdo... Biét an dé cao 16n, khoé manh, théng minh va biét an nhiéu loai
thirc &n khac nhau dé c6 du chét dinh dudng

- C6 mot so hanh vi tét trong an udng: M&i 0, moi ban khi &n; &n tir ton, nhai ki. Chdp nhan an rau
va an nhidu loai thirc &n khéc nhau...Khéng udng nuéc 13. Lau miéng sau khi an

- NH: Ga gay. Ké chuyén: Rua con tim nha, Béc si chim

- Tu cAm bat, thia xac an gon gang, khong roi vi, db thirc an

Tré nhan biét duge mot so thuc pham cting nhém: - Thit, ¢4, ...c6 nhiéu chat dam. - Rau, qua chin
co nhleu vitamin (MT8)

Tré b1et str dung cdc tir moi ¢, moi ban, cam on, xin 18i trong giao t1ep (MTé61)

Tré biét xép hang, chy dén luot khi dugc nhéc nhé (MT80)

MTS,

MT13

MT61,
IMTS0,




Tré c6 mot s6 hanh vi tét trong n udng;
- Mai ¢, moi ban khi an, an tir tdn, nhai ky.

- Khong uéng nudc 1a (MT13)

- Chap nhén an rau, an nhiéu loai thirc in khac nhau.

Hoat dong chidu

*Tuén 1:

Rén KNTH: Té nét, t6 méu con cé
Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc
Day tré KN: Khéng nén ma ctra cho nguoi la
- Lam vo TCHT Bai 15

INéu guong BN. Lién hoan VN
*Tuén 2:

DH: Con chudn chudn

Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc
Day k¥ nang goi ngudi gitup d& khi can
- Lam vé TCHT Bai 16

Néu guong BN. Lién hoan VN
*Tuan 3:

TH: Gép cay thong

Lao ddng truc nhét vé sinh 16p hoc
Day tré cach lau 14 cay

- Lam vo TCHT bai 19

INéu guong BN. Lién hoan VN
*Tuén 4:

DH: That 1a hay

Lao dong truc nhat vé siph 16p hoc
Day tré cach ci tat, di tat

- Lam vé TCHT Bai 20

INéu guong BN. Lién hoan VN

Chii dé - Sur kién

Con vit séng dudi nuéc Nhitng con cén tring

Ngay Quén dgi nhan
dan Viét Nam

Céc loai chim
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PANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
- Xay dung ké hoach thang dy du céc ndi dung, pht hop ltra tudi cua tré
- Soan bai cac hoat dong ddy dii, dim bao phuong phép hinh thic t6 chirc, cé sy déi mdi sang tao.

Ban giam hiéu Khoi truomg Gido vién

o FO2D o

Nguyén Minh Chuyén Khiic Thu Hién




