KE HOACH GIAO DUC THANG 12 - LUA TUOI NHA TRE 12-24 THANG - LOP NT 18-24 D4

trong gia dinh, séng dudi nude.
-Day tré bat trude hanh dong don gian cua ngudi than

Tuén 1 Tuan 2 Tuin 3 Tuan 4 I
Thoi gian/hoat dong| Tir 02/12 dén 06/12 | Tir 0912 dén 13/12 | Tir 16912 dén 20/12 | Tir 23/12 dén 27712 | M1U© tic
Pham Hién P4 Hanh Phzm Hién P4 Hanh Fhigre Inign
- Tro chuyén dén tré: Trao dbi v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoé, hoc tap cua tré...
Don tré - Trd chuyén theo chu dé: Ca vang boi, Thé con xinh dep. Xem sach vé cac con Vit sdng

Thé duc sang

- Thir 2, 4, 6: tdp cac dong tac thé duc theo nhac + Baby Shark.

- Thi 3, 5, 7: tp cac dong tac thé duc theo nhac + Chicken dane.
* Tap cac dong tac gém:

- H6 hép: Ga gay( 4Lx2N).
- Co tay va ba vai: 2 tay dua sang ngang, ha xudng( 4Lx2N).

- Co lung, co bung: Quay nguoi sang 2 bén phai trai( 4Lx2N).
- Co chan: Ngbi xubng, dimg 1én( 8Lx2N).
- Piéu hoa: Hai tay md& rong, dua Ién cao roi vong tay ngang bung hit thé ra.( 4L x 2N)

Hoat ddng véi db vat|Hoat dgng véi do vat|Hoat dgng véi do vat|Hoat dgng véi do vat
T2| Théoldp3—416ng | Théoldp3-4hdp | Xau cii cardt cho tho | Xau ci ca rét cho tho
Hoat dong nhén biét | Hoat dong nhan biét | Hoat ddng nhin biét | Hoat dong nhin biét
Choi-tipes (T3 Con c4 Con c& (MT31) Con thé Con thé MT7,
chi dinh _ . = . MT31
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
- NH: Ca vang boi - NH: Ca vang boi - NH: Chu thé con - NH: Cht tho con
a8 TC: Bét chudc tiéng | - TC: Bit chudc tiéng | -TC: Kéo cua lira xé | -TC: Kéo cua lira xé
kéu cua con vat kéu cuia con vat
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Lam quen vin hoe | Lam quen vin hoc Lam quen vin hoc | Lam quen van hoc
Tho: Con cé vang Tho: Con cé vang | Truyén: Chi tho tinh | Truyén: Ch tho tinh
TS| (Dasé tré chuabiét) | ( Tré da biét) khon khon
( Da sb tré chua biét ( Tré da biét)
Vin dgng Vin dong Vin dong Van dong
VDCB: Ném béng vé |- VDCB: Ném bong vé|- VPCB: Bo mang vét|- VDCB: Bo mang vat
T6 phia trudc phia trudc trén lung trén lung
-TC: Chi chi chanh | - TC: Chi chi chanh | - TCVD: Bong béng | - TCVD: Bong bong
chanh chanh xa phong xa phong

Hoat dong ngoai
troi

- Quan sét c6 chu dich: Di dao tdm :wsm

- T4 chirc cac trd choi van dong: Cho soi xAu tinh; Chudn chudn ‘bay; Ga trong vudn rau; Bit
bong; Bong tron to; Troi néng trdi mua; Méo va chim sé; Bip mit bt dé; Con bo dira.

- Choi ty do: Choi cau truot, du quay, xich du, vong, phin .

- Tuan 4: Tham gia khong gian sang tao

- Cho tré quan sat khu van dong, vuon rau ciia nha truon, d6 choi ngoai mmz truong.

Choi tap 6 cac goc

Day tré bt trudc hanh dong don gian clia ngudi than: t&m cho vé, mic quan 4o hay xic cho
em an... (MT16)

* Goc trong tam:

- Tuén 1,2: Goc bé choi véi hinh va mau.

4+ Chuén bi: Tranh ghép, cac hinh vudng, tron..

+ K§ nang: Rén tré cach tim va ghép hinh phu :oﬁ i

-Tuan 3,4: Hoat déng voi dd vat. Tré 1ap ghép.

-+ Chuén bi: D6 choi _mv m:oc

+ K nang: Ren tré _3\ cac miéng dd choi dé ghép vao nhau.

- BE EM: Tré choi bé em, ru em ngu, xtc cho em #n, chai toc, lau mit...
- VAN @OZQ Budc vao vong, di duong hep....

- HOAT BONG VOI bO VAT: Xuc hat, rot kho, cim hoa...

MT16,
MT22
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- BE CHOI VOI HINH VA MAU: Nhao nin dit, chdm hd, lau tay va dan, vo gidy

- Tham gia hoat dong vro:m chure nang theo lich phan cong cua nha truong:

+ Thir 4 ,_,cm: 1 tham m_m hoat dong tai phong thé chat 2( Cho tré tap yoga cic déng téc co ban).

H+ Thir 3 tudn 2 tham m_m hoat dong tai phong ngh¢ thuét 2(Tao :53

+ Thir 6 H:m: 3 tham m_m hoat dong tai phong thé chat 1( Khu vui choi lién hoan).

+ Thir 6 tuan 4 tham gia hoat dong tai phong khong gian sich

Day tré hiéu dugc tir "khong" : dimg hanh déng khi nghe "Khéng dugc lay !" ; "Khéng dugc
so !I"... (MT22)

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

* Gio an:

- Rén cho tré kj nang lay ghé vé ban an, tu xtc dn va tdp cho tré dn com va céc loai thirc an
khac nhau.

- Day tré biét moi ¢6 moi ban truée khi an.

- Tép cho tré ndi tén cac loai mén &n ma tré dugce an.

- Gido duc hanh vi vdn minh trong an ubng.

* Gio ngu: Luyén thoi quen ngu 1 giic trua.

* Vé sinh:

- Tap ndi v&i nguoi 16n khi ¢6 nhu cau 3n, ngy, vé sinh.

- Tap di vé sinh ding noi qui dinh

Choi - tap bud
chiéu

*Thir 2: Hudng dan TC méi: P4 bong qua 2 ghé, Di chuyén bong bing 2 chan, Gin béng.
*Thtr 3: Rén k¥ nang vé sinh, tu vwco vu

+ Hudng dan tré ky nang lau miii

4+ Cach boc vo chudi

*Thir 4: Nghe c6 hat lai cac bai hat: Ca vang boi, Chu tho con

*Thir 5:Nghe ¢ doc lai bai tho cau truyén: Con ca vang, Chu tho tinh khon

*Thir 6: w_m: dién lién hoan van nghé.

- Day tré biét tranh mot sb vat dung, noi nguy hiém ( phich nuéc néng, ban 1a, bép dang
dun...) khi dugc nhic nha. (MT12)

MT12

Chu dé - Su kién

C4 vang boi IC4 vang boi Tho con xinh dep hé con xinh dep
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DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
- Xay dung ké hoach diy dii cic ndi dung, phi hep Itra tudi cia tré.

- Soan bai cac hoat dong day du, dam bao phuong phép hinh thirc td chirc, c6 su d6i mdi sang tao.

Ban giam hiéu Khoi truéng Giao vién
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Fhi Bich Dao Nguyén Thi Giang Pham Thi Thu Hi¢n
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