KE HOACH GIAO DUC THANG 3 - LUA TUOI NHA TRE 12-24 THANG - LOP NT 18-24 D4

Thoi gian/hoat dong

Tuan 1
Tir 03/03 dén 07/03
Pham Hién

Tuin 2
Tir 10/03 dén 14/03
bd Hanh

%:ms‘u
Tir 17/03 &m:. 21/03
Pham Hién

‘_,:.w:...a
Tir NQ\Q,.W den 28/03
bo Hanh

Muc ti¢u
thwe hién

Don tré

- Tro chuyén don tré: Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh strc khoé, hoc tép cua tre..
- Tro chuyén theo chu dé: Ngay quoc té phu nit 8/3; Xe dap- xe may; Cau d6 vé xe gmn Xe
mady, . Tré ndi to, du nghe, 1& phép

Thé duc sing

Thé duc séng:

- Thir 2, 4, 6: tap cac dong tac thé duc theo nhac + no tay.
- Thir 3, 5, 7: tap cac dong tac thé duc theo nhac + Dan vii Viét nam oi.
* Tap cac dong tac gom:

- H6 hap: Ga gay( 4Lx2N).
- Co tay va ba vai: 2 tay gio lén cao, ha x:o:mA 4Lx2N).

- Co lung, co bung: Cui ngudi xudng, dimng thiang ngudi lén( 4Lx2N).
- Co chan: Ngbi xudng, dirng lén( 8Lx2N).
- Diéu hoa: Hai Bv\ mé rong, dua Ién cao roi vong tay ngang c::m hit tha ra.( 4L x 2N)

Choi - tap co
chu dinh

Hoat dong voi d6 vat|Hoat dong véi d6 vat|Hoat dong véi do vat Hoat dong vai do vat
T2 Xép tau hoa Xép tau hoa Chon qua bé biét Chon qua bé biét
(MT19)
T3 Hoat dong nhin biét | Hoat dgng nhin biét | Hoat dng nhan biét | Hoat dong nhan biét
Xe dap Xe dap Xe may Xe may MTS,
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac MT19
T4 NH: Poan tau nho xiu | NH: Poan tau nho xiu NH: Lai 6 to NH: Lai 6 to
TC: Nghe am thanh | TC: Nghe am thanh | TC: Kéo cualiraxé | TC: Kéo cua lira xé
tiéng tau hoa tieng tau hoa
T5| Lam quen vian hoc | Lam quen vin hoc | Lam quen vin hge | Lam quen vin hoc
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Xe Dap Xe Dap Kién con di 6 t6 Kién con di 6 t6

Boc tho cho tré nghe: | Doc tho cho tré nghe: Ké :cv\m: theo tranh: | Ké truyén theo :maﬂﬂ/

T6

(Tré chua biét) (Tré da biét ) (Tré chua biét) (Tré di biét)
Van djng Van dong Van dong Van dong

- VDCB: Ném bang [VDCB: Ném bing mot - VDCB: Dd bong lan | - VDCB: i bong lan
mot tay 1én phia trudc| tay 1én phia trudc xa lén phia trudc xa lén phia trudc

- TCVD: Con bo dira | - TCVD: Con bo dira |- TCVD: Doan tau nho|- TCVD: Doan tau nho
(MT5) .

xiu. xiu

Quan sat ¢6 chu dich: Di dao, tim ning.

- To chire cac tro choi van dong: Lan bong trong duong hep; O t6 vé bén, Bit buém, tung
bong cho ban, Troi nang troi mua.

- Choi tu do: Choi cau truot, du quay, xich du, vong, phén .

Choi tap & cac goc

* Goc trong tam

- Tuan 1,2: Goc bé em: Tré tap xGc cho em an, bé ru em ngi, lau miéng cho em bé, tap choi
véi do choi.

+ Chuan bi: Bup bé

+ K§¥ nang: Ren tré cach cam thia xtc com

- Tuan 3,4: Géc hinh va mau: Tré biét xép hinh tuong (mg vao dang hinh

+ Chuan bi: Tranh doan tau,

MT33

+ K§ nang: Rén k¥ nang xép hinh. : :

- BE EM: Tré choi bé em, ru em ngi, xtc cho em &n, chai téc, lau mat, méc quan 40, to chirc
sinh nhat cho em, cho em bé di choi.

- VAN DPONG: Chuyén bong véi ¢6 ... ,

- HOAT DONG VOI PO VAT: xép tau héa , chon qua bé biét

’ A N Y

_ BE CHOI VOI HINH VA MAU: Té mau tranh, nan theo y thich, lam dd ding dd choi...
- Tham gia hoat dong phong chirc nang theo lich phan cong cla nha ::&:mm -
 Thir 4 Tuin 1 tham gia hoat dong tai phong thé chét 2( Cho tré tip yoga cc dong tac co
ban).

& Thi 3 tuin 2 tham gia hoat dong tai phong nghé thuat 2(Tao hinh).
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+ Thir 6 ._.:w: 3 tham gia hoat dong tai phong thé chat 1( Khu vui choi lién hoan).

+ Thir 6 tudn 4 tham gia hoat Qc:m. tai v:c:m. _A_E:m gian sach

- Day tré bat chude duge mot vai hanh vi xa hoi (bé bip bé, cho bup bé an, nghe dién thoai
(MT33)

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

* Gig.an:

- Rén cho tré ky ning lay ghé vé& ban an, ty x(ic dn va tap cho tré @n com va céc loai thuc an
khac nhau.

- Day tré biét moi ¢6 moi ban trudc khi an.

- Tap cho tré noi tén cic loai mon dn ma tré dugc an.

- Gido duc hanh vi vin minh trong an udng.

* Gio ngu: Luyén thoi quen ngu 1 gidc trua.

* Vé sinh:

- Tap noi vai nguoi 16n khi ¢6 nhu cau an, ngt, vé sinh.

- Tép di v¢ sinh ding noi qui dinh.

- Day tré lam duge mot s6 viée Vi su giup d& cua ngudi 1on (ngdi vao ban in, cam thia xuc
dn, cam coc co:m ::an (MTI1)

- Day tré ndi nhu cau, mong muon cua ban théan (chau :o:m nudce, chau mudn...). (MT27)

MTI1,

MT27

Choi - tap budi
chiéu

Thir 2: Hudng dan TC moi : Chiéc ban chai nho, nhén nhén chang to, Gin bong, con chim
chich, con cua d4, anh ca anh hai.

- Thir 3: Ren ky nang song:

+ Chuyén bong bang tay

+ Cach tuot rau ngoét

- Thir 4: Cho tré nghe lai cac bai hat: Poan tau nho xiu, Lai 6 t6

- Thus : Zm_._o no doc lai bai tho va truy¢n: Xe lu va xe ca, Xe dap

Thir 6: Biéu dién lién hoan viin ngh¢

Chii dé - Sy kién

Xe 9% Xe 9_5 Xe may Xe may

Danh gia

- Xéy dyng ké hogch thang pht hep, QQ du cic ndi dung

- Dam bio E::::u phép, hinh thire 16 chirc cde hogt ddng.

—riARREAT
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Ban giam hi¢u Khéi truéng Gido vién
A.-H.

Pho hi¢u truéng
)\f&h\‘ %N\,MJ

Nguyén Thi Giang Pham Thij Thu Hién
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