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Thot gian/hoat

dong

Tuén 1 Tuén 2

Tir 15/09 dén 19/09 Tir 22/09 dén 26/09
Nguyén Thi Ha Nguyén Thi Thu Hoa

Muc
tiéu
thuc
hién

Doén tré, thé duc

sang

* Co don tré: quan tam dén suc khoe cua tré; nhic tré cach st dung mot sé tir chao hoi va tir 18
phép phu hop tinh hudng; thuc hién dung cac né nép dau gio khi dén I1op.

- C6 nhac tré chao bd me, chao c6 va cat d6 ding cua tré dang noi quy dinh.

* Tap thé duc theo nhac chung cua truong:

- Tré thuc hién ding cac dong tac cua bai thé duc theo nhip ban nhac/ bai hat. Bat dau va két
thic dong tac dung nhip

- bi vong tron trén nén nhac “Moi Ién tau lra”

- Trong dong:

+ Ho hap: Hit vao —tho ra

+ Tay: Hai tay dua tru6c — gio 1én cao

+ Bung — luon: , Xoay nguoi sang 2 bén

+ Chan: Budc 1 chan 1én trudc, khuyu goi

+ Bat: Bat chum tach chéan tai chd

- Tap dan vii theo nhac bai “ Ndi vong tay I6n”

- Van dong do1 hinh vong tron ““ Nao ta cung nhay”

- Hoi tinh: Di nhe nhang vao 16p

Tro chuyén

- Trd chuyén vaéi tré vé ngay nghi cua tré

- Trd chuyén véi tré vé ngay 18 2/9 cc hoat dong dién ra mimg 80 nidm quoc khanh, ngay khai
giang: cac hoat dong dlen ra trong ngay 1, diéu khéc cua khai giang nim nay so v&i nim trudc
- Trd chuyén véi tré vé truong mam non Vinh Ninh, 16p hoc ciia bé: Tén truong, tén 16p, tén
cO gi&o va tén cac ban trong 1op. Tré ké tén cac khu vuc va cac phong chiic nang trong trudng.
- Trd chuyén Vi tré vé ban bé cua bé, tén cac ban trong t6, trong 16p, trong truong.

- Trd chuyén Vi tré vui choi trong trudng dé dam bao an toan.

- Tré ndi tén, cOng Vviéc cua c6 gido va cac bac cong nhan vién trong truong khi dugc hoi, tro
chuyén. (MT47)

- Trd chuyén vé ho tén va dic diém cta cac ban trong 16p khi duoc hai, tro chuyén. (MT48)

MT47,

MT48

T2

Viin hoc Am nhac




Tho: Ban tay c6 gidao. (MT59) DH: Em yéu truong em
TC: GO theo tiét tau

Kham phéa Kham phéa
T3|L6p hoc cua bé Truong mam non cua bé
(Bai 14 NSTLVM Vui choi an
toan) (MT46)
Lam quen véi todn Lam quen véi toan
T4| A ) . A A 1s A N~ A LS A A 1s A A 1ag. A
Hoat dong (OSr_lr ISEC:A}II\J;IO)rng trong pham vi 5. On nhén biét chir s6 tur 1-5 ﬁr; r?han biét, phan biét: On 4 MT50.
hoc - — . - — MT46
) Lam quen chir viet Lam quen chir viet
T5|LQ vbi cac nét: Théng, ngang, Xién LQ vdi cac nét: moc nguoc,
xudi, moc 2 dau, cong tron khép
Kin
Hoat dong tao hinh Phat trién van dong
T6|Cat dan do dung, do choi bé thich - VDCB: Pép bong xubng san va
(be tai) bat bong
- TC: Cao va tho
Tuan | MT19

Hoat dong ngoai
troi

* HDCMB: Lam thi nghiém hoa né trong nudc, Quan sat thoi tiét, quan sat cay hoa bang ling,
quan sat du quay, quan sat cau truot.

* TCVD: Tung bong, Kéo co, leo day, choi cat nudc, cao va tho.

* HPLD: Nho ¢6 vuon hoa canh.

- Choi tu do: Choi cac dd choi ngoai troi, choi voi phan, vong, 14 cay, cat, ...

Tuan Il

*HDCMBD: Quan sat khu van dong, Tham quan noi 1am viéc cua cd y té, Tham quan nha bép
Cua truong; Quan sat vuron hoa, quan sat cay hoa lan

*TCVD: Choi céc tro choi ¢ khu van dong; Méo dudi chudt; Bit mét bat dé, cho so6i xau tinh;
tim ban than

* Giao luu giita cac t6 trong 1op.

- Choi tu do: Choi cac dd choi ngoai troi, vong, bong, di ca kheo.

- Khoéng tréo cay ban cong, tuong rao (MT19)




* GOc trong tam: MT64

- Xay tredng mam non Vinh Ninh (T1).

- X4y céc khu vui choi trong trudng mam non (T2)

* GOc phan vai:

- Gia dinh: dua con di hoc; Me - con, C6 giao- hoc sinh

- Bac si: kham strc khoe cho cac chau.

- Ban hang: ban dd choi, qua ting; ban d6 dung dd choi trong trudng mam non; cac do ding

ca nhan, siéu thi cua bé.

* Goc hoc tap: Poc sach vé truong Mam non Vinh Ninh. Néi tén va dic diém cua ban trong

l6p, trao dbi lay thdng tin vé ban. Tré biét chon sach dé “doc” va xem. (MT64)
Hoat dong choi |- Tao hinh co ban bing cac cach khac nhau: cing day chun, néi cham, xép que...Tap ké lai
goc Truyén. Lam bai tap toan, in cac s6 tir 1 dén 5. Pém trén ddi tuong trong pham vi 5, dém theo

kha nang, dém xudi, dém nguogc.. Lay va dém d6 dung, d6 choi theo yéu cau. Poc cac chir s6

tir 0 dén 5. Chon thé s6 (viét s6) dat vao nhom do vat twong tng sau khi dém.

* Goc nghé thuat: V&, nan do choi truong mam non; V& ban trai- ban gai, vé cac do dung do

choi bé thich, do dung d6 choi trong 16p, vé chan dung ¢ giao.

- Hat céc bai hat vé Truong mam non: Ngay vui caa bé, nhitng em bé ngoan.

* GOc thién nhién: cham soc cay, goi tén cdy, choi vdi cat va nudc.

- Rén k¥ ning deo khau trang, tu cai quai mi bao hiém, Lich su trén ban an.

* Thu 2 tuan 1 thay thé hoat dong goc bang hoat dong giao luu véi cac t6 trong 16p

* Thu 2 tuan 2 thay thé hoat dong gdoc bang hoat dong lao dong chim soc, nhd €o vudn rau

cua bé.

Thuc hanh:

- Luyén tap ria tay bang xa phong, di vé sinh ding noi quy dinh.( NSTLVM Bai 1: Rua tay

sach s¢)

- Thuc hién thoi quen van minh trong khi an: moi ¢6 moi ban khi n, an tur t6n, khong dua
Hoat dong in, |nghich khong lam d6 vai thuc an, néi tén mon n hang ngay. Rua tay trude khi an, xac miéng
ngu, vé sinh nuéc mudi sau an. Truc nhat theo su phan cdng clng ban trong té.

- Hat: Truong MN Vinh Ninh than yéu, trudong chiing chau day 1a trudng mam non, Mai ban

an

- Nghe ké chuyén: Truyén: Ban méi, M6n qua cua co giéo, truyén vui caa éch cm, méo

khoang di hoc.

MT93,

Hoat dong chiéu

Tuan I

MT19




- Th 2: HDTC NSTLVM (Bai 6: Chao hoi, xung ho phu hop)
- Thir 3: RKN: Rén tré bo rac dtng noi quy dinh (MT93)

- Thir 4: Hoc vo TCHT: Bai trang 1

- Thtr 5: On nét Thang, ngang, xién

- Thtr 6: Biéu dién vin nghé - néu guong bé ngoan

Tuan 11

- Thir 2: Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc

- Thir 3 RKN:

+ Day tré biét sau gio tan hoc vé nha ngay khéng tu ¥ di choi.
+ Day tré tham gia giao thong ding quy dinh: di bd trén he; di sang duwong phai cé nguoi 16n
dat; d6i mil an toan khi ngdi trén xe may. (MT19)

- Thir 4: Hoc vo TCHT: Bai 22

- Thtr 5: HPTC: V& chan dung ban than (D¢ tai)

- Thr 6: Biéu dién vian nghé - néu guong bé ngoan

Chi dé - Sy
kién

Truong 16p cua bé An toan khi ¢ truong




