
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP MGL A4  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 15/09 đến 19/09 
Nguyễn Thị Kim Ngân  

Tuần 2 

Từ 22/09 đến 26/09 
Vũ Thị Tuyết  

Mục tiêu 

đánh giá 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; nhắc trẻ cách sử dụng một số từ chào hỏi và từ 

lễ phép phù hợp tình huống; thực hiện đúng các nề nếp đầu giờ khi đến lớp. 

- Cô nhắc trẻ chào bố mẹ, chào cô và cất đồ dùng của trẻ đúng nơi quy định. 

* Tập thể dục theo nhạc chung của trường: 

- Trẻ thực hiện đúng các động tác của bài thể dục theo nhịp bản nhạc/ bài hát. Bắt đầu và kết 

thúc động tác đúng nhịp 

- Đi vòng tròn trên nền nhạc “Mời lên tàu lửa” 

- Trọng động: 

+ Hô hấp: Hít vào – thở ra 

+ Tay: Hai tay đưa trước – giơ lên cao 

+ Bụng – lườn: , Xoay người sang 2 bên 

+ Chân: Bước 1 chân lên trước, khuỵu gối 

+ Bật: Bật chụm tách chân tại chỗ 

- Tập dân vũ theo nhạc bài “ Nối vòng tay lớn” 

- Vận động đội hình vòng tròn “ Nào ta cùng nhảy” 

- Hồi tĩnh: Đi nhẹ nhàng vào lớp  

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện với trẻ về ngày lễ 2/9 các hoạt động diễn ra mừng 80 năm quốc khánh, ngày 

khai giảng: các hoạt động diễn ra trong ngày lễ, điều khác của khai giảng năm nay so với 

năm trước 

- Trò chuyện với trẻ về trường mầm non Vĩnh Ninh, lớp học của bé: Tên trường, tên lớp, tên 

cô giáo và tên các bạn trong lớp. Trẻ kể tên các khu vực và các phòng chức năng trong 

trường. 

- Trò chuyện với trẻ về bạn bè của bé, tên các bạn trong tổ, trong lớp, trong trường. 

- Trò chuyện với trẻ vui chơi trong trường để đảm bảo an toàn.  

- Trẻ nói tên, công việc của cô giáo và các bác công nhân viên trong trường khi được hỏi, trò 

chuyện (MT47)  

- Trò chuyện về họ tên và đặc điểm của các bạn trong lớp khi được hỏi, trò chuyện. (MT48)  

MT47, 

MT48 



Hoạt động học 

T2 

Văn học 

Thơ: Bàn tay cô giáo (MT59)  

Âm nhạc 

NDTT: DH: Em yêu trường em 

NDKH: TC: Gõ theo tiết tấu  

MT59, 

MT46 

T3 

Khám phá 

Lớp học của bé  

Khám phá 

Trường mầm non của bé 

(Bài 14 NSTLVM Vui chơi an toàn) (MT46)  

T4 

Làm quen với toán 

Ôn số lượng trong phạm vi 5. Ôn nhận biết 

chữ số từ 1-5  (STEAM)  

Làm quen với toán 

Ôn nhận biết, phân biệt: Ôn 4 hình  

T5 

Làm quen chữ viết 

LQ với các nét: Thẳng, ngang, xiên  

Làm quen chữ viết 

LQ với các nét: móc ngược, xuôi, móc 2 đầu, 

cong tròn khép kín  

T6 

Hoạt động tạo hình 

Cắt dán đồ dùng, đồ chơi bé thích 

(Đề tài)  

Phát triển vận động 

- VĐCB: Đập bóng xuống sàn và bắt bóng 

- TC: Cáo và thỏ  

Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần I 

*HĐCMĐ: Quan sát khu vận động, Tham quan nơi làm việc của cô y tế, Tham quan nhà bếp 

của trường; Quan sát vườn hoa, quan sát cây hoa lan 

*TCVĐ: Chơi các trò chơi ở khu vận động; Mèo đuổi chuột; Bịt mắt bắt dê, chó sói xấu 

tính; tìm bạn thân 

* Giao lưu giữa các tổ trong lớp. 

- Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời, vòng, bóng, đi cà kheo. 

Tuần II 

* HĐCMĐ: Làm thí nghiệm hoa nở trong nước, Quan sát thời tiết, quan sát cây hoa bằng 

lăng, quan sát đu quay, quan sát cầu trượt. 

* TCVĐ: Tung bóng, Kéo co, leo dây, chơi cát nước, cáo và thỏ. 

* HĐLĐ: Nhổ cỏ vườn hoa cảnh. 

- Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời, chơi với phấn, vòng, lá cây, cát, …  

- Không trèo cây ban công, tường rào (MT19)  

MT19 



Hoạt động chơi góc 

* Góc trọng tâm:  

- Xây trường mầm non Vĩnh Ninh (T1).  

- Xây các khu vui chơi trong trưởng mầm non (T2) 

* Góc phân vai:  

- Gia đình: đưa con đi học; Mẹ - con, Cô giáo- học sinh 

- Bác sĩ: khám sức khỏe cho các cháu. 

- Bán hàng: bán đồ chơi, quà tặng; bán đồ dùng đồ chơi trong trường mầm non; các đồ dùng 

cá nhân, siêu thị của bé. 

* Góc nghệ thuật: Vẽ, nặn đồ chơi trường mầm non; Vẽ bạn trai- bạn gái, vẽ các đồ dùng đồ 

chơi bé thích, đồ dùng đồ chơi trong lớp, vẽ chân dung cô giáo.  

- Hát các bài hát về Trường mầm non: Ngày vui của bé, những em bé ngoan. 

* Góc thiên nhiên: chăm sóc cây, gọi tên cây, chơi với cát và nước. 

* Góc kĩ năng sống: Rèn kỹ năng đeo khẩu trang, tự cài quai mũ bảo hiểm, Lịch sự trên bàn 

ăn. 

* Góc học tập:  

- Tạo hình cơ bản bằng các cách khác nhau: căng dây chun, nối chấm, xếp que…Tập kể lại 

Truyện. Làm bài tập toán, in các số từ 1 đến 5. Đếm trên đối tượng trong phạm vi 5, đếm 

theo khả năng, đếm xuôi, đếm ngược.. Lấy và đếm đồ dùng, đồ chơi theo yêu cầu. Đọc các 

chữ số từ 0 đến 5. Chọn thẻ số (viết số) đặt vào nhóm đồ vật tương ứng sau khi đếm.  

- Đọc sách về trường Mầm non Vĩnh Ninh. Nói tên và đặc điểm của bạn trong lớp, trao đổi 

lấy thông tin về bạn. Trẻ biết chọn sách để “đọc” và xem. (MT64)  

Các hoạt động thay thế: 

- Thứ 2 tuần I thay thế hoạt động góc bằng hoạt động giao lưu với lớp A2 

- Thứ 2 tuần II thay thế hoạt động góc bằng hoạt động tham quan các phòng chức năng  

MT64 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

Thực hành: 

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định.( NSTLVM Bài 1: Rửa tay 

sạch sẽ) 

- Thực hiện thói quen văn minh trong khi ăn: mời cô mời bạn khi ăn, ăn từ tốn, không đùa 

nghịch không làm đổ vãi thức ăn, nói tên món ăn hàng ngày. Rửa tay trước khi ăn, xúc 

miệng nước muối sau ăn. Trực nhật theo sự phân công cùng bạn trong tổ. 

- Hát: Trường MN Vĩnh Ninh thân yêu, trường chúng cháu đây là trường mầm non, Mời bạn 

ăn 

 



- Nghe kể chuyện: Truyện: Bạn mới, Món quà của cô giáo, truyện vui của ếch cốm, mèo 

khoang đi học.  

* Hoạt động giao lưu: 

- Thứ 3 tuần II giao lưu hoạt động ăn, ngủ với lớp A2  

Hoạt động chiều 

Tuần I: 

- Thứ 2: HĐTC NSTLVM (Bài 6: Chào hỏi, xưng hô phù hợp)  

- Thứ 3: RKN: Rèn trẻ bỏ rác đúng nơi quy định (MT93)  

- Thứ 4: Học vở TCHT: Bài trang 1 

- Thứ 5: Ôn nét Thẳng, ngang, xiên  

- Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ - nêu gương bé ngoan  

Tuần II: 

- Thứ 2: Lao động trực nhật vệ sinh lớp học 

- Thứ 3 RKN:  

+ Dạy trẻ biết sau giờ tan học về nhà ngay không tự ý đi chơi.  

- Thứ 4: Học vở TCHT: Bài 22 

- Thứ 5: HĐTC: Vẽ chân dung bạn thân (Đề tài) 

- Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ - nêu gương bé ngoan  

+ Dạy trẻ tham gia giao thông đúng quy định: đi bộ trên hè; đi sang đường phải có người lớn 

dắt; đội mũ an toàn khi ngồi trên xe máy. (MT19)  

MT93, 

MT19 

Chủ đề - Sự kiện Trường lớp của bé An toàn khi ở trường 
 

 


