Trwong THCS Chu Vin An Té Chirc Hoat Pong Ngoai Khéa Tai Pén Thiy Chu
Van An Va Kdl Quang Ninh Gate

Ngay 22/11/2025, hgc sinh Truwong THCS Chu Van An da cé mdt ngay hoc
tip trai nghiém diy y nghia tai Pén tho Thiy gido Chu Vin An va Khu du lich
Quing Ninh Gate. Hoat dong dwgc nha trwong phdi hop véi Ban Pai dién cha me
hoc sinh va Céong ty Du lich Van An t6 chitc theo Ké hoach gido duc ngoai gio' chinh
khéa nim hoc 2025-2026, hwéng téi muc tiéu gido duc truyén thong, boi duwdng tinh
yéu T6 quoc, rén luyén ky ning song va tinh thin doan két cho hoc sinh toan

truong.

Tir 5h30 sang, san truong da ron rang budc chan va tiéng cudi néi. Sau khi 6n
dinh do6i hinh, diém danh si s6, cac 10p 1én xe khoi hanh di Pén thady Chu Vian An (Chi
Linh). Trén sudt ching duong, cac em dugc hudng din vién gidi thiéu vé than thé, su
nghiép cua Thay Chu Vin An — nguoi thdy miu muc trong lich sit dan toc; dong thoi
tham gia céc tro choi, giao luu vin nghé tao khong khi vui tuoi, phan khéi. Khoang 8h00,
doan c6 mit tai khu di tich. Trudc san Rong, hoc sinh trang nghiém lam 1& dang huong,
tudng nhd “Van thé su biéu”, sau d6 tham quan chinh dién va ty tay xin chit cau may
man trong hoc tap, thi ctr. V4i nhiéu em, day 1a 1an dau tién duoc truc tiép dung trude
khong gian linh thiéng gin vdi tén tudi Thay Chu Vin An, nén cam xuc hdo htc xen lan

tu hao, kinh trong.

Roi dén, doan tiép tuc hanh trinh téi Khu du lich Quang Ninh Gate — “I6p hoc
ngoai trdi” voi hé thong hoat dong phong phu. Tai ddy, hoc sinh duoc chia thanh ting
chang trai nghiém. O ching “Tap 1am 6ng d0”, cic em nghe thay do gidi thiéu vé thu
phap Viét va tryc tiép luyén viét nhiing nét chir dau tién trén nén gidy do. Sang ching
“Khéo tay hay 1am”, cac em budc vao khong gian lang qué Viét Nam xua v6i cong lang,
cho qué, ao lang, nha ra, nha dia chu..., dugc ty tay ndn, vo, ludc va thudng thirc nhiing
chiéc banh troi do chinh minh lam ra. Bao tang 3D m& ra mot thé gidi hinh anh séng

dong, gitip cac em trai nghiém cam giac “budc vao tranh” voi nhiéu géc chup thu vi.

Bubi chiéu 1a khoang thoi gian bung n6 ning luong. O ching “Tinh than dong
d6i”, hoc sinh cling nhau tham gia nhay day tap thé, kéo co — nhiing trd choi tuéng quen

ma la, doi hoi sy an y, nhip nhang cua ca nhém. Chang “Tro choi dan gian” voi thir thach



di cau khi, cau thum, bit mit bét vit dem lai tiéng cuo1 ron rd nhung cling gidp cac em ren
luyén su khéo 1€o, binh tinh. Tai “Béo tang thién nhién Thé g161”, hoc sinh dugc tim hiéu
vé cac loai dong vat, nhitng cdu chuyén lich st tg nhién nhu ky bang ha, sy tuyét
chung...; trong khi chdang “Chién binh dia hinh” lai 13 noi thir thach thé luc, y chi kién tri,
giip cac em vugt qua gidi han ban than. Khi hoa than thanh ngu dan lang chai ¢ ching
“Chiém linh ngu truong”, cac em hao hing Up nom bét c4, bt chach trong chum, cam

nhan 1o hon gia tri cia lao dong.

Két thic chudi trai nghiém theo chdng, hoc sinh toan truong cung tham gia
chuong trinh teambuilding tap trung. Trén bai c6 rdng, cac tro choi tap thé dugc thiét ké
dan xen gifra van dong va tri tu¢, tao co hoi dé cac em luyén k¥ nang hop téac, giao tiép,
xtr 1y tinh hudng, ddng thoi nudi dudng tinh than ky luat, ton trong ludt choi, t6n trong
ddng d6i. O mdi trd choi, tiéng ho reo cb vii, cai nim tay kéo nhau vé dich hay nhiing cai

6m dong vién déu trd thanh nhitng ky niém dep cta tudi hoc tro.
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(Moi lop la mot sac mau, cung tao nén buec tranh twoi vui, nang dong cua hoc sinh

Truong THCS Chu Van An trong ngay hoc tdp trdi nghiém)

Chuyén di ngoai khoa khép lai lic chidu mudn, khi xe dua cic em tré vé truong an
toan, ddy ap cAu chuyén dé ké. Mot ngay roi xa 16p hoc nhung khong xa viée hoc: cic em
duoc bdi dudng hiéu biét lich sir, van hoa; dugc trai nghiém nghé truyén théng; duoc rén
strc khoe, k¥ nang séng va hon hét 13 hoc cach séng chan hoa, biét chia sé va yéu thuong.
Hoat dong ngoai khéa tai Pén thly Chu Vian An va Quang Ninh Gate di thuc su trd
thanh bai hoc sinh dong, tiép thém dong luc dé hoc sinh Trudng THCS Chu Vin An nd
luc hon trong hoc tip, xtng dang véi truyén thdng hiéu hoc ctia mai truong mang tén

nguoi thdy mau muc cua dan tdc.

Thuc hién: Vi Hai Yén



