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- Ngày, tháng, năm sinh:
21/04/1988
- Quê quán: Hà Nội
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    Sinh thời, Chủ tịch Hồ  Chí Minh đã từng nói: “Mỗ i người tốt mỗ i việc tốt là một
bông hoa đẹp, cả dân tộc ta là một rừng hoa đẹp”. Phong trào “Người tốt, việc tốt”
đã từ lâu trở thành một hoạt động được triển khai sâu rộng trong quầ n chúng nhân
dân. Có rất nhiề u tấm gương học tập và làm theo lời Bác dạy. Tấm gương người tốt
việc tốt mà tôi muốn giới thiệu chính là cô giáo Nguyễn Thu Trang một nhà giáo tài
năng, tâm huyết, sáng tạo.
 Sinh ra tại mảnh đất Thanh Trì, quê hương của nhà giáo Chu Văn An người thầ y
tâm huyết và chuẩn mực của muôn đời Việt Nam, cô đã kế thừa những truyề n
thống tốt đẹp của quê hương để phát huy năng lực bản thân góp phầ n xây dựng
nề n giáo dục huyện Thanh Trì nói riêng và nề n giáo dục nước nhà nói chung phát
triển trong quá trình đổi mới chương trình GDPT 2018 đầ y thách thức.
 “Ước muốn ngày nào ôm ấp trong tim mai đây là cô giáo, người đôi mắt tròn xoe
nhìn đàn em thơ ngây. Hôm nay tôi đến đây trong niề m mơ ước lớn…” Với ước mơ
ấp ủ, niề m đam mê nghề  sư phạm cô đã về  công tác tại ngôi trường Trung học cơ
sở Thị trấn Văn Điển nơi quê hương thân yêu. Bằ ng lòng yêu nghề  sâu sắc cô đã
đưa các em học sinh tới những tiết học lí thú, say mê.
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Người giáo viên
 tâm huyết sáng tạo

Người thầ y là ngọn nến,
đố t cháy thân mình thắ p

sáng nhân gian



  Là nhà giáo tâm huyết với nghề !
    Trong hơn 10 năm cố ng hiến cho ngành giáo dục, cô luôn không
ngừng nỗ  lực hoàn thiện bản thân đáp ứng yêu cầ u đổi mới của
giáo dục. Cô luôn ý thức rõ tầ m quan trọng của việc tự học và tự
bồ i dưỡng, nâng cao năng lực chuyên môn. Tố t nghiệp Cao đẳng
Sư phạm Hà Nội chuyên ngành Toán học, cô đã có nề n tảng kiến
thức và kỹ  năng khá vững chắ c, được công nhận qua nhiề u giải
thưởng trong các cuộc thi Toán Quố c gia. Cô tiếp tục học lên Đại
học Sư phạm Hà Nội, rồ i Thạc sĩ tại Đại học Giáo dục, chuyên sâu
vào Lí luận và phương pháp dạy học Toán. Mỗ i bậc học là một cơ
hội để tôi trau dồ i kiến thức chuyên môn, tiếp cận phương pháp
sư phạm tiên tiến và cập nhật những xu hướng giáo dục mới nhấ t.
Nhờ sự ủng hộ và tạo điề u kiện của Ban giám hiệu nhà trường, cô
đã có cơ hội học hỏi từ những giáo sư đầ u ngành, nghiên cứu sâu
hơn về  chuyên môn và không ngừng hoàn thiện bản thân trên
con đường trở thành một người thầ y xuấ t sắ c. Cô luôn tâm huyế t
với việc đổi mới phương pháp giảng dạy, đặc biệt là ứng dụng
công nghệ thông tin vào lớp học. 
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    Những nỗ  lực này đã được ghi nhận bằ ng giải thưởng: Giải
xuấ t sắ c cấ p giáo viên dạy giỏi huyện môn Toán năm 2020.
Không chỉ dừng lại ở việc áp dụng cho bản thân, cô còn tích
cực chia sẻ kinh nghiệm của mình với đồ ng nghiệp thông qua
các buổi tập huấ n chuyên môn: chia sẻ với giáo viên các cấ p
trong huyện về  nội dung “ứng dụng CNTT trong dạy học”,
phố i hợp cùng giáo viên trong trường chia sẻ với giáo viên
Toán trong cụm và giáo viên Toán trường kế t nghĩa về  “kinh
nghiệm ôn tập thi vào lớp 10”.
 Trong thời gian dịch bệnh, khi việc dạy và học trực tuyến trở
thành yêu cầ u cấ p thiế t, cô đã chủ động thiế t kế  các bài
giảng điện tử với nhiề u bài tập tương tác, đảm bảo học sinh
vẫ n duy trì được việc học và tiếp thu kiến thức một cách hiệu
quả. Các bài giảng này không chỉ được sử dụng trong lớp học
của cô mà còn được chia sẻ rộng rãi trên kho học liệu số

quố c gia, thu hút một lượng lớn lượt xem và góp phầ n lan tỏa
tinh thầ n học tập tích cực trong cộng đồ ng. Giờ đây, khi dịch
bệnh đã kế t thúc, những bài giảng góp thêm 1 kênh giúp các
em tự học.
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     Không dừng lại ở việc ứng dụng công nghệ, Cô Trang còn
không ngừng tìm tòi và áp dụng nhiề u phương pháp dạy học mới,
hiện đại như Khăn trải bàn, mảnh ghép, sơ đồ  tư duy, KWL vào
thực tế  giảng dạy, mang lại hiệu quả tích cực. 
     Một thời gian ngắ n sau, khi chương trình giáo dục phổ thông
mới đang được triển khai, cô đã vinh dự được Phòng Giáo dục và
Đào tạo huyện Thanh Trì, Sở Giáo dục và Đào tạo Hà Nội tin
tưởng giao nhiệm vụ dạy chuyên đề  cấ p thành phố , định hướng
sử dụng hiệu quả chương trình mới. Tiế t chuyên đề  của cô đã
nhận được đánh giá cao và lan tỏa rộng rãi, góp phầ n định hình
cách sử dụng sách giáo khoa mới trên toàn thành phố . Đây không
chỉ là sự ghi nhận cho những nỗ  lực của cá nhân cô mà còn là
minh chứng cho sự tâm huyế t và hiệu quả của những phương
pháp giảng dạy đổi mới mà cô luôn theo đuổi. 
    Với vai trò giáo viên chủ nhiệm, cô luôn tâm niệm rằ ng mỗ i
ngày đến trường của các em học sinh phải là một ngày vui. Cô
đặc biệt quan tâm đến những em có hoàn cảnh khó khăn, không
chỉ dành thời gian kèm cặp, giúp đỡ về  kiến thức mà còn luôn
động viên, khích lệ các em vượt qua nghịch cảnh, vươn lên trong
học tập. Nhờ sự quan tâm và đồ ng hành sát sao này, lớp học do
cô chủ nhiệm luôn đạt tỷ lệ lên lớp 100%, đạt lớp học tiên tiến
xuấ t sắ c, ghi được nhiề u hoa điểm tố t. Cô luôn cố  gắ ng tìm hiểu
sâu sắ c về  từng học sinh, từ lực học, hoàn cảnh gia đình đến tâm
tư, tình cảm và nguyện vọng của các em. Sự thấ u hiểu này giúp
tôi xây dựng mố i quan hệ gầ n gũi, tin cậy, đồ ng thời phố i hợp
chặt chẽ  với phụ huynh và giáo viên bộ môn để quản lý, giáo dục
các em một cách toàn diện. Đặc biệt, với các em đang trong độ
tuổi cấ p 2 nhiề u biến động về  tâm lý, cô luôn dành sự quan tâm
đặc biệt, lắ ng nghe và chia sẻ để các em cảm thấ y được thấ u
hiểu và hỗ  trợ.
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    Trong công tác đoàn thể và công tác xã hội
cô luôn sẵ n lòng đóng góp cho cộng đồ ng
thông qua các hoạt động từ thiện, không chỉ
hưởng ứng các phong trào do nhà trường và
các tổ chức xã hội phát động như ủng hộ
đồ ng bào miề n núi, quỹ  đề n ơn đáp nghĩa,
quỹ  khuyến học,... mà còn chủ động tham
gia các hoạt động thiện nguyện khác. Cô tin
rằ ng, mỗ i đóng góp nhỏ bé, dù là tổ chức lớp
học miễ n phí hay ủng hộ quỹ  khuyến học
hàng năm, đề u có thể tạo nên sự khác biệt
tích cực. Bên cạnh đó, cô cũng luôn đồ ng
hành cùng các phong trào thiện nguyện tại
địa phương, như việc hiến máu nhân đạo
nhiề u lầ n.
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      Đố i với đồ ng nghiệp cô luôn
hoà đồ ng, gầ n gũi, giúp đỡ mọi
người trong công tác. Sẵ n sàng
chia sẻ với đồ ng nghiệp về  kinh
nghiệm giảng dạy chuyên môn
và công tác chủ nhiệm. Cô được
các đồ ng nghiệp yêu mến. Đố i
với tôi và mọi người cô không chỉ
là đồ ng nghiệp mà còn là người
em gái thân thiế t để sẻ chia
trong cuộc số ng.



    Người tiên phong trong đổi mới sáng tạo!
Trong suố t quá trình công tác tại trường THCS Thị trấ n Văn Điển
từ năm 2011 đến nay, ở mọi cương vị, vị trí công tác, cô luôn nỗ

lực cố  gắ ng học tập, trau dồ i kiến thức của bản thân, tự đổi mới,
sáng tạo để có thể hoàn thành tố t nhấ t những nhiệm vụ của nhà
trường giao cho.
             Đổi mới sáng tạo trong dạy học chính là ngọn lửa thắ p lên
niề m đam mê học tập, đồ ng thời vun đắ p và phát triển tiề m năng
của mỗ i học sinh. Cô luôn tâm huyế t với điề u này, không ngừng
tìm tòi, đổi mới và sáng tạo để mỗ i giờ học đề u trở thành một
hành trình khám phá tri thức đầ y hứng khởi. Không chỉ truyề n đạt
kiến thức mà cô còn hướng dẫ n các em học sinh đổi mới trong
cách ghi chép bài. Thay vì những phương pháp ghi chép truyề n
thố ng đơn điệu, cô khuyến khích các em sử dụng sơ đồ  tư duy với
màu sắ c sinh động, giúp kiến thức trở nên trực quan, dễ  nhớ và
hệ thố ng hơn.
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     Cô hướng dẫ n học sinh cách thổi hồ n
vào những công thức toán học tưởng
chừng khô khan, biến chúng thành những
bài thơ, bài rap, bài hát vui nhộn. Video âm
nhạc củng cố  bài học được lan tỏa trên
khắ p cộng đồ ng giáo dục toàn quố c với
hàng ngàn lượt xem và lượt like, bình luận
tích cực. Minh chứng cho sáng tạo ấ y được
đồ ng nghiệp và học sinh toàn quố c đánh
giá cao



     Toán học - môn học đòi hỏi tư duy logic nên thường bị mặc định
là môn học khô khan và khó hiểu. Để học sinh hào hứng, say mê và
thích thú trong học tập, mỗ i giờ lên lớp cô đề u đầ u tư công sức,
nghiên cứu, soạn giáo án phù hợp, đổi mới các phương pháp dạy
học. Chẳng hạn như trong chương “Dữ liệu và xác suấ t thực
nghiệm” trong chương trình sách Toán 6 Kế t nố i tri thức và cuộc
số ng cô đã biến chuỗ i các bài giảng lý thuyế t thành những dự án
học tập. Ở đó học sinh sẽ  được hướng dẫ n hình thành ý tưởng dự
án, thiế t kế  dự án, thực hiện và công bố  sản phẩm dự án của mình.
    Hay trong bài “Tam giác đồ ng dạng” ở chương trình sách Toán 8
Kế t nố i tri thức và cuộc số ng thay vì hoạt động vận dụng là giải các
bài tập toán nâng cao, cô cho học sinh sử dụng kiến thức đã học để
thực hành đo chiề u cao tòa nhà đang học. Các tiế t học áp dụng
phương pháp dạy học đổi mới này giúp học sinh không còn khô
khan nữa mà có tính ứng dụng thật cao.
 Trong mỗ i tiế t học, cô cũng chú trọng việc ứng dụng công nghệ
thông tin trong giảng dạy. Sử dụng các phầ n mề m giáo dục như
Quizizz, Mona Educenter, Azota, olm.vn, Liveworksheet, Kahoot, …
để quản lí tài liệu, giao bài tập kiểm tra, tương tác giữa giáo viên -
học sinh.
 Ngoài ra, cô còn thiế t kế  các bài giảng điện tử Elearning – bài giảng
trực tuyến vừa giúp học sinh tiếp thu được kiến thức, vừa có thể
tương tác được với học sinh. Năm 2022, bài giảng Elearning “Tổng
ba góc trong một tam giác” trong chương trình toán 7 mà cô xây
dựng nên được chia sẻ trên Kho học liệu số  Quố c gia, là tài liệu
tham khảo cho giáo viên và học sinh cả nước. 
Trong quá trình công tác, cô luôn xây dựng một môi trường học tập
hạnh phúc, tôn trọng, động viên và đồ ng hành cùng học sinh, tạo
điề u kiện cho các em phát triển toàn diện và trở thành những người
tự tin và có thức trách nhiệm trong học tập và cuộc số ng để mỗ i
ngày đến trường của các em là một ngày vui.
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Khố i tà i sả n thà nh tích đ á ng ngưỡ ng mộ !
    

- Năm học 2020 – 2021 cô đạt danh hiệu: “Chiến sĩ thi đua cơ sở”,
Giấ y khen “Giải Nhấ t thi thiế t kế  bài giảng điện tử”, Giấ y khen “Giải
Xuấ t sắ c giáo viên dạy giỏi cấ p Huyện môn Toán”.
- Năm học 2021 – 2022 cô được uỷ ban nhân dân thành phố  Hà Nội
trao tặng “Bằ ng khen thành phố  hoàn thành xuấ t sắ c nhiệm vụ”’
cùng giấ y chứng nhận “Bài giảng được lựa chọn để chia sẻ trên Kho
học liệu số  giáo dục”.
- Năm học 2022 – 2023 cô đạt danh hiệu “Chiến sĩ thi đua cơ sở”,
Giấ y khen “Giải Nhì giáo viên dạy giỏi cấ p Thành phố  môn Toán”.
- Năm học 2023 – 2024 cô được vinh danh “Nhà giáo Thanh Trì tâm
huyế t, sáng tạo” và được cử là đại diện huyện Thanh Trì tham dự
hội thi “Nhà giáo tâm huyế t, sáng tạo” cấ p thành phố .



    Đố i với chúng tôi, cô Nguyễ n Thu Trang không chỉ là
một người giáo viên tâm huyế t, sáng tạo, người bạn
chân tình mà còn là một tấ m gương sáng để chúng tôi
noi theo. Hôm nay, khi nề n giáo dục của nước nhà đang
ngày một khởi sắ c, chúng tôi bỗ ng cảm thấ y vui hơn,
ấ m áp hơn khi đã được số ng, được làm việc, được đồ ng
hành bên những nhà giáo đầ y nhiệt huyế t với nghề  tại
trường THCS Thị trấ n Văn Điển. Tôi luôn tự hứa với
lòng mình sẽ  ngày càng cố  gắ ng, quyế t tâm phấ n đấ u
hơn nữa để xây dựng ngôi trường Thị trấ n Văn Điển
luôn phát triển vững mạnh!


