BAI DU’ THI

CUOC THI VIET VE
GU'ONG DIEN HINH TIEN TIEN,
NGUO1 TOT, VIEC TOT
NAM 2025

THANG 2- NAM 2025



02

VG0 ol

Thong tin tac gia

Ho va tén: Nguyén Thi Diém Quynh
Pon vi cong tac: Truong THCS Thi
Tran Van Dién

S6 dién thoai : 0969958084

Thong tin nhan vat

Ho va tén: Trwong Thi Quy Hoa -
Bi thw chi b6 - Hiéu truong

Pon vi cong tac: Truong THCS
Thi Tran Van Pién

So dién thoai : 0961199959



CO GIAO
TRUONG THL
QUY HOA -TAM
GUONG TIEU
BIEU TRONG
GIAO DUC

Trong phong trao thi dua yéu nudc ctia
huyén Thanh Tri nam 2024-2025, mot tAm
guiong sang vé tinh than cong hién vi no lc
khong ngiing duge nhicu nguoi biét dén 1a co
¢iao Truong Thi Quy Hoa - Bi thu Chi bo,
Hicu trudng trudng THCS Thi Tran Vin Dién,
Thanh Tri, Ha Noi. Co khong chi la mot nguioi
lanh dao XUAt sic trong nganh giao duc, ma
con 1A neuoi luon guong mau trong cAc
phong trao thi dua, dong gop tich cuc cho su
phat trién clia truong va cong déng.
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Chu tlch Ho Chi Mmh tufng can dan: “Lay guong
nguoi tot, viéc tot dé hang ngay glao duc lan
nhau la mot trong nhting cach tot nhat dé Xay
dung Ding, xdy dung cic to chiic Cach mang,
xdy dung con ngudi mdi, cude song méi”. Gido
duc gitp ching ta ren luyén chi khi, ton trong
nhan pham, phét trién i ning, gép phan vio
sui tién héa chung ctia nhan loai. Nhting nguioi
déng gop cong stic vao su phat trién gido duc
chinh la nhiing nha gido - nhiing ngudi giao
vién. Moi ¢o gido, thay gido 1A nhiing tm guong
sang tiéu biéu va 1a nhiing bong hoa tuoi thim
lam sang nhting trang sU vang truyen thong cua
nha truong. Noi ve “Gucng mau, sang tao co
trach nhiém, tam huyet vOi cong viee” 1a nhan
x€L cua cac can bo, gido vién, nhan vién danh
cho ¢o Truong Thi Quy Hoa - Bi thu Chi bo,
Hiéu trudng trudng THCS Thi Tran Vin Dién,
Thanh Tr1, Ha Noi.
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Ngay tif nhd, ¢o Hoa di c6 niem dam mé
voi Toan hoc. Co thi vao khoa Toan truong
Cao dang Su pham Ha Noi. Sau nhicu nim
thang hoc tp tai ngdi trudng Cao dang, co di
vé cong thc tai trudng THCS Thi Tran Vin
Dién, huyén Thanh Tri, Ha Noi. Vi mong
muon nang cao trinh do chuyén mon, ¢o viia
di day vita tiép tuc theo hoc Dai hoc chuyén
nganh Toan-Tin cda truong Dai hoc Su
pham Ha Noi.

COo Hoa c¢O giong ndi diu ngot, cach noi
chuyén nhe nhang va tinh cich thang than.
Phéi ching chinh phong cich 4y di phan nio
khién nhiing bai gidng ctia ¢ luon duge hoc
sinh say mé? Co da ching t6 chuyén mon
viing vang cua minh, stic "thu hat' véi hoc
sinh qua viéc dao tao dugc nhiing thé hé hoc
sinh, cham ngoan va nhat 13 cic em déu rat
ning dong, sdng tao. Co cho bict "Niém say
meé cua toi la duge kham pha cai méi mang
tinh sang tao, tim toi ¢ hoc sinh, gitip cac em
phat huy nang luc, tré thanh con ngudi nang
dong, tich cuc, sang tao va ban linh, phu hgp
Vi yéu cau clia Xa hoi trong thoi dai ngay
nay'. Co luon tan tam va say meé véi cong viéc
giang day. Du la nhiing bai gidng kho khan
hay nhiing budi 6n tip cing thang, c¢o luon
mang dén su nhiét huyét va tinh than lac
quan, khich 1¢ hoc sinh vugt qua thii thach.
Co khong chi truyen dat kién thiic, ma con
day hoc sinh cach suy nghi logic, phan tich
van de mot cach khoa hoc, 1a dicu rat quan
trong khong chi trong mon Toan ma con
trong cuoc séng.

Mon Toan doi khi ¢6 thé gay khé khin cho
nhiéu hoc sinh, nhuing co Hoa da thay doi cach
nhin ctia hoc sinh vé mon hoc ndy. Véi su sang
tao trong phuong phip gidgng day, ¢o bién
nhting bai toan kho khan thanh nhting bai hoc
thi vi, dé tiép thu. Co ludn biét cach két hop
cac vi du thuic té, cic cAu chuyén hap dan dé
minh hoa cho cac cong thiic, giip hoc sinh
hiéu bai mot cach o rang va dé dang hon.

Trong cac phong trao thi dua yéu nuéc, co
Hoa ciing 1 mot guong mit tiéu biéu, luon di
dau trong viéc to chiic cic hoat dong hoc tip,
khuyén khich hoc sinh tham gia cic cudc thi
Toan nhu Vioedu.... va dat thanh tich cao. Co
khong chi 1a ngudsi day hoc ma con la nguoi
lanh dao, truyén cam hing cho déng nghi¢p
va hoc sinh tham gia vao cac hoat dong giao
duc v nghia.
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Nam 2014, ¢o Truong Thi Quy Hoa dugc b

nhiém la Pho Hi¢u trudng phu trach chuyén
mon ciia nh truong. Bang su phén dau trong
nhiéu nam, thang 3 nam 2019 co duge bo
nhiém chiic danh Hi¢u tru6ng nha truong. Tu
khi thanh 1ap tif néim 1975 dén nay, céc thé hé
th?ly tro truong Trung hoc co sé Thi Tran Vin
Dién da chung tay xay dung va vun dap nhiing
qué ngot rit dang t hio trong phong trao day
tot, hoc tap tot.
C6 luon danh hét tim huyét dé dam béo chat
lugng gido duc trong truong. Co khong chi
theo ddi két qui hoc tp ctia hoe sinh mi con
phii quan tim dén qud trinh gidng day coa
giao vien. Co, théy, nhan vién trong truong
déu 12 nhiing yéu to quan trong trong viéc tao
dung moi truong hoc tp tich cuc. Nhiing noi
lo vé viée 1am sao dé nang cao chit luong gido
duc, 1am sao dé moi hoc sinh phat huy hét
tiém ning clia minh, luon thudng truc trong
long nguoi co. Negoai vice giang day, co Hoa
con la ngudi xay dung moi truong hoc duong
an toan, than thién. Viéc hoc sinh va giao vién
¢6 thé hoa hgp, giao tiép tot véi nhau 13 dicu
khong hé don gién.
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Co luon mong muon moi hoc sinh déu cam théy
minh duge tran trong, duoc tao dicu kién hoc
tap va trudng thanh.

La mot vi lanh dao, co luon quan tam dén cong
viée va doi song ciia can bo gido vien, tao dicu
kién cho giao vién hoc tap nang cao trinh do
chuyén mon nghiép vu, khuyén khich gido vien
day manh viéc {ing dung cong nghé théng tin
trong vicc giang day. Trong cac ky thi giao vién
day £i6i cic cAp, co ludn quan tim héi han dong
vién chia sé kinh nghiém cho giao vién. La nguoi

"Ding mui chiu sao" c¢o khong chi gop phan
nang cao chat higng doi méi phuong phap gido
duc va dién mao cia ngoi truong ngay mot
khang trang, sach, dep ma con tham muu véi
cac cép lanh dao tu stia co sé vat chat, tao nhicu
san choi van dong cho cac em hoc sinh tham gia
cac hoat dong van hoa thé thao nang cao stic
khoé, kich thich tinh tu duy ctia hoc sinh.

Co luon guong mau, luon dit loi ich tap thé 1én
trén hét. Co sAp xép cong viéc mot cach khoa
hoc, dat hiéu qui cao. Moi cong viée trong
truong déu duge ¢o gidi quyéet hop tinh, hgp Ii,
cong viec c¢6 kho khan dén dau cting dugc co
thao g0.



06

s "Im%%%

= ¥l L mm- | =¥l LW i o wam Fid

Ngay tu dau nam hoc, nha truong da xay

dung ke hoach thi dua mo hinh nay. Di dau
trong mo hinh, ¢6 Truong Thi Quy Hoa -
Hi¢u jtrudng tru0ng THCS Thi Tran Vin bién
da bien udc ma vé mot 16p hoc than thién véi
moi truong tré thanh hién thuc, dong thoi
tao ra mot khong gian hoc tap 1y tuéng cho
cac em hoc sinh.
V6i mong muon mang lai mot khong gian
hoc tap gﬁn gui v6i thien nhién, co Hoa da
khéi xuéng mo hinh 16p hoc xanh LGp hoc
du0C trang tri bang nhung chau cay xanh, va
cac Vat lieu trang trl tu nguyen liéu tai ché.
C6 con thuong xuyén Lo chtc cac hoat dong
ngoal khoa hoi thi Ve chu dé bao Ve moi
truong, Va cac buoi noi chuyen chia ,Se kinh
nghiém ve viéc tai ché réc thai, tiet kiem
nang lugng, bao ve tai nguyeén nudc. Diéu nay
khong chi gitip hoc sinh nang cao y thiic bao
v€ moi truong ma con gop phan lan toa
thong diép tich cuc den cong dong.

Mot yéu to quan trong trong mo
hinh 1I6p hoc xanh- sach- dep la git
¢in 16p hoc luon sach sé va gon gang.
Co Hoa da tap ra nhiing quy dinh
nghiém ngat ve viéc vé sinh 16p hoc,
khuyén khich hoc sinh tu giac git
gin khong gian hoc tap ctia minh.
LOp hoc khong chi dugc lau chi moi
ngay ma con dugc trang tri bang
nhung san pham tu tay cac em lam
tu vat licu tai ché, giap khong gian
tré nén sinh dong va than thién.
Khong chi dung lai 6 truong minh, co
Hoa da tich cuc chia sé m6 hinh 16p
hoc xanh- sach- dep véi cic truong
hoc khac trong huyen nham nhan
rong va lan toa cac gia tri vé bao vé
moi truong va gido duc hoc sinh
song xanh. Mo hinh nay da dugc
danh gia cao va tré thanh nguon cam
hiing cho nhiéu truong hoc trong
viéc tao dung kKhong gian hoc tap tot
hon cho hoc sinh.

Mo hinh 16p hoc “An toan - Xanh -
Sach - Séch Thong minh” khf)ng chi
1a mot sang kien _trong Vlec cai thien,
m01 truong hoc tap ma con la cach dé
glao duc hoc smh phat trién toan dién
vé tri tué, thé chat va nhan cach.
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Trong mai truong gido duc, dé giti gin va phat
huy truyén thong moi truong hoc tap lanh manh,
can bo quan li cung véi cac thay co giao chu nhiém
ket hop voi cac thay co bo mon khong chi la nguoi
truyén dat klen thiic ma con la ngudl dong hanh
huong dan va lang nghe hoc sinh, glu,p cac em nang
cao y thtic giti gin vé sinh 16p hoc. Moi quan h¢ thay
tro than thién, gan gui va day véu thuong la chia
khoa tao nén mot khong gian hoc tap tich cuc. Khi
hoc sinh cé’lm thay dugc ton trong, quan tﬁm va yéu
thuong, cac em s¢ co (Iong luc hoc tap va sang tao
hdn Glao Vlen cung can phal hleu dugc nhu cau,
cam xuc cia hoc sinh dé ¢ thé ho trg kip thoi khi
cac em gip kho khan.

bé tao ra mot trudng hoc hanh
phiic, gido vién can doi méi
phuong phap giang day, su
dung cac phuong phap hoc tap
chu dong, giap hoc sinh tré
thanh trung tam cua qué trinh
hoc Vlec ap dung cong ngheé
vao giang day, to chtic cac hoat
dong hoc tap sang tao va, thu vi
s€ giup hoc sinh cam thay viéc
hoc khong chi la nghia vu ma
13 niem vui. Dong thdl nhiing
buoi hoc ngoal tI‘O'l cac chuyen
da ngoai hay cac hoat dong
nhom sé tao dieu kién ¢ho hogc
sinh hoc héi tu thm; te, ti do
tang cudng Su gan ket gma hoc
sinh véi mon hoc va véi nhau.

Co Trang Th1 Quy Hoa - Hleu
truéng nha truong ctiing da néu
ro muc tieu huéng téi la xay
dung truong hoc “ hanh phuc”,
cac em s€ tré thanh nhing
cong dan ¢6 trach nhi¢m, sang
tao va dﬁy nhict huyét. Xay
dung truong hoc hanh phuc
chinh Ia cach dé glao duc tuong
lai tré nén tot dep va bén ving
hon.
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Khong chi 13 mot nha gido tam huyét,

cO Truong Thi Quy Hoa con la mot nguoi
¢6 rat nhiéu nhiing doéng gép tich cuc
trong cac hoat dong doan thé va cong
déng. Tiéu biéu phii ké dén hoat dong
gitip dd nhiing dong bao bi dnh hudng
nang né héi tran 10 lut nAm 2024 vua rOL.
Co da khong ngﬁn ngai chung tay giap do
dong bao vung i, chia sé khé khin véi
nhiing gia dinh bi anh hudng, mang lai
niem hy vong cho nhting nguci dang trong
con hoan nan. Nhiing hanh dong sé chia tu
doan thé, cong déng luon 13 nguon dong
vién 16n lao giap moi nguoi vugt qua kho
khan.
Mua mua It nam nay da gay ra nhicu thiét
hai nghlem trong cho nguoi dan ¢ cac vung
mién ndi va vung thap, dac biét la tai cac
tinh bi anh hudng truc tlep bGi mua 16n va
Iii lut. Nhiéu ngoi nha bi sap, ruong vuon bi
cuon troi, hang ngan nguoi dan rdi vao
cinh mat mat va thiéu thon. Ho doi mat
véi nguy co thiéu luong thuc, nude sach va
c4c nhu yéu pham thiét yéu.

TAP THE CAN B0, GIAD VIEN, NHAN VIEN, HOC SINH, CHA ME HOC SINH
TRUGNG TRUNG HOC CO SO THI TRAN VAN BIEN

UNG HO
NHAN DAN Bl THIET HAI DO BAO LU

143.316.000D

(Mét tram bén muoi Iam triéu,
ba tram mudi sdu nghin déng chan)

Trudc tinh hinh do, co Truong Thi
Quy Hoa da khong diing ngoai cuoc
ma truc tiep kéu goi su ho trg tu cac
giao vien, phu huynh va hoc sinh
trong truﬁing Vi tam lbng nhﬁn éi
co da van dong quyen_gop quan ao,
sach v§ dé giii den dong bao bi lii
lut.

TAP THE CAN B0, GIAD VIEN, NHAN VIEN, HOC SINH, CHA ME HOC SINH
TRUGNG TRUNG HOC CO S THI TRAN VAN BIEN

UNG HO
NHAN DAN TAI CAC VONG BAI SONG HONG
(XA YEN MY, XA DUYEN HA, XA VAN PHOC)

VA VEN SONG NHUE (XA HUU HOA,
XA BAI ANG, XA TA THANH 0AD

20.500.000D

(Hai muoi triéu ndm trdm nghin déng)

- - - -
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UV BAN MAT TRAN TO QUOC VIET NAM HUYEN THANH TRI
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KY GIAO UGC THI PUA

Th "'1_ ‘1 Yiém, ngdy 28 thdng 9 nim

—-

Gido vien day gioi cap thanh pho nam 2001, 2003-2004;

Bang khen cﬁa U§7 ban nhan dan Thanh pho Ha NOi nam 2014 va nam 2017;
Giay khen cua Cong doan Gido duc Ha Noi nam 2014;

Bang khen ctia Tong lién doan Lao dong Viét Nam nam 2015 va nam 2024;
Chién si thi dua cap Thanh pho nam 2016;

Béng khen cua Thu tudng Chinh phu nam 2019;

Bang khen Cua Ban chap hanh Doan thanh nién Thanh pho Ha Noi nam 2020;
Bang khen ctia Ban chap hanh Lién doan Thanh pho Ha NOi nam 2023;

Bang Khen ctiia Bo truéng Bo Giao duc va Dao tao nam 2024;

15 nam dat danh hleu “ Chién si thi dua co sG”;

20 sang kién kinh nghiém duge Hoi dong Khoa hoc Thanh pho Ha Noi, S6 Giao
duc va Dao tao Ha Noi, Huyén Thanh Tri cong nhan.

e 1

B mu(mc n¢-c;ui.o DYC VA BAD TAO

BANG KHEN K Céng b¢ gac guylt ¢
s TRUONG THI QUY HOA i =) =
A e khven thuwé:

B e thednal oich tiéu bidu, m:mmmmm-m
“Bii mdi, sdng tgo trong quin 1§, giing day vé hpe iip” mnrmmzs 2024
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" B VY BAN NMAN I! NHUYEN THANH II-II
TR G THCS Tl Ill HAVANT

H(__)l N(:l-l!
| CAN BOQ, GIAO VIEN, NHAN VIEN |
NAM HOC 2024 - 2025

Co Truo’ng Thi Quy Hoa cing toan thé CB, GV, NV nha truong trong Hoi Nghi CB, GV, NV
nam hoc 2024-2025

Va hon tat ca la sy tin yéu cua phu huynh hoc smh d01 véi ¢o va doi v6i nha

truong, la tinh cam yen thuong doan két clia tap thé can bo gido vién trong cong viéc
ctung nhu trong cugc song hang ngay.
Toi tham nghl pham chat quan trong ctia mot ngudci gido vién la long yéu nghe Yéu
nghe la co $6, nén tang cho nhting pham chat dao dtc khac. Yeu nghée mdai co _khat
vong tim kiem bién phap cai tién giang day, cai tien cong tac quan ly. Nhiing dleu do
luon hoi tu 6 ¢, mot ngudi c6 nang luc, het long v0i cong viec, co 1oi song hoa dong,
gan gui dlIOC dong nghlep, phu huynh va tré yéu men. That xiing dang 14 tAm guong
mau muyc ctia mot gido vién, mot nha lanh dao dé dong nghiép, moi nguoi hoc tap va
noi theo.

“Mot thay co gido nhu ngon nen dot chlnh minh dé soi roi cho nguoi khac”. Khong
hiéu sao moi lic ngam ngh1 Ve cau noi ay, trong long 101 va cac dong nghlep trong
truong la1 nghi dén nguoi Bi thu chi bo- Hi¢u trtIOng ctia minh do chinh la co. Doi véi
toi, Co giao Trugng Thi Quy Hog khong chi 1a ngum lanh dao nhiét huyet tan tam day
nang luc, mot dong chi thang than chan tinh, mot ngu(n cO gan gu1 yeéu thHOng ma con
la tam guong dé tap the glao Vlen truong THCS Thi Tran Van Dién hoc tap ren luyen
Va noi theo Toi tin rang co gido Truong Thi Quy Hoa sé dua tap thé toan truong nay
cang tien xa hon, dat dugc nhiéu thanh tich ruc ré hon nia.

Tac gia

Nguyén Thi Diém Quynh



