KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 3/2026 - LỚP MẪU GIÁO LỚN A3
	Hoạt động


	Thời gian
	Mục tiêu

đánh giá



	
	Tuần I

(Từ ngày 2/3- 6/3)

GV: Nguyễn Thị Phượng
	Tuần II

(Từ ngày 9/3 – 13/3)

GV: Dương Ngọc Ánh
	Tuần III

(Từ ngày 16/3-20/3)

GV: Nguyễn Thị Phượng
	Tuần IV

(Từ ngày 23/3-27/3)

GV: Dương Ngọc Ánh
	

	Đón trẻ
	* Cô đón trẻ:  Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe và học tập của trẻ.

- Quan sát, nhắc nhở trẻ chào người thân, chào cô giáo. Thực hiện đúng các nề nếp đầu giờ khi đến lớp. 

- Cô hướng dẫn, giúp trẻ cất dép, cất ba lô về đúng nơi quy định, đúng kí hiệu của trẻ.

- Trẻ chơi đồ chơi theo ý thích của trẻ và cất dọn đồ chơi đúng quy định

	* PTTC:  3
* PTNT: 
31,34,35,40
* PTNN: 53,61,67
* TCQHXH

79,87
* PTTM: 101,104,107,111


	Thể dục sáng
	* Tập thể dục theo nhạc của trường và kết hợp với quả bông vào thứ 2, 4, 6 và tập với vòng vào thứ 3, 5.
* Khởi động: 

Cô cho trẻ đi thành vòng tròn kết hợp các kiểu đi (đi thường, đi bằng mũi bàn chân, đi bằng gót chân, đi bằng má bàn chân), chạy (chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm) sau đó đi về 4 hàng dọc 

* Trọng động: 

+ Hô hấp: Gà gáy (4 lần)

+ Tay: Tay đưa ra trước, lên cao (2Lx8N)

+ Bụng, lườn: Tay đưa ngang, nghiêng lườn sang hai bên (2Lx8N) 

+ Chân: Ngồi khuỵu gối (2Lx8N)       

+ Bật: Bật tách chân, khép chân (2Lx8N)

+ Điều hòa: 2 tay đưa lê xuống nhẹ nhàng

* Tập dân vũ A ram sam sam.

- Hồi tĩnh cho làm chim bay nhẹ nhàng 1-2 vòng hít thở sâu.
	

	Trò chuyện
	* TLNSVMTL: Sớm mai thức dậy (Bài 22)

* Trò chuyện với trẻ về ngày Quốc tế phụ nữ 8/3. 

+ Trẻ biết ngày Quốc tế phụ nữ là ngày dành cho bà, cho me, cho các bạn gái. Trẻ hiểu ý nghĩa của ngày 8/3.

* Trò chuyện với trẻ về các loại phương tiện và quy định giao thông mà trẻ biết.

- Cho trẻ kể tên các loại phương tiện giao thông mà trẻ biết? (Tên gọi, đặc điểm, tiếng còi...)

- Chúng dùng để làm gì đối với đời sống con người?

- Trẻ kể tên những biển báo mà trẻ biết?

+ Nhận ra kí hiệu thông thường: nhà vệ sinh, nơi nguy hiểm, lối ra - vào, cấm lửa, biển báo giao thông...(MT 67)

- Khi tham gia giao thông các còn cần biết những quy định gì?

=> Giáo dục trẻ biết đi đúng luật lệ giao thông và biết được các quy định giao thông đường bộ, đường hàng không, đường sắt, đường thủy…
	

	Hoạt động học


	Thứ 2
	LQ Văn học
Thơ: Bó hoa tặng cô

(Đa số trẻ chưa biết)
[image: image1.png]



	Âm nhạc
DH: Em đi qua ngã tư đường phố
[image: image2.png]



NH: Anh Phi công ơi
[image: image3.png]



TCÂN: Tiếng hát ở đâu


	LQ Văn học
Truyện: Qua đường

(Đa số trẻ chưa biết)

[image: image4.png]



(MT 53)

	Âm nhạc
VĐTT: Em đi qua ngã tư đường phố
[image: image5.png]



NH: Chúng em với an toàn giao thông
[image: image6.png]



TCÂN: Ai nhanh nhất

(MT 107)
	

	
	Thứ 3
	LQCC

Làm quen chữ cái: p, q
	LQCC

Tập tô chữ cái: p, q


	 LQCC
Ôn nhóm chữ cái : p, q

(Bài 14-T15)
	LQCC

Làm quen chữ cái: g, y
	

	
	Thứ 4
	HĐKP

Mừng ngày quốc tế phụ nữ 8/3
	VĐCB:  Bò bằng bàn tay, bàn chân. Ném xa bằng 2 tay

TCVĐ: Nhảy bao bố

	HĐKP

Phân loại PTGT
	PTVĐ

VĐCB:  Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh. Chuyền bóng qua đầu, qua chân

TCVĐ: Tín hiệu

(MT 3)
	

	
	Thứ 5
	LQVT

Ôn nhận biết chữ số trong phạm vi 10 

(Bài 10)

(MT 34)
	LQVT

Nhận biết và gọi tên khối cầu, khối trụ, khối vuông, khối chữ nhật

(MT 40)
	LQVT

Ý nghĩa của các con số trong cuộc sống  hàng ngày
(Bài 11)

(MT 35)


	LQVT

Ôn luyện
	

	
	Thứ 6
	Tạo hình

Vẽ trang trí váy tặng mẹ
	Tạo hình

Làm ô tô chuyển động

 (Ứng dụng Steam)


	Tạo hình

Xé và dán thuyền trên biển (T22)

(MT 101)
	Tạo hình

Làm cột đèn giao thông 

(Ứng dụng steam)


	

	Hoạt động

ngoài trời
	Tuần 1: 

* Quan sát: Quan sát thời tiết, quan sát khu vận động, quan sát xe máy, Quan sát ô tô.

* TCVĐ: ô tô và chim sẻ, mèo đuổi chuột, thả đỉa ba ba, Cáo và thỏ…

* Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời như xích đu, cầu trượt…

Tuần 2:

* Quan sát: Quan sát vườn cây ăn quả, cây hoa bỏng, quan sát xe đạp, Quan sát nhà xe

* TCVĐ: Bóng tròn to, ô tô và chim sẻ, bắt bướm, trời nắng trời mưa, đi cà kheo, kéo co…

* Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời như xích đu, cầu trượt…

Tuần 3: 

* Quan sát: Quan sát xích đu, quan sát cây cầu trượt, quan sát cây ổi, quan sát cây góc thiên nhiên, quan sát cây hoa đồng tiền.

* TCVĐ: Cáo và thỏ, trời nắng trời mưa, kéo co, ô tô và chim sẻ, dung dăng dung dẻ, rồng rắn lên mây

- Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời như xích đu, cầu trượt…

Tuần 4: 

* Quan sát: Quan sát vườn cổ tích, quan sát con ngựa vằn, quan sát cây hồng xiêm, quan sát con hươu

* TCVĐ: Gieo hạt, Cáo và thỏ, Trời nắng trời mưa, chuyền bóng, kéo co, bật theo bàn chân …

- Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời như xích đu, cầu trượt…

* HĐLĐ: Nhặt lá rụng sân trường, lau lá cây, nhỏ cỏ vườn hoa.

* HĐ giao lưu:

- Thứ 6 tuần 1: Giao lưu với lớp A2: Tổ chức giao lưu các trò chơi vận động (Đi cà kheo,kéo co,kẹp  bóng)

- Thứ 6 tuần 2: Giao lưu với lớp A2: Tổ chức giao lưu các bài thơ, câu đố có trong tháng

- Thứ 6 tuần 3: Giao lưu với lớp A2: tổ chức hát, vận động các bài hát trong tháng, nhẩy dân vũ 

- Thứ 6 tuần 4: Trải nghiệm làm nghé ọ đồ chơi
	

	Hoạt động góc
	* Góc trọng tâm: Làm bưu thiếp tặng bà, mẹ và cô giáo (T1), Xây dựng ngã tư đường phố (T2), Làm PTGT bằng các nguyên vật liệu (T3), Làm sách truyện về các loại PTGT (T4)

- Biết lắng nghe ý kiến, trao đổi, thoả thuận, chia sẻ kinh nghiệm với bạn. (MT 87)
* Góc phân vai: 

- Gia đình: Làm các món ăn, pha nước tranh, làm sữa chua hoa quả.... 

+ Biết an ủi và chia vui với người thân và bạn bè (MT 79)
- Bác sĩ: khám chữa bệnh cho mọi người

- Bán hàng: bán hàng sản phẩm PTGT; siêu thị của bé.

* Góc học tập: 

- Đếm từ 1 đến 10: đếm xuôi, đếm ngược. Lấy và đếm đồ dùng, đồ chơi theo yêu cầu.  Đếm theo khả năng. Đọc các chữ số từ 1 đến 10. Nhận biết và gọi tên các khối: Khối vuông, khối chữ nhật, khối cầu, khối trụ

+ So sánh số lượng của ba nhóm đối tượng trong phạm vi 10 bằng các cách khác nhau và nói được kết quả: bằng nhau, nhiều nhất, ít hơn, ít nhất. (MT 31)

* Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, gọi tên cây.

* Góc xây dựng: Xây dựng  Ngã tư đường phố

* Góc sách truyện: Làm tranh ảnh các PTGT, đọc truyện theo tranh những câu chuyện đã học. Xếp khuy theo các chữ cái. Đọc thơ dễn cảm. Xem sách

+ Đóng được vai của nhân vật trong truyện (MT 61).
* Góc nghệ thuật: 
- Biểu diễn văn nghệ , hát các bài hát chào mừng ngày 8/3. 

+ Thể hiện được sự sáng tạo, kỹ năng biểu diễn, phối hợp các kỹ năng hội họa, âm nhạc và một số loại hình nghệ thuật khác trong các sự kiện, lễ hội, các hội thi chuyên đề.chủ đề/dự án ( MT 111)

 - Làm trang trí các PTGT bằng các nguyên vật liệu. Vẽ các PTGT. Hát các bài hát có trong chủ đề
+ Nhận xét các sản phẩm tạo hình về màu sắc,hình dáng, bố cục (MT 104).
* Góc thực hành cuộc sống: Trẻ thực hành cởi áo, chải tết tóc, bấm khuyu, buộc dây giầy … (Áp dụng phương pháp Montessori)

* TLNSVMTL: Học tập và vui chơi (Bài 24)
	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Thực hành:  Mời cô mời bạn khi ăn, ăn từ tốn, không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn. Trẻ nói được tên món ăn hàng ngày và cách chế biến đơn giản. Xúc miệng nước muối sau ăn. 

- Trẻ biết tên các món ăn hàng ngày, trò chuyện với trẻ về dinh dưỡng trong các món ăn. Biết ăn nhiều loại thưc ăn để cơ thể cao lớn khỏe mạnh và cao lớn. Biết được một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống (không ăn thức ăn sống, ôi thiu, rửa sạch hoa quả trước khi ăn). 

- Cho trẻ đi vệ sinh cô trò chuyện với trẻ sau đó cho trẻ lên giường đi ngủ và cô kể cho trẻ nghe chuyện
	

	Hoạt động chiều


	Vận động nhẹ: “Ồ sao bé không lắc”, “Chi chi chành chành”, “Nu na nu nống” …
	

	
	Thứ hai
	- HD: Trò chơi “Tín hiệu”
	- HD: trò chơi mới “Phân loại PTGT”
	- HD: Trò chơi “Chọn nhanh, xếp đúng”
	- HD: Trò chơi “Ghép biển báo giao thông”
	

	
	Thứ ba
	- Rèn kỹ năng PTVĐ: Xe buýt vui nhộn
	- Tham gia hoạt động phòng thư viện: Đọc truyện: “Qua đường”
	- Rèn kỹ năng lau bàn cho trẻ
	- Tham gia hoạt động phòng thư viện: Làm tranh về các PTGT
	

	
	Thứ tư
	- Rèn kỹ năng chơi góc phân vai “Bé đi siêu thị”
	- Rèn kỹ năng thoát hiểm khi gặp nguy hiểm
	-TLNSVMTL: Trên đường đến lớp (bài 23)


	- Rèn kỹ năng PTVĐ: Lái xe qua chướng ngại vật
	

	
	Thứ năm
	Luyện phát âm cho trẻ vở LQ chữ viết bài 11
	- Làm vở TCHT: bài 23
	- Làm vở TCHT: bài 11
	- Làm vở tạo hình: Vẽ ngã tư đường phố
	

	
	Thứ sáu hàng tuần tổ chức biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan.


	

	Chủ đề- sự kiện
	Ngày quốc tế phụ nữ 8/3


	Một số phương tiện giao thông bé biết


	Phân loại PTGT


	Một số biển báo giao thông đường bộ và quy định về giao thông


	

	Đánh giá kết quả thực hiện
	…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………


