
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP MGL A1  

Tên giáo viên: Lớp MGL A1  

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 02/02 đến 06/02 
Trần Thị Thảo  

Tuần 2 

Từ 09/02 đến 13/02 
Nguyễn Kim Oanh  

Tuần 3 

Từ 23/02 đến 27/02 
Trần Thị Thảo  

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; nhắc trẻ cách sử dụng một số từ chào hỏi 

và từ lễ phép phù hợp tình huống; thực hiện đúng các nề nếp đầu giờ khi đến lớp. 

- Cô nhắc trẻ chào bố mẹ, chào cô và cất đồ dùng của trẻ đúng nơi quy định. 

* Tập thể dục theo nhạc chung của trường: 

- Trẻ thực hiện đúng các động tác của bài thể dục theo nhịp bản nhạc/ bài hát. Bắt đầu 

và kết thúc động tác đúng nhịp 

- Đi vòng tròn trên nền nhạc “Mời lên tàu lửa” 

- Trọng động: 

+ Hô hấp: Hít vào – thở ra 

+ Tay: Hai tay đưa trước – giơ lên cao 

+ Bụng – lườn: , Xoay người sang 2 bên 

+ Chân: Bước 1 chân lên trước, khuỵu gối 

+ Bật: Bật chụm tách chân tại chỗ 

- Tập dân vũ theo nhạc bài “ Nối vòng tay lớn” 

- Vận động đội hình vòng tròn “ Nào ta cùng nhảy” 

- Hồi tĩnh: Đi nhẹ nhàng vào lớp 

Thực hiện đúng, thuần thục các động tác của bài thể dục theo hiệu lệnh hoặc theo nhịp 

bản nhạc/ bài hát. Bắt đầu và kết thúc động tác đúng nhịp. (MT1)  

MT1 

Trò chuyện 

- Trò chuyện về món ăn ngày Tết, trang trí nhà cửa đón Tết... 

- Trò chuyện về các món ăn ngày tết: Bánh chưng, giò,... 

- Trò chuyện về ngày Tết, các hoạt động nổi bật trong ngày Tết: Chúc Tết, mọi người đỉ 

du xuân, đi lễ chùa,..  

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết trồng cây: ý nghĩa của ngày tết trồng cây, cách trồng 

và chăm sóc cây xanh như thế nào, phân loại cây….GD trẻ trồng nhiều loại cây xanh, 

MT87 



chăm sóc cây để cây phát triển tốt, lớn nhanh.  

Chú ý nghe khi cô, bạn nói, không ngắt lời người khác (MT87)  

Hoạt động học 

T2 

Văn học 

Thơ: Tết đang vào nhà 

( Tiết đa số trẻ chưa biết)  

Âm nhạc 

- NDTT: VĐTTC: Bánh 

chưng xanh 

- NDKH: NH: Tết ơi là Tết 

(MT108)  

Văn học 

Truyện: Sự tích cây vú sữa 

( Tiết đa số trẻ chưa biết)  

MT98, 

MT108, 

MT50, 

MT2, 

MT33, 

MT24, 

MT32 

T3 

Khám phá 

Món ăn ngày Tết 

(Lồng ghép Giáo dục nếp 

sống VMTL Bài 17: Quan 

tâm tới mọi người)  

Khám phá 

Ngày tết vui vẻ 

(Lồng ghép Giáo dục nếp 

sống VMTL Bài 31: Niềm 

vui đón Tết) (MT50)  

Khám phá 

Bé với tết trồng cây  

T4 

Làm quen với toán 

Làm quen với toán 

Tách, gộp 9 nhóm đối tượng 

ra làm 2 phần bằng các cách 

khác nhau  

Làm quen với toán 

Đếm, nhận biết số lượng 

trong phạm vi 10  

Làm quen với toán 

Tách, gộp trong phạm vi 10 

(MT33, MT32)  

T5 

Làm quen chữ viết 

Làm quen chữ cái: p, q  

Làm quen chữ viết 

Đếm, nhận biết số lượng 

trong phạm vi 10  

Làm quen chữ viết 

Trò chơi với chữ: h, k, p, q 

(Bài trang 15) (MT24)  

T6 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ tranh lọ hoa ngày tết 

( Đề tài) (MT98)  

Phát triển vận động 

VĐCB: Đi trên ván kê dốc 

TC: Kéo co (MT2)  

Hoạt động tạo hình 

Tô tranh Đông Hồ  

Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần I: 

* HĐCMĐ: Quan sát thời tiết mùa xuân; Quan sát vườn hoa cải; Quan sát tiểu cảnh 

vườn hoa; Quan sát cây hoa thiên điểu; Thí nghiệm: Hòa tan trong nước  

MT22, 

MT4 



* TCVĐ: Tung bóng; Kéo co; Chuyền bóng qua đầu; Cáo và thỏ, Bánh xe quay 

* HĐLĐ: Giao lưu giữa các tổ trong lớp (Lồng ghép giáo dục nếp sống TLVM Bài 18: 

Nụ cười thân thiện) 

- Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời, chơi với phấn, vòng, lá cây, cát, …  

Tuần II: 

*HĐCMĐ: Tham quan phòng Steam và phòng thư viện; Quan sát cây quất; Quan sát 

cây hoa ban tím; Thí nghiệm: Giấy tô màu sáp không bị ướt khi dưới nước  

*TCVĐ: Câu ếch; Kéo co; Cướp cờ; Tung bóng; Chuyền bóng 

* HĐGL: Chăm sóc vườn rau  

- Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời, chơi với phấn, vòng, ném bóng, ném vòng … 

TUẦN III: 

* HĐCMĐ: : Làm thí nghiệm vật chìm nổi; Quan sát cây hoa hồng; QS hoa thiên điểu;. 

Làm thử nghiệm với cây và sử dụng công cụ đơn giản để quan sát, so sánh. Tò mò tìm 

tòi, khám phá các sự vật, hiện tượng xung quanh như đặt câu hỏi về sự vật, hiện tượng. 

* TCVĐ: Chuyền bóng; cá sấu lên bờ ; nhảy lò cò; kéo co, Trồng nụ trồng hoa. 

* HĐGL: Giao lưu với các tổ trong lớp : Phối hợp tay - mắt trong vận động:  

* Làm thử nghiệm và sử dụng công cụ đơn giản để quan sát, so sánh, dự đoán, nhận xét 

và thảo luận (MT22)  

- Bắt và ném bóng với người đối diện ( khoảng cách 4 m) (MT4)  

- Chơi tự do: Chơi các đồ chơi ngoài trời, chơi với nước, sỏi, cát, …  

Hoạt động chơi 

góc 

* Góc trọng tâm: 

- Gói bánh trưng (STEAM) ( T1) 

- Làm cây hoa đào, cây hoa mai (STEAM) (T2) 

- Thiết kế, làm chậu trồng cây (STEAM) (T3) 

* Góc phân vai:  

- Gia đình: Đi siêu thị mua sắm, nấu các món ăn ngày Tết, các loại hoa, lì xì ngày Tết… 

- Bán hàng: Bán các đồ trang trí nhà cửa đón Tết, các loại hoa, lì xì ngày Tết,dụng cụ 

trồng và chăm sóc cây, hoa… 

* Góc học tập:  

- Đếm, nhận biết số lượng trong phạm vi 10; tách gộp trong phạm vi 9, 10 ; chơi các trò 

MT69, 

MT66 



chơi toán. 

- Tạo hình cơ bản bằng các cách khác nhau: căng dây chun, nối chấm, xếp que, xếp hột 

hạt…,  

- In, tô, đồ, trang trí các chữ cái đã học: h, k, p, q. Trẻ biết tô, đồ các nét chữ, sao chép 

một số kí hiệu, chữ cái, tên của mình (MT69)  

- Tập kể lại truyện đã học. Xem sách báo, tạp chí về các loại cây, hoa, quả, ích lợi của 

cây xanh, quá trình phát triển của cây, ngày lế hội truyền thống; các trò chơi dân gian 

trong lễ hội (MT66)  

* Góc nghệ thuật:  

- Bé hát, biểu diễn các bài hát bé yêu thích, hát: Sắp đến Tết rồi, Ngày tết quê em, Bé 

chúc Tết, em yêu cây xanh, bầu và bí… 

- Vẽ, cắt dán các loại hoa ngày tết, nặn mâm ngũ quả. Lựa chọn các nguyên vật liệu tạo 

hình, vật liệu thiên nhiên để tạo ra sản phẩm.  

* Góc khám phá: Làm thí nghiệm với nước, gieo hạt và theo dõi quá trình phát triển của 

cây 

- Góc thực hành cuộc sống: Rèn trẻ kỹ năng tết tóc, gấp áo khoác, kéo khóa, cài cúc... 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây 

* Các hoạt động thay thế: 

* Hoạt động thay thế: 

Tuần I: Thứ 2 thay thế hoạt động góc bằng hoạt động giao lưu: Giao lưu các tổ 

Tuần II: Thứ 3 thay thế hoạt động góc bằng hoạt động giao lưu: Giao lưu với lớp C3 

Tuần III: Thứ 4 thay thế hoạt động góc bằng hoạt động giao lưu với lớp B1  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

- Thực hành: Mời cô mời bạn khi ăn, ăn từ tốn, không đùa nghịch, xúc không làm đổ vãi 

thức ăn.  

- Lựa chọn được một số thực phẩm khi được gọi tên nhóm: Thực phẩm giàu chất đạm: 

thịt, cá...  

- Kể chuyện: Truyện: Cây khế, Sự tích cây vú sữa, sự tích mùa xuân 

- Hát: Quả, bầu và bí, áo mới, Sắp đến tết rồi, Ngày xuân long phụng sum vầy, bé chúc 

tết,.. 

- Thơ: Tết đang vào nhà, Cây đào, bác bầu bác bí, ăn quả...  

MT76, 

MT88 



- Tự làm một số việc đơn giản hằng ngày (vệ sinh cá nhân, trực nhật, chơi...) (MT76)  

* Hoạt động giao lưu: 

- Thứ 3 tuần 2 giao lưu ăn ngủ với lớp C3 

- Thứ 4 tuần III giao lưu ăn ngủ với lớp B1  

- Có thói quen văn minh trong ăn uống. Rửa tay, lau mặt trước khi ăn. Trẻ biết chờ đến 

lượt của mình (MT88)  

Hoạt động chiều 

* Tuần I: 

- Thứ 2: HĐTC: GDNSTLVM bài 18: Nụ cười thân thiện 

- Thứ 3:KNS: Làm gì khi bị lạc ở nơi công cộng 

- Thứ 4: Ôn tách, gộp 9 nhóm đối tượng ra làm 2 phần bằng các cách khác nhau  

- Thứ 5:Rèn KNVĐ Đứng 1 chân và giữ thăng bằng trong 10s 

- Thứ 6: Liên hoan văn nghệ - Nêu gương BN 

* Tuần II: 

- Thứ 2: KNS: Cắt móng tay  

- Thứ 3: KNTH: Sáng tạo các sản phẩm trang trí nhà cửa đón Tết ( STEAM) 

- Thứ 4: Làm vở BLQVT trang 10  

- Thứ 5:Lao động lớp học 

- Thứ 6: Liên hoan văn nghệ - Nêu gương BN 

* Tuần III: 

- Thứ 2:KNS Làm gì khi bị lạc ở nơi công cộng 

- Thứ 3 KNTH: Tạo hình từ lá cây ( STEAM) 

- Thứ 4: Làm bài vở BLQVT trang 8 

- Thứ 5: Ôn các chữ đã học 

- Thứ 6 Biểu diễn văn nghệ - Nêu gương BN  

 

Chủ đề - Sự kiện  Món ăn ngày Tết  Bé vui đón tết  Bé với tết trồng cây   

 


