KE HOACH GIAO DUC THANG 3 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP MGN B1

Thoi gian/hoat dong

Tuén 1 Tu?ln,2 Tu?ln’3 Tuz‘”m’4
Tir 02/03 dén 06/03 T 09/03 dén 13/03 T 16/03 déen 20/03 Tw 23/03 déen 27/03

Muc tiéu
thuc hién

Poén tré, thé duc
sang

* Pon tré: ¢d don tré quan tam dén sic khoe cua tré; nhac tré cach st dung mot sé tir chao hoi va tir
1& phép phu hop tinh huéng; thuc hién dung cac né nép dau gio khi dén 1op.

* Tap thé duc theo nhac chung cua truong:

- Di vong tron theo nhac bai: Moi [én tau lira: Di két hop cac kiéu chan, tap thé duc theo nhac két
hop véi no, vong, gay

- Trong dong: Tap theo nhac bai: Nang sém

+ Ho hap: thoi no bay

+ Tay: Hai tay dua ra trudc - 1én cao

+ Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén, cui nguoi phia truedc tay cham miii chan

+ Chéan: Ding, 1 chan dua ra truéc khuyu goi.

+ Bat: Bat chum tach chan

- Tap dan vii theo nhac bai Mot vong Viét Nam

- Nhay theo nhac bai Nao ta cung nhay

- Hoi tinh: i vong tron quanh chd tap.

Tro chuyén

- Tro chuyén vé thi, ngay, thang; diém danh nhiing ban chua dén 16p.

- Trod chuyén vai tré vé mot s6 loai PTGT duong b, dudng thuy, dudng khong, duong sit (tén, dic
diém, noi hoat dong, tac dung)

- Trod chuyén vai tré vé mot s6 loai bién bao giao théng: (tén, dic diém, tac dung)

- Trod chuyén vai tré vé mot s6 quy dinh giao thong: di bén phai, khéng di nguoc chiéu, doi mil bao
hiém khi di xe méy, di bén phai duong. Cac PTGT trén dudng, Bién bao GT, Tin hiéu dén GT. Tro
chuyén vé k niang, cach wng xir khi tham gia giao thdng cong cong, Mot s6 quy dinh vé giao théng
- Trod chuyén vai tré vé ngay 8/3. ( Hoi tré vé ¥ nghia ngay 8/3, cac hoat dong dién ra trong ngay
8/3).

Hoat dong hoc |T2

Van hoc Van hoc Van hoc Van hoc
Tho: C6 gido ciia con  [Tho: Chu canh sat giao |[Truyén: Xe dap con trén|Tho: Xe chita chay
(Tiét tré chua biét) thong duong ph. (Tré chua biét)
(MT53) (Tiét tré chua biét) (Tré chua biét)

MTS3,
MT34,
MTS5,

MT35,




Phat trién van dong | Phat trién van dong | Phat trién van dong | Phat trién van dong [MT55,

- VDCB: Bo bang ban |- VDCB : Ném tring |- VDCB: Bt tach khép |- VDCB: Chay 15m MT39,
T3[tay, ban chan dich ngang (xa 2m) chanqua5 6 trong khoang 10 gidy |MT93

- TCVD: O t6 va chim |- TCVD: Chuyén bong |- TCVD: Chuyén bong |- TC: O t6 va chim sé

sé qua dau (MT5) qua dau

Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha

Tal Mimg ngay quéc té 8- [Dy an: Lam thuyén, bé [Mot sb bién bao GT - B¢ v61 an toan giao

3 cho nguoi dan vung (MT55) thong

song nudc (Tiét 1)

T5

Lam quen véi toan
Nhan biét y nghia cac
con s trong cudc sdng
hang ngay (MT34)

Lam quen véi toan
Day tré so sanh phat
hién ra quy tic sip xép
(MT35)

Lam quen véi toan
Xéc dinh vi tri dd vat
trén duoi, trudc sau So
V41 ban than tré

Lam quen véi todn
Xac dinh vi tri do vat
trén, duoi, trudc sau so
v6i ban khac (MT39)

T6

Am nhac
- NDTT: Vb: Qua
mong 8.3
- NDKH: NH: Tam tinh
o gido mam non
- TCAN: Chiéc tui bi
mat

Hoat dong tao hinh
- Ghép hinh tao thanh
PTGT
(Dé tai)

Am nhac
- NDTT: DH: Em di
choi thuyén
- NDKH: NH: Ly kéo
chai

Hoat dong tao hinh
Dy 4an Lam thuyén, be
cho nguoi dan vung
song nudc (Tiét 3)
(MT93)

Hoat dong ngoai
troi

Tuan 1

Tuan 2:

* HDCMBD: quan sat thoi tiét, quan sat xe dap, xe may s6. Lam thi nghiém hat gao nhay ma.
* TCVD: Chuyén bdng, 6 t6 va chim sé, nhay bao bd, chay tiép suc
* HDGL: Giao voi lop C3
* Choi tu do: Choi ¢ vudn ¢6 tich, khu van dong, vé phan, choi véi bong, vong

* HDCMBD: quan sat cay 0i, quan sat cdy quat, quan sat gian gac, quan sat cay hoa ban tim. Lam thi
nghiém vat néi - vat chim
* TCVD: Tung va bat bdng, 6 td va chim sé, chuyén bdng, kéo co, cdo va tho
* HDGL: Giao véi lop B2




* Choi ty do: Choi & vuon cd tich, khu van dong, vé phén, choi véi bong, vong

Tuan 3:

* HDCMD: quan sat xe dap dién, quan sat xe may tay ga, 6 t6, su ki diéu cua nam cham

* TCVD: Céo va tho, Bat 6, Kéo co, Méo dudi chuot

* HPLD: Cham soc goc thién nhién, nhit rac trén san trudng, lau d6 dung do choi trong 16p
* Choi tu do: Choi & vudn ¢d tich, khu van dong, vé phan, choi véi bong, vong

Tuan 4:

*HPCMBD: quan sat thuyén budm, quan sat tau thuy, quan sat pha (quan sat md hinh hozc hinh anh.
Lam thi nghiém su hoa tan cta nudc

* TCVD: Tung va bat bong, kéo co, cio va tho, Ai nhanh hon

* HDGL: Giao vai lop Al

* Choi tu do: Choi & vudn ¢o tich, khu van dong, vé phan, choi vai bong, vong

Hoat dong choi goc

* GAc trong tam: Lam buu thiép(T1) - Dy &n 1am thuyén bé cho ngudi dan vung li (tiét 2)(T3),
Xay ngi tu duong phd (T2, T4)

* GOc phan vai:

- Gia dinh: di cho, ndu an. Nhan ra ban 13, bép dun, phich nuéng néng... 1a nguy hiém, khong dén
gan. Biét dugc céc vat sic nhon khong nén nghich.

- Ban hang: ban cac loai rau cu qua, cac PTGT, qua tang; siéu thi. Hiéu nghia tir khai quét: rau qua,
con vat, db go...

* Goc hoc tap: Pém xac dinh s6 lugng trén nhom d6i tuong dén 10, So sanh s6 luong 2 nhom doi
tugng trong pham vi 10, Tao chix $6 bang cac cach khac nhau, Dem theo kha néng. Tim ghép 2 chix
cai glong nhau, tim nhiting chi cai gidng nhau trong tur. Doc cac s6 trén lich, trén dong ho, trén bién
s6 xe, s6 nha, sb dién thoai. Str dung dung cu dé do d6 dai cua 2 doi twong, ndi két qua do va so
sanh. Cho tré choi cac trd choi lién quan dén cac PTGT (tim cac PTGT c6 dic diém giéng - khong
giong nhau qua anh, tim hanh vi dung sai,...

* Goc nghé thuat: Lam PTGT tur cac nguyén vét li¢u. Trang trf buu thiép, v&, t6 mau cac PTGT;

* GOc hoc tap: Tao chir s6 bang cac cach khac nhau, Dem theo kha nang. Tim ghép 2 chir cai glong
nhau, tim nhiing chi cai giong nhau trong tr. Doc cac s6 trén lich, trén dong ho, trén bién sb xe, s6
nha, sb dién thoai. Sir dung dung cu dé do d6 dai cua 2 dbi twong, nbi két qua do va so sanh. Cho
tré choi cac tro choi lién quan dén cac PTGT (tim cac PTGT c6 dic diém gidng - khong giéng nhau

qua anh, tim hanh vi dung sai,...)

MT30,
MT83




Tuan I: Thir 4: hoat dong thay thé hd goc: GL C3

Tuan 11: Tha 4: hoat dong thay thé hd goc:Giao luu véi 16p B2

Tuan I11: Tha 4: hoat dong thay thé hd goc: HDLD

Tuan IV: Tht 4: hoat dong thay thé hd goc: GL 16p Al

Pém xac dinh sb luong trén nhom ddi twong dén 10, So sanh s6 luong 2 nhom ddi twong trong
pham vi 10 (MT30)

G6c ky nang: Biét mot sé cach ty giai téa cam xuc tiéu cuc va chuyén dan sang trang thai can bang
(MT83)

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

Tuan |: thu 4 GL 16p C3

Tuan Il: Thir 4 giao luu an, ngi voi B2

Tuan IV: Thtr 4 giao luu an, ngt véi Al

- Nghe ké truyén: Kién thi an toan giao thong, qua duong

Rura tay, lau mat tru0’c khi an. Xac mi¢ng nude mubi sau an. Biét tu xtc com n
- Néi duoc tén mot s mon an hang ngay va dang ché bién don gian: rau c6 thé luc, nau canh; thit
c6 thé ludc, ran, kho; gao ndu com, nau chao...
- C6 mdt sb hanh vi tét trong vé sinh, phong bénh khi dugc nhac nhod: Vé sinh ring miéng, d6i mi
khi ra nang, mac 4o am, di tat khi troi lanh. Bi dép, giay khi di hoc
Biét mot s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh khi duoc nhac nho:
- Khong cuoi dua trong khi an, uéng hosc khi an cac loai qua co hat....
- Day hat: Pi xe dap, Em di choi thuyén. NH: Ttr mot nga tu dudng phd, Bong hong ting me, Tam
tinh ¢6 gido mam non, Chiéc thuyén nan, hat, van dong cac bai hat vé chu dé sy kién (MT99)
- Ty cai, cdi cdc, bugc day giay (MT7)
- Khong dé tran nudce khi rira tay, tat quat, tat dién khi ra khoi phong. (MT87)
- Nhan ra mét s truong hop nguy hiém va goi nguoi giap d& (MT18)

- Thyc hanh: mai ¢d moi ban khi an, an tir ton, khong lam d6 vai thac an, nhit com vai khi 1am roi.

MT99,
MT7,
MT87,

MT18

Hoat dong chiéu

*Tuan 1:

Tao hinh: Trang tri buu thiép

Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc

Rén KNS: Day tré cach that no

Lam vo BLQVT Bai 18

Néu guong bé ngoan-Lién hoan van ngh¢




*Tuan 2:

Rén KNAN: DH: Bi xe dap

Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc

Rén KNS: KN tham gia GT duong khong an toan
Lam vé BLQVT Bai 17

Néu guong bé ngoan-Lién hoan van nghé

*Tuan 3:

Rén KNTH:VE may bay

Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc

Ren k§y nang tham gia giao thong an toan

Lam vé BLQVT Bai 23

Néu guong bé ngoan-Lién hoan van nghé

*Tuan 4:

Rén KNTH: Cat gap dan con ga

Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc

Reén KNS: KN thoat hiém khi bi bo quén trén 6 to, xe may
Lam vé BLQVT Bai 3

Néu guong bé ngoan-Lién hoan van nghé

Chu dé - Sy kién

Mot sO bién bao giao

Ngay Quoc té phu nit  [Phuong tién giao thong thong

An toan khi tham gia
giao thong




