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Pon tré, thé duc
sang

* C6 don tré: quan tam dén stc khoe cua tré; nhac tré cach sir dung mot s6 tir chao hoi
va tir 18 phép phi hop tinh hudng; thuc hién dung cac né nép dau gio khi dén 16p.

- CO nhac tré chao bo me, chao ¢ va cat d6 ding cua tré ding noi quy dinh.

* Tap thé duc theo nhac chung cua truong:

- Tré thuc hién dung cac dong tac cua bai thé duc theo nhip ban nhac/ bai hat. Bat dau
va két thic dong tac dung nhip

- Pi vong tron trén nén nhac “Moi 1én tau lua”

- Trong dong:

+ H6 hap: Hit vao — tho ra

+ Tay: Hai tay dua trudc — gio 1én cao

+ Bung — luon: , Xoay nguoi sang 2 bén

+ Chan: Budc 1 chan 1én trude, khuyu goi

+ Bat: Bat chum tach chan tai chd

- Tap dan vii theo nhac bai “ Néi vong tay 16n”

- Van dong doi hinh vong tron “ Nao ta cung nhay”

- Hoi tinh: Pi nhe nhang vao 16p

Tro chuyén

- Trao dbi vé viéc thuc hién noi quy caa Iop, tro chuyén vé thi, ngay, thang; diém danh
nhitng ban chua dén I6p, chia sé.

- Tro chuyén voi tré vé danh nhan dia phuong, lang xom. Gido duc tré biét yéu quy
danh nhan dia phuong, lang xdm va nhitng ngudi than yéu noi tré sinh sdng.

- Tro chuyén véi tré vé Truong tiéu hoc: chuan bi tam thé cho tré vao hoc 16p 1. GD tré:
yéu guy, kinh trong thay co glao Biét yéu trudng lop va cac ban.

- Tro chuyén vai tre vé Béac Ho vai cac chau thiéu nhi: tinh cam ctia Bac dbi V6 thiéu
nién nhi dong va tinh cam kinh yéu cta céc ban d6i voi Bac Ho. Tro chuyén vé hinh anh

Béac Ho va mot s6 dia diém gan véi hoat dong cua Bac Ho (chd &, noi 1am viéc..., tinh




cam dbi vai Bac HO qua hat, doc tho, cung c6 ké chuyén vé Bac Hb. GD tré: biét yéu
qui, kinh trong biét on Bac Ho kinh yéu.

- Tro chuyén vé danh lam, thiang canh, di tich lich st ciia qué huong, dat nuéc,vé mot
vai canh dep, 18 hoi va mot vai nét vin hoa truyén thdng (trang phuc, moén an...) cua qué
huong, dat nudc.

Vin hoc Am nhac Van hoc

T2|Tho: Vé qué -NDTT: DH: Lop chiing  [Truyén: Qua tdo ctia Bac HO

(Tiet: Tré chua bict) minh rat vui ( Tiet tré chua biét)

- NDKH: TC: Ai nhanh nhat
Kham pha Kham pha Kham phéa

T3Danh nhan dia phuong Ba  [Hanh trang cho bé vao 16p 1 [Bac Ho vai cac chau thiéu

Tia nhi

Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan

Hoat dfng hoc T4 On nhén biét sb luong trong On nhén biét, phan biét cac On xem déng hd

pham vi 10 khoi
Lam quen chik viét Lam quen chik viét Lam quen chik viét
T5
On nhomchir: I, n On nhom chir: x, s, v, r On cac chir cai da hoc
Hoat dong tao hinh Phéat trién van dong Hoat dong tao hinh
V& khu phd x6m lang cua bé [BTTH: Cit, dan hinh anh vé Bac Ho
T6| pé tai) + Bat xa 50cm (Ung dung STEAM)

+ Ném dich ngang
+ Chay nhanh 12 m

TUAN 1:
Hoat dong ngoai |¥* HDCMD: Lam thi nghiém véi nam chdm; Quan sat cdy dé quat; Quan sat cay hoa
troi ban; Quan sat vuon rau cia bé; Quan sat vuon hoa hong

* TCVD: Nhay kep bong bong tiép stc; Nhay 10 ¢o it nhat 5 budc lién tuc va d6i chan




theo yéu cau; CAc nhay; Chuyén bong bang mang, Poi nao nhanh nhat.

* HDLD: Nhat 14 cdy trén san truong

- Choi tu do:choi cac dd choi ngoai troi, vong, bong, cat, nudc, da ...

TUAN 2:

*HDCMP: Lam thi nghiém Sy ky diéu cua gidy dn; Quan sat thoi tiét; Quan sat cay hoa
thién diéu; Quan sat cay hoa gidy; Quan st cay hoa ngau.

* TCVD: Vuot chudng ngai vat; C4o va tho; Lin bong dich dac; Chuyén qua; Banh xe
quay;

* HDGL: Giao luu voi lop A3

- Choi tu do: Choi céc do choi ngoai troi, choi vai phan, vong, 14 cay.

TUAN 3:

* HDCMPB: V& cau vong bang tui loc ca phé; Quan sat vuon rau; Quan sat cay trau ba
dai vuong; Quan sat cay dua canh; Quan sat cady bach ma hoang tur

* TCVD: Vé dang 16p; Cudp cd; Méo dudi chudt; Dung cau ma di; Kéo co

* HDLD: Lau 14 cay

- Choi tu do: Choi céc dd choi ngoai trdi, choi vai phan, vong, 14 cay.

Hoat dong choi
goc

* GOc trong tam:

- Tuan 1: G6c xay dung: Xay dung lang qué cua bé

- Tuan 2: G6c xay dung: Xay dung trudng tiéu hoc

- Tuan 3: G6c STEAM: Thiét ké lang Bac Ho6

* GOcC phan vai:

- Gia dinh: Gia dinh cung di choi phd, cuing hit tho khong khi trong lanh, cliing di tam
niang budi sém, cing nau cic moén an ngon tir cac loai rau, ci, qua.

- Ban hang: Ban céc loai d6 ding hoc tap (cap, ba 16, sach, vo, bat,...), cac loai rau, ci,
qua,...

- B&c s§: khdm va chita bénh cho moi nguoi

* GOc hoc tap:

- Xem tranh anh vé ¥ nghia ciia c4c con s trong cudc séng; Lam cac bai tap trd choi 6n
nhém sé luong, ndi chun tao sé trong pham vi 10

- Chit c4i t6 do, nan dat, tim cac chit cai da hoc




- Xem séch truyén va ké truyén theo tranh minh hoa va kinh nghiém cua ban than, ké c6
thay d6i mot vai tinh tiét nhu thay tén nhan vat, thay doi két thic, thém bét sy kién...
trong noi dung truyén.

* GOc nghé thuat :

- Bé hét, biéu dién cé4c bai hat bé yéu thich.

- V&, ndn, cit dan theo y thich

* Goc kham pha: Lam thi nghiém vai xa phong

- Rén tré k¥ ning thuc hanh cudc song: Xdc hat, kep gap, dong md dai da.

* GOc thién nhién: Cham soc nhat 14, tudi nudc cho cay.

* C4c hoat dong thay thé:

Tuan |: Th 2 thay thé hoat dong goc bang hoat dong giao luu: Giao luu vai lop A2
Tuan I1: Tha 2 thay thé hoat dong goc bang hoat dong giao luu: Giao lwu dan vii giita
cac to trong 16p

Tuan I11: Thtr 2 thay thé hoat dong goc bang hoat dong tham quan: Tham quan céc
phong chirc nang

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Thuc hanh: maoi ¢ moi ban khi an, an tir tén khong dua nghich, khong lam db Vai
thire an. Co thoi quen van minh trong an ubng. Biét giir trat tu khi an, ngu

- Biét an nhiéu loai thirc an, an chin, udng nudc dun soi dé khoe manh

- Rura tay trudc khi @n. NOi tén mon an hang ngay, an hét xuat, nhan biét mot sb thuc
pham thong thuong va ich loi cua ching d6i véi stc khoe. Biét gié tri dinh dudng cua
cac mon an: cung cap chat bot, Vitamin, Canxi, B1.. Blet XUC miéng nudc mubi sau an.
- C6 1 56 KN tu phuc vu: Xic miéng nuéc mudi, cach gap quan &o, cach st dung kéo,
cach chai toc, bugc toc, cap toc....

- Boc tho: Bé vao lop 1

- Hat: Yéu Ha Noi, Em mo gip Bac HoO

* Hoat dong giao luu:

- Th 3 tuan I giao luu hoat dong an, ngu, vé sinh véi I6p C4

- Tha 3 tuan II giao luu hoat dong an, ngt, vé sinh vai I6p NT D2

- Thu 3 tuan 111 giao luu hoat dong an, ngy, vé sinh véi 1op B3




Hoat dong chiéu

Tuan I:

- Thir 4: Lam v& TCHT bai trang 9

- Thir 5: On cac chir cai da hoc
Tuan II:

- Thur 4: Lam vo TCHT bali trang 12
- Thir 5: On bang chtr cai Tieng Viét

Tuan HI:

- Thtr 5: On céc chit cai da hoc

- Tht 6: Biéu dién van nghé - néu guong bé ngoan
- Thir 2: Lao dong truc nhat vé sinh 16p hoc

- Thtr 3: Rén KNS: Day tré quy tac 5 ngon tay va Ky niang phong chéng xam hai.

- Thtr 6: Biéu dién van nghé - néu guong bé ngoan

- Thtr 6: Biéu dién van nghé - néu guong bé ngoan

- Tht 2: HDTC: Gido duc nép Séqg TLVM Bai 30: Pén tham nha bac
- Thir 3: Rén KN Tao hinh: V& bién (beé tai)

- Tha 2: HPTC: Gi4o duc nép séng TLVM Bai 20: Vin minh khi di thang may
- Thir 3: Rén KN Tao hinh: V& truong tiéu hoc (De tai)
- Thtr 4: On Y nghia ctia c4c con sd trong cudc séng

Chiu dé - Sy kién

Danh nhéan cua dia phuong

Truong tiéu hoc

Bic Ho véi cac chau thiéu
nhi
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