
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 5 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP MGN B4  

Thời gian/hoạt động 

Tuần 1 

Từ 04/05 đến 08/05 

Vũ Thị Thụy  

Tuần 2 

Từ 11/05 đến 15/05 

Nguyễn Thị Thu Phong  

Tuần 3 

Từ 18/05 đến 22/05 

Vũ Thị Thụy  

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục sáng 

* Đón trẻ : Cô đón trẻ quan tâm đến sức khỏe của trẻ; nhắc trẻ cách sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ 

phép phù hợp tình huống; thực hiện đúng các nề nếp đầu giờ khi đến lớp.  

* Tập thể dục theo nhạc chung của trường:  

- Đi vòng tròn theo nhạc bài: Mời lên tàu lửa: Đi kết hợp các kiểu chân, tập thể dục theo nhạc kết hợp với 

nơ, vòng, gậy  

- Trọng động: Tập theo nhạc bài: Nắng sớm  

+ Hô hấp: thổi nơ bay  

+ Tay: Hai tay đưa ra trước - lên cao  

+ Bụng: Nghiêng người sang 2 bên, cúi người phía trước tay chạm mũi chân 

+ Chân: Đứng, 1 chân đưa ra trước khuỵu gối.  

+ Bật: Bật chụm tách chân.  

- Tập dân vũ theo nhạc bài Một vòng Việt Nam  

- Nhảy theo nhạc bài Nào ta cùng nhảy  

- Hồi tĩnh: Đi vòng tròn quanh chỗ tập.  

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện với trẻ về làng quê của bé. (Tên làng, xã, những địa danh của làng). 

- Trò chuyện với trẻ về thủ đô Hà Nội (Hỏi trẻ tên, cảnh đẹp của thủ đô mà trẻ biết). 

- Trò chuyện với trẻ về Bác Hồ (Hỏi trẻ tên gọi, nơi ở,...). 

- Trò chuyện với trẻ, cho trẻ xem video về núi lửa, về các loại dụng cụ âm nhạc  

 

Hoạt động học 

T2 

Văn học 
Thơ: Trăng lưỡi liềm 

(Trẻ chưa biết)  

Văn học 
Truyện: Sự tích Hồ Gươm  

(Trẻ chưa biết)  

 

Văn học 
Thơ: Ảnh Bác 

(Trẻ chưa biết)  

 

T3 

Phát triển vận động 
- VĐCB: Bật liên tục vào 5 ô 

(35cm x35 cm) 

- TCVĐ: Cáo ơi ngủ à  

Phát triển vận động 
- VĐCB: Đi trên ghế thể dục bước 

qua chướng ngại vật 

- TCVĐ: Ô tô chim sẻ  

 

Phát triển vận động 
- VĐCB: Ném xa bằng 2 tay - chạy 

nhặt bóng  

T4 
Khám phá 

Thủ đô Hà Nội của bé  
Khám phá 

Bé đi tắm biển  
Khám phá 

Lăng Bác Hồ  



T5 

Làm quen với toán 
Nhận biết, gọi tên khối cầu, khối 

trụ  

Làm quen với toán 
Đếm trên đối tượng trong phạm vi 

10 và đếm theo khả năng  

Làm quen với toán 
Chắp ghép các hình để tạo thành 

hình mới  

 

T6 

Âm nhạc 
- NDTT: DH: Ánh trăng hòa bình  

- NDKH: TCÂN: Tiếng hát ở đâu  

Hoạt động tạo hình 
- Làm áo phao - ƯD STEAM  

Âm nhạc 
- NDTT: DH: Nhớ ơn bác 

- NDKH: NH: Ai yêu nhi đồng 

bằng Bác Hồ Chí Minh 

- TCÂN: Đi theo tiếng nhạc  

Hoạt động ngoài trời 

Tuần 1: 

* HĐCMĐ: QS thời tiết, qs cây hoa ban, làm thí nghiệm về nước, qs hoa cẩm tú cầu, qs cây bưởi 

* TCVĐ: Kẹp bong bóng nhảy tiếp sức, mèo đuổi chuột, chuyền bóng, ô tô và chim sẻ 

* HĐGL: Giao lưu C2 

* Chơi tự do: Chơi ở vườn cổ tích, khu vận động, vẽ phấn, chơi với bóng, vòng  

Tuần 2: 

* HĐCMĐ: Quan sát trắc bách diệp, qs cây ổi tím, qs cây ngũ sắc, qs cây hoa osaka đỏ  

* TCVĐ: Mèo đuổi chuột, kéo co, cáo và thỏ, chó sói xấu tính, mèo và chim sẻ 

* HĐGL: Giao lưu B3 

* Chơi tự do: Chơi ở vườn cổ tích, khu vận động, vẽ phấn, chơi với bóng, vòng  

Tuần 3: 

* HĐCMĐ: qs mô hình Lăng Bác, qs hình ảnh Bác Hồ, qs thời tiết, Làm TN Vật nóng lên 

* TCVĐ: Tung bắt bóng, cáo và thỏ, ô tô và chim sẻ, chó sói xấu tính 

* HĐGL: Giao lưu giữa các tổ 

* Chơi tự do: Chơi ở vườn cổ tích, khu VĐ, vẽ phấn, chơi vớí bóng, vòng  

 

Hoạt động chơi góc 

* Góc trọng tâm: ƯD STEAM: Núi lửa phun trào (T1), Xây công viên (T2), Làm sách về bác (T3) 

* Góc phân vai:  

- Gia đình: đi chợ, nấu ăn. 

- Bán hàng: bán các loại rau củ quả, quần áo, quà tặng; siêu thị. 

* Góc văn học: Xem nghe các câu truyện, bộ phim hoạt hình về Bác, Thủ đô. Đọc thơ, kể truyện có trong 

chủ đề: Trăng lưỡi liềm, Về quê, Em vẽ Bác Hồ, Em yêu mùa hè, Truyện: Ai ngoan sẽ được thưởng  

* Góc học tập: Tập in chữ cái, số. Xếp chồng các khối. Tạo hình cơ bản bằng các cách khác nhau: căng dây 

chun, nối chấm. Đếm theo khả năng. Học sách kĩ năng sống. Xem sách truyện. Sử dụng khuy, hột hạt để tạo 

thành: hình vuông, tròn, tam giác, chữ nhật 

 



* Góc nghệ thuật: Xé dán theo đề tài tự chọn, Làm sách về Bác, vẽ về quê hương, Vẽ Hoa, Vẽ Vườn cây, 

Trang trí Bưu thiếp, Trang trí Chậu hoa, Sáng tạo từ màu nước, vẽ về bác, Cắt dán tranh sưu tầm về cảnh 

đẹp của quê hương, Dán dây xúc xích trang trí khung ảnh Bác; hát các bài hát về chủ đề sự kiện. DH: Em 

mơ gặp Bác Hồ, Yêu Hà Nội, Hòa bình cho bé. NH: Việt Nam quê hương tôi, Ai yêu Bác Hồ Chí Minh 

* Góc thiên nhiên: chăm sóc cây, gọi tên cây. 

* Góc thực hành KNS: tết tóc, buộc nơ, buộc dây giầy,… 

* Góc khám phá: Làm thí nghiệm: Tan hay không tan, pha nước đường, nước muối, cho trẻ sờ, nếm vị mặn, 

ngọt, chua, Lốc xoáy, Ảo thuật bóng bay 

*HĐ thay thế HĐG 

- Tuần 1 thứ 4: Giao lưu C2 

- Tuần 2 thứ 4: Giao lưu B3  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Thực hành: mời cô mời bạn khi ăn, ăn từ tốn, không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn, nhặt cơm vãi 

khi làm rơi. Rửa tay, lau mặt trước khi ăn. Xúc miệng nước muối sau ăn.  

- Biết tự xúc cơm ăn 

- Kể chuyện: Sự tích Hồ Gươm, thơ Em vẽ Bác Hồ, thơ Giọt nắng (Vương Triều Hải) 

- Nhận ra hình ảnh Bác Hồ, lăng Bác Hồ  

- Kể tên và nêu một vài đặc điểm của cảnh đẹp, di tích lịch sử ở địa phương  

- Thứ 4 tuần 1: Giao lưu ăn ngủ với lớpC2 

- Thứ 4 tuần 2: Giao lưu ăn ngủ với lớp B3  

 

Hoạt động chiều 

* Tuần 1: 

- Vẽ cảnh đẹp quê hương mà cháu thích 

- Lao động trực nhật vệ sinh lớp học 

- Kỹ năng xếp hàng nơi công cộng 

- Làm vở TCHT: bài 9 

- Nêu gương bé ngoan. Liên hoan văn nghệ, 

* Tuần 2: 

- DH: Yêu Hà Nội 

- Lao động trực nhật vệ sinh lớp học 

- Kỹ năng xử lý tình huống khi bị lạc 

- Làm vở TCHT: bài 18 

- Nêu gương bé ngoan. Liên hoan văn nghệ, 

* Tuần 3: 

- Dán dây xúc xích trang trí khung ảnh Bác 

 



- Lao động trực nhật vệ sinh lớp học 

- Kỹ năng thoát hiểm khỏi đám cháy 

- Làm vở TCHT: bài 6 

- Nêu gương bé ngoan. Liên hoan văn nghệ  

Chủ đề - Sự kiện  Hà Nội trong mắt bé  Bé yêu biển  Bác Hồ với các cháu thiếu nhi   

 

 


