UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA NGQC HOI Péoc lap - Tu do - Hanh Phiic
Sb: 122 /KH-UBND Ngoc Héi, ngay 77 thing 3 ndm 2026
KE HOACH
Trién khai cong tac Y té trwomg hoc trén dia ban
x4 Ngoc Hoi nam 2026

Can cia Thong tu sb lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGD&DT ngay
12/5/2016 ctiia BO Y té va Bo Gido duc va Pao tao vé quy dinh vé cong tic y té
truong hoc; Ké hoach s6 103 /KH-UBND ngay 26/09/2025 ctia UBND xa Ngoc
Hoi vé viéce trién khai hoat dong Y té truong hoc nam hoc 2025 - 2026 trén dia ban
xd Ngoc Hoi. Ké hoach s6 1273/KH-SYT ngay 10/02/2026 cua S¢' Y t& Ha Noi vé
ké hoach trién khai hoat dong Y té truong hoc nganh Y té nam 2026.

Pé tiép tuc thuc hién tét cong tac cham soc strc khoé hoc sinh gdp phan vao
su nghi¢p cham soc, bao vé suc khoé nhan dan, Uy ban nhan dan xa Ngoc Hoi xay
dung ké hoach trién khai cong tac y té trudng hoc trén dia ban x4 nim 2026 voi
ndi dung cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Nang cao chat luong hoat dong cham soc strc khde cho hoc sinh, gido vién.
Phat hién sém, diéu tri kip thoi va du phong cac bénh thuong gép, tai nan thuong
tich va du phong cac yéu té nguy co bénh khong 1y nhiém, sirc khoe tim than cho
hoc sinh.

2. Duy tri gidm sat phat hién sém dich bénh trong trudong hoc va céac co sé
gido duc, dic biét 1a cac bénh truyén nhiém, bénh méi ndi, tai ndi dé xur 1y kip thoi.
Pam bao cong tac phong chéng dich bénh, dinh dudng va van dong hop 1y, giam
thiéu yéu t6 nguy co vé bénh khong 1ay nhiém, stc khoe tim than, ddm bao an
toan thuc pham khong dé xay ra ngd doc thue pham trong trudng hoc va cac co sé
gido duc.

3. Tang cudng cong tac truyén thong vé chim soéc stc khoe cho hoc sinh,
gido vién va phu huynh hoc sinh.

4. Tang cuong kiém tra, giam sat va thyc hién danh gia cong tic Y té
truong hoc (YTTH) theo Thong tu lién tich s 13/2016/TTLT-BYT-BGD&DT
ngay 12/5/2016 cataB0 'Y té va BO Giao duc va Pao tao; Thong tu 33/2021/TTBYT
ngay 31/12/2021 caa Bo Y té quy dinh vé cong tac y té trudng hoc trong co sd gido
duc dai hoc va co s¢ gido duc nghé nghiép.

II. CHI TIEU

1. 100% truong hoc va cac co sé gido duc ki¢n toan Ban cham soc strc khoe
hoc sinh.
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2. 100% trudng mam non, phd thong duoc hudng dan t6 chirc kham stc khoe
dinh ky cho hoc sinh, gido vién, nhan vién nha truong it nhét 01 1an/nam. 100%
cac trudng hop méc bénh dugc thong bao cho gia dinh hoc sinh dé phdi hop chuyén
tuyén diéu tri. Di véi gido vién, nhan vién nha trudng, cac truong hop méc bénh
duoc thong bao truc tiép cho ngudi mac.

3. 100% trudng hoc dugce huéng dan khir khuan, dam bao vé sinh moi truong,
cung cap di nudc udng, nude sach sir dung cho muc dich sinh hoat cho hoc sinh,
giao vién; truong hoc c¢6 nha v€ sinh ddm bao hop v¢ sinh, an toan, than thién va
st dung tot; dam bao diéu kién vé sinh hoc dudng (ban ghé, anh sang, bang, buc
giang...), dam bao truong hoc an toan phong chdng tai nan thuong tich va cac diéu
kién vé sinh, co so vat chat,trang thiét bi phong chéng dich bénh tai cc truong
hoc, phong chéng bénh tat hoc duong.

4. Tiép tyc duy tri va nhan rong viéc trién khai mé hinh diém tai céc
truong hoc vé truyén thong, gidm sat, phat hién, can thiép giam thiéu yéu t6
nguy co, nang cao stc khoe, phong chdng bénh tat trong truong hoc; to chirc gdp
phﬁn tung budc giam ty 1¢ méc tat khic xa, cac bénh vé mit, gu veo cot sé)ng, bénh
ring miéng, giun san, hen phé quan, tai nan thuong tich (ng tir trén cao, hoc di
vat duong tho, dudi nudc, tai nan giao thong, dién giat, chay nd va k¥ nang thoat
khoi dam chay...), stic khoé tAm than... va cic yéu td nguy co vé stic khoe hoc sinh
trong trudng hoc. 100% trudng hoc t6 chic truyén thong cac bién phap vé chim
soc suc khoe cho hoc sinh, cadn bd, gido vién, phu huynh hoc sinh; 100% cac truong
trung hoc co s, trung hoc phd thong té chire truyén thong gido duc dan sb - sirc
khoe sinh san vi thanh nién, phong chdng HIV/AIDS, phong chéng tac hai cua
thudce 14, rugu, bia ... cho hoc sinh (hinh thuc truc tiép hoac truc tuyén).

5. Nang cao chat luong bita an hoc duong cac cap dic biét 1a khéi mam non,
tiéu hoc; dam bao dinh dudng hop 1y, rén luyén thé luc giam thiéu yéu t6 nguy co
vé bénh khong 1ay nhiém; ddm bao an toan thuc phém, khong dé ngd doc thuc
pham xay ra trong truong hoc, cac co s¢ gido duc. Phan dau it nhat 70% céc truong
hoc ¢6 t6 chire bita dn hoc duong xay dung thuc don dap tng nhu cau theo khuyén
nghi ctia Bo Y té vé bao dam dinh dudng hop 1y theo lira tudi va da dang thuc
pham. Thuc hién md hinh diém phong chéng thira cdn béo phi tai truong hoc, ddnh
gia hiéu qua va nhan rong mo hinh dé tién t6i khdng ché ty 1¢ thira can béo phi o
hoc sinh trén dia ban Thanh phé.

6.100% cac truong hoc chu dong gidm sat phat hi€n som dich bénh trong
truong hoc; phdi hop voi y té dia phuwong xir Iy kip thoi va triét dé cac 6 dich. 100%
6 dich bénh truyén nhiém, cac bénh méi ndi, tai ndi trong truong hoc dugc giam
sat, phat hi¢n va xur 1y kip thoi, khong dé xay ra dich bénh 16n. 100% trudong hoc
phéi hop trién khai tiém chung véc xin trong cac dot chién dich trén dia ban.
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7. 100% cac co so gido duc mam non, tiéu hoc phdi hop ciing nganh Y té dia
phuong td chure kiém tra tién st, tiém chung bu liéu cho tré nhap hoc tai cac co sé
gido duc mam non, tiéu hoc (16p 1) va to chire tiém chung véc xin Bach hau - Udn
van (Td) cho tré 7 tudi.

8. 100% trudng hoc thuc hién nghiém quy dinh truong hoc khong khoi thude.

9. It nhat 80% nguoi tir 13 - 17 tudi dugc truyén thong vé phong chéng tac
hai cta thudc 14, ruou, bia, biao dam dinh dudng hop 1y, ting cuong van dong thé
luc phu hop.

10. 100% céac truong hoc, co sé giao duc dugc kiém tra, giam sat, danh gia
cong tac Y té truong hoc.

11. 100% hoc sinh dang theo hoc tai cac trudng hoc tham gia Bao hiém y té.

12. 100% céc truong hoc, co s¢ giao duc trén dia ban dugc kiém tra, giam sat
vé bao dam an toan thuc pham theo ké hoach s6 210/KH-UBND ngay 10/9/2024
cia UBND Thanh phd vé ting cuong kiém soat an toan thyc pham trong va xung
quanh cong trudng hoc trén dia ban xa.

III. NOI DUNG HOAT DONG

1. Thanh lap Ban Chi dao Y té truong hoc Xa; cac truong hoc kién
toan Ban cham séc stc khoe hoc sinh, xdy dung va trién khai ké hoach, to
churc thyc hién theo quy dinh.

2. B6 tri phong y té riéng, thuan tién cong tac so cip clu va cham soc
sttc khoe hoc sinh, bao dam co sb thudc, vat tu, trang thiét bi y té thiét yéu
dung trong phong y té hoc dudng ctia cc trudng theo quy dinh.

3. B4 tri can bd thuc hién nhiém vu y té truong hoc hodc hop déng cung
tmg dich vu véi co 8¢ y té, co s¢ kham bénh dé trién khai cong tac y té truong
hoc. T6 chirc ddo tao bdi dudng chuyén mén, nghiép vu cho d6i ngii can bd
lam cong tac y té trudng hoc. Quan tdm tao diéu kién vé thoi gian, kinh phi
cho nhan vién y té hodc nhan vién kiém nhiém phu trach cong tac y té truong
hoc tham gia cac khéa dido tao, boi dudng nang cao ning lyc chuyén mén,
nghiép vu.

4.Tiép tuc quan tAm dau tu ning cdp co so ha tAng cac trudng hoc theo
chuan: Phong hoc, cac phong chtic ning, ban ghé, bang, do dung trang thiét
bi day va hoc; cac cong trinh v€ sinh trong truong hoc theo quy dinh cua Bo
Y té va Bo Gido duc va Pao tao. Pic biét cha ¥ dam bao cac diéu kién tao
moi trudng an toan trong truong hoc.

5. Pam bao céac diéu kién co s& vat chét, vé sinh moi truong, hoa chét
lam vé sinh, dung dich khir khuan, cung cdp di nuéc an udng, sinh hoat cho

hoc sinh, gido vién; nha v€ sinh ddm bdo v¢ sinh, an toan, than thién va st
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dung tdt; dam bao diéu kién vé sinh hoc duong (phong hoc, ban ghé, bang,
chiéu sang, do choi, do dung hoc tap, luyén tap thé duc, thé thao...) va dam
bao cac diéu kién can thiét khac dé trién khai hoat dong chim séc, bao vé sirc
khoe ctia hoc sinh, phong chéng tai nan thuong tich theo quy dinh.

6. Tang cuong hoat dong truyén thong, tu van gido duc stc khoe cho
hoc sinh thong qua cac hoat dong giang day chinh khoa, ngoai kho4d; tap trung
tuyén truyén vé phong chdng dich bénh, an toan thuc pham, dinh dudng, phat
trién thé chat, tim voc hoc sinh, phong chdng thira can béo phi, phong chéng
cac bénh thuong gip ¢ ltra tudi hoc sinh, k¥ ning phong chdng tai nan thuong
tich thuong gap nhu nga, dudi nuéc, chay nd, dién giat, giao thong, hoc di vat
duong tho..., k¥ ning kiém soat cam xtc va phong chéng cac rdi loan sirc
khoe tam than. Tuyén truyén vé phong chong cac bénh lay truyén qua duong
tinh duc, k§ ning phong chéng xam hai tré em, phong chéng bao luc hoc
duong, phong chéng HIV/AIDS, phong chong tac hai cua cac yéu té nguy co
bénh khong lay nhiém..., phong chéng tac hai cua ruou bia, thudc 1a/thube 1a
dién tir, phong chong mdi nguy tir cac loai ma tay dang tra tron dudi dang
thuc pham, do ubng, thudc 14 dién ti.... Tuyén truyén rong rdi cac bién phéap
rén luyén thé lyc, xdy dung 16i song lanh manh, phong chéng nguy co lay
nhiém dich bénh cho hoc sinh. Sép xép lich hoc tap vui choi giai tri, luyén tap
thé thao hop 1y, hop vé sinh, pht hop vai sttc khoe, do tudi va giéi tinh.

7. Trién khai cac ndi dung chiam soc strc khoe trong trudng hoc: Kham strc
khoe dinh ky mdi ndm 1 1an cho gido vién, nhan vién nha trudng; kham strc khoe
theo chuyén khoa, danh gia tinh trang dinh dudng, mat hoc duong, nha hoc dudng
cho hoc sinh; so cdp ciru ban dau cho hoc sinh, gido vién, nhan vién nha trudng.
Thong bao két qua kham strc khoé; thong bao cac truong hop méc bénh cho gia
dinh dé phéi hop chuyén tuyén diéu tri. Pbi véi gido vién, nhan vién nha truong,
cac truong hop mac bénh dugc thong bao truc tiép cho ngudi mic.

8. Thuong xuyén theo doi strc khoé hoc sinh, phat hién sém, diéu tri kip thoi
va du phong céc bénh thuong gap, tinh trang thira can, béo phi, bénh tat hoc duong
nhu tat can thi, giam thi lyc, cong veo cot séng, bénh rang miéng, 16i loan strc khoe
tam than, tai nan thuong tich, ngd doc thuc phém va cac bénh tat khac dé xir tri,
chuyén dén co s kham bénh, chita bénh theo quy dinh va ap dung ché d6 hoc tap,
rén luyén phu hop véi tinh trang suc khoe.

9. Cac truong hoc chu dong giam sat phat hién sém cac truong hgp nghi ngo,
truong hop méc bénh, 6 dich trong truong hoc, dac biét 1a cac bénh truyén nhiém,
bénh méi ndi, tai ndi. Thuong xuyén phdi hop véi Tram Y té X4 trao d6i thong
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tinh hinh dich bénh dé chu dong phat hién sdm va xu 1y kip thoi va triét dé cac 6
dich, khong dé xay ra 6 dich 16n.

10. Céc co sd giao duc mam non, tiéu hoc phdi hop cing voi nganh Y té dia
phuong td chure kiém tra tién st, tiém chung bu lidu cho tré nhap hoc tai cac co s&
giao duc mam non, trudng tiéu hoc (10p 1) va tdchirc tiém chung vac xin Bach hau
- Uén van (Td) cho tré 7 tudi.

11. Téng v€ sinh moi truong dau nam hoc va duy tri thuc hi¢n v¢ sinh khtr
khuan thuong xuyén dé dam bao cong tac vé sinh méi trudng phong chéng dich
bénh trong truong hoc, dac bi¢t luu y cac dich bénh theo mua, dich bénh méi noi,
tai ndi, dich bénh nguy hiém va dich bénh d& mic & hoc sinh, noi tap trung dong
nguoi va dam bao cong tac phong chéng dich trong céc ky thi.

12. T6 chire va tiép tuc cung cb, duy tri, nhan rong cac md hinh diém cham
soc ste khoe hoc sinh. Can ¢t tinh hinh thuc té tai dia phuong, can cit mo hinh
bénh tat, sic khde hoc sinh... cac xa, truong hoc td chic cac mod hinh diém phu
hop. Mot s6 mé hinh can chil trong nhu: M6 hinh diém vé hoat dong truyén thong,
tur van; mo hinh vé phong chéng cc bénh mét hoc duong, nha hoc duong, gu veo
cOt séng, tat can thi, giam thi luc, cac bénh vé mat, hen phé quan; md hinh diém
vé vé sinh hoc dudng, vé sinh mdi trudng; vé sinh an toan thuc pham trong truong
hoc; dinh dudng hoc dudng, can thiép phong chdng suy dinh dudng; trién khai mo
hinh diém phong chdng thira cin béo phi tai truong hoc, danh gia hiéu qua va nhan
rong mo hinh dé tién téi khong ché ty 1¢ thira can béo phi & hoc sinh trén dia ban
thanh phd; mé hinh can thiép giam thiéu yéu t6 nguy co bénh khong lay nhiém,
phong chéng tac hai cuia thude 14, ruou, bia... ting cudng cac diéu kién dam bao
an toan sic khode cho hoc sinh. L@)ng ghép cac hoat dong cham soc strc khde hoc
duong véi cac hoat dong khac nhu tiém chiing vac xin phong bénh, phong chdng
suy dinh dudng, phong chong thiéu vi chat, cai thién tinh trang dinh dudng hoc
sinh, phong chéng cac tac hai do thude 14, rugu bia, chim soc strc khoé rang mi¢ng
tré em,...

13. Pam bao an toan thyc pham trong trudng hoc: bép an ban trd, cing tin,
co so cung cap suat an cho hoc sinh, nuéc udng cho hoc sinh. Tang cudng kiém
tra, giam sat cong tac dam bao an toan thuc pham tai cac trudng cé t6 chirc bép an
béan tr, cing tin, co s& cung cip suat an cho hoc sinh; ting cudng kiém tra vé sinh
an toan thuc pham tai cac hang, quan ban thuc pham khu vuc xung quanh céc
truong hoc. Phéi hop to chire bira dn ban tra cho hoc sinh ¢am bao dinh dudng hop
1y; nang cao chat lugng bita an hoc dudng trong trudong hoc dic biét 1a co so gido
duc mam non, tiéu hoc; phong chdng suy dinh dudng, thira can béo phi va thiéu vi



6

chat dinh dudng; dam bao an toan thuc pham; trién khai a4p dung phan mém xay
dung thue don can bang dinh dudng tai cac truong tiéu hoc co to chirc ban tri theo
khuyén cdo cua BO Y té. Phan dau 70% cac truong hoc cod td churc bita an hoc
duong xdy dung thuc don dap tmg nhu cau theo khuyén nghi cia B Y té vé bao
dam dinh dudng hop 1y theo lta tudi va da dang thyc pham gdp phan ning cao
tam voc, tri tué, thé luc cua hoc sinh.

14. Tuyén truyén, van dong hoc sinh dang theo hoc tai cac co s& giao
duc tham gia bao hiém y t& dé dam bao duoc chim soc sttc khoé ban dau theo
dang quy dinh cua phap luat.

15. Thuong xuyén td chirc cac hoat dong diéu tra, kiém tra, danh gia vé cong
tac y té truong hoc, phong chéng cham soc strc khoe hoc sinh, gido vién trong cac
truong hoc. Thyc hién kiém tra, gidm sat, danh gia cong tac y té truong hoc theo
Thong tu sb lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGD&DT ngay 12/5/2016 cua Bo
Y té va Bo Gido duc va Pao tao, Thong tu s6 33/2021/TT-BYT ngay 31/12/2021
ciia BO Y té quy dinh vé cong tac y té truong hoc trong co s gido duc dai hoc va
co s gido duc nghé nghiép. Pua cong tac y té truong hoc vao chi tiéu danh gid thi
dua hang nim ciia cac co s& gido duc va cac cip quan 1y gido duc.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi thyc hién Ké hoach tir ngudn Ngan sach nha nudc theo phan cip
ngan sach hién hanh va tir ngudn huy dong xa hoi hoa theo quy dinh.

V. PHAN CONG THUC HIEN

1. Phong Van hoa - X4 hoi:

- Phéi hop Tram Y té tham muu UBND X3 thanh 1ap Ban Chi dao Y té truong
hoc. Chi dao céc co sé giao duc trén dia ban ki¢n toan va tdng cuong hoat dong
cua Ban cham soc strc khoé hoc sinh tai

- T6 chitc diéu tra, danh gia, kiém tra vé y té hoc dudng, cong tac chim soc
suc khde hoc sinh, gido vién trong truong hoc.

- Phéi hop céc phong, ban, nganh lién quan kiém tra, giam sat cong tac y té
truong hoc trén dia ban x4, chd trong cong tac phong chong dich bénh, phong
chbng tai nan thuong tich, dinh dudng hop 1y va vé sinh an toan thuc pham tai cac
truong co to chire ban tra cho hoc sinh.

- T6 chure thuc hién viéc danh gia, kiém tra cac don vi cung cép thuc phém,
nguyén li¢u thuc phém, suat an cho cac bira dn ban tra cua cac truong truc thudc;
lga chon cac co s¢ dap ing tdt nhat diéu kién an toan thuc phém.

- Phéi hop véi cac nganh lién quan dam bao ché d6 va tao diéu kién lam
viéc thuan loi dé can bd y té truong hoc, can bd kiém nhiém coéng tac y té
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truong hoc thuc hi¢n tdt nhiém vy, nang cao nghi¢p vu chuyén moén. Hudng
dan, bd tri kinh phi cho céc truong hoc truc thudc chua c6 nhan vién y té duoc
ky hop déng véicosdy té, co' s& kham chira bénh thuc hién nhiém vu y té truong hoc.

- Phéi hop Tram Y té t6 chtrc tap huan bdi dudng kién thirc chuyén mén
cho can bd y té truong hoc va can bd kiém nhiém phu trach cong tac y té truong
hoc vé chuyén mon nghiép vu y té trong truong hoc.

- Phéi hop phong kinh té trién khai ké hoach nang cip co so vét chat, trang
thiét bi dam bao theo quy dinh phuc vu cong tic day va hoc cling nhu cong tac
cham soc strc khoe ban dau cho hoc sinh. Nang cap, cai tao phong hoc du dién tich
va anh sang ty nhién, cdc phong chirc ning, ban ghé, bang, do dung trang thiét bi
day va hoc. Pam bao vé sinh méi trudng trong truong hoc, hé thong cung cip nudc
sach va nha vé sinh dat chuan theo quy dinh cia B0 Y té va BO Gido duc va Dao
tao.

- Chi dao céc trudong thuong xuyén thuc hién coéng tac vé sinh phong chéng
dich bénh, chi dong gidm sat phat hién sém dich bénh bén trong truong hoc, dac
biét 14 cac dich bénh truyén nhiém, bénh mdi noi, tai ndi. Phdi hop chit ché véi Y
té dia phuong va accs luc luong khac dé kip thoi xtr Iy khi xuét hién xa trudong hop
dich bénh trong trudong hoc.

- Chi dao cac truong ting cudng tuyén truyén van dong hoc sinh tham gia
Béao hiém Y té; huéng dan va phéi hop tao diéu kién thuan loi cho cac co s& gido
duc, phu huynh va hoc sinh trong vi¢c thuc hién bao hiém Y té.

- Chi dao trién khai, nhan rong cac mo hinh chdm sbéc, nang cao suc
khoe hoc sinh, gido vién, nhan vién nha truong. Pua cong tac y té trudng hoc vao
cac chi ti€u thi dua ctia nganh Gido duc va Pao tao.

2. Phong Kinh té

B6 tri kinh phi thuc hién Ké hoach tir ngudn chi thuong xuyén ngan sach cap
Xa theo quy dinh cua Luat ngan sach Nha nudc va cac van ban quy pham phap
luat hién hanh, pht hop voi kha ning can ddi ngan sach Thanh phd.

3. Tram Y té (don vi thwong trwec)

- Tham muu UBND X4 xay dung va trién khai ké hoach cong tac Y té trudong
hoc trén dia ban Xa nam 2026.

- Phéi hop Phong Vin hoa - Xa hoi to chuc, trién khai ¢6 hiéu qua ké hoach
cong tac Y té truong hoc trén dia ban Xa; Xay dung ké hoach va huéng din cac
truong hoc trién khai thuc hién cong tac ra soat tién st tiém ching va phdi hop to
chirc cac chién dich tiém chuing véc xin bo sung khi co6 chi dao cua S6'Y té, UBND
Thanh phd.



8

- Phdi hop Phong Vin héa - Xa hoi t6 chire tap hun bdi dudng kién thirc cho
can bd Y té truong hoc va can bo ki€ém nhiém phu trach cong tac Y té truong hoc
vé chuyén moén nghiép vu y té trong trudng hoc.

- Phéi hop véi cac truong td chirc hoat dong kham strc khoe dinh ky, kham
strc khoe theo chuyén khoa cho hoc sinh; lam tét cong tac chim séc sttc khoe ban
dau, phong chdng dich bénh va cac bénh thudng gip cho hoc sinh tai truong; phdi
hop td chuc, duy tri va m¢& rong cac mo hinh diém vé mét hoc duong, nha hoc
duong, kiém soat thira can béo phi... Phéi hop voi cac trudng hoc xay dung trudng
hoc an toan, 16ng ghép cac hoat dong cham séc stc khoe trong trudng hoc nhur:
tiém ching, phong chong suy dinh dudng, kiém soat thira can béo phi, cai thién
tinh trang dinh dudng hoc sinh, phong chéng cac yéu t nguy co bénh khong lay
nhiém, phong chong thiéu Vitamin A, phong chéng dich bénh, phong chéng tac
hai do rugu bia, thuée 14...

- Phéi hop tuyén truyén, tu van, huéng din vé cong tac phong chong dich
bénh, bénh tat hoc duong, dinh dudng va rén luyén thé lyc, phong chéng cac yéu
t6 nguy co bénh khong l1ay nhiém, Y té hoc dudng, phong chdng tai nan thuong
tich, phong chdng ngd doc thuc pham, cac bién phap cham soc strc khoe khac cho
hoc sinh, sinh vién, can bg, gido vién nha truong.

- Hudng dan, trién khai cac hoat dong chuyén mon trong viéc td chire, duy
tri, danh gia hiéu qua va nhan rong cac mo hinh diém gép phan nang cao sitc khoe
hoc sinh, gido vién, nhan vién nha trudng va phong chdng bénh tat cho hoc sinh.

- Huéng dan, chi dao, ho trg va kiém tra, gidm sat, danh gia cac truong hoc
vé cac diéu kién co s vat chat dam bao cong tac vé sinh hoc dudng, y té truong
hoc; hudng dan cong tac phong chéng dich va bénh tat hoc dudng, vé sinh an toan
thuc pham, dinh dudng trong truong hoc, phong chdng bénh khong lay nhiém,
phong chdng tai nan thuong tich...

- Phéi hop Phong Vin héa - Xa hoi hudng dan to chirc dam bao cong tac Y
té, phong chéng dich bénh phuc vu céc ky thi; chu tri, phéi hop céc don vi kiém
tra cong tac vé sinh an toan thuc pham, cic co so cung cip thuc pham, cung cap
suét an, nude uéng cho hoc sinh; kiém tra cac hang, quan ban thyc phém khu vyc xung
quanh céc truong hoc.

- Trién khai ¢ hiéu qué hoat dong cham so6c strc khde ban dau dic biét 1a
cong tac phong chdng dich bénh, dinh dudng hop 1y va vé sinh an toan thuc pham
cho hoc sinh trén cong tac an toan trudng hoc, phong chong tai nan thuong tich
cho hoc sinh trén dja ban (tir hoc sinh mau gido dén trung hoc phd thong), thuc
hién cac mo hinh chdm séc, nang cao stic khoé cho hoc sinh, gido vién thudc cac
co s& gido duc trén dia ban quan 1y.
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- T6 chire tt viée tiém véc-xin phong chéng dich bénh trong cac chién dich
trén dia ban.

- Tham gia cic doan lién nganh kiém tra, giam sat hoat dong y té truong
hoc tai cac truong hoc trén dia ban.

- Tong hop két qua hoat dong y té trudng hoc bao cao Uy ban
nhan dan Xa.

4. Cac truong hoc trén dia ban

- Kién toan Ban cham soc strc khoe hoc sinh tai trudong hoc, xay dung va trién
khai ké hoach, t6 chirc thuc hién theo quy dinh.

- Bb tri phong y té riéng, bao dam dién tich, & vi tri thuan tién cho cong
tac so clru, cip ctru va chim soc stc khoe hoc sinh; cac trudng ra soat bo sung
vat tu, trang thiét bi y té, thudc thiét yéu, hoa chat 1am vé sinh, dung dich khir
khuan... theo quy dinh.

- Phéi hop véi TYT x4 trién khai cac ndi dung chim soc strc khoe ban dau
cho hoc sinh tai cac truong hoc nhu: Khadm stc khoe dinh ky, kham suc khoe
chuyén khoa, so cdp ciru ban dau. Thudng xuyén theo ddi sirc khoé hoc sinh, phat
hién sém, diéu tri kip thoi va du phong cac bénh thuong gap, bénh tat hoc duong,
kiém soat thira can, béo phi phi & hoc sinh, rdi loan sttc khoe tdm than, tai nan
thuong tich, ngd doc thuc phém va céc bénh tat khac dé xu tri hodc chuyén dén co
s& kham bénh, chira bénh theo quy dinh va ap dung ché d6 hoc tap, rén luyén phu
hop véi tinh trang sitc khoe ciia hoc sinh. Trién khai hoat dong phong chong tai
nan thuong tich - xay dung truong hoc an toan theo quy dinh.

- Thyc hién nghiém tic coéng tic phong chong dich bénh va tiém chung
trong nha truong theo huéng dan cua nganh Y té.

- T6 chirc cac hoat dong truyén thong gido duc stc khoe cho hoc sinh
thong qua cac hoat dong giang day chinh khod, ngoai khoa. Sap xép lich hoc
tap vui choi giai tri, luyén tap thé thao hop 1y, hop vé sinh, phu hop véi sirc
khoe, do tudi va gidi tinh.

- Thuong xuyén thuc hién cong tac vé sinh phong chéng dich bénh; chi
dong giam sat phat hién sém dich bénh trong truong hoc, dac biét 1a cac dich
bénh truyén nhiém, bénh mdi ndi, tai ndi. Phdi hop chit ché véi y té dia
phuong va céac luc luong khac dé kip thoi xir 1y khi xuat hién cac truong hop
dich bénh trong trudong hoc.

- bam bao nudc uéng cho hoc sinh, ddm bdo cong tic an toan thuc
pham trong truong hoc: bép an ban trd, cing tin... T6 chic bira an ban tri cho
hoc sinh ¢am bao dinh dudng, ATTP, timg budc trién khai 4p dung phan mém xay
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dung thuc don can bang dinh dudng tai cac truong tiéu hoc ban tra; phéi hop kiém
soat thira can béo phi ¢ hoc sinh nham nang cao tam voc, tri tué hoc sinh.

- Thyc hién nghiém ttc viéc to chirc bita dn ban tra dam bao dinh dudng, an
toan thuc pham, giam sat chit chd ngudn gdc thuc pham va cac khau: so ché, ché
bién, bao quan, van chuyén thuc pham, cung cip cic suit an trong cac co s§ gido
duc, tuan thi1 quy trinh giao nhan, kiém thyc ba budc, luu mau theo quy dinh. Ting
budc trién khai ap dung phan mém x4y dung thuc don can bang dinh dudng tai cac
trudng tiéu hoc ban tri; phdi hop kiém soat thira cdn béo phi ¢ hoc sinh nham nang
cao tam voc, tri tué hoc sinh.

- Tham gia bao hiém y té cho hoc sinh dat ty 16 100% theo dung quy dinh
cua phéap luat.

- Phéi hop Tram Y té X4 thuc hién cong tac ra soat tién su tiém chung va
phéi hop 6 chire cac chién dich tiém chiing véc xin bo sung khi c6 chi dao ciia S&
Y té, UBND Thanh phd.

Uy ban nhan dan X4 yéu cau don vi trién khai can cir chtic ning nhiém vu,
trién khai thuc hién tot ndi dung K& hoach cong tac Y té trudng hoc trén dia ban
xa Ngoc Hoi nam 2026./.

Noi nhan: TM.UY BAN NHAN DAN
- UBND thanh phd Ha Noi; Dé KT.CHU TICH

- S6'Y té Ha Noi; béo DT o

- B/c Pho chu tich UBND Xa; cao)

- Cac phong, ban, don vi lién quan; | ( Dé

- Cac co so giao dyc trén dia ban; | thyc

- Luu: VT, VH-XH. hién)

Ta Dang Doanh
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