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A. ĐẶT VẤN ĐỀ 

1. Lý do chọn đề tài   

Trong bối cảnh cả nước đang cùng thực hiện nghị quyết số 29-NQ/TW về đổi 

mới căn bản, toàn diện giáo dục và đào tạo, thì việc đổi mới các hình thức tổ 

chức và phương pháp dạy học được xem là yếu tố cốt lõi. Khoa học là một nội 

dung học không thể thiếu trong bất cứ nền giáo dục của bất kỳ quốc gia nào trên 

thế giới. Hiện nay, giáo dục khoa học được xem là một trong những chìa khóa 

đề phát triển đất nước. Để đạt được mục tiêu đó, mỗi quốc gia luôn phải tính tới 

những cách thức và phương pháp tiếp cận đưa khoa học vào trường học sao cho 

thật hiệu quả. Vì vậy từ năm học 2012 - 2013 Bộ Giáo dục và Đào tạo chính 

thức triển khai và tổ chức Cuộc thi Khoa học kỹ thuật (KHKT) dành cho học 

sinh trung học. Mục đích của cuộc thi nhằm khuyến khích học sinh trung học 

nghiên cứu, sáng tạo khoa học, kỹ thuật và vận dụng kiến thức đã học vào giải 

quyết những vấn đề thực tiễn cuộc sống, phát triển năng lực học sinh; nâng cao 

chất lượng học tập trong các trường học. Đối với giáo dục đây là cơ hội tốt để 

học sinh trung học giới thiệu kết quả nghiên cứu khoa học kĩ thuật (NCKHKT) 

của mình; tăng cường trao đổi, giao lưu văn hóa, giáo dục giữa các địa phương 

và hội nhập quốc tế, tiếp cận tới những người nghiên cứu khoa học, những cơ 

quan, đơn vị chuyên môn để các em được giúp đỡ, đào tạo, rèn luyện, phát huy 

khả năng sáng tạo, ứng dụng vào thực tế cuộc sống.  

Bên cạnh đó hoạt động nghiên cứu khoa học cũng góp phần đổi mới cách 

thức kiểm tra đánh giá: Sử dụng phương pháp dạy học tích cực, tăng cường thời 

gian tự học của học sinh, không dạy “cái gì” mà chú ý dạy bằng “cách gì” để 

học sinh có kiến thức. Hơn nữa nó còn thúc đẩy việc vận dụng kiến thức liên 

môn, nâng cao trình độ giáo viên và học sinh. Là hoạt động trải nghiệm sáng tạo 

đáp ứng mục tiêu chương trình giáo dục mới. Tạo sân chơi trí tuệ, tìm những ý 

tưởng khoa học độc đáo, là cú hích để đổi mới phương pháp dạy học, bớt dần 

dạy “chay”, học “chay”. 

Học sinh tham gia nghiên cứu khoa học có những cơ hội để rèn luyện các kĩ 

năng và hình thành phẩm chất. Biết sử dụng phương pháp tư duy khoa học, 

nghiên cứu thực nghiệm, rèn luyện kỹ năng giao tiếp, kĩ năng ngôn ngữ, kĩ năng 

tin học, công nghệ…. Học sinh tự tin vào bản thân, có cơ hội giao lưu với bạn 

bè cùng chí hướng. Học sinh được tận mắt chứng kiến các công trình nghiên cứu 

KHKT, học được cách chấp nhận mạo hiểm, khả năng vượt khó, học được cách 

thức truyền đạt ý tưởng khoa học. Học sinh đạt giải sẽ nhận được học bổng, cơ 

hội nghề nghiệp được nâng lên, trở thành công dân có năng lực. 

Nhận thấy cuộc thi NCKHKT dành cho học sinh Trung học vẫn còn những 

khó khăn với cả học sinh, giáo viên cùng với một thực tế là có nhiều dự án 

khoa học kĩ thuật có chất lượng nhưng chưa được đánh giá cao do giáo viên 
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hướng dẫn và học sinh chưa biết cách tiếp cận vấn đề nghiên cứu, nhiều giáo 

viên vẫn chưa nắm được nội dung, cách thức và thể lệ của cuộc thi, còn lúng 

túng trong cách thức hướng dẫn cụ thể giúp học sinh đạt kết quả cao như mong 

muốn khi tham gia cuộc thi. Từ những lí do trên thôi thúc tôi đưa ra “Một số 

kinh nghiệm hướng dẫn học sinh tham gia nghiên cứu khoa học kỹ thuật 

hiệu quả tại trường trung học cơ sở Ngũ Hiệp” 
2. Mục đích nghiên cứu  

 Đưa ra một số giải pháp nâng cao chất lượng tham gia nghiên cứu khoa học 

kĩ thuật tại trường THCS. Khuyến khích giáo viên, học sinh tham gia hoạt động 

nghiên cứu KH-KT của học sinh trung học. 

3. Nhiệm vụ nghiên cứu  

Nghiên cứu tổ chức các hoạt động giáo dục trải nghiệm sáng tạo theo định 

hướng phát triển năng lực và phẩm chất của học sinh. 

Tìm hiểu nội dung, yêu cầu của cuộc thi NCKH-KT dành cho học sinh với 

việc đổi mới phương pháp, hình thức tổ chức dạy học; góp phần phát triển năng 

lực và phẩm chất của học sinh. 

Khuyến khích học sinh trung học NCKH; sáng tạo kĩ thuật, công nghệ và vận 

dụng kiến thức của các môn học vào giải quyết những vấn đề thực tiễn; tạo cơ 

hội để học sinh trung học giới thiệu kết quả nghiên cứu KHKT. 

4. Đối tượng nghiên cứu  

     Giáo viên, học sinh trường THCS Ngũ Hiệp và các đề tài nghiên cứu khoa 

học. 

5. Phương pháp nghiên cứu  

Để giải quyết có kết quả yêu cầu, nhiệm vụ đã đặt ra của đề tài, tôi đã sử dụng 

một số phương pháp như: 

Phương pháp nghiên cứu lý luận: Đọc và nghiên cứu tài liệu về khoa học kỹ 

thuật, tham khảo ý kiến của các chuyên viên, đồng nghiệp, phân loại, phân tích, 

so sánh và tổng hợp...;  

Cùng các phương pháp nghiên cứu thực tiễn như: quan sát, điều tra... kết hợp 

với việc trải nghiệm thực tế giảng dạy.  

6. Phạm vi, kế hoạch nghiên cứu  

Việc khảo sát thực tiễn được thực hiện tại trường THCS Ngũ Hiệp trong năm 

học 2025 - 2026 (từ tháng 9/2025 đến tháng 4/2026). 
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B. GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ 

I. THỰC TRẠNG CỦA VẤN ĐỀ NGHIÊN CỨU  

Trong 6 năm công tác dưới mái trường THCS Ngũ Hiệp tôi là một trong 

những giáo viên có may mắn được lãnh đạo nhà trường tin tưởng giao nhiệm vụ 

hướng dẫn một nhóm học sinh có ý tưởng được hội đồng khoa học cấp trường 

phê duyệt thực hiện dự án, tôi nhận thấy:  

1. Thuận lợi  

Công tác nghiên cứu khoa học (NCKH) luôn được ban lãnh đạo nhà trường 

quan tâm và chỉ đạo sát sao, được coi là một lĩnh vực thúc đẩy sự chuyển biến 

chất lượng mũi nhọn của nhà trường. Định kỳ nhà trường có sự rà soát, phát 

triển ý tưởng của học sinh (nếu có), trực tiếp tư vấn cho học sinh thông qua 

nhiều hình thức như: Câu lạc bộ STEM trong hè theo sở thích, hoạt động ngoại 

khóa.  

Trong đó dạy học tích hợp đã phát hiện được các học sinh yêu thích NCKH 

và có năng lực phù hợp với cuộc thi NCKH.  

Đội ngũ giáo viên trong là những người làm giáo dục nên có xu hướng thấu 

hiểu tâm lý và thân thiết, gần gũi với học sinh, rất nhiệt tình, năng động trong 

việc hướng dẫn học sinh thực hiện đề tài nghiên cứu. 

Trong thời đại 4.0, ngoài sách vở truyền thống, học sinh tìm kiếm tài liệu 

ngày càng dễ dàng và nhanh chóng hơn với sự trợ giúp của công nghệ hiện đại 

cùng các nguồn học liệu mở trên internet, các công cụ AI. Điều này tạo ra những 

thuận lợi đáng kể trong việc tiếp cận một số hướng nghiên cứu mới, giúp học 

sinh xác định và làm chủ thông tin trong quá trình NCKH. 

2. Khó khăn 

Trong thực tế, công tác triển khai nghiên cứu khoa học dành cho học sinh đã 

và đang được các nhà trường quan tâm, triển khai, tổ chức thực hiện. Tuy nhiên 

trong quá trình thực hiện không phải trường nào cũng nhận được sự ủng hộ, 

thực hiện có hiệu quả trong lực lượng giáo viên và học sinh. Nguyên nhân chủ 

yếu là do giáo viên và học sinh chưa hiểu đúng, hiểu đủ nội dung và ý nghĩa mà 

cuộc thi mang lại. Không phải cứ học sinh giỏi các môn văn hóa mới có sản 

phẩm NCKH. Muốn thành công giáo viên cần phải biết cách truyền lửa, khơi 

dậy niềm đam mê của học sinh có tố chất. Tuy nhiên thực tế ở trường tôi và tìm 

hiểu một số trường tôi được biết:  

Học sinh lần đầu tham gia, chưa có nhiều kinh nghiệm, không có định hướng 

mặc dù có ý tưởng; Trong quá trình thực hiện gặp phải sự nghi ngờ của chính 

đồng nghiệp về khả năng hoàn thành dự án, sự nghi ngờ của cha mẹ học sinh, 

đôi khi cả học sinh tham gia thực hiện dự án cơ sở vật chất còn nhiều thiếu thốn, 

chưa có phòng thí nghiệm riêng, không đủ vật liệu thực hiện dự án.  
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Việc lựa chọn đề tài là khâu cực kỳ quan trọng và đóng vai trò then chốt. Bởi 

lẽ, việc lựa chọn đúng đề tài nghiên cứu sẽ là kim chỉ nam cho mọi công đoạn về 

sau, giúp học sinh xác định chính xác vấn đề mà mình quan tâm và có hướng 

nghiên cứu đúng đắn, phù hợp. Tuy nhiên, lựa chọn được một đề tài hay, sáng 

tạo, khả thi, có ý nghĩa lý luận lẫn thực tiễn và phù hợp với năng lực của học 

sinh là một điều không hề dễ dàng. 

Trình bày khoa học là một trong những yếu tố quyết định tính thuyết phục của 

đề tài. Dĩ nhiên, trình bày theo đúng quy định và quy cách không phải đơn giản 

và điều này sẽ tốn một thời gian nhất định. Đơn cử, việc trình bày bìa, tài liệu 

tham khảo, các chữ viết tắt, phụ lục hay danh mục hình ảnh, bảng biểu, sơ đồ,… 

đều phải tuân theo quy chuẩn của văn bản hướng dẫn. Thế nên, học sinh sẽ vấp 

phải những khó khăn nhất định. Ngoài trình bày trên văn bản, không thể không 

nói đến việc trình bày kết quả nghiên cứu trước hội đồng khoa học. Trình bày 

không chỉ dừng lại ở việc báo cáo kết quả mà còn là cơ hội để học sinh làm rõ 

nghiên cứu của mình trước các chuyên gia, từ đó nhận được những đóng góp, 

nhận xét hữu ích để hoàn thiện đề tài nghiên cứu của mình. 

Học sinh, đặc biệt là học sinh khối 9 thường rất bận rộn với thời gian biểu dày 

đặc để tập trung cho kì thi vào THPT. Trong khi đó, NCKH lại đòi hỏi rất nhiều 

thời gian và công sức. Chính vì thời gian eo hẹp nên học sinh gặp nhiều khó 

khăn trong việc sắp xếp thời gian để thực hiện đề tài, làm nhiều việc cùng lúc để 

tiết kiệm thời gian nhưng thực chất lại không đem lại hiệu quả, kéo theo đó là 

kết quả học tập sụt giảm và sự trì hoãn trong tiến độ nghiên cứu. 

Bên cạnh những yếu tố chủ quan, khó khăn về mặt khách quan cũng là một 

bài toán nan giải đối với học sinh, đặc biệt là nguồn tài chính hỗ trợ. Hiện nay, 

kinh phí thực hiện đề tài NCKH của học sinh chưa nhận được sự quan tâm đúng 

mức và kịp thời. Sự hỗ trợ từ nhà trường nhìn chung chỉ mang tính chất động 

viên, khuyến khích, chỉ được nhận sau khi sản phẩm đã hoàn thành. Kinh phí eo 

hẹp cũng là một trong những nguyên nhân khiến chất lượng và khả năng ứng 

dụng của đề tài bị hạn chế.  

II. CÁC GIẢI PHÁP THỰC HIỆN 

Thông qua thực tiễn có rút ra cho bản thân một số kinh nghiệm như sau: 

1. Giáo viên hướng dẫn phải là người truyền niềm đam mê đến các em học sinh. 

Hoạt động hướng dẫn nghiên cứu khoa học dành cho học sinh nói chung và 

thi khoa học kỹ thuật dành cho học sinh trung học nói riêng là một vấn đề khó, 

nhưng hoạt động này sẽ giúp các em làm quen với hoạt động nghiên cứu, trải 

nghiệm thực tiễn, kiểm chứng thực nghiệm, hình thành và rèn luyện kỹ năng và 

thao tác cơ bản, cụ thể hóa kiến thức, lý thuyết học trên lớp vào thực tế. Bởi vậy, 

khi phát động, hướng dẫn học sinh tham gia hoạt động nghiên cứu khoa học, 
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người giáo viên không chỉ là người hướng dẫn học sinh học tập, làm quen với 

nghiên cứu khoa học, mà quan trọng hơn là biết khơi dậy ở các em học sinh 

niềm đam mê với khoa học, dám mơ ước và dám thực hiện ước mơ. Nếu các em 

học sinh được quan tâm, tạo điều kiện, động viên, khuyến khích, cùng với sự 

hướng dẫn, giúp đỡ tận tình của các thầy cô giáo thì những ý tưởng sáng tạo của 

các em sẽ trở thành những sản phẩm hữu ích phục vụ cuộc sống.  

2. Chú trọng tới việc chọn lựa các đề tài chất lượng hướng tới tính mới 

thông qua việc thi ý tưởng sáng tạo. 

 Trong những năm học gần đây, phong trào học sinh tham gia nghiên cứu 

khoa học bắt đầu có sự lan tỏa mạnh mẽ, trong đó nhiều ý tưởng, sáng tạo có ý 

nghĩa thiết thực. Những sản phẩm của hoạt động nghiên cứu khoa học ấy không 

chỉ là việc hiện thực hóa ý tưởng của các em học sinh, mà còn thắp lên ngọn lửa 

đam mê khoa học, tạo nền tảng, kiến thức, kỹ năng nghiên cứu khoa học cho 

học sinh trong tương lai. 

     Để lựa chọn được đề tài chất lượng tốt thì cần chú ý: 

 – Đề tài phải sáng tạo, thể hiện tính mới, không lặp lại. 

 – Đề tài phải mang tính thực tiễn cao. 

 – Đề tài phải mang tính khả thi, có thể áp dụng vào thực tế cuộc sống. 

   Trong quá trình tham gia nghiên cứu khoa học để có thể đạt kết quả khả quan 

người hướng dẫn và học sinh tham gia nghiên cứu khoa học cần hiểu rằng: “Quá 

trình nghiên cứu khoa học không có sự lặp lại các thí nghiệm hoặc một việc gì 

đã được làm trước đó. Nó là quá trình sáng tạo ra những điều mới mẻ, vì vậy sản 

phẩm nghiên cứu khoa học phải có tính mới mẻ. Tính mới trong nghiên cứu 

khoa học được hiểu là dù đạt được một phát hiện mới thì người nghiên cứu vẫn 

phải hướng tới, tìm tòi những điều mới mẻ hơn”. Có thể liệt kê ra như sau: 

 Đề tài hoàn toàn mới: Đề tài hoàn toàn mới (trong một phạm vi lãnh thổ 

nhất định) là những đề tài chưa hoặc được rất ít người nghiên cứu đến. Những 

đề tài này thường được đánh giá cao vì kết quả của đề tài mang lại giá trị cao 

hơn so với một đề tài nghiên cứu lại đề tài cũ. 

Đề tài sử dụng cách tiếp cận mới: Nói vậy tức là đề tài đã được nghiên cứu 

trước đây, nhưng nay được nghiên cứu lại với cách tiếp cận mới, đó có thể là cơ 

sở lí thuyết mới, phương pháp mới hoặc sử dụng công cụ, kĩ thuật nghiên cứu 

mới 

 Đề tài sử dụng số liệu mới: Việc sử dụng số liệu mới sẽ giúp kết quả của đề 

tài có tính cập nhật và khả năng áp dụng vào thực tiễn cao hơn. 

Khám phá ra điều mới: Tức là sau quá trình nghiên cứu, nhóm nghiên cứu 

phát hiện ra điều mà chưa nghiên cứu nào đã phát hiện ra trước đây, dựa trên cơ 

sở lí luận đúng đắn. Như vậy đề tài có thể đưa ra một hướng đi mới mà các đề 

tài tương tự trước đó chưa thực hiện được. 
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   Tiếp theo đó sản phẩm NCKH phải có tính khả thi, ứng dụng vào thực tế rộng 

rãi, giá thành hợp lý. Vì vậy, người giáo viên phải luôn xác định rằng, những ý 

tưởng trong sáng tạo khoa học không phải là cái gì đó quá to lớn, xa xôi, mà 

chính là những gì đang diễn ra xung quanh trong đời sống thường ngày. Những 

ý tưởng sáng tạo có ý nghĩa phục vụ đời sống và làm cho cuộc sống con người 

tốt hơn: “Sản phẩm được đánh giá cao khi nó thể hiện được sự hữu ích trong 

đời sống, sự cấp thiết khi đặt vấn đề nghiên cứu và phải thể hiện được tính 

mới trong chính sản phẩm, ngay cả với những sản phẩm đã từng xuất hiện 

hay được nghiên cứu trước đó”.  

Tính mới của một đề tài nghiên cứu khoa học được thể hiện dưới nhiều dạng.  

Trong đó, điều cốt yếu là học sinh phải hình thành được ý tưởng sáng tạo ban 

đầu dựa trên nền tảng kiến thức, kỹ năng cơ bản kết hợp với những quan sát, 

chiêm nghiệm thực tiễn, gắn với các lĩnh vực khoa học được quy định trong quy 

chế cuộc thi. Để thực hiện có hiệu quả công đoạn quan trọng này, trước hết, lãnh 

đạo nhà trường cần phát động cuộc thi ý tưởng sáng tạo khoa học thuộc các lĩnh 

vực của cuộc thi cấp xã tới cán bộ, giáo viên và học sinh để học sinh tích cực 

tham gia đăng ký dự thi. Lãnh đạo nhà trường cần đặc biệt lưu ý với học sinh, 

những ý tưởng sáng tạo ban đầu của các em phải xuất từ thực tiễn cuộc sống, 

gắn với với các lĩnh vực được quy định của cuộc thi và có tính khả thi cao. 

Không nên lựa chọn những “phát minh”, “sáng chế”, hay những ý tưởng sáng 

tạo quá lớn lao, quá sức. Trên cơ sở những ý tưởng sáng tạo ban đầu học sinh 

đăng ký dự thi, Hiệu trưởng nhà trường ra Quyết định thành lập Ban giám khảo, 

chọn cử những cán bộ, giáo viên có năng lực NCKH, am hiểu về những lĩnh vực 

học sinh đăng ký dự thi tham gia chấm ý tưởng sáng tạo ban đầu của học sinh. 

Ban giám khảo lựa chọn những ý tưởng tiêu biểu, khả thi đề xuất với lãnh đạo 

nhà trường phát triển thành các đề tài, dự án NCKHKT của học sinh. Hiệu 

trưởng nhà trường ra quyết định phê duyệt dự án, tập trung đầu tư, hỗ trợ cho 

học sinh về kinh phí, cơ sở vật chất, thiết bị, phân công người hướng dẫn… cho 

các đề tài, dự án NCKHKT được lựa chọn. 

3. Xây dựng câu lạc bộ khoa học, câu lạc bộ STEM trong nhà trường, thu 

hút học sinh tham gia tích cực, say mê, thực hiện nghiên cứu khoa học. 

    Câu lạc bộ khoa học, câu lạc bộ STEM sẽ là nơi cung cấp kiến thức, không 

gian, công cụ và cơ hội để học sinh được rèn luyện, luyện tập các kĩ năng cần 

thiết dưới sự giám sát, đào tạo của giáo viên để các em có thể làm quen và bước 

vào thực hiện các đề tài, dự án nghiên cứu một cách hiệu quả.  

Để làm được việc này, nhà trường có thể thiết lập một hệ thống giáo viên hướng 

dẫn của trường để theo sát (ví dụ mỗi đề tài hay một nhóm đề tài cần một giáo 

viên hướng dẫn riêng) để đảm bảo và chịu trách nhiệm cho tính an toàn của đề 

tài. Nhà trường cần lập nhóm khoa học bao gồm các giáo viên cốt cán có chuyên 
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môn vững vàng và đam mê đối với lĩnh vực nghiên cứu, đối với giáo dục 

STEM. Các giáo viên chuyên môn cùng giáo viên phụ trách đảm đương trách 

nhiệm lên chương trình đào tạo, nội dung đào tạo và tổ chức hoạt động nghiên 

cứu. Giáo viên hướng dẫn cũng sẽ trao đổi ý kiến, hướng dẫn học sinh cách giải 

quyết vấn đề, các bước tiến hành nghiên cứu cũng như kết nối tìm kiếm thông 

tin hay nguồn lực giúp học sinh thực hiện đề tài, dự án. 

   Bên cạnh đó, nhà trường cũng tăng cường các điều kiện phục vụ hoạt động 

nghiên cứu khoa học của học sinh bằng cách đầu tư hệ thống thông tin thư viện, 

phương tiện kỹ thuật hiện đại để hỗ trợ cho học sinh trong việc tìm kiếm, thu 

thập tài liệu, thông tin tạo điều kiện để những thành tựu, kết quả nghiên cứu 

khoa học có chất lượng của học sinh được áp dụng vào thực tiễn; tạo động lực 

cho học sinh tích cực thực hiện những nghiên cứu khoa học vừa mang tính lý 

luận vừa mang tính ứng dụng thực tiễn. 

4. Giáo viên phải nắm bắt rõ các thông tin, quy định của ban tổ chức cuộc 

thi NCKH-KT. 

Đa số học sinh chưa có kinh nghiệm khi tham gia các cuộc thi về nghiên cứu 

khoa học cũng như các bước để hoàn thành một dự án khoa học. Nhưng may 

mắn bên cạnh các em luôn có các thầy cô là người hướng dẫn luôn sẵn sàng 

đồng hành cùng với các em trong suốt thời gian nghiên cứu sáng tạo. Nếu người 

thầy không có kỹ năng về lĩnh vực mà các em nghiên cứu thì dự án đó cũng rất 

khó thành công theo sự mong đợi của các em. 

Vì vậy, giáo viên hướng dẫn luôn là người phải nắm bắt rõ các thông tin, quy 

định của ban tổ chức cuộc thi KHKT cấp trên từ đó vạch kế hoạch cụ thể để 

tham mưu với nhà trường để triển khai cuộc thi trong nhà trường. Vậy nên, 

người hướng dẫn phải có kiến thức, hiểu biết nhất định về nội dung, quy định liên 

quan đến dự án và truyền được tinh thần làm việc, tinh thần nghiên cứu, phương 

pháp tiếp cận thông tin, kiến thức hiện đại qua mạng internet và kiến thức ngoại 

ngữ, đầu tư nhiều công sức, trí tuệ cho thực hiện dự án KHKT thì hiệu quả của 

việc nghiên cứu mới được nâng cao và đảm bảo các tiêu chí khác khi hướng dẫn 

học sinh tham gia nghiên cứu khoa học.  

5. Hướng dẫn học sinh quy trình nghiên cứu cụ thể. 

Giáo viên được phân công hướng dẫn giúp học sinh xây dựng đề cương sơ 

lược từ các đề tài, dự án đã được phê duyệt, để từng bước hiện thực hóa ý tưởng 

sáng tạo ban đầu của học sinh. Trong đó, một quy trình nghiên cứu khoa học 

gồm các bước được biểu diễn dưới sơ đồ sau đây: 
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5.1. Hướng dẫn học sinh tìm ý tưởng, tìm đề tài. 

    Xây dựng ý tưởng đề tài, học sinh cần trả lời được câu hỏi các em muốn tìm 

hiểu, nghiên cứu vấn đề gì. Các nghiên cứu thường bắt đầu với một vấn đề - một 

câu hỏi chưa có câu trả lời - liên quan đến một chủ đề chúng ta quan tâm và lo 

lắng. Động lực cho tất cả các nghiên cứu tốt là mong muốn khám phá, thu được 

thông tin mới giúp nâng cao hiểu biết chung của chúng ta về các hiện tượng vật 

lý, sinh học, xã hội hoặc tâm lý. Ở mức tối thiểu, các nhà nghiên cứu giỏi là 

những người luôn có sự tò mò: Họ thực sự muốn tìm hiểu thêm về một chủ đề 

cụ thể. Nhiều người trong số họ cũng được thúc đẩy để xác định các giải pháp 

khả thi cho các vấn đề địa phương, khu vực hoặc toàn cầu hay các giải pháp có 

thể trực tiếp hoặc gián tiếp nâng cao phúc lợi của nhân loại hoặc của môi trường 

vật lý, sinh học và xã hội mà chúng ta đang sống. 

Khi hướng dẫn học sinh tìm kiếm ý tưởng đề tài, giáo viên có thể khuyến 

khích học sinh nghĩ về chủ đề mà các em quan tâm và tự xem xét những câu hỏi 

sau: Tình huống như vậy là như thế nào? Tại sao lại xảy ra hiện tượng như vậy? 

Liệu một sự can thiệp như vậy có thể thay đổi tình hình hiện tại của vấn đề 

không? Tất cả nó có nghĩa gì? Với những câu hỏi như thế này, nghiên cứu đã có 

thể bắt đầu.  

Tuy nhiên, để thực sự có hiệu quả, các thầy cô giáo trong nhóm khoa học sẽ 

phản biện nghiêm túc các ý tưởng của học sinh. Để hiệu quả hơn, giáo viên 

hướng dẫn cần tham khảo chuyên gia, cố vấn tại các viện nghiên cứu, trường đại 

học về các ý tưởng nghiên cứu để đảm bảo rằng ý tưởng nghiên cứu có tính sáng 

tạo; có tính mới về khoa học hoặc kỹ thuật hay có thể mới về cách tiếp cận và 

giải quyết vấn đề, có ý nghĩa cho cộng đồng và xã hội; có tính khả thi tương ứng 
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về thực tiễn thời gian, kiến thức nền và đầu tư tài chính của nhà trường và gia 

đình học sinh; ý tưởng không quá rộng, không quá tổng quát nhưng cũng không 

nên quá hẹp. Giáo viên và học sinh có thể tham khảo các ý tưởng từ những cuộc 

thi khoa học kỹ thuật trước đây trong nước và quốc tế, tìm hiểu từ thực tiễn và 

nhu cầu của cuộc sống, đặc biệt hữu ích nếu có thể gắn bó với bối cảnh của địa 

phương, nhà trường hay chính nhu cầu của học sinh. 

5.2. Xây dựng đề cương sơ lược. 

Khi xây dựng đề cương sơ lược cho mỗi dự án, thầy cô hướng dẫn cần lưu ý 

hướng dẫn học sinh bám sát cấu trúc của một đề tài NCKH để đảm bảo tính quy 

phạm của một văn bản khoa học. Điều ấy quả là vấn đề khó đối với học sinh, rất 

cần sự tư vấn, giúp đỡ của cán bộ, giáo viên hướng dẫn. “Tuy nhiên, đây là đề tài 

NCKHKT của học sinh, nên các em phải là người chủ động chọn ý tưởng sáng tạo, 

chủ động xây dựng đề cương sơ lược. Cán bộ, giáo viên chỉ là người tư vấn, giúp 

đỡ, hoặc nêu câu hỏi phản biện, tuyệt nhiên không làm hộ, làm thay học sinh. 

5.3. Nghiên cứu tổng quan. 

Tổ chức, hướng dẫn thu thập thông tin, phân tích, sử dụng dữ liệu. Ở công 

đoạn này từ đề cương sơ lược đã thống nhất với cán bộ, giáo viên hướng dẫn, 

học sinh tham gia NCKHKT cần tiến hành thu thập thông tin, phân tích và sử 

dụng dữ liệu để cụ thể hóa những luận điểm khoa học đã được nêu ra ở đề 

cương sơ lược.Những thông tin, dữ liệu cần thu thập phong phú, đa dạng học 

sinh có thể truy cập từ nhiều nguồn khác nhau, như: Sách báo, các tài liệu tham 

khảo, mạng Internet, thực tiễn cuộc sống…Nhưng điều cốt yếu, những thông 

tin, dữ liệu ấy phải có nguồn gốc rõ ràng, đảm bảo tính chính xác cao và là cơ sở 

để người nghiên cứu phân tích, chứng minh, hay bác bỏ một luận điểm khoa học 

được nêu ra ở dự án. 

5.4. Viết thuyết minh. 

   Là giai đoạn giúp học sinh xác định các giả định chung và có thể cả các giả 

thuyết cụ thể, làm cơ sở cho nỗ lực nghiên cứu. Giả định là một điều kiện được 

coi là đương nhiên, nếu không có nó thì dự án nghiên cứu sẽ trở nên vô nghĩa. 

Trong nội dung này, giáo viên cần hỗ trợ học sinh xây dựng các giả thuyết, thực 

hiện một số thí nghiệm tiên phong, rèn luyện các kỹ năng phòng thí nghiệm, viết 

theo văn phong khoa học, tìm hiểu các vấn đề liên quan đến đạo đức khoa học 

và an toàn phòng thí nghiệm cũng như xác định các quy trình tốt nhất để tiến 

hành nghiên cứu. 

5.5. Thiết kế và tiến hành thí nghiệm  

Khẳng định sự sáng tạo và tác phong làm việc khoa học của học sinh. Do đó, 

cùng với giáo viên hướng dẫn học sinh sẽ phát triển một kế hoạch cụ thể để giải 

quyết vấn đề nghiên cứu và mục tiêu nhỏ trong đề tài, dự án. Từ đó, lập kế 

hoạch thiết kế nghiên cứu tổng thể và các phương pháp nghiên cứu cụ thể một 
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cách có mục đích để có thể thu được dữ liệu liên quan đến vấn đề nghiên cứu và 

các mục tiêu nhỏ hơn trong nghiên cứu. Tùy theo câu hỏi nghiên cứu mà các 

thiết kế và phương pháp khác nhau ít nhiều cho phù hợp. Học sinh cần có sổ tay 

nghiên cứu trong đó ghi lại các chuẩn bị và các bước thực hiện cũng như các thí 

nghiệm và kết quả thu được. Đây là căn cứ để giáo viên cùng giám sát và hỗ trợ 

học sinh trong quá trình nghiên cứu hay cần phải xem xét mỗi khi có những vấn 

đề cần tìm hiểu kỹ. Cuối cùng trong giai đoạn này là thực hiện các thí nghiệm 

tại nhà trường hay tại các cơ sở nghiên cứu của người cố vấn hay chuyên gia để 

thu lượm các dữ liệu liên quan tới vấn đề nghiên cứu. 

5.6. Phân tích dữ liệu. 

Bằng các công cụ toán học và thống kê. Sau khi thu thập dự liệu cần được tập 

hợp dưới các dạng bảng biểu, đồ thị và phân tích theo những cách có ý nghĩa về 

mặt thống kê, từ đó tìm kiếm các mối quan hệ, tương quan, cấu trúc. 

5.7. Giải thích kết quả  

Nhằm xác định dữ liệu có ý nghĩa gì và giải thích khi chúng có liên quan đến 

vấn đề nghiên cứu. Các dữ liệu cho dù định lượng hay định tính, về bản chất, chỉ 

là dữ liệu - không có gì hơn. Ý nghĩa của dữ liệu phụ thuộc vào cách chúng ta 

rút ra ý nghĩa từ chúng. Trong nghiên cứu, dữ liệu không được diễn giải là vô 

giá trị: Chúng không bao giờ có thể giúp chúng ta trả lời những câu hỏi mà 

chúng ta đã đặt ra. Từ kinh nghiệm và kiến thức của giáo viên hướng dẫn, tham 

khảo các chuyên gia cố vấn để giúp học sinh nhận ra việc chấp nhận hoặc phản 

bác giả thuyết và các kết quả thu được có tầm quan trọng như thế nào trong lĩnh 

vực này và những lĩnh vực khác? 

5.8. Báo cáo kết quả nghiên cứu. 

    Sau một thời gian tìm tòi, thực hành nghiên cứu với nhiều thí nghiệm và các 

dữ liệu thu được, phân tích kết quả để tìm ra các kết luận có ý nghĩa, học sinh 

cần trình bày được các kết quả nghiên cứu của đề tài, dự án dưới dạng các báo 

cáo khoa học, poster hoặc slide thuyết trình. Yêu cầu các báo cáo phải được thể 

hiện đầy đủ, rõ ràng, theo quy định chung của thế giới và các quy định đặc thù 

riêng đối với từng cuộc thi khoa học kỹ thuật. Giáo viên hướng dẫn cần hỗ trợ 

học sinh trình bày theo chuẩn của báo cáo khoa học bao gồm các nội dung bắt 

buộc như Mở đầu, Cơ sở lý thuyết, Mục tiêu nghiên cứu, Giả thuyết nghiên cứu, 

Nghiên cứu thực nghiệm, Kết quả và thảo luận, Kết luận. 

            Tóm lại, quy trình 8 bước kể trên là một vòng lặp tuần hoàn góp phần 

định hướng và giám sát cho học sinh thực hiện nghiên cứu một cách hiệu quả, 

khoa học và logic, đảm bảo tính đúng đắn và có ý nghĩa. 

6. Hướng dẫn học sinh viết báo cáo NCKHKT. 

Viết báo cáo NCKH là khâu “thi công” và hoàn thiện sản phẩm có ý nghĩa 

quyết định tới sự thành công dự án. Ở đó, giáo viên cần học sinh huy động vốn 
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kiến thức tổng hợp trên nhiều phương diện khác nhau và trình bày sao cho rõ 

ràng, chính xác, lôgic, chặt chẽ, đáp ứng đúng yêu cầu của một văn bản khoa học. 

Nghiên cứu tổng quan đòi hỏi học sinh cần có những kiến thức nền về vấn đề 

nghiên cứu. Giáo viên cùng hoc sinh có thể tự tìm đọc các sách giáo khoa, bài 

giảng liên quan tới kiến thức của đề tài. Ngoài ra, bổ sung thêm nguồn kiến thức 

ngoài sách giáo khoa thông qua các bài báo khoa học từ các cơ sở dữ liệu chính 

thống như Science Direct, Springer, Google Scholar... hoặc các sách chuyên 

ngành do các chuyên gia giới thiệu. Với sự hỗ trợ của các công cụ tìm kiếm trực 

tuyến, các hình thức liên lạc thuận tiện qua Internet, học sinh có thể tìm và liên 

lạc các chuyên gia người Việt (trong và ngoài nước) và chuyên gia nước ngoài 

(qua blog, facebook, hay email…) để được trao đổi và hướng dẫn. Thông qua 

tìm hiểu tổng quan, cần xác định được các biến số độc lập và phụ thuộc cũng 

như các thực thể và đối tượng nghiên cứu cụ thể. 

- Chuẩn bị phiếu điều tra theo dạng trắc nghiệm 

- Chuẩn bị các câu hỏi phỏng vấn. Có thể ghi âm, ghi hình, cũng có thể ghi 

bằng văn bản để làm minh chứng. 

- Chuẩn bị một số vật dụng cần thiết khác: Máy quay phim, chụp hình, máy 

tính… 

7. Hướng dẫn học sinh trình bày poster, thuyết trình. 

Rèn luyện kỹ năng thuyết trình cho học sinh, giáo viên hướng dẫn cần rèn 

luyện học sinh tính tự tin trong thuyết trình. Đồng thời, hướng dẫn thuyết trình 

sao cho cô đọng, ngắn gọn, rõ ràng, làm nổi bật nội dung trọng tâm, cơ bản nhất 

của dự án. Trong đó, học sinh cần thể hiện rõ: Câu hỏi nghiên cứu; kết quả 

nghiên cứu; những điểm mới và đóng góp mới của đề tài; hướng nghiên cứu tiếp 

theo… Bên cạnh đó, giáo viên cần rèn luyện cho học sinh kỹ năng thuyết trình 

hấp dẫn, cuốn hút và thuyết phục được người nghe thông qua cử chỉ, điệu bộ, 

nét mặt và cách sử dụng ngôn ngữ độc đáo của mình. Đặc biệt, giáo viên còn 

cần hướng dẫn học sinh kỹ năng trả lời các câu hỏi phản biện của ban giám khảo 

sao cho trúng, đúng ý và hấp dẫn. 

- Giọng điệu, cử chỉ điệu bộ, nét mặt, thái độ khi thuyết trình. 

- Trang phục thuyết trình. 

- Dự kiến câu hỏi để trả lời. 

- Chuẩn bị các nguồn minh chứng trong quá trình làm đề tài. Nguồn minh 

chứng cần phong phú, bao gồm nhiều yếu tố khác nhau: Tranh ảnh, sổ lưu nhật 

kí, phiếu điều tra, bài phỏng vấn… 

8. Kết quả. 

Với mục tiêu đổi mới giáo dục, nâng cao chất lượng đào tạo trong đó hướng tới 

phát triển năng lực và phẩm chất của học sinh, các hoạt động nghiên cứu khoa học 

kỹ thuật ngày càng được quan tâm và triển khai rộng rãi trong các nhà trường. 
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Từ việc nghiên cứu tài liệu, và những kinh nghiệm của bản thân, sự hỗ trợ của 

đồng nghiệp, sự ủng hộ của Ban giám hiệu tôi nhận thấy được những lợi ích 

thiết thực mang lại cho học sinh và giáo viên hướng dẫn trực tiếp như bổ sung 

các kiến thức và kĩ năng như cách đọc và khai thác tài liệu, cách tiếp cận khoa 

học, kĩ năng giải quyết vấn đề, kĩ năng làm việc nhóm, kĩ năng lên kế hoạch, kĩ 

năng thuyết trình hay các cơ hội được giao lưu học hỏi với các nhà khoa học, 

giao lưu với các bạn cùng sở thích, kích thích sự tò mò ham học hỏi… làm cho 

hoạt động này càng thu hút sự quan tâm của cả học sinh, phụ huynh và giáo 

viên, nhà trường.  

Giúp học sinh hiểu được mục đích và vai trò của cuộc thi. Chất lượng sản 

phẩm tăng lên sau mỗi năm nhờ sự hướng dẫn nhiệt tình của giáo viên, đồng 

nghiệp, sự quan tâm của nhà trường và cha mẹ học sinh, từ đó qua các năm học 

đã thu được một số kết quả như sau: 

Năm học 2025-2026: Hai học sinh Vũ Phúc Chính học sinh lớp 9A8 và 

Nguyễn Hoàng Ngọc Vũ học sinh lớp 9A10 đã đạt thành tích: 

+ Giải Tư cuộc thi nghiên cứu khoa học kỹ thuật cấp Thành phố với đề tài: “Hệ 

thống điều khiển thiết bị gia đình bằng điện thoại và giọng nói ứng dụng công 

nghệ IOT”.  

+ Giải STEM XANH trong cuộc thi HNUE OLYMPIC STEM 2025 với đề tài 

“Hệ thống điều khiển trường học thông minh sử dụng trí tuệ nhân tạo AI”. 

Bên cạnh những kết quả đạt được, tôi còn nhận thấy những chuyển biến tích 

cực trong nhận thức của các em học sinh ở các lớp thực dạy, các em cảm thấy có 

niềm tin, sự hứng thú, tích cực hưởng ứng tham gia các hoạt động nghiên cứu 

như cuộc thi như STEM cấp trường - cấp Huyện; cuộc thi KHKT cấp Huyện và 

Thành phố trong những năm gần đây và bước đầu nuối dưỡng được niềm đam 

mê, sự sáng tạo của các em, từ đó tạo động lực để các em tiếp tục sáng tạo và 

phát triển những ý tưởng của mình thành những sản phẩm có ứng dụng trong 

thực tế cao. 
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C. KẾT LUẬN 

I. Nhận xét. 

Nghiên cứu khoa học kỹ thuật đối với học sinh trong các trường học ở nước ta 

còn gặp nhiều khó khăn, thách thức. Tuy nhiên, những lợi ích đa dạng và phong 

phú mang lại cho nhà trường, giáo viên và học sinh là vô cùng to lớn. Hoạt động 

nghiên cứu khoa học kỹ thuật một mặt góp phần củng cố kiến thức, phát triển 

nhận thức, thúc đẩy đam mê và tò mò của học sinh, nâng cao và trang bị cho học 

sinh nhiều kỹ năng, trải nghiệm cần thiết trong cuộc sống.  

Sáng kiến đã đưa ra được một số biện pháp để giúp giáo viên tham gia hướng 

dẫn học sinh NCKH và có những kế hoạch cho các công việc phải làm, để hoạt 

động nghiên cứu khoa học đạt kết quả tốt cần chú ý tới các yếu tố sau đây: 

Trước tiên phải nâng cao chất lượng người thầy; thầy tâm huyết sẽ khuyến 

khích sự sáng tạo, sự say mê nghiên cứu của học sinh. Người thầy cũng là người 

định hướng cho học sinh khi tham gia NCKH-KT để lựa chọn ra những đề tài 

thiết thực, mang tính ứng dụng thực tế, người thầy cũng là người phải hiểu rõ 

nhưng nội dung, định hướng của cuộc thi và hướng dẫn học sinh các bước 

nghiên cứu, trình bày sản phẩm... Đối với giáo viên khi tham gia hướng dẫn học 

sinh NCKH tức là đã đổi mới hình thức tổ chức hoạt động dạy học, đổi mới hình 

thức và phương pháp đánh giá kết quả học tập, phát triển năng lực của học sinh, 

nâng cao chất lượng dạy học trong các cơ sở giáo dục trung học. Đây chính là 

cơ hội tốt nhất giáo viên tự bồi dưỡng năng lực bản thân, tránh hiện tượng bồi 

dưỡng hình thức đang diễn ra ở rất nhiều cơ sở giáo dục.   

Đối với học sinh việc khuyến khích nghiên cứu khoa học cho học sinh là một 

việc làm cần thiết. Giúp học sinh sáng tạo kỹ thuật, công nghệ và vận dụng kiến 

thức đã học vào giải quyết những vấn đề thực tiễn.  

Quá trình triển khai thực hiện và hướng dẫn học sinh thực hiện thành công 

các đề tài, dự án nghiên cứu hiệu quả đòi hỏi nhận thức đúng đắn của các cơ 

quan quản lý giáo dục, nhà trường, giáo viên và phụ huynh học sinh. Trong đó, 

việc xây dựng kế hoạch, tổ chức thực hiện và hướng dẫn học sinh trực tiếp tham 

gia nghiên cứu một cách linh hoạt, hiệu quả là những yếu tố then chốt. Trong 

quá trình học sinh tham gia thực hiện các đề tài, dự án nghiên cứu không thể 

tránh khỏi những thách thức, thất bại trong nghiên cứu hay bất đồng giữa các 

thành viên của một nhóm nghiên cứu hoặc mất cân bằng trong cuộc sống và học 

tập nói chung. Ở lứa tuổi học sinh, các em còn yếu và thiếu nhiều kĩ năng về xử 

lý tình huống và kiểm soát cảm xúc. Chính vì vậy, nhà trường, giáo viên hướng 

dẫn cùng đồng hành cần duy trì sự kết nối ba bên giữa nhà trường, giáo viên với 

gia đình và học sinh để đảm bảo rằng các vấn đề của học sinh trong quá trình 

nghiên cứu được kịp thời phát hiện để chia sẻ, động viên, khuyến khích và giảm 

thiểu rủi ro về tâm sinh lý đối với học sinh. Kết quả của trải nghiệm, đối mặt với 
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khó khăn, giải quyết vấn đề thực tế trong thực hiện nghiên cứu sẽ làm phong 

phú kiến thức, kĩ năng mà học sinh có được, góp phần giúp các em phát triển 

trong tương lai. 

Bản thân mỗi học sinh cần tích cực và chủ động trong việc lên kế hoạch, xác 

định mục tiêu, tìm kiếm cơ hội cũng như lựa chọn cho mình một phương pháp 

học tập phù hợp và hiệu quả. Ngoài giờ học trên lớp, học sinh cần tăng cường 

khả năng tự học, tự nghiên cứu thông qua các hoạt động như tìm đọc tài liệu 

tham khảo, trình bày quan điểm và tranh luận với bạn bè, trao đổi bài học với 

thầy cô,... Từ đó, học sinh có cơ hội để mở rộng và đào sâu kiến thức, tìm tòi và 

phát hiện cái mới, đánh thức tiềm năng, tư duy nhạy bén và óc sáng tạo. Nhờ 

vậy, tình yêu khoa học và năng lực nghiên cứu sẽ dần dần được nuôi dưỡng 

trong bản thân mỗi học sinh. 

II. Khuyến nghị và đề xuất  

Nên khuyến khích hoặc thậm chí hỗ trợ, yêu cầu học sinh chủ động tìm một 

người cố vấn STEM trong lĩnh vực nghiên cứu mà các em quan tâm. Cho dù 

trên thực tế tại khu vực nhà trường không có trường đại học địa phương hoặc 

các công ty trong ngành STEM ở khu vực lân cận, học sinh có thể tìm kiếm trực 

tuyến các cố vấn tiềm năng và được cố vấn từ xa.  

Tuy nhiên, khi có một cố vấn chuyên môn là nhà khoa học hay chuyên gia, 

người giáo viên hướng dẫn vẫn phải đảm bảo vai trò của một người cố vấn, bảo 

trợ. Người giáo viên hướng dẫn cần theo sát và đảm bảo rằng học sinh có kế 

hoạch học tập, nghiên cứu và thực hiện các công việc nghiên cứu đáp ứng thời 

hạn, tuân theo tiến trình của phương pháp nghiên cứu khoa học hay quy trình 

thiết kế kỹ thuật và giao tiếp với người cố vấn. Hỗ trợ từ những người cố vấn 

trong lĩnh vực này không những giúp cho học sinh mà chính người giáo viên 

hướng dẫn để hiểu đúng, hiểu sâu về nội dung trong mỗi đề tài, dự án của học 

sinh. Tuy nhiên, giáo viên hướng dẫn cũng đang kiểm soát mức độ mà học sinh 

trải nghiệm quá trình khoa học, đặc biệt nếu một học sinh đang thực hiện các thí 

nghiệm thực tế trong phòng thí nghiệm của người cố vấn. Có thể ý tưởng nghiên 

cứu gốc của học sinh chưa được phát triển và có thể không có cơ hội phát triển 

giả thuyết và thiết kế nghiên cứu của riêng mình mà thay vào đó sẽ tham gia vào 

nghiên cứu hiện đang được nhà khoa học, chuyên gia cố vấn thực hiện nhưng 

học sinh vẫn sẽ có một trải nghiệm phong phú và có lợi và nó sẽ khác với trải 

nghiệm của những học sinh không có người cố vấn. 

Nhà trường cần có chế độ khen thưởng, động viên kịp thời khi học sinh đạt 

thành tích tốt trong NCKH. Đặc biệt, cần tăng kinh phí hỗ trợ hoạt động NCKH, 

điều này sẽ phần nào giảm bớt gánh nặng tài chính, giúp học sinh tập trung hoàn 

thành đề tài nghiên cứu.  
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Cuối cùng tôi xin chân thành cảm ơn Ban giám hiệu trường THCS Ngũ Hiệp 

đã tạo điều kiện cho tôi được tham gia các hoạt động hướng dẫn NCKH-KT để 

tôi có kinh nghiệm viết sáng kiến này. Tôi chân thành cảm ơn tổ, nhóm chuyên 

môn đã giúp đỡ tôi xây dựng hoàn thiện sáng kiến trên.  

Xin chân thành cảm ơn!  

 

 

XÁC NHẬN CỦA THỦ TRƯỞNG 

ĐƠN VỊ 

Nam Phù, ngày 10 tháng 4 năm 2026 

Tôi xin cam đoan đây là sáng kiến kinh 

nghiệm do tôi viết, không sao chép của 

người khác. 

Người viết 

 

 

 

Nguyễn Thị Xuân 
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