UY BAN NHAN DAN XA NAM PHU & QG%,‘ J
TRUONG THCS NGU HIEP *Z?

. NGU HIEP
U\ AN NAM PHU -

SANG KIEN KINH NGHIEM
“MOQT SO GIAI PHAP CHI PAO UNG DUNG CONG CU Al

TRONG THIET KE TAI LIEU GIANG DAY
TAI TRUONG THCS NGU HIEP”

Linh vwe/ Mon hoc: Quan ly

Cap hoc : Trung hoc co s&
Tén tac gia : Nguyén Thi Yén
Don vi cong tac : THCS Ngi Hiép
Chire vu : Pho Hi¢u trwéong

)

N

Nam hoc: 2025 - 2026 a




MUC LUC

A PHAN MO BAU ..o 1
1. LY DO CHON BDE TAL ..ot 3
I1. MUC PICH NGHIEN CUU ..o 3
III. POI TUQNG NGHIEN CUU, PHAM VI NGHIEN CUU, PHUONG
PHAP NGHIEN CUU ..ottt 4

B. PHAN NOI DUNG ..ottt ettt 5
L CO SO LY LUAN. ..ottt 5
IL CO SO THUGC TIEN......c.coiiiieeeee et 6
I GIAI PHAP THUC HIEN. ... 7

1. Nang cao nhan thirc va nang luc ing dung Al cho giao vién .............. 7
2. Xay dung quy trinh chuan Wing dung Al trong thiét ké tai liéu......... 10
3. Xay dung va phat trién kho hoc liéu s6 wng dung Al..........c.c.c........ 15
4. Gian ung dung Al véi d6i méi phwong phap day hoc........................ 17
5. Thi diém day tri tué nhan tao cho hoc sinh 16p 8ALL..........cccoc........ 18
IV. KET QUA NGHIEN CUU ..ottt e, 22

C. KET LUAN VA KHUYEN NGHI .....cooviiiiiicieeee e 24
L KET LUAN ..ottt e, 24
I KHUYEN NGHTIL......ooooiiiiiieeteeeeeeee ettt 25
TAILIEU THAM KHAO ......oooiviviieeieeeeeeeeeeet e 27

PHU LUC ..ottt ettt 28



A. PHAN MO PAU
I.LY DO CHON PE TAI

Trong bdi canh chuyén ddi s6 dang dién ra manh mé trong linh vuc gido
duc, viéc ing dung congnghé théngtin vatritué¢ nhantao (Al) vao day hoc ngay
cang tronén can thiét. Bo Gido duc va Pao tao dd ban hanh nhiéu van ban nham
thiic day viéc phét trién nang luc sé cho gido vién va hocsinh, tiéu biéu nhu cong
van vé trién khai Khung nang luc sé cho gido vién va hoc sinh pho théng. Bén
canh d6, viéc thi diém giang day noi dung lién quan dén tri tué nhantao trong nha
truong tir nim 2025 ciing cho thay su quan tdm 16n cua nganh giao duc di véi
linh vuc nay.

Tri tué nhan tao khong chi hd tro hoc sinh trong qué trinh hoc tap ma con
la cong cu hitu ich gitp gido vién nangcao hiéu qua congviéc. Vé&i su hd tro clia
Al, gido vién c6 thé thiét ké ké hoach bai day, tao dé kiém tra, xay dung tai liéu
truc quan nhu infographic, so 6 tu duy, video bai giang hay phiéu hoc tap mot
cach nhanh chéng va hiéu qua hon. Tuy nhién, trén thyc té nhiéu giao vién van
chua khai thac hét tiém niang ciia cac cong cu Al trong cdng viéc chuyén mén.
Viéc tim hiéu, lya chon va sir dung cac cong cu Al phiihop s&gitp giéo vién tiét
kiém thoi gian, nang cao chat luong tai liéu giang day va tao hungthi hoc tap cho
hoc sinh.

Chinh vi vay, ngay tir dau nam hoc 2025 - 2026, Ban giam hiéu truong
THCS Ngii Hi¢p da xac dinh duogc vai tro cua viéc tng dung congnghé thong tin
taidon vi, coi day la mot trong nhirng nhiém vutrongtam. Vi vai tro la Phé Hiéu
trudng - toi da manh dan lya chon thuc hién dé tai: “Mét sé giai phap chi dao
&ng dung cong cu Al trong thiét ké tai liéu giang day tai truong THCS Ngii
Hiép” nham d6i mai phuong phép giang day, nang cao hiéu quasirdung Al trong
day va hoc, huéng dén chuyén d6i sb trong giao duc tai nha truong.

Il. MUC PICH NGHIEN CUU
- Nang cao nhan thic va nang luc ung dung Al cho toan thé can bd, giao

vién trong nha truong.



- Chuan hoa quy trinh tng dung AI dé tao ra cac hoc liéu s6 chat luong,
khoa hoc va sang tao.

- B6i méi phwong phap day hoc, phét trién nang luc va phamchat hocsinh
theo dinh huéng Chuong trinh GDPT 2018.

- Téiwu hoa thoi gian soan giang va nang cao hiéu qua gido duc toan dién.

- GOp phan thac day qué trinh chuyén dbi sé trong gido duc tai nha truong.
III. POI TUQNG NGHIEN CUU, PHAM VI NGHIEN CUU, PHUONG
PHAP NGHIEN CUU
1. Poi twong nghién ciu

Mot s6 giai phap chi dao tng dungcdng cu Al trongthiét ké tai liéu giang
day tai truong THCS Ngii Hiép.
2. Pham vi nghién ctru

Céan bo - Giao vién tai truong THCS Ngi Hiép.
3. Thai gian nghién cau

Tu thang 9 nam hoc 2025-2026 dén thang 4/2026.
4. Phuong phap nghién ciru

- Phuong phap nghién cuu tai li¢u

- Phuong phap khao sat thyc tién

- Phuong phap thyc nghi¢m su pham

- Phuong phap phén tich va tong hop

- Phuong phap théng ké va danh gia két qua.



B. PHAN NOI DUNG
I. COSO LY LUAN

Trongbdi canh cusc Cach mang cdng nghiép lan thir 1V va xu thé chuyén
d6i s6 dién ra manh mé, gido duc dang dung truéc yéu cau doi mai toan dién ca
vénodidung, phuong phap va hinh thic té chize day hoc. Viéc tng dung cdng nghé
thong tin, dac biét la tri tué nhan tao (Al), trong day hoc khong chi 1a xu hudng
tat yéu ma con 1a yéu cau cap thiét nham nang cao chat luong giéo duc.

Theo dinh huéng cua Chuong trinh Gido duc pho théng 2018, gido duc
khong chi dung lai ¢ viéc truyén thu kién thicc ma con chd trong phéttrién nang
luc va pham chat nguoi hoc, trong d6 niang luc s6 1a mot trong nhitng nang luc
cbt 16i can duoc hinh thanh va phét trién. Pidu nay doihoi gido vién phai doi mai
phuong phap day hoc, tang cuong ung dung cong nghé, khai thac hiéu qua cac
céng cu hd trg nham t6 chic cac hoat dong hoc tap tich cuc, sang tao.

Tritué nhan taovéikha nangxwr ly dit liéu 16n, tao noi dung tu dong va hd
trg c& nhan hoa hoc tap ¢ mé ra nhiéu co hoi trong gido duc. Al c6 thé hd tro
gido vién trong viéc thiét ké ké hoach bai day, xay dung hoc liéu s6, tao cau hoi
kiém tra danh gia, cling nhu truc quan héa noi dung bai hoc théng qua hinh anh,
video, so d6 tu duy. Viéc tng dung Al gép phan giam tai cdng viéc hanh chinh,
gilip gido vién tap trung nhiéu hon vao t6 chiic hoat ddonghocva hd trohoc sinh.
Bén canh do, ly thuyétday hoc hién dainhu day hoc phattrién nang luc, day hoc
tich cuc, day hoc phan hdava ca thé hoa déu nhan manh vai trd caa cong nghé
trong viéc hé trg ngudi hoc. Al cho phép tao racacnoidunghoc tap phithop véi
timg déi twong hocsinh, gép phannang cao hiéu qua day hoc va dap tng yéu cau
gi4o duc cé thé hoa.

Ngoai ra, viéc ung dung Al trong gi4o duc can tuan tha cac nguyeén tic su
pham, dam baotinh chinh xac, khoahoc va phi hop véi dbi tuong hoc sinh. Gido
vién khéng chi 1a ngudi st dung cdng nghé ma con dong vai tro kiém soat, dinh
hudng va danh gia ndi dungdo Al tao ra. Do d6, viéc xay dung quy trinh surdung
Al, chuan héa cau lénh (prompt) va nang cao niang luc sé cho gi4o vién la nhing

yéu td quan trong dé dam bao hiéu qua tng dung.
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Nhu vay, co so Iy luan cia dé tai dugc hinh thanhtircac quan diém vé doi
mai gido duc, phat trién nang luc ngudi hoc, vai trd caa cdng nghé sb va tiém
ning ca tri tué nhan tao trong day hoc. Pay chinh 1a nén tang dé trién khai cac
giai phap ung dung Al trong thiét ké tai liéu giang day tai nha truong.

II. CO SO THUC TIEN

Trong nhimg nam gan day, nganh gido duc da c6 nhiéu chu truong, chinh
sach thac day chuyén doi sé va ang dung cdng nghé théngtin trongday hoc. Bo
Gido duc va Pao tao di ban hanh cac van ban huéng dan trién khai khung ning
luc s6 cho gido vién va hoc sinh, déng thoi timg budc dua ndi dung tri tué nhan
tao vao chuong trinh gido duc pho thong. Bicu nay cho thay sy quan tim va dinh
hudng rd rang trong viéc tng dung cong nghé hién dai vao giao duc.

Tai truong THCS Ngii Hiép, viéc ung dung cong nghé thong tin trong day
hoc d3 duoc trién khai ¢ nhiéu mic do khacnhau. Nha truong da trang bi co ban
vé ha ting nhu may tinh, internet, phong hoc ¢d thiét bi trinh chiéu; gido vién
budc dau sir dung c&c phan mém day hoc va cdng cu s6 trong giang day. Tuy
nhién, viéc tng dung tri tué¢ nhan tao van con nhiéu han ché.

Qua khao sat thuc té cho thay:

- K nang st dungcac cong cu Al con han ché, chu yéu ding lai & muc co
ban, chua khai thac duoc cac tinh nang nang cao.

- Chua c6 quy trinh thong nhat trong viéc ung dung Al, din dén viéc sir
dung con mang tinh tu phat, thiéu kiém soat vé chat luong noi dung.

- Hocliéu sé tuy di c6 nhung chua phong phu, thiéu tinh hé thong va chua
duoc chia sé hiéu qua trong toan truong.

- Viéc tich hop Al vao d6i méi phuong phap day hoc chua dugce thyc hién
ddng b, chua phat huy hét tiém ning trong viéc phét trién ning luc hoc sinh.
Bén canh nhiing han ché, thyc tién cling cho thay nhiéu thuan loi:

- Ban giam hiéu nha truong quan tam, tao diéu kién cho gido vién d6i mai
va ung dung cdng nghé.

- Poi ngii gido vién tré, ¢ tinh than hoc hoi, sdn sang tiép can cai mai.



- Hoc sinh ¢6 kha nang tiép can cong nghé nhanh, hiing tha véi cac hoat
dong hoc tap c6 ang dung Al.

- Mot s6 gido vién di bude dau ung dung Al hiéu qua trong thiét ké bai
giang, tao hoc liéu sb va té chic hoat dong hoc tap.

Dic biét, viéc thidiém day hocndi dung Al cho hocsinh 16p 8A11 d3 cho
thay hiéu qua tich cuc: hoc sinh hing thi hoc tap, biét s dung AT dé hd trg-hoc
tap, phéttrién tu duy sang tao va ky nang s6. Pay 1a minh chtng rd rang cho tiém
ning cua Al trong gido duc néu dugc trién khai dung huéng.

Tur nhiing thuc tién trén, cd thé thay viéc xay dung cac giai phép chi dao
tng dung Al mot cach bai ban, khoa hoc va dong bo 1a rat can thiét. Diéu nay
khdng chi gitip nang cao niang lyc cho gido vién ma con gép phan nang cao cht
lwong day hoc, dap tng yéu cau d6i méi gido duc trong thoi ky chuyén dbi so.
I1. GIAlI PHAP THUC HIEN
1. Nang cao nhan thire va nang luc ing dung Al cho gido vién
1.1. Muc tiéu

- Nang cao nhan thic cho 100% gido vién vé vai tro caa Al trong thiét ké
tai liéu giang day.

- Trang bi k¥ nang sir dung mot sé cong cu Al co ban va nang cao.

- Hinh thanh d6i ngii gido vién nong cbt ¢ kha nang hd trg dong nghiép.
1.2. N§i dung giai phap

- T6 chiic bdi dudng k¥ ning st dung Al theo cip do.

- Xay dung d6i ngii gido vién cot can vé Al.

- P6i méi sinh hoat chuyén mén gan véi tng dung Al.

1.3. Cach thuc hién

- Budc 1: Khao satthuc trang nang luc Al cua giao vién (chia 3 nhoém: chua
biét — co ban — thanh thao).

- Buéc 2: Xay dung ké hoach tap huan theo 3 cip d6:

Co ban: str dung Al tao ndi dung (giao an, cau hoi...)

Nang cao: thiét ké hoc ligu so, slide, hinh anh

Chuyén sau: tich hop Al vao d6i méi phuong phéap day hoc

7



- Buéc 3: Thanh lap t6 Al nong cot (3 - 5 GV) theo cac mén.

- Buéc 4: To chic chuyén dé, day minh hoa c6 tng dung Al.

- Budc 5: Xay dung tai liéu huéng dan st dung Al ndi bo.
1.4. Piéu kién thyc hién

- Su chi dao sat sao cua Ban giam hiéu.

- Doi ngii gido vién co tinh than dbi méi.

- Ha tang c6ng nghé co ban (may tinh, internet).
1.5. Hiéu qua

- 100% gi4o vién biét st dung it nhat 1 - 2 cdng cu Al.

- 100% gio vién da co xac nhan hoan thanh khda hoc khung nang luc s6
cho giao vién.

- Trén 70% giao vién ung dung Al trong thiét ké bai giang.

- Hinh thanh d6i ngii hd tro noi bo, giam phu thuoc bén ngoai.

A e

W07 SO CONG Cy A7 — DAY MOC MDA HOC TY Roafs

Chuyén dé KHTN chia sé kinh nghiém véi gido vién trong xa
mét so cdng cu Al hé tro thiét ké tai liéu giang day.



XAC NHAN HOAN THANH
KHOA HOC KHUNG NLS CHO GIAO VIEN

Théng tin c& nhan:

o HQ va tén: Nguydn Thi Xudn

« Don v|cdng tde: Trudng THCS Ngl Hidp
« Dja chi: X Nam Phi - Ha NI

Qua trinh hoc tap:

« Phdn tram hodn thanh: 100%

« Két qua bal kiém tra cudl khéa: Hat
o Két qua dao tao: Hoan thanh

XAC NHAN HOAN THANH
KHOA HOC KHUNG NLS CHO GIAO VIEN

Théng tin ca nhin:

« Ho va tén: Nguydn Bic Hung

« Don vj cdng the: Truong THES Ngl Hidp
« Dja chi: Xa Nam Pho - Ha NoI

Qud trinh hoc tip:

« Phin trdém hodn thanh: 100%

« Két qua bal kibm tra cubi khoa: Dyt
o Két qua dao tpo: Hosn thanh

Xac nhdn hoan thanh khung Nang luc sé cho gido vién




a Mg&bﬁz Vocabulary - Grade 6 Q

Ed s G140 DUC VA DA TAO HA NI

TRUGNG TRUNG HOC CO SO NGO HIEP

PHAN MEM

KHOI 6

NHOM TAC GIA:

1. Nguyén Thj Ha

2. L& Quynh Chi

3. Tran Bich Ngoc
Gidy phép ma: CC-by-SA

Gido an di¢n tur E-learning

2. Xay dung quy trinh chuan wng dung Al trong thiét ké tai ligu
2.1. Muc tiéu

- Chuén hoa hoat dong Gtng dung Al trong toan truong.

- bam bao tinh khoa hoc, chinh xac va su pham cua tai liéu.
2.2. N§i dung giai phap

- Xay dung quy trinh thiét ké tai liéu cd sur dung Al.

- Chuan héa hé théng prompt (Iénh yéu cau Al).

- Ban hanh huéng dan st dung Al trong nha truong.
2.3. Cach thuc hién
2.3.1. Xay dung quy trinh 5 bwéc:

- Budc 1: Xac dinh muc tiéu bai hoc

- Budc 2: Lya chon cong cu Al phu hop

- Budc 3: Tao noi dung bang Al

- Budc 4: Kiém duyét, chinh sira

- Budc 5: Hoan thién va dua vao str dung
2.3.2. Thiét ké b$ prompt miu

- Phan loai nhu cau theo nhiém vu supham: Tién hanh rasoat va phan chia
cac nhiém vu thiét ké tai liu pho bién cua gi4o vién thanh timgnhém nhu: soan
gi4o an theo CTGDPT 2018, xay dung ngan hang cau hoi trac nghiém theo cac
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mirc ¢6 nhan thic, hoacthiét ké phiéu hoc tap dinh huéng phattrién niang luc dé
xay dung cac nhom cau Iénh muc tiéu tuong ung.

- Xay dung cau tric cau Iénh chuan (Prompt Engineering): Thiét ké cac
prompt dua trén cong thire day du cac thanh phan bao gom:

+ Vai tro (Al dong vai chuyén gia giao duc),

+ Nhiém vu (Tao ndi dung cu thé),

+ Ngit canh (Mén hoc, khéi 16p, yéu cau can dat),

+ binh dang dau ra mong muén dé dam bao tinh khoahoc, chinh xacva
su pham cua tai liéu.

- Thtrnghiém va téiuu hoa cau 1énh: T6 chirc cho nhdm gido vién ndng cot
thuc hién chay thirnghiém cac bo prompt trén nhiéu cong cu Al khac nhau, tir 6
danh gia két qua va tinh chinh cau chir dé loai bo cac sai sot vé kién thic hodc
dinh dang, dam bao két qua tra vé sat véi thuc té giang day tai truong.

- S6 h6a va ban hanh "Ngan hang Prompt": Tonghop cac cau [énh d3 duoc
t6i uu thanh mot danh muc luu trittap trung (Prompt Bank), sau d6 tich hop vao
tai lieu hudng dan sirdung Al ndi bo hoac kho hoc liéu sé dé gido vién toan truong
c6 thé dé dang sao chép, tly bién va &p dung tuc thi.

2.3.3. Xay dung ké hoach bai day tich hop ning luc s6 ¢ tat ca cac mon hoc.

- X4c dinh khung nang lyc s6 ¢t 16i: To chic cho cac té chuyén mon thao
luan va théng nhat cac chi sb niang luc sé can hinh thanh cho hoc sinh (nhu ki
ning tim kiém théng tin, sir dung phan mém hoc tap, dao dac s6) phi hop Véi
timg dic trung mon hoc va do tudi.

- Thiét ké mau gido &n tich hop: Xay dung ciu tric ké hoach bai day co
cdng cu sd hd trg, yéu cau gido vién xac dinh rd thoi diém va muc dich khi sir
dung cdng nghé trong tiét day dé tranh lam dung hinh thuc.

- Xay dung ma tran hoat dong: Huéng dan gido vién ra soat chuong trinh
hoc dé x4c dinh cac bai hoc, chi dé c6 thé 16ng ghép viéc thuc hanh nang luc sd,
vi du nhu yéu cau hocsinh trinh bay bao cao bang slide bai giang hoac tra cau di

liéu truc tuyén.

11



- Kiém tra va danh gia dinh ky: Thanh 1ap hoi d6ng chuyén mon dé ra soat,
gop Yy cho cac ban ké hoach bai day, dam bao tinh kha thi va hiéu qua trong viéc
phattrién nang lycsé cho hoc sinh theo dung tinh than Chuong trinh GDPT 2018.
2.3.4. Xay dung hé théng hé hoach bai day mau tich hop Al & mét s6 mon
hoc.

- Lya chon doingii bién soan ndng cot: Tap trung cac gi4o vién cbt can, co
kha ning cong nghé tot & cac mon nhu Toan, Vin, Anh, Khoahoc tu nhién dé di
tién phong trong viéc thiét ké cac "ban mau chuan".

- Ung dung Al tao hoc liéu da phuongtién: Str dungcac congcu Al dé tao
ra cac kich ban day hoc mau, bd cau hoi trac nghiém phan hoéa, va hinh anh/video
mo phong sinh dong, saudoé dinh kém cac ma QR hodc link dan trong gido an.

- Pinh kém b "Prompt Bank" (Ngan hang cau lénh): Trong mdi ké hoach
bai day mau, can liét ké chi tiét cac cau lénh (prompt) da strdung dé Al tao ra noi
dung d6, gitip cac gido vién khac co théhoc tap va tly chinh cho phithop vai lop
hoc cua minh.

- Luu trirva chia sé trén kho hoc liéu s6: Pua toan bd hé théng bai day mau
Ién nén tang dung chung (nhu Google Drive ciia truong) theo phéan loai mon va
khéi 16p dé gido vién toan truong dé dang truy cap va tham khao.

* T6 chirc hwéng dan sir dung quy trinh trong sinh hoat chuyén mén.

- T chiic cac budi "Show and Tell" (Chia sé va Thuc hanh): Thay vi hop
ly thuyét, cactd chuyén mdn to chic thuc hanh truc tiép: mot gido vién trinh bay
cach minh d3 dung AI dé soan mot bai day cu thé, cac gido vién khéc cling thao
luan va thuc hanh theo quy trinh 5 budc.

- Xay dung cac budi tap huin chuyén dé nho (Micro-training): Chia nho
noi dung huéng dan thanh cac chuyén dé ngan trong mdi budi hop (vi du: "Céch
dung Al tao phiéu hoc tap™ hoac "Céch kiém chungthdng tin tir AI") dé gido vién
khong bi qua tai.

- Cungnhau téiwu hoa cau 1énh (Prompt Engineering): T6 chtic cac nhom
gido vién cling bo mon dé thao luan, thir nghiém va chuan hoéa cac cau lénh yéu
cau Al tao ra noi dung sat vai yéu cau su pham va dic thu caa mén hoc do.
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- Rt kinh nghiém qua dy gio, tham 16p: Sau khi huéng dan quy trinh, to
chuy@n mon té chic day minh hoa, sau d6 tap trung phan tich hiéu qua cua viéc
tng dung Al trong tiét day d6 dé diéu chinh quy trinh cho sat véi thuc té giang
day tai truong.

2.4. Piéu kién thuc hién

- C6 su thdng nhat trong toan trudng.

- Gi4o vién c6 K ning co ban vé CNTT.

- C6 tai liéu huéng dan cu thé, dé ap dung.

2.5. Hiéu qua
- Tai liéu giang day duoc thiét ké khoa hoc, dong bo.

- Giam thoi gian soan bai tir 30-50%.

- Han ché sai s6t khi st dung Al.

Sinh hoat té chuyén mén
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Tiéu dé trung tam
Cac nodi dung chinh

&
2,
3
P2

Phong cach hinh anh, nén, chif viét, chat ludng

Thiét ké Prompt mau:

infographic (mindmap), ké hoach bai day, phiéu hoc tép.

3. Xay dung va phat trién kho hoc liéu sé wng dung Al
3.1. Muc tiéu

- Tao ngudn hoc liéu phong phu, dung chung trong toan trudng.

- Nang cao hiéu qua khai thac tai nguyén day hoc.
3.2. N§i dung giai phap

- Xay dung kho hoc liéu sé tap trung.
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- T chuc thu thap, phan loai va chia sé tai liéu.

- Quan ly, cap nhat va kiém duyét hoc liéu.
3.3. Cach thuc hién

- Buéc 1: Lua chon nén tang luu trir (Google Drive, OneDrive...).

- Budc 2: Xay dung cau tric kho hoc liéu: Theo mon hoc; theo khéi 16p;
theo chu dé

- Budce 3: Quy dinh viéc dong gop hoc liéu cua giao vién.

- Buéc 4: Thanh lap t6 kiém duyét noi dung.

- Bu6c 5: Binh ky cap nhat, danh gia va bo sung.

Khuyén khich cac dang hoc liéu: Giéo an so; Slide bai giang; Video, md
phong; Ngan hang cau hoi
3.4. Piéu kién thuc hién

- C6 nén tang luu trit 6n dinh.

- C6 quy ché quan Iy rd rang.

- Giao vién tich cuc tham gia chia sé.
3.5. Hiéu qua

- Tiét kiém thoi gian chuan bi bai giang.

- Tang tinh chia sé, trong to chuyén mon.

- Nang cao chat luong day hoc dong déu gitra cac 16p.

Hoc iéu dién tWtO KHTN... » & B V)
& Xhim phé g Germn Tom tht, phdn tch v nhanh chang nim bit thing tin trong cic thp Song thi myc »

4] &} | 0

n n n n

| &) ) B¢ n n

n n D n

n L n

Kho hoc liéu dién ti theo cac té chuyén mén.
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4. Gan wng dung Al véi doi méi phwong phap day hoc
4.1. Muc tiéu
- Str dung Al nhu cong cu hd trg d6i méi phuong phap day hoc.
- Phét trién nang luc, pham chat hoc sinh theo CTGDPT 2018.
4.2. Noi dung giai phap
- Tich hop Al vao thiét ké hoat dong hoc tap.
- Str dung Al dé ca nhan hoéa viéc hoc.
- Két hop Al véi cac cong cu day hoc sé khac.
4.3. Céach thuc hién
- Huéng dan gido vién sir dung Al dé:
+ Tao tinh hudng cd van dé
+ Thiét ké hoat dong nhom
+ Xay dung cau hoi ph&n hoéa
- Két hop Al véi:
+ Phan mém mé phong (PhET), Nobook
+ Cong cu kiém tra danh gia (Quizizz, Kahoot...)
- T6 chuc day hoc theo:
+ STEM
+ Day hoc du an
+ L6p hoc dao nguoc
- T6 chirc chuyén dé:
+ “Ung dung Al trong day hoc phat trién ning luc hoc sinh”
+ Day minh hoa, rat kinh nghiém
4.4. Piéu kién thuc hién
- Gido vién c6 tu duy d6i méi phuong phap.
- C6 thiét bi hd tro day hoc.
- Hoc sinh ¢6 kha ning tiép can cong nghé.
4.5. Hiéu qua
- Tang hirng tha hoc tap cua hoc sinh.

- Phét trién ning luc tu hoc, tu duy sang tao.
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- Nang cao chat luong gio day.
5. Thi diém day tri tué¢ nhan tao
5.1. Muc tiéu

- Trang bi cho hoc sinh céc kién thirc co ban vé khai niém, vai trd va tac
dong caa Tri tué nhan tao (AI) trong doi séng va hoc tap.

- Hinh thanh va phat trién nang luc s, dac biét 1a k§ nang st dung cac cong
cu Al dé hd tro viéc tu hoc, nghién ctu va sang tao san pham hoc tap.

- Gi&o ducy thuc va dao duc stir dung cong nghé, giup hoc sinh nhan thac
duoc gigi han va trach nhiém khi stir dung Al.

- Khoi day niém dam mé khoa hoc cdng ngh¢, dinh huéng nghé nghiép sém
cho hoc sinh trong ky nguyén sé.
5.2. N§i dung giai phap

Xay dung ké hoach day hoc véi muctiéu cu thé bam sat huéng dan caa Bo
GD&DT.

KE HOACH DAY HQC CHUYEN PE
TRI TUE NHAN TAO (Al)
Péi twgng: Hoc sinh 16p 8A11
Thoi lwong: 05 tiét
Hinh thiec: Chuyén déhoc tap lva chon, 16ngghép Tin hoc/ STEM/ Hoat dong
trai nghiém
Can cur:
. Quyét dinh s6 3439/QD-BGDDT
. Kéhoach s6 75/KH-SGDDBT ciia S6 GD&DT Ha Noi

I. MUC TIEU CHUNG
. Gilp hoc sinh hinh thanh nhan thire co ban veé tri tué nhan tao.
. Phét trién niing luc sir dung Al an toan, ¢ trach nhiém.
« Taoco hoicho hocsinh trai nghiém, kham phéa va van dung Al trong

hoc tap, doi séng.
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I1. NOI DUNG - KE HOACH TO CHUC DAY HQC
TIET 1. Al LA GI? Al QUANH EM
(Can cir: A1 — A2, C1 — OP 3439)

L San
Noi dung Yéu cau can dat | Hoat dong day hec .
pham
- Khainiém Al- Vi du|- Néu duoc vi du Al _ _ .
o A - Xem video/anh minh{Phiéu
Al trong doi song- Aljquen thudc- Phan ] _
. . ) o hoa-Thao luan nhém:|nhan dién
lam duoc gi — khong [biét vai tro con . A ]
. _ “Mot ngay khdng co [“Al
lam duogc gi- Al nguoi — Al- Nhan , _
A . _ AI?”- Trac nghiém guanh
khong thay thé con  |bict nguy co lam
) nhanh em”
nguoi dung Al

TIET 2. PAO PUC Al - SUDUNG Al CO TRACH NHIEM

(Can cur: B1 — B2 —

B3, A3 — OD 3439)

Noi dung

Yéu cau can dat

Hoat dong day hoc

San pham

- Rui ro khi su
dung Al- Quyén
riéng tu, dir liéu ca
nhéan-Gian lan hoc

tap voi Al

- Néu duoc rui ro
dao duc cua Al-
Biét cach st dung
Al an toan- C¢ théi
d6 dung khi dung
Al

- Phan tich tinh hudng
(Al
deepfake...)- Pong vai:

“Em s& lam gi néu...?”

lam  bai  hg,

Bo quy tic
“Hoc
THCS
dung Al an

sinh

Sur

toan”

TIET 3. Al HOAT PONG NHU THE NAO?
(Can cir: C1, C5 — 0D 3439)

Noi dung

Y&u cau can dat

Hoat dong day hoc

San pham

nhan dién giong

hoc tur dir liéu

- Al “nghe — nhin—

— hiéu” ra sao- Vi du:

khudn mat, cam xac- Al

docl- MO ta duogc
nguyén ly co ban
cta Al- Nhan biét
dugc han ché cua

Al

noi,

- Quan sat demo Al-
Phan tich dit liéu dau
vao — dau ra- Thao
luan: “Al c6 thé sai
khong?”

cach

So dd don

gian mo ta

Al

hoat dong
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TIET 4. TRAI NGHIEM UNG DUNG Al
(Can cie: QD 3439; KH 75 — trai nghiém, kham pha)

N@i dung Y&u cau can datﬂHoat dong day hoc [San pham

- Str dung cbng cu Al|- Biét strdung Al o g ]
_ - Trainghiém co huéng|Bai  hocly
don gian (chatbot, taojdung muc dich{ _ _ _
. o L, dan- Thuc hién nhiémjtuong duoc
hinh anh, goi y hoc|Biét kiem tra, ) N ]
N o vu hoc tap co Al- So|Al ho tro (co
tap...)- Al ho tro hoc|danh gia két qua

tap Al
TIET 5. DU AN NHO: Y TUONG UNG DUNG Al
(Can cir: D1 — D2 — OD 3439)

sanh: co Al — khéng Aljnhan xét)

: a3 Hoat dong day i
Noi dung Yéu cau can dat San pham

hoc

- Xac dinh van dé- Xay dung duoc |- Lam viéc nhom- . ]
Poster/slide “Y

thuc té- Pé xuat y[tuong Al phu hop- Trinh bay — phan
tuong Al cua

twong Al don gian-[Thé  hién  trach|bién- Danh gia san
nhom”

Trinh bay dy &n  ||nhiém, dao duc Al |pham

1. TO CHUC THUC HIEN
. Gi4o vién Tin hoc/gido vién phu trach STEM tryc tiép trién khai.
. T chuyén mén phéi hop gop y, rat kinh nghiém.
. Ban Giam hiéu theo d&i, danh gia, diéu chinh phil hop diéu kién nha truong.

IV. PANH GIA - RUT KINH NGHIEM
. Panh gia thong qua san pham hoc tap, mac do tham gia cua hoc sinh.
. ROt kinh nghiém dé diéu chinh ndi dung, phuong phap cho cac nam hoc
tiép theo.
5.3. Céach thuc hién
- Budc 1 (Chuan bi): Khao sat thuc trang hiéu biét va nhu cau hoc tap vé
Al cua hoc sinh 16p 8A11. Long ghép ndi dung vao cac tiét Tin hoc hoic hoat

dong trai nghiém, hudéng nghigp.
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- Budc 2 (Trién khai day hoc): Té chirc cac tiét hoc theo du an. Vi du: Du
an "Thiét késan pham hoctap cung Al", hoc sinh dugc chon mot chu dé mén hoc
va dung Al dé tao noi dung minh hoa, slide hoic so do tu duy.

- Budc 3 (Thuc hanh va thao luan): Té chtc cac budi thao luan nhom vé
c4c cu tra 1oi ciia AI, huéng dan hoc sinh cach "kiém chimg chéo" thongtin dé
tranh sai sot.

- Budc 4 (Panh gia san pham): Hocsinh trinh bay san pham sangtao cé su
hd tro ciia Al truéc 16p. Gido vién danh gid dya trén sy sangtao va kha niang lam
chu cdng cu cua hoc sinh.

5.4. Piéu kién thuc hién

- V& co s& vat chat: Phong may tinh cua nha truong co két ndi internet 6n
dinh dé hoc sinh thuc hanh truc tiép.

- V& nhan lyc: Gido vién bd mon Tin hoc hoic gido vién nong cét vé cong
nghé thong tin da duoc tap huan vé Al truc tiép hudéng dan.

- V& phia hoc sinh: Hoc sinh ¢6 tai khoan hoc tap truc tuyén va su déng
thuan tir phia phu huynh vé viéc tiép can cac cdng cu cdng nghé méi.

- Vé tailiéu: Xay dungbo hudng dan (handbook) ngan gon, dé hiéu vé cac
cau Iénh (prompt) danh riéng cho hoc sinh 16p 8.

5.5. Hiéu qua

- Vé thai do: 100% hocsinh 16p 8A11 hao hung, tich cuc tham gia cac tiét
hoc ¢c6 ung dung Al.

- Vé k¥ ning: Trén 80% hocsinh biét cach sirdung AT dé hd tro tom tét bai
hoc, tim kiém tai liéu tham khao va thiét ké san pham hoc tap c& nhan.

- V& chat luong hoc tap: Nang cao chat lwgng cac bai thuyét trinh, dy an
hoctap cua lop 8A11, sanpham tra nén chuyén nghiép vagiau hinh anh minh hoa
hon.

- Vé nang lyc: Phat trién tu duy phan bién khi hoc sinh biét cach dit cau

hoi va danh gia thong tin tir Al thay vi tin tuong tuyét doi.
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IV. KET QUA NGHIEN CUU

1. Khao sat truéc va sau tac dong

Tiét hoc Tri tué nhan tgo (Al tgi lép 8A11

Noi dung

Trwoc kKhi ap dung

Sau khi ap dung

GV

Nhan thac vé Al caa

Chua dong déu, nhiéu GV

chua biét sir dung

100% GV dugc tiép can,

hiéu vai tro Al

Ty 1€ GV st dung Al

Khoang 20%

Trén 75%

Chét luong gido &n

Chu yéu truyén théng, it doi

mai

Tich hop Al, da dang, sang

fao

Thoi gian soan bai

2-3 gio/bai

Giam con 1-1,5 gio/bai

Hoc liéu dung chung

Gan nhu chua co

C6 kho hoc liéu sb toan

truong
) . Tang rd rét, HS tich cuc
Mturc d6 hung thu HS | Trung binh
hon
L Tang cuong STEM, du an,
D61l méi phuong phap [Chua 16 nét

sd hoa
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2. S6 lwong gido vién sir dung Al
Sau khi trién khai cac giai phap tai truong:

- 100% giao vién dugc tap huan Al

- 75 - 85% giao vién sir dung Al thuong xuyén: Soangido an; Thiét ké cau
hoi: Tao hoc liéu sb.

- 60% gido vién st dung Al két hop d6i moi phuong phap day hoc

- 15- 20% gi4o vién cbt can cd kha nanghudng dan, hd tro ¢éng nghiép.
3. N§i dung khao sat chat lwong tai liéu soan giang
Két qua khao sat cho thay:

- 85% gido vién danh gia tai liu duoc thiét ké bang Al ¢ tinh truc quan
cao.

- 90% hoc sinh cho rang bai hoc trd nén sinh dong hon.

- 95% gido vién cho rang Al gitp tiét kiém thoi gian trong quéa trinh soan
giang.
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C. KET LUAN VA KHUYEN NGHI
|. KET LUAN

Trong bdi canh chuyén d6i s6 dang dién ra manh mé trong gido duc, viéc
tng dungtritué nhan tao (Al) vao day hoc 1 xu hudng tat yéu va mang lai nhiéu
gié trithiét thuc. Qua quéa trinh nghién ciru va trién khai dé tai: “Mot sé giai phap
chi dao &ng dung cdng cu Al trong thiét ké tai lieu giang day tai truwong
THCS Ngii Hiép”, ¢ thé rit ra mot s két luan sau:

Thir nhat, viéc nang cao nhan thic va nang luc ung dung Al cho doi ngil
gido vién 1a yéu té then chot quyét dinh hiéu qua trién khai. Khi gido vién hiéu
dung, strdung thanh thao cac cdng cu Al, ho khdng chitiét kiém thoi gian ma con
nang cao chat luong bai giang, tao ra cac hoc liéu sé phong phu, hap dan va phu
hop véi dinh hudng phat trién niang luc hoc sinh.

Thtrhai, viéc xay dung quy trinh chuéan trong tng dung AL, dacbiét 1a quy
trinh thiét ké tai liéu va hé thong “ngan hang prompt”, da gbép phan chuan hda
hoat dong chuy&n mén, han ché sai s6t va nang cao tinh khoa hoc, su pham cia
cac san pham gido dyc. Pay la giai phap mang tinh bén viing, giup giao vién dé
dang tiép can va ap dung trong thuc tién.

Thirba, viéc xay dungva phattrién kho hoc liéu s6 dung chung da tao moi
truong chia sé, hop tac trong toan trudng, gop phan nang cao chat luong day hoc
ddng déu gitta cac l6p, ddng thoi giam ap luc soan giang cho gido vién.

Tht tu, viéc gan tng dung Al voi d6i méi phuong phap day hoc da gitp
phathuy tinh tich cuc, chu dongva sangtao caa hoc sinh. Cac hinh thircday hoc
nhu STEM, day hocdu an, 16p hoc dao nguoc khi két hop véi AT d3 mang lai hiéu
qua ré rét trong viéc phat trién ning luc va pham chat ngudi hoc.

Thtrnam, két qua thidiém day hoc Al cho hocsinh 16p 8A11 cho thay hoc
sinh khdng chi hing thi vai cong nghé ma con biét sir dung Al mot cach c¢6 dinh
hudng, c6 trach nhiém. Piéu ndy gop phan hinh thanh ning luc s, tu duy phan
bién va k§ ning tu hoc - nhimg nang lyc quan trong trong thoi dai sé.

Nhin chung, cac giai phap caa dé tai cd tinh kha thi cao, phi hop véi diéu
kién thyc té cia nha truong va cé thé nhan rong trong cac co s giao duc khac.
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Viéc tng dung Al néu dugc to chic bai ban, co dinh huéng va kiém soat sé& tro
thanh céng cu dic luc trong viéc d6i mai gido duc va nang cao chat luong day
hoc.
Il. KHUYEN NGHI

Pé viéc tng dung tri tué nhan tao trong gido duc dat hiéu qua cao va bén
vitng, dé tai xin dwa ra mot sé khuyén nghi sau:
* Po6i véi Phong vin hoa xa hi

- T6 chiic cac chuong trinh tap huan chuyén sauvé ung dung Al trong day
hoc cho can b6 quan ly va giao vién.

- Xay dung tai liéu huéng dan chinh thong vé st dung Al trong giéo duc,
dac biét 1a dinh hudng vé chuan hda noi dung va dam bao tinh su pham.

- Tao diéu kién chia sé, nhan rong cac mé hinh tng dung Al hiéu qua gitra
cac truong hoc.
* P6i véinha truong

- Tiép tuc chi dao va xay dung ké hoach dai han vé chuyén d6i sé va tng
dung Al trong day hoc.

- Pau tunang cap hatang cdng nghé thongtin, dam bao diéu kién cho giéo
vién va hoc sinh st dung cac cong cu so.

- Duy tri va phattrién d6ingii gido vién nongcdt vé Al, td chuc sinh hoat
chuy&n mén gan véi thuc hanh va chia sé¢ kinh nghiém.

- Hoan thién va cap nhat thuong xuyén kho hoc liéu sb, dam bao tinh mo,
tinh chia sé va chat luong noi dung.
* Poi véi gido vién

- Chu dongty hoc, ty bdi dudng nang cao nang luc sé va k§ nang str dung
Al trong day hoc.

- Sir dung Al mot cach cé chon loc, két hop voi chuyén mén su pham dé
dam bao tinh chinh x&c va phu hop véi hoc sinh.

- Tang cuong chia sé va hd tro ddong nghiép trong qué trinh tng dung cong
nghé.
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* Poi véi hoc sinh va phu huynh

- Hoc sinh can duge dinh huong st dung Al dting muc dich, phuc vu hoc
tap va phat trién ning luc ca nhan.

- Phu huynh can phdi hop voi nha trudng trong viéc quan 1y, huéng dan
hoc sinh sir dung cdng nghé an toan, hiéu qua.

CAc bién phap dé xuat da duoc khang dinh qua &p dung thucté cua truong
d4 thu duoc két qua nhatdinh, tuy nhién dé cac bién phap trén dugc &p dung hiéu
qua hon, trién khai sdu rong hon can thuc hién linh hoat, sangtao va c6 nhing
diéu chinh thich hop phi hop véi dic diém cua nha truong nham dat duoc hiéu
qua cao nhat trong quan 1y.

Toi xin chan thanh cam on!

Nam Phu, ngay 16 thang 04 nam 2026

Xac nhén caa co quan Nguwoi viet sang kién

Nguyén Thj Yén
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TAI LIEU THAM KHAO
1. B0 Gi4o duc va Pao tao (2025), Khung ning luc sé cho gi4o vién va hoc
sinh phd théng.
2. Tai liéu hudng dan chuyén dbi sé trong giéo duc.
3. Tai licu huéng dan st dung cac cong cu Al trong gido duc.
4. Cécngudn tailiéu truc tuyén vé ChatGPT, Gemini Al va NotebookLM.
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PHU LUC
1. Mot s6 san pham Al

PHIEU HOC TAP: GIAI MA SUC MANH VO HINH

Tim higu tac dung cua luc trong dak song
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& TONG KET MAT MA SUC MANH

EoEST 8

& 5 BANG DOI CHIEU NHANH

TN HUONG (T3 icon sho e oa) TAC DUNG CUA LUC
3 Sit vho qul bing dang e L wit chuyén Gdng

. Thi mén bl dish béng Lim vt &g i i
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520 bl i b tay o b 75 nét Noh A) ¢ i md oo ik 557
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/1

e

: Chuic mitng em d3 hoan thinh nhiém vu! Em 3 mét nha khoa hoc nhi t3i ba! <  Fovithe

28




sy cHUvEN HOA | &
NANG LUGNG

N dung D0 10n =a e Gy Achemedes S0 Do0g
Leng phie i dng b vit cheles o

Dyng o Lum M ofc awdc, i i oghede, fog dong
Cick Ss Sk o tyng hpeg it Yong khéng b,
iy 06 60 Wy ahing vt ore et
Mgk F o P~ P,

29



ENBANIGHIBISIEUHAA

i B
(—~ A
(€
?
(==
&=
(=)

C"
>
K

AA

i i i,
=) ) L5
; méo 1o
: ‘ L.
8 ,‘
N \ @ r——
¥ Lye lam vit d6i hutng ¥ Lyc lam vt bj bién dang
- © A
Kéo mpnh hon & Dién vi dy cua em vao day!
chit nia di Q §
G | |
\
|
=I5 § o

¥ Lye c6 thé ddy hodc kéo.

30



ROT— TIA SANG - CHUM SANG
(PHIEN BAN HOAT HINH HAI HUOC)

CHUM SANG - 3 LOAI (SAN CHOI / LGP HOC)

A M HOAT

©3 mii tén

dutng thing
hudng truyen.

CHONG
O NHIEM
TIENG ON

Tiéng Bn to, kéo dai, giy

CACH NHAN BIET N

[ Lim gidm 630

cia tiéng 8n phit ra

G

* Cim bop cdidnal
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2. Mot sé tiét hoc tich hop Al
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4. Bai giang dién tur

TIET 37: CONG THUC LAI KEP
Resources

PHONG GIAO DUC VA PAO TAO HUYEN THANH TRI
NGAY HOI CNTT VA STEM NAM 2024

BAI GIANG: CONG THUC LAI KEP

MON: TOAN 8

Gido vién: Tran Tuan Anh
HIET KE BAI GIAN Email: tuananhtran@moet.edu.vn
MG DAY Dién thoai: 0966.877.796
g e Don vj: Truong THCS Ngii Hiép — Thanh Tri — Ha N6i
Muyc tiéu bai hoc . s s ~ Saziipa ~ ~pgea A \ sidtae
e e et I D_IiChl cong fac. Th.on Viét Yén - Xa Ngii Hiép - Huyén Thanh Tri - Ha Noi
Host 6éng rdi nghiém: Cong th-. Giay phép bai dy thi: CC-BY-SA
Gunl Ut kiém ~s P
Ll sulit don - Lii sulit kép c Nolthang 1 1/2023
» Bai todn gur tiét kiém £
Céng thirc 15 sudt kép A ° °
Lai sudit 1 85 ngén hang

Bai 16. Lrrong thwe thyc phdm

PHONG GIAO DUC VA PAO TAO HUYEN THANH TRI
Ngay hoéi CNTT va STEM nam 2024

Bai giang E-learning

BAI15: MOT S6 LUONG THYC, THUC PHAM

Mén Khoa hoc tw nhién - Lép 6
(Bé két nai tri thire)

Giao vién thwe hién: Pham Bao Hoa

Email: phambaohoa.37@gmail.com

SDT: 0969461993

Bon vi céng tac: Trwong THCS Ngi Hiép

Dia chi céng tac: Viét Yén, Ngi Hiép, Thanh Tri, Ha Ni

Gidy phép: CC - BY
Thang 10/2023

TRINH DON

- BAIB:DONHETDO

35



5. Kho hoc liéu s

Link hoc liéu s6 mén KHTN:
https://drive.google.com/drive/folders/1gd5s8_MU48ISXYM86M8MyBIOYWOT
01Bj?usp=sharing
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