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A. PHẦN MỞ ĐẦU 

I. LÝ DO CHỌN ĐỀ TÀI 

Trong bối cảnh chuyển đổi số đang diễn ra mạnh mẽ trong lĩnh vực giáo 

dục, việc ứng dụng công nghệ thông tin và trí tuệ nhân tạo (AI) vào dạy học ngày 

càng trở nên cần thiết. Bộ Giáo dục và Đào tạo đã ban hành nhiều văn bản nhằm 

thúc đẩy việc phát triển năng lực số cho giáo viên và học sinh, tiêu biểu như công 

văn về triển khai Khung năng lực số cho giáo viên và học sinh phổ thông. Bên 

cạnh đó, việc thí điểm giảng dạy nội dung liên quan đến trí tuệ nhân tạo trong nhà 

trường từ năm 2025 cũng cho thấy sự quan tâm lớn của ngành giáo dục đối với 

lĩnh vực này. 

Trí tuệ nhân tạo không chỉ hỗ trợ học sinh trong quá trình học tập mà còn 

là công cụ hữu ích giúp giáo viên nâng cao hiệu quả công việc. Với sự hỗ trợ của 

AI, giáo viên có thể thiết kế kế hoạch bài dạy, tạo đề kiểm tra, xây dựng tài liệu 

trực quan như infographic, sơ đồ tư duy, video bài giảng hay phiếu học tập một 

cách nhanh chóng và hiệu quả hơn. Tuy nhiên, trên thực tế nhiều giáo viên vẫn 

chưa khai thác hết tiềm năng của các công cụ AI trong công việc chuyên môn. 

Việc tìm hiểu, lựa chọn và sử dụng các công cụ AI phù hợp sẽ giúp giáo viên tiết 

kiệm thời gian, nâng cao chất lượng tài liệu giảng dạy và tạo hứng thú học tập cho 

học sinh. 

Chính vì vậy, ngay từ đầu năm học 2025 - 2026, Ban giám hiệu trường 

THCS Ngũ Hiệp đã xác định được vai trò của việc ứng dụng công nghệ thông tin 

tại đơn vị, coi đây là một trong những nhiệm vụ trọng tâm. Với vai trò là Phó Hiệu 

trưởng - tôi đã mạnh dạn lựa chọn thực hiện đề tài: “Một số giải pháp chỉ đạo 

ứng dụng công cụ AI trong thiết kế tài liệu giảng dạy tại trường THCS Ngũ 

Hiệp” nhằm đổi mới phương pháp giảng dạy, nâng cao hiệu quả sử dụng AI trong 

dạy và học, hướng đến chuyển đổi số trong giáo dục tại nhà trường. 

II. MỤC ĐÍCH NGHIÊN CỨU 

- Nâng cao nhận thức và năng lực ứng dụng AI cho toàn thể cán bộ, giáo 

viên trong nhà trường. 
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- Chuẩn hóa quy trình ứng dụng AI để tạo ra các học liệu số chất lượng, 

khoa học và sáng tạo. 

- Đổi mới phương pháp dạy học, phát triển năng lực và phẩm chất học sinh 

theo định hướng Chương trình GDPT 2018. 

- Tối ưu hóa thời gian soạn giảng và nâng cao hiệu quả giáo dục toàn diện. 

- Góp phần thúc đẩy quá trình chuyển đổi số trong giáo dục tại nhà trường. 

III. ĐỐI TƯỢNG NGHIÊN CỨU, PHẠM VI NGHIÊN CỨU, PHƯƠNG 

PHÁP NGHIÊN CỨU 

1. Đối tượng nghiên cứu 

Một số giải pháp chỉ đạo ứng dụng công cụ AI trong thiết kế tài liệu giảng 

dạy tại trường THCS Ngũ Hiệp.  

2. Phạm vi nghiên cứu 

Cán bộ - Giáo viên tại trường THCS Ngũ Hiệp. 

3. Thời gian nghiên cứu 

  Từ tháng 9 năm học 2025-2026 đến tháng 4/2026. 

4. Phương pháp nghiên cứu 

- Phương pháp nghiên cứu tài liệu 

- Phương pháp khảo sát thực tiễn 

- Phương pháp thực nghiệm sư phạm 

- Phương pháp phân tích và tổng hợp 

- Phương pháp thống kê và đánh giá kết quả. 
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B. PHẦN NỘI DUNG 

I. CƠ SỞ LÝ LUẬN 

Trong bối cảnh cuộc Cách mạng công nghiệp lần thứ IV và xu thế chuyển 

đổi số diễn ra mạnh mẽ, giáo dục đang đứng trước yêu cầu đổi mới toàn diện cả 

về nội dung, phương pháp và hình thức tổ chức dạy học. Việc ứng dụng công nghệ 

thông tin, đặc biệt là trí tuệ nhân tạo (AI), trong dạy học không chỉ là xu hướng 

tất yếu mà còn là yêu cầu cấp thiết nhằm nâng cao chất lượng giáo dục. 

Theo định hướng của Chương trình Giáo dục phổ thông 2018, giáo dục 

không chỉ dừng lại ở việc truyền thụ kiến thức mà còn chú trọng phát triển năng 

lực và phẩm chất người học, trong đó năng lực số là một trong những năng lực 

cốt lõi cần được hình thành và phát triển. Điều này đòi hỏi giáo viên phải đổi mới 

phương pháp dạy học, tăng cường ứng dụng công nghệ, khai thác hiệu quả các 

công cụ hỗ trợ nhằm tổ chức các hoạt động học tập tích cực, sáng tạo. 

Trí tuệ nhân tạo với khả năng xử lý dữ liệu lớn, tạo nội dung tự động và hỗ 

trợ cá nhân hóa học tập đã mở ra nhiều cơ hội trong giáo dục. AI có thể hỗ trợ 

giáo viên trong việc thiết kế kế hoạch bài dạy, xây dựng học liệu số, tạo câu hỏi 

kiểm tra đánh giá, cũng như trực quan hóa nội dung bài học thông qua hình ảnh, 

video, sơ đồ tư duy. Việc ứng dụng AI góp phần giảm tải công việc hành chính, 

giúp giáo viên tập trung nhiều hơn vào tổ chức hoạt động học và hỗ trợ học sinh. 

Bên cạnh đó, lý thuyết dạy học hiện đại như dạy học phát triển năng lực, dạy học 

tích cực, dạy học phân hóa và cá thể hóa đều nhấn mạnh vai trò của công nghệ 

trong việc hỗ trợ người học. AI cho phép tạo ra các nội dung học tập phù hợp với 

từng đối tượng học sinh, góp phần nâng cao hiệu quả dạy học và đáp ứng yêu cầu 

giáo dục cá thể hóa. 

Ngoài ra, việc ứng dụng AI trong giáo dục cần tuân thủ các nguyên tắc sư 

phạm, đảm bảo tính chính xác, khoa học và phù hợp với đối tượng học sinh. Giáo 

viên không chỉ là người sử dụng công nghệ mà còn đóng vai trò kiểm soát, định 

hướng và đánh giá nội dung do AI tạo ra. Do đó, việc xây dựng quy trình sử dụng 

AI, chuẩn hóa câu lệnh (prompt) và nâng cao năng lực số cho giáo viên là những 

yếu tố quan trọng để đảm bảo hiệu quả ứng dụng. 
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Như vậy, cơ sở lý luận của đề tài được hình thành từ các quan điểm về đổi 

mới giáo dục, phát triển năng lực người học, vai trò của công nghệ số và tiềm 

năng của trí tuệ nhân tạo trong dạy học. Đây chính là nền tảng để triển khai các 

giải pháp ứng dụng AI trong thiết kế tài liệu giảng dạy tại nhà trường. 

II. CƠ SỞ THỰC TIỄN 

Trong những năm gần đây, ngành giáo dục đã có nhiều chủ trương, chính 

sách thúc đẩy chuyển đổi số và ứng dụng công nghệ thông tin trong dạy học. Bộ 

Giáo dục và Đào tạo đã ban hành các văn bản hướng dẫn triển khai khung năng 

lực số cho giáo viên và học sinh, đồng thời từng bước đưa nội dung trí tuệ nhân 

tạo vào chương trình giáo dục phổ thông. Điều này cho thấy sự quan tâm và định 

hướng rõ ràng trong việc ứng dụng công nghệ hiện đại vào giáo dục. 

Tại trường THCS Ngũ Hiệp, việc ứng dụng công nghệ thông tin trong dạy 

học đã được triển khai ở nhiều mức độ khác nhau. Nhà trường đã trang bị cơ bản 

về hạ tầng như máy tính, internet, phòng học có thiết bị trình chiếu; giáo viên 

bước đầu sử dụng các phần mềm dạy học và công cụ số trong giảng dạy. Tuy 

nhiên, việc ứng dụng trí tuệ nhân tạo vẫn còn nhiều hạn chế. 

Qua khảo sát thực tế cho thấy: 

- Kỹ năng sử dụng các công cụ AI còn hạn chế, chủ yếu dừng lại ở mức cơ 

bản, chưa khai thác được các tính năng nâng cao.  

- Chưa có quy trình thống nhất trong việc ứng dụng AI, dẫn đến việc sử 

dụng còn mang tính tự phát, thiếu kiểm soát về chất lượng nội dung.  

- Học liệu số tuy đã có nhưng chưa phong phú, thiếu tính hệ thống và chưa 

được chia sẻ hiệu quả trong toàn trường.  

- Việc tích hợp AI vào đổi mới phương pháp dạy học chưa được thực hiện 

đồng bộ, chưa phát huy hết tiềm năng trong việc phát triển năng lực học sinh.  

Bên cạnh những hạn chế, thực tiễn cũng cho thấy nhiều thuận lợi: 

- Ban giám hiệu nhà trường quan tâm, tạo điều kiện cho giáo viên đổi mới 

và ứng dụng công nghệ.  

- Đội ngũ giáo viên trẻ, có tinh thần học hỏi, sẵn sàng tiếp cận cái mới.  
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- Học sinh có khả năng tiếp cận công nghệ nhanh, hứng thú với các hoạt 

động học tập có ứng dụng AI.  

- Một số giáo viên đã bước đầu ứng dụng AI hiệu quả trong thiết kế bài 

giảng, tạo học liệu số và tổ chức hoạt động học tập.  

Đặc biệt, việc thí điểm dạy học nội dung AI cho học sinh lớp 8A11 đã cho 

thấy hiệu quả tích cực: học sinh hứng thú học tập, biết sử dụng AI để hỗ trợ học 

tập, phát triển tư duy sáng tạo và kỹ năng số. Đây là minh chứng rõ ràng cho tiềm 

năng của AI trong giáo dục nếu được triển khai đúng hướng. 

Từ những thực tiễn trên, có thể thấy việc xây dựng các giải pháp chỉ đạo 

ứng dụng AI một cách bài bản, khoa học và đồng bộ là rất cần thiết. Điều này 

không chỉ giúp nâng cao năng lực cho giáo viên mà còn góp phần nâng cao chất 

lượng dạy học, đáp ứng yêu cầu đổi mới giáo dục trong thời kỳ chuyển đổi số. 

III. GIẢI PHÁP THỰC HIỆN 

1. Nâng cao nhận thức và năng lực ứng dụng AI cho giáo viên 

1.1. Mục tiêu 

- Nâng cao nhận thức cho 100% giáo viên về vai trò của AI trong thiết kế 

tài liệu giảng dạy.  

- Trang bị kỹ năng sử dụng một số công cụ AI cơ bản và nâng cao.  

- Hình thành đội ngũ giáo viên nòng cốt có khả năng hỗ trợ đồng nghiệp.  

1.2. Nội dung giải pháp 

- Tổ chức bồi dưỡng kỹ năng sử dụng AI theo cấp độ.  

- Xây dựng đội ngũ giáo viên cốt cán về AI.  

- Đổi mới sinh hoạt chuyên môn gắn với ứng dụng AI.  

1.3. Cách thực hiện 

- Bước 1: Khảo sát thực trạng năng lực AI của giáo viên (chia 3 nhóm: chưa 

biết – cơ bản – thành thạo).  

- Bước 2: Xây dựng kế hoạch tập huấn theo 3 cấp độ:  

Cơ bản: sử dụng AI tạo nội dung (giáo án, câu hỏi…)  

Nâng cao: thiết kế học liệu số, slide, hình ảnh  

Chuyên sâu: tích hợp AI vào đổi mới phương pháp dạy học  
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- Bước 3: Thành lập tổ AI nòng cốt (3 - 5 GV) theo các môn.  

- Bước 4: Tổ chức chuyên đề, dạy minh họa có ứng dụng AI.  

- Bước 5: Xây dựng tài liệu hướng dẫn sử dụng AI nội bộ.  

1.4. Điều kiện thực hiện 

- Sự chỉ đạo sát sao của Ban giám hiệu.  

- Đội ngũ giáo viên có tinh thần đổi mới.  

- Hạ tầng công nghệ cơ bản (máy tính, internet).  

1.5. Hiệu quả 

- 100% giáo viên biết sử dụng ít nhất 1 - 2 công cụ AI.  

- 100% giáo viên đã có xác nhận hoàn thành khóa học khung năng lực số 

cho giáo viên. 

- Trên 70% giáo viên ứng dụng AI trong thiết kế bài giảng.  

- Hình thành đội ngũ hỗ trợ nội bộ, giảm phụ thuộc bên ngoài. 

     

 

Chuyên đề KHTN chia sẻ kinh nghiệm với giáo viên trong xã 

một số công cụ AI hỗ trợ thiết kế tài liệu giảng dạy. 
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Xác nhận hoàn thành khung Năng lực số cho giáo viên 
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Giáo án điện tử E-learning 

2. Xây dựng quy trình chuẩn ứng dụng AI trong thiết kế tài liệu 

2.1. Mục tiêu 

- Chuẩn hóa hoạt động ứng dụng AI trong toàn trường.  

- Đảm bảo tính khoa học, chính xác và sư phạm của tài liệu.  

2.2. Nội dung giải pháp 

- Xây dựng quy trình thiết kế tài liệu có sử dụng AI.  

- Chuẩn hóa hệ thống prompt (lệnh yêu cầu AI).  

- Ban hành hướng dẫn sử dụng AI trong nhà trường.  

2.3. Cách thực hiện 

2.3.1. Xây dựng quy trình 5 bước:  

- Bước 1: Xác định mục tiêu bài học  

- Bước 2: Lựa chọn công cụ AI phù hợp  

- Bước 3: Tạo nội dung bằng AI  

- Bước 4: Kiểm duyệt, chỉnh sửa  

- Bước 5: Hoàn thiện và đưa vào sử dụng  

2.3.2. Thiết kế bộ prompt mẫu 

- Phân loại nhu cầu theo nhiệm vụ sư phạm: Tiến hành rà soát và phân chia 

các nhiệm vụ thiết kế tài liệu phổ biến của giáo viên thành từng nhóm như: soạn 

giáo án theo CTGDPT 2018, xây dựng ngân hàng câu hỏi trắc nghiệm theo các 
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mức độ nhận thức, hoặc thiết kế phiếu học tập định hướng phát triển năng lực để 

xây dựng các nhóm câu lệnh mục tiêu tương ứng. 

- Xây dựng cấu trúc câu lệnh chuẩn (Prompt Engineering): Thiết kế các 

prompt dựa trên công thức đầy đủ các thành phần bao gồm:  

+ Vai trò (AI đóng vai chuyên gia giáo dục),  

+ Nhiệm vụ (Tạo nội dung cụ thể),  

+ Ngữ cảnh (Môn học, khối lớp, yêu cầu cần đạt), 

+ Định dạng đầu ra mong muốn để đảm bảo tính khoa học, chính xác và 

sư phạm của tài liệu. 

- Thử nghiệm và tối ưu hóa câu lệnh: Tổ chức cho nhóm giáo viên nòng cốt 

thực hiện chạy thử nghiệm các bộ prompt trên nhiều công cụ AI khác nhau, từ đó 

đánh giá kết quả và tinh chỉnh câu chữ để loại bỏ các sai sót về kiến thức hoặc 

định dạng, đảm bảo kết quả trả về sát với thực tế giảng dạy tại trường. 

- Số hóa và ban hành "Ngân hàng Prompt": Tổng hợp các câu lệnh đã được 

tối ưu thành một danh mục lưu trữ tập trung (Prompt Bank), sau đó tích hợp vào 

tài liệu hướng dẫn sử dụng AI nội bộ hoặc kho học liệu số để giáo viên toàn trường 

có thể dễ dàng sao chép, tùy biến và áp dụng tức thì. 

2.3.3. Xây dựng kế hoạch bài dạy tích hợp năng lực số ở tất cả các môn học. 

- Xác định khung năng lực số cốt lõi: Tổ chức cho các tổ chuyên môn thảo 

luận và thống nhất các chỉ số năng lực số cần hình thành cho học sinh (như kỹ 

năng tìm kiếm thông tin, sử dụng phần mềm học tập, đạo đức số) phù hợp với 

từng đặc trưng môn học và độ tuổi. 

- Thiết kế mẫu giáo án tích hợp: Xây dựng cấu trúc kế hoạch bài dạy có 

công cụ số hỗ trợ, yêu cầu giáo viên xác định rõ thời điểm và mục đích khi sử 

dụng công nghệ trong tiết dạy để tránh lạm dụng hình thức. 

- Xây dựng ma trận hoạt động: Hướng dẫn giáo viên rà soát chương trình 

học để xác định các bài học, chủ đề có thể lồng ghép việc thực hành năng lực số, 

ví dụ như yêu cầu học sinh trình bày báo cáo bằng slide bài giảng hoặc tra cứu dữ 

liệu trực tuyến. 
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- Kiểm tra và đánh giá định kỳ: Thành lập hội đồng chuyên môn để rà soát, 

góp ý cho các bản kế hoạch bài dạy, đảm bảo tính khả thi và hiệu quả trong việc 

phát triển năng lực số cho học sinh theo đúng tinh thần Chương trình GDPT 2018. 

2.3.4. Xây dựng hệ thống hế hoạch bài dạy mẫu tích hợp AI ở một số môn 

học. 

- Lựa chọn đội ngũ biên soạn nòng cốt: Tập trung các giáo viên cốt cán, có 

khả năng công nghệ tốt ở các môn như Toán, Văn, Anh, Khoa học tự nhiên để đi 

tiên phong trong việc thiết kế các "bản mẫu chuẩn". 

- Ứng dụng AI tạo học liệu đa phương tiện: Sử dụng các công cụ AI để tạo 

ra các kịch bản dạy học mẫu, bộ câu hỏi trắc nghiệm phân hóa, và hình ảnh/video 

mô phỏng sinh động, sau đó đính kèm các mã QR hoặc link dẫn trong giáo án. 

- Đính kèm bộ "Prompt Bank" (Ngân hàng câu lệnh): Trong mỗi kế hoạch 

bài dạy mẫu, cần liệt kê chi tiết các câu lệnh (prompt) đã sử dụng để AI tạo ra nội 

dung đó, giúp các giáo viên khác có thể học tập và tùy chỉnh cho phù hợp với lớp 

học của mình. 

- Lưu trữ và chia sẻ trên kho học liệu số: Đưa toàn bộ hệ thống bài dạy mẫu 

lên nền tảng dùng chung (như Google Drive của trường) theo phân loại môn và 

khối lớp để giáo viên toàn trường dễ dàng truy cập và tham khảo. 

* Tổ chức hướng dẫn sử dụng quy trình trong sinh hoạt chuyên môn.  

- Tổ chức các buổi "Show and Tell" (Chia sẻ và Thực hành): Thay vì họp 

lý thuyết, các tổ chuyên môn tổ chức thực hành trực tiếp: một giáo viên trình bày 

cách mình đã dùng AI để soạn một bài dạy cụ thể, các giáo viên khác cùng thảo 

luận và thực hành theo quy trình 5 bước. 

- Xây dựng các buổi tập huấn chuyên đề nhỏ (Micro-training): Chia nhỏ 

nội dung hướng dẫn thành các chuyên đề ngắn trong mỗi buổi họp (ví dụ: "Cách 

dùng AI tạo phiếu học tập" hoặc "Cách kiểm chứng thông tin từ AI") để giáo viên 

không bị quá tải. 

- Cùng nhau tối ưu hóa câu lệnh (Prompt Engineering): Tổ chức các nhóm 

giáo viên cùng bộ môn để thảo luận, thử nghiệm và chuẩn hóa các câu lệnh yêu 

cầu AI tạo ra nội dung sát với yêu cầu sư phạm và đặc thù của môn học đó. 
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- Rút kinh nghiệm qua dự giờ, thăm lớp: Sau khi hướng dẫn quy trình, tổ 

chuyên môn tổ chức dạy minh họa, sau đó tập trung phân tích hiệu quả của việc 

ứng dụng AI trong tiết dạy đó để điều chỉnh quy trình cho sát với thực tế giảng 

dạy tại trường. 

2.4. Điều kiện thực hiện 

- Có sự thống nhất trong toàn trường.  

- Giáo viên có kỹ năng cơ bản về CNTT.  

- Có tài liệu hướng dẫn cụ thể, dễ áp dụng.  

2.5. Hiệu quả  

- Tài liệu giảng dạy được thiết kế khoa học, đồng bộ.  

- Giảm thời gian soạn bài từ 30–50%.  

- Hạn chế sai sót khi sử dụng AI.  

   

Sinh hoạt tổ chuyên môn 
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Trợ lý soạn giáo án tích hợp năng lực số 

 

         

Kế hoạch bài dạy tích hợp năng lực số ở tất cả các bộ môn 
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Kế hoạch bài dạy tích hợp AI ở tất cả các bộ môn 

 

         

Thiết kế Prompt mẫu: 

infographic (mindmap), kế hoạch bài dạy, phiếu học tập. 

3. Xây dựng và phát triển kho học liệu số ứng dụng AI 

3.1. Mục tiêu 

- Tạo nguồn học liệu phong phú, dùng chung trong toàn trường.  

- Nâng cao hiệu quả khai thác tài nguyên dạy học.  

3.2. Nội dung giải pháp 

- Xây dựng kho học liệu số tập trung.  
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- Tổ chức thu thập, phân loại và chia sẻ tài liệu.  

- Quản lý, cập nhật và kiểm duyệt học liệu.  

3.3. Cách thực hiện 

- Bước 1: Lựa chọn nền tảng lưu trữ (Google Drive, OneDrive…).  

- Bước 2: Xây dựng cấu trúc kho học liệu: Theo môn học; theo khối lớp; 

theo chủ đề  

- Bước 3: Quy định việc đóng góp học liệu của giáo viên.  

- Bước 4: Thành lập tổ kiểm duyệt nội dung.  

- Bước 5: Định kỳ cập nhật, đánh giá và bổ sung.  

Khuyến khích các dạng học liệu: Giáo án số; Slide bài giảng; Video, mô 

phỏng; Ngân hàng câu hỏi  

3.4. Điều kiện thực hiện 

- Có nền tảng lưu trữ ổn định.  

- Có quy chế quản lý rõ ràng.  

- Giáo viên tích cực tham gia chia sẻ.  

3.5. Hiệu quả 

- Tiết kiệm thời gian chuẩn bị bài giảng.  

- Tăng tính chia sẻ, trong tổ chuyên môn.  

- Nâng cao chất lượng dạy học đồng đều giữa các lớp.  

     

Kho học liệu điện tử theo các tổ chuyên môn. 
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4. Gắn ứng dụng AI với đổi mới phương pháp dạy học 

4.1. Mục tiêu 

- Sử dụng AI như công cụ hỗ trợ đổi mới phương pháp dạy học.  

- Phát triển năng lực, phẩm chất học sinh theo CTGDPT 2018.  

4.2. Nội dung giải pháp 

- Tích hợp AI vào thiết kế hoạt động học tập.  

- Sử dụng AI để cá nhân hóa việc học.  

- Kết hợp AI với các công cụ dạy học số khác.  

4.3. Cách thực hiện 

- Hướng dẫn giáo viên sử dụng AI để:  

+ Tạo tình huống có vấn đề  

+ Thiết kế hoạt động nhóm  

+ Xây dựng câu hỏi phân hóa  

- Kết hợp AI với:  

+ Phần mềm mô phỏng (PhET), Nobook 

+ Công cụ kiểm tra đánh giá (Quizizz, Kahoot…)  

- Tổ chức dạy học theo:  

+ STEM  

+ Dạy học dự án  

+ Lớp học đảo ngược  

- Tổ chức chuyên đề:  

+ “Ứng dụng AI trong dạy học phát triển năng lực học sinh”  

+ Dạy minh họa, rút kinh nghiệm  

4.4. Điều kiện thực hiện 

- Giáo viên có tư duy đổi mới phương pháp.  

- Có thiết bị hỗ trợ dạy học.  

- Học sinh có khả năng tiếp cận công nghệ.  

4.5. Hiệu quả  

- Tăng hứng thú học tập của học sinh.  

- Phát triển năng lực tự học, tư duy sáng tạo.  



18 
 

- Nâng cao chất lượng giờ dạy.  

5. Thí điểm dạy trí tuệ nhân tạo  

5.1. Mục tiêu 

- Trang bị cho học sinh các kiến thức cơ bản về khái niệm, vai trò và tác 

động của Trí tuệ nhân tạo (AI) trong đời sống và học tập. 

- Hình thành và phát triển năng lực số, đặc biệt là kỹ năng sử dụng các công 

cụ AI để hỗ trợ việc tự học, nghiên cứu và sáng tạo sản phẩm học tập. 

- Giáo dục ý thức và đạo đức sử dụng công nghệ, giúp học sinh nhận thức 

được giới hạn và trách nhiệm khi sử dụng AI. 

- Khơi dậy niềm đam mê khoa học công nghệ, định hướng nghề nghiệp sớm 

cho học sinh trong kỷ nguyên số. 

5.2. Nội dung giải pháp 

Xây dựng kế hoạch dạy học với mục tiêu cụ thể bám sát hướng dẫn của Bộ 

GD&ĐT. 

KẾ HOẠCH DẠY HỌC CHUYÊN ĐỀ 

TRÍ TUỆ NHÂN TẠO (AI) 

Đối tượng: Học sinh lớp 8A11 

Thời lượng: 05 tiết 

Hình thức: Chuyên đề học tập lựa chọn, lồng ghép Tin học / STEM / Hoạt động 

trải nghiệm 

Căn cứ: 

• Quyết định số 3439/QĐ-BGDĐT 

• Kế hoạch số 75/KH-SGDĐT của Sở GD&ĐT Hà Nội 

 

I. MỤC TIÊU CHUNG 

• Giúp học sinh hình thành nhận thức cơ bản về trí tuệ nhân tạo. 

• Phát triển năng lực sử dụng AI an toàn, có trách nhiệm. 

• Tạo cơ hội cho học sinh trải nghiệm, khám phá và vận dụng AI trong 

học tập, đời sống. 
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II. NỘI DUNG – KẾ HOẠCH TỔ CHỨC DẠY HỌC 

TIẾT 1. AI LÀ GÌ? AI QUANH EM 

(Căn cứ: A1 – A2, C1 – QĐ 3439) 

Nội dung Yêu cầu cần đạt Hoạt động dạy học 
Sản 

phẩm 

- Khái niệm AI- Ví dụ 

AI trong đời sống- AI 

làm được gì – không 

làm được gì- AI 

không thay thế con 

người 

- Nêu được ví dụ AI 

quen thuộc- Phân 

biệt vai trò con 

người – AI- Nhận 

biết nguy cơ lạm 

dụng AI 

- Xem video/ảnh minh 

họa- Thảo luận nhóm: 

“Một ngày không có 

AI?”- Trắc nghiệm 

nhanh 

Phiếu 

nhận diện 

“AI 

quanh 

em” 

TIẾT 2. ĐẠO ĐỨC AI – SỬ DỤNG AI CÓ TRÁCH NHIỆM 

(Căn cứ: B1 – B2 – B3, A3 – QĐ 3439) 

Nội dung Yêu cầu cần đạt Hoạt động dạy học Sản phẩm 

- Rủi ro khi sử 

dụng AI- Quyền 

riêng tư, dữ liệu cá 

nhân- Gian lận học 

tập với AI 

- Nêu được rủi ro 

đạo đức của AI- 

Biết cách sử dụng 

AI an toàn- Có thái 

độ đúng khi dùng 

AI 

- Phân tích tình huống 

(AI làm bài hộ, 

deepfake…)- Đóng vai: 

“Em sẽ làm gì nếu…?” 

Bộ quy tắc 

“Học sinh 

THCS sử 

dụng AI an 

toàn” 

TIẾT 3. AI HOẠT ĐỘNG NHƯ THẾ NÀO? 

(Căn cứ: C1, C5 – QĐ 3439) 

Nội dung Yêu cầu cần đạt Hoạt động dạy học Sản phẩm 

- AI “nghe – nhìn – đọc 

– hiểu” ra sao- Ví dụ: 

nhận diện giọng nói, 

khuôn mặt, cảm xúc- AI 

học từ dữ liệu 

- Mô tả được 

nguyên lý cơ bản 

của AI- Nhận biết 

được hạn chế của 

AI 

- Quan sát demo AI- 

Phân tích dữ liệu đầu 

vào – đầu ra- Thảo 

luận: “AI có thể sai 

không?” 

Sơ đồ đơn 

giản mô tả 

cách AI 

hoạt động 
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TIẾT 4. TRẢI NGHIỆM ỨNG DỤNG AI 

(Căn cứ: QĐ 3439; KH 75 – trải nghiệm, khám phá) 

Nội dung Yêu cầu cần đạt Hoạt động dạy học Sản phẩm 

- Sử dụng công cụ AI 

đơn giản (chatbot, tạo 

hình ảnh, gợi ý học 

tập…)- AI hỗ trợ học 

tập 

- Biết sử dụng AI 

đúng mục đích- 

Biết kiểm tra, 

đánh giá kết quả 

AI 

- Trải nghiệm có hướng 

dẫn- Thực hiện nhiệm 

vụ học tập có AI- So 

sánh: có AI – không AI 

Bài học/ý 

tưởng được 

AI hỗ trợ (có 

nhận xét) 

TIẾT 5. DỰ ÁN NHỎ: Ý TƯỞNG ỨNG DỤNG AI 

(Căn cứ: D1 – D2 – QĐ 3439) 

Nội dung Yêu cầu cần đạt 
Hoạt động dạy 

học 
Sản phẩm 

- Xác định vấn đề 

thực tế- Đề xuất ý 

tưởng AI đơn giản- 

Trình bày dự án 

- Xây dựng được ý 

tưởng AI phù hợp- 

Thể hiện trách 

nhiệm, đạo đức AI 

- Làm việc nhóm- 

Trình bày – phản 

biện- Đánh giá sản 

phẩm 

Poster/slide “Ý 

tưởng AI của 

nhóm” 

III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

• Giáo viên Tin học/giáo viên phụ trách STEM trực tiếp triển khai. 

• Tổ chuyên môn phối hợp góp ý, rút kinh nghiệm. 

• Ban Giám hiệu theo dõi, đánh giá, điều chỉnh phù hợp điều kiện nhà trường. 

 

IV. ĐÁNH GIÁ – RÚT KINH NGHIỆM 

• Đánh giá thông qua sản phẩm học tập, mức độ tham gia của học sinh. 

• Rút kinh nghiệm để điều chỉnh nội dung, phương pháp cho các năm học 

tiếp theo. 

5.3. Cách thực hiện 

- Bước 1 (Chuẩn bị): Khảo sát thực trạng hiểu biết và nhu cầu học tập về 

AI của học sinh lớp 8A11. Lồng ghép nội dung vào các tiết Tin học hoặc hoạt 

động trải nghiệm, hướng nghiệp. 
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- Bước 2 (Triển khai dạy học): Tổ chức các tiết học theo dự án. Ví dụ: Dự 

án "Thiết kế sản phẩm học tập cùng AI", học sinh được chọn một chủ đề môn học 

và dùng AI để tạo nội dung minh họa, slide hoặc sơ đồ tư duy. 

- Bước 3 (Thực hành và thảo luận): Tổ chức các buổi thảo luận nhóm về 

các câu trả lời của AI, hướng dẫn học sinh cách "kiểm chứng chéo" thông tin để 

tránh sai sót. 

- Bước 4 (Đánh giá sản phẩm): Học sinh trình bày sản phẩm sáng tạo có sự 

hỗ trợ của AI trước lớp. Giáo viên đánh giá dựa trên sự sáng tạo và khả năng làm 

chủ công cụ của học sinh. 

5.4. Điều kiện thực hiện 

- Về cơ sở vật chất: Phòng máy tính của nhà trường có kết nối internet ổn 

định để học sinh thực hành trực tiếp. 

- Về nhân lực: Giáo viên bộ môn Tin học hoặc giáo viên nòng cốt về công 

nghệ thông tin đã được tập huấn về AI trực tiếp hướng dẫn. 

- Về phía học sinh: Học sinh có tài khoản học tập trực tuyến và sự đồng 

thuận từ phía phụ huynh về việc tiếp cận các công cụ công nghệ mới. 

- Về tài liệu: Xây dựng bộ hướng dẫn (handbook) ngắn gọn, dễ hiểu về các 

câu lệnh (prompt) dành riêng cho học sinh lớp 8. 

5.5. Hiệu quả 

- Về thái độ: 100% học sinh lớp 8A11 hào hứng, tích cực tham gia các tiết 

học có ứng dụng AI. 

- Về kỹ năng: Trên 80% học sinh biết cách sử dụng AI để hỗ trợ tóm tắt bài 

học, tìm kiếm tài liệu tham khảo và thiết kế sản phẩm học tập cá nhân. 

- Về chất lượng học tập: Nâng cao chất lượng các bài thuyết trình, dự án 

học tập của lớp 8A11, sản phẩm trở nên chuyên nghiệp và giàu hình ảnh minh họa 

hơn. 

- Về năng lực: Phát triển tư duy phản biện khi học sinh biết cách đặt câu 

hỏi và đánh giá thông tin từ AI thay vì tin tưởng tuyệt đối. 
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         Tiết học Trí tuệ nhân tạo (AI) tại lớp 8A11 

IV. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU 

1. Khảo sát trước và sau tác động 

Nội dung Trước khi áp dụng Sau khi áp dụng 

Nhận thức về AI của 

GV 

Chưa đồng đều, nhiều GV 

chưa biết sử dụng 

100% GV được tiếp cận, 

hiểu vai trò AI 

Tỷ lệ GV sử dụng AI Khoảng 20% Trên 75% 

Chất lượng giáo án 
Chủ yếu truyền thống, ít đổi 

mới 

Tích hợp AI, đa dạng, sáng 

tạo 

Thời gian soạn bài 2–3 giờ/bài Giảm còn 1–1,5 giờ/bài 

Học liệu dùng chung Gần như chưa có 
Có kho học liệu số toàn 

trường 

Mức độ hứng thú HS Trung bình 
Tăng rõ rệt, HS tích cực 

hơn 

Đổi mới phương pháp Chưa rõ nét 
Tăng cường STEM, dự án, 

số hóa 
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2. Số lượng giáo viên sử dụng AI 

Sau khi triển khai các giải pháp tại trường: 

- 100% giáo viên được tập huấn AI  

- 75 - 85% giáo viên sử dụng AI thường xuyên: Soạn giáo án; Thiết kế câu 

hỏi; Tạo học liệu số. 

- 60% giáo viên sử dụng AI kết hợp đổi mới phương pháp dạy học  

- 15 - 20% giáo viên cốt cán có khả năng hướng dẫn, hỗ trợ đồng nghiệp. 

3. Nội dung khảo sát chất lượng tài liệu soạn giảng 

Kết quả khảo sát cho thấy: 

- 85% giáo viên đánh giá tài liệu được thiết kế bằng AI có tính trực quan 

cao. 

- 90% học sinh cho rằng bài học trở nên sinh động hơn. 

- 95% giáo viên cho rằng AI giúp tiết kiệm thời gian trong quá trình soạn 

giảng. 
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C. KẾT LUẬN VÀ KHUYẾN NGHỊ 

I. KẾT LUẬN 

Trong bối cảnh chuyển đổi số đang diễn ra mạnh mẽ trong giáo dục, việc 

ứng dụng trí tuệ nhân tạo (AI) vào dạy học là xu hướng tất yếu và mang lại nhiều 

giá trị thiết thực. Qua quá trình nghiên cứu và triển khai đề tài: “Một số giải pháp 

chỉ đạo ứng dụng công cụ AI trong thiết kế tài liệu giảng dạy tại trường 

THCS Ngũ Hiệp”, có thể rút ra một số kết luận sau: 

Thứ nhất, việc nâng cao nhận thức và năng lực ứng dụng AI cho đội ngũ 

giáo viên là yếu tố then chốt quyết định hiệu quả triển khai. Khi giáo viên hiểu 

đúng, sử dụng thành thạo các công cụ AI, họ không chỉ tiết kiệm thời gian mà còn 

nâng cao chất lượng bài giảng, tạo ra các học liệu số phong phú, hấp dẫn và phù 

hợp với định hướng phát triển năng lực học sinh. 

Thứ hai, việc xây dựng quy trình chuẩn trong ứng dụng AI, đặc biệt là quy 

trình thiết kế tài liệu và hệ thống “ngân hàng prompt”, đã góp phần chuẩn hóa 

hoạt động chuyên môn, hạn chế sai sót và nâng cao tính khoa học, sư phạm của 

các sản phẩm giáo dục. Đây là giải pháp mang tính bền vững, giúp giáo viên dễ 

dàng tiếp cận và áp dụng trong thực tiễn. 

Thứ ba, việc xây dựng và phát triển kho học liệu số dùng chung đã tạo môi 

trường chia sẻ, hợp tác trong toàn trường, góp phần nâng cao chất lượng dạy học 

đồng đều giữa các lớp, đồng thời giảm áp lực soạn giảng cho giáo viên. 

Thứ tư, việc gắn ứng dụng AI với đổi mới phương pháp dạy học đã giúp 

phát huy tính tích cực, chủ động và sáng tạo của học sinh. Các hình thức dạy học 

như STEM, dạy học dự án, lớp học đảo ngược khi kết hợp với AI đã mang lại hiệu 

quả rõ rệt trong việc phát triển năng lực và phẩm chất người học. 

Thứ năm, kết quả thí điểm dạy học AI cho học sinh lớp 8A11 cho thấy học 

sinh không chỉ hứng thú với công nghệ mà còn biết sử dụng AI một cách có định 

hướng, có trách nhiệm. Điều này góp phần hình thành năng lực số, tư duy phản 

biện và kỹ năng tự học - những năng lực quan trọng trong thời đại số. 

Nhìn chung, các giải pháp của đề tài có tính khả thi cao, phù hợp với điều 

kiện thực tế của nhà trường và có thể nhân rộng trong các cơ sở giáo dục khác. 
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Việc ứng dụng AI nếu được tổ chức bài bản, có định hướng và kiểm soát sẽ trở 

thành công cụ đắc lực trong việc đổi mới giáo dục và nâng cao chất lượng dạy 

học. 

II. KHUYẾN NGHỊ 

Để việc ứng dụng trí tuệ nhân tạo trong giáo dục đạt hiệu quả cao và bền 

vững, đề tài xin đưa ra một số khuyến nghị sau: 

* Đối với Phòng văn hóa xã hội 

- Tổ chức các chương trình tập huấn chuyên sâu về ứng dụng AI trong dạy 

học cho cán bộ quản lý và giáo viên.  

- Xây dựng tài liệu hướng dẫn chính thống về sử dụng AI trong giáo dục, 

đặc biệt là định hướng về chuẩn hóa nội dung và đảm bảo tính sư phạm.  

- Tạo điều kiện chia sẻ, nhân rộng các mô hình ứng dụng AI hiệu quả giữa 

các trường học.  

* Đối với nhà trường 

- Tiếp tục chỉ đạo và xây dựng kế hoạch dài hạn về chuyển đổi số và ứng 

dụng AI trong dạy học.  

- Đầu tư nâng cấp hạ tầng công nghệ thông tin, đảm bảo điều kiện cho giáo 

viên và học sinh sử dụng các công cụ số.  

- Duy trì và phát triển đội ngũ giáo viên nòng cốt về AI, tổ chức sinh hoạt 

chuyên môn gắn với thực hành và chia sẻ kinh nghiệm.  

- Hoàn thiện và cập nhật thường xuyên kho học liệu số, đảm bảo tính mở, 

tính chia sẻ và chất lượng nội dung.  

* Đối với giáo viên 

- Chủ động tự học, tự bồi dưỡng nâng cao năng lực số và kỹ năng sử dụng 

AI trong dạy học.  

- Sử dụng AI một cách có chọn lọc, kết hợp với chuyên môn sư phạm để 

đảm bảo tính chính xác và phù hợp với học sinh.  

- Tăng cường chia sẻ và hỗ trợ đồng nghiệp trong quá trình ứng dụng công 

nghệ.  
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* Đối với học sinh và phụ huynh 

- Học sinh cần được định hướng sử dụng AI đúng mục đích, phục vụ học 

tập và phát triển năng lực cá nhân.  

- Phụ huynh cần phối hợp với nhà trường trong việc quản lý, hướng dẫn 

học sinh sử dụng công nghệ an toàn, hiệu quả. 

Các biện pháp đề xuất đã được khẳng định qua áp dụng thực tế của trường 

đã thu được kết quả nhất định, tuy nhiên để các biện pháp trên được áp dụng hiệu 

quả hơn, triển khai sâu rộng hơn cần thực hiện linh hoạt, sáng tạo và có những 

điều chỉnh thích hợp phù hợp với đặc điểm của nhà trường nhằm đạt được hiệu 

quả cao nhất trong quản lý. 

Tôi xin chân thành cảm ơn!  

Nam Phù, ngày 16 tháng 04 năm 2026  

 Xác nhận của cơ quan    Người viết sáng kiến 

 

 

               

              Nguyễn Thị Yến    
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PHỤ LỤC 

1. Một số sản phẩm AI  
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2. Một số tiết học tích hợp AI  
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3. Thí điểm dạy AI tại lớp 8A11 
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4. Bài giảng điện tử 
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5. Kho học liệu số 

 

 

Link học liệu số môn KHTN:  

https://drive.google.com/drive/folders/1gd5s8_MU48lSXYM86M8MyBiOYWOT

0IBj?usp=sharing 


