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PHAN MO DAU
1. Ly do chon deé tai.

Trong bdi canh d6i méi can ban, toan dién gido duc theo dinh hudng cua
Chuong trinh Gido duc phd thong 2018, muc tiéu gido duc khong chi diung lai &
viéc trang b tri thirc ma con hudng t&i phat trién toan dién pham chat va nang luc
cua hoc sinh. Diéu nay doi hoi cac hoat dong giao duc trong nha truong can duogc
t6 chirc theo hudng tang cuong trai nghiém, gan li thuyét v6i thuc tién, gitip hoc
sinh van dung kién thirc vao doi song.

O cap THCS, hoc sinh dang trong giai doan phat trién manh mé vé tim sinh
1, ¢6 nhu cau kham pha ban than, khéng dinh cai t61 va mo rong cac mbi quan h¢
x3 hoi. Day 1a giai doan quan trong dé hinh thanh va phat trién cac nang luc cbt 16
nhu: ty cha va tu hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé va sang tao. Vi vay,
viéc Iya chon hinh thirc gido duc pht hop cé ¥ nghia quyét dinh dén hiéu qua gido
duc toan dién doi véi hoc sinh.

Trong xu thé d6, hoat ddng trai nghiém dugc xac dinh 13 mot trong nhiing
ndi dung gido duc quan trong, gop phan hién thuc hoa muc tiéu phat trién ning luc
nguot hoc. Thong qua cac hoat dong trai nghiém, hoc sinh dugc tham gia truc tiép
vao cac tinh hudng thuyc tién, tir d6 tich liy kinh nghiém, rén luyén ki nang va hinh
thanh thai dg tich cuyc. Cac nghién clru gido duc cling chi ra rang, vi¢c hoc thong
qua trai nghiém giup nang cao himg thu hoc tap, tang kha nang ghi nhé va phat
trién nang luc van dung kién thirc mot cach hiéu qua.

Tuy nhién, thyc té trién khai tai nhiéu truong THCS cho thay, viéc t6 chirc
hoat dong trai nghiém trong cong tac chu nhiém lop van con ton tai mot s6 han ché.
Cu thé, noi dung hoat dong chua da dang, con mang tinh hinh thire; phuong phap
t6 chirc chua thuc su phat huy vai tro chu thé ctia hoc sinh; viéc gin két giita hoat
dong trai nghiém vd&i muc ti€u phat trién nang luc chua ro nét. Bén canh do, mot
b phan hoc sinh con thiéu ki nang tham gia hoat dong tap thé, chua manh dan, tu
tin trong giao tiép va hop tac, din dén hiéu qua giao duc chua cao.

Trong khi do, cong tac chi nhiém 16p c6 vi tri dac bi¢t quan trong trong viéc
t6 chirc, diéu phéi va dinh huong cac hoat dong gido duc hoc sinh. Giao vién chu
nhiém la nguoi gan gii, nam bat dic diém cua timg hoc sinh va tap thé 16p, tur do
c6 thé xdy dung va trién khai cac hoat dong trai nghiém phu hop, gop phan nang
cao chat lugng gido duc toan dién. Viéc tich hop hiéu qua hoat dong trai nghiém
vao cong tac chu nhiém 16p khéng chi gitp hoc sinh phat trién ning luc ma con
g6p phan xay dung moéi trudng 16p hoc tich cuc, gan két va than thién.

Tt nhiing co sé i luén va thuc tién néu trén, viéc nghién clru va dé xuét cac
giai phap to chirc hoat dong trai nghiém trong cong tac chil nhiém 16p & truong
THCS 14 can thiét, co y nghia ca vé mat khoa hoc va thuc tién. Do d6, dé tai:
“Mot so giai phap to chirc hoat dong trai nghiém nham kham pha, phat trién
ning luc cho hoc sinh thong qua cdng tac chi nhiém 16p 6 treong THCS” duoc
lya chon nham gdp phan nang cao hiéu qua cong tac chii nhiém, dong thoi dap tng
yéu cau d6i méi gido duc hién nay.



2. Muc tiéu ciia dé tai.

Trong b01 canh do6i méi gido duc hién nay, muc tiéu dao tao khong chi dung
lai & viéc truyén thy kién thirc ma con hudng td1 phat trién toan dién pham chit va
nang luc cho hoc sinh. Giao duc pho thong can cha trong hinh thanh nhan cach,
dao duc, 16i song, dong thoi phat trién cac nang luc thiét yéu dé hoc sinh c6 the
thich tmg véi cudc séng va hoi nhap xa hoi. Diéu d6 dit ra yéu cau ddi voi moi
gido vién, nhat 1a gido vién chii nhiém 16p, khong chi 1am tdt cong tac giang day
ma con phai to chirc hiéu qué cac hoat dong gido duc nham phat trién toan dién cho
hoc sinh.

Xuat phat tir yéu cau do, dé tai huéng t6i viéc nghién ctiru va dé xuit mot sd
giai phap to chirc hoat dong trai nghiém trong cong tac cht nhiém 16p ¢ truong
THCS. Thong qua cac hoat dong nay, hoc sinh dugc truc tiép tham gia, dugc “hoc
bang 1am”, tir d6 ting budc hinh thanh va phat trién cac nang luc cbt 161 nhu: nang
luc tu chu va tu hoc, nang luc giao tiép va hop tac, ning luc giai quyet Van dé va
sang tao. Pong thoi, gop phan bdi dudng cho hoc sinh nhitng pham chat can thiét
nhu: ¥ thire ki luat, tinh than trach nhiém, long nhan ai va thai do séng tich cuc.

Bén canh do, dé tai con hudng t61 viee nang cao hi¢u qua cong tac chi nhiém
16p thong qua viéc d6i méi hinh thire t0 chire cac hoat dong gido duc, tao moi
truong hoc tap than thién, tich cuc, phat huy vai tro chu thé ctia hoc sinh. Thong
qua qua trinh t6 chtrc va thyc hién cac hoat dong trai nghiém, gido vién c6 diéu
kién ndm bat tdm sinh i, hoan canh va dic diém cta tung hoc sinh, tir d6 ¢6 nhitng
bién phéap gido duc phu hop, gop phan han ché nhirng biéu hién tiéu cuc, nang cao
y thie hoc tap va rén luyén cua cac em.

Qua viéc nghién ctru va trién khai dé tai, muc tiéu cudi cing la gop phan
ning cao chat luong gido duc toan dién trong nha trudng, dap ung yéu cau doi m01
g140 duc hién nay, dong thoi thye hién tét nhiém vu “day chir di do1 véi day nguoi”,
dao tao thé hé hoc sinh phat trién toan dién vé duc, tri, thé, my, trd thanh nhirng
cong dan c¢ ich cho xa hoi.

3. Pdi twong nghién ciru.

Poi tuong nghién ctru cua dé tai 1a viée td chire cac hoat dong trai nghiém
trong cong tdc chu nhiém 16p va muc do tac dong cua cac hoat dong nay dén su
hinh thanh, phat trién phém chit va nang luc cua hoc sinh. Cuy thé 1a cac biéu hién
vé kha nang tham gia hoat dong, y thtic tu giac, tinh than hop tac, ki nang giao tiép,
giai quyét van dé ciing nhu su cht dong, sang tao cua hoc sinh trong qua trinh hoc
tap va rén luyén.

Bén canh d6, dé tai tap trung nghién curu dac diém tam sinh li, nhu cau, hiing
thi va sy tham gia ciia timg ddi twong hoc sinh trong tap thé 16p 6A4 truong THCS
Ngii Hiép khi dugc t6 chirc cac hoat dong trai nghiém. Qua dé, danh gid nhiing
chuyén bién tich cyc ciing nhu nhitng han ché con ton tai cta hoc sinh trong qué
trinh tham gia hoat dong, 1am co s& dé xuat cic giai phap phu hop nham ning cao
hi¢u qué cong tac chui nhiém 16p.

4. Pham vi nghién ciru.
Thoi gian thuc hién nghién ctru va ap dung tir dau thang 9/2025 dén cudi thang
3/2026.



5. Phuwong phap nghién ciru.
Pé tai toi st dung cac phuong phap sau day:
- Phuong phap nghién ctru li luan.
- Phuong phap nghién ctru thuc tién.
- Phuong phap quan sat su pham.
- Phuong phap diéu tra, trd chuyén.
- Phuong phap thuc nghiém su pham.
- Phuong phap giao duc thong qua hoat dong trai nghiém.
- Phuong phép tim hiéu dac diém tam sinh li hoc sinh THCS.
- Phuong phép phén tich, tong hop, xir 1i s liéu.
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PHAN NOI DUNG
I. CO SO KHOA HQC CUA CONG TAC CHU NHIEM LOP O TRUONG
THCS.
1. Co s6 li luén.
a. Vi tri, vai tro cia nguoi gidao vién chi nhiém.

Gi4o vién chii nhiém (GVCN) 1a thanh vién cta tap thé su pham va hoi dong
su pham nha truong, 1a nguoi thay mat hi¢u trudng, hoi déng nha truong va cha
me hoc sinh quan i, gido duc va chiu trach nhi€ém vé chat lugng giao duc toan di¢n
ctia hoc sinh trong 16p duoc phan cong phu trach. GVCN c¢6 vai trd to chtc, trién
khai va thuc hién cac chu truong, ké hoach gido duc cua nha truong tai 16p hoc mat
cach truc tiép va hiéu qua.

Thir nhat, d6i véi hoc sinh va tap thé 16p, GVCN 1a nha gido duc gan giii
nhét, gifr vai tro 1anh dao, t6 chtrc, diéu hanh va kiém tra toan dién cac hoat dong
hoc tap, rén luyén ciing nhu cac mbi quan hé trong tap thé 16p. Thong qua viéc xay
dung doi ngli can bd 16p, phat huy tinh ty quan va y thirc ty gidc cia hoc sinh,
GVCN goép phan hinh thanh méi truong hoc tap tich cyc, dan chu va than thién.
Pdng thoi, GVCN con 1a ngudi ndm bt tim tu, nguyén vong cua hoc sinh dé phan
anh voi nha truong, giao vién bo moén va cac t6 chtrc lién quan, tir d6 bao vé quyén
lg1 chinh dang va tao diéu kién phat trién toan dién cho hoc sinh.

Thir hai, GVCN 1a nguoi ¢b van cho cong tac Doi va cac hoat dong tap thé
trong 16p. Véi vai tro nay, gido vién chu nhi¢ém hudéng dan, hd trg ban can su 16p,
ban chi huy chi d6i trong viéc xay dung ké hoach va tb chtic cac hoat dong phu hop
v6i muc tiéu gido duc. Viéc gan két hoat dong D61 voi hoat dong trai nghiém gitp
hoc sinh dugc tham gia, rén luyén va phaét trién cac nang luc nhu giao tiép, hop tac
va ty quan.

Thir ba, trong méi quan hé véi cac luc luong gido duc khac, GVCN giir vai
tro 1a cau nbi giita gia dinh, nha truong va xa hoi. Theo quan diém ctia nha tam li
hoc Lev Vygotsky, su phat trién ctia hoc sinh chiu anh hu:ong manh mé tir méi
truong xa hoi va cac moi quan hé tuong tac. Vi vay, viéc phdi hop chat ché gitra
cac lyc lugng gido duc s€ tao nén moi truong thuan lgi dé hoc sinh phat trién toan
dién vé pham chét va ning luc.

b. Chirc nang ciia ngudi gido vién chi nhiém.

Churc nang cua gido vién chu nhi¢m 16p 1a 1anh dao, to chic, quan li va giao
duc tap thé hoc sinh thong qua viéc xay dung va trién khai cac hoat dong gido duc
pht hop véi muyc tiéu phat trién nhan cach hoc sinh trong bdi canh d6i méi gido
duc hién nay.

GVCN khong chi thye hién chirc ndng quan li hanh chinh ma con dong vai
trd 1a nha t6 chuc cac hoat dong gido duc, dac bi¢t 1a hoat dong trai nghiém. Theo
li thuyét hoc tap trai nghiém cua David Kolb, qua trinh hoc tap hiéu qua dién ra
khi nguoi hoc dugce tham gia truc tiép vao hoat dong, ttr d6 hinh thanh kinh nghiém,
suy ngam va van dung vao thuc tién. Picu ndy cho thay viéc to chirc cac hoat dong
trai nghiém trong cong tac chii nhiém 16p chinh 1a con duong quan trong dé phat
trién nang luc hoc sinh.
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Bén canh do, theo quan diém cta Jean Piaget, hoc sinh THCS dang ¢ giai
doan phat trlen tu duy logic va bat ¢au hinh thanh kha nang tu duy triru tuong. Vi
vay, viéc t6 chirc cac hoat dong da dang, gan voi thue tién s& gitp hoc sinh phat
trién nhan thic mot cach tu nhién va bén virng.

c. Nhiém vu cia gido vién chi nhiém

Nhiém vu cua gido vién chu nhiém 16p dugc quy dinh trong cac van ban
phap li cia nganh giao duc, ddng thoi gan lién véi yéu cau dbi méi gido duc theo
huéng phat trién pham chat va ning I hoc sinh.

Trudce hét, gido vién chi nhiém can tim hiéu va nim ving dic diém cia ting
hoc sinh trong 16p vé hoc luc, dao dirc, hoan canh gia dinh, tam li ltra tudi,... dé co
bién phap giao dyc phu hop, gop phan thuc day sy tién bo cia mdi ca nhan. Theo
cac nghién ctru vé tdm 1i hoc gido duc cia Pham Minh Hac, viéc hiéu 1o dic diém
tam 1i hoc sinh 14 co s& quan trong dé Iyra chon phuong phap gido duc hiéu qua.

Bén canh d6, GVCN can phdi hop chit ché véi gia dinh hoc sinh, gido vién
bd mon va cac td chirc nhu Poan, Pdi nham tao nén su théng nhét trong gido duc.
Pong thoi, giao vién chi nhiém c6 trach nhiém t6 chire cac hoat dong gido duc toan
dién, dac biét la cac hoat dong trai nghiém, nham giup hoc sinh phat trién cac nang
luc nhu ty cha, giao tiép, hop tac va giai quyét van dé.

Ngoai ra, GVCN con thyc hién cac nhi¢ém vu nhu: 13p ké hoach chu nhiém,
xay dung tap thé 16p, to chirc d6i ngil tur quan, danh gia két qua hoc tap va rén luyén
ctia hoc sinh, quan 1i ho so hoc sinh theo quy dinh,... Nhitng nhiém vu nay khong
chi mang tinh hanh chinh ma con c6 ¥ nghia gido duc siu sic, gop phan hinh thanh
nhan cach hoc sinh.

Trong bdi canh d6i méi gido duc hién nay, cac nhiém vu ciia gido vién chi
nhiém can duoc thuc hién theo hudng phat huy tinh tich cuc, chi dong cua hoc
sinh thong qua cac hoat dong trai nghiém. Diéu nay phu hop véi dinh hudng cua
Chuong trinh Gido duc phd thong 2018, nhan manh viéc phat trién toan dién pham
chit va nang luc nguoi hoc.

2. Co sé thye tién.

Trong nhimg nam gan day, cong tac cha nhiém 16p ¢ cac truong THCS da
c¢6 nhiéu chuyén blen tich cuc, tung budc dap ing yeu cau d61 mai gido duc theo
dinh hudng phat trién pham chét va niang luc hoc sinh. Vai tro ciia gido vién chu
nhiém ngay cang duoc khang dinh khong chi trong viéc quan li 16p hoc ma con
trong vi¢c t6 chirc cac hoat dong gido duc toan dién, gop phr:fm hinh thanh nhan cach
va dinh huéng phat trién cho hoc sinh.

Thuc té cho théy, nhiéu giao vién chu nhiém da c6 sy chu dong, linh hoat
trong viéc d6i mdi phuong phap, ting cudng to chirc cac hoat dong tap thé, hoat
dong sinh hoat 16p theo hudng tich cuc. Pac biét, viéc dua hoat dong trdi nghiém
vao cong tac chii nhiém budc dau di mang lai nhitng hiéu qua dang ghi nhan: hoc
sinh hung tha hon trong tham gia hoat dong, manh dan hon trong giao tiép, tinh
than doan két duoc nang cao, v thuc ki luat va trach nhiém ddi véi tap thé ¢o su
chuyén bién rd rét. Nhiéu 16p hoc da xay dung dugc moi truong than thi¢n, cd1 ma,
tao diéu kién dé hoc sinh phat huy nang luc va boc 16 ban than.
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Tuy nhién, bén canh nhig két qua dat dugc, viéc té chuc hoat dong trai
nghiém trong cong tac chi nhiém 16p van con mot s6 diém can tiép tuc hoan thién.
Mot s6 hoat dong tuy da duogc trlen khai nhung chua thét sy da dang, tinh sang tao
chua cao, d6i khi con lap lai vé hinh thuc, chua khai thac hét tiém ning va nhu cau
trai nghiém phong phi cua hoc sinh.

Déi voi hoc sinh khéi 6 — Itra tudi dau cdp THCS — cac em dang trong giai
doan chuyén tiép tir tiéu hoc 1én méi truong hoc tdp méi nén con nhiéu bd ngd.
Qua thuc té tai 16p 6A4 truong THCS Ngti Hiép, c6 thé nhan théy bén canh sy hon
nhién, ham hoc hoi, mét bo phan hoc sinh con rut re, thiéu tu tin khi tham gia cac
hoat dong tap thé; ki nang giao tiép, hop tac con han ché; chua manh dan thé hién
quan diém ca nhan. M6t s6 em con phu thudc vao sy hudéng dan cia gido vién, chua
thuc sy chu dong trong hoc tap va tham gia hoat dong. Piéu nay phan nao anh
huéng dén hiéu qua cua cac hoat dong trai nghi¢m néu khong c6 su dinh hudng va
t6 chuc phu hop.

Tir thuc tién trén cho thdy, viéce tiép tuc nghién ciru va de Xudt cac giai phap
t6 chuc hoat dong trai nghiém trong cong tac chu nhiém 1op la can thiét, nham phat
huy nhitng két qua da dat duoc, dong thoi khic phuc nhimg han ché con ton tai,
g6p phan nang cao chat lugng gido duc toan dién cho hoc sinh, dic biét 13 hoc sinh
dau cip THCS.

II. THU'C TRANG CUA CONG TAC CHU NHIEM LOP O TRUONG THCS.
1. Thuén lgi.

- Nam hoc 2025 - 2026 t6i dugc phan céng chu nhiém 16p . Vi tong s6: 41 hoc
sinh; nit: 19; Dan toc: 0. S6 lugng hoc sinh khong quéa dong so véi mit bang chung
ctia truong, dan tdc chiém it, viéc quan 1y, gido duc cac em tuong dbi thuan loi.

- Lop dugce hoc 2 bu01/ngay, van, toan dugc on tap 4 tlet/tuan tiéng Anh, KHTN 4
tiét/tudn nén co thoi gian 6n dinh dé kém cip cac em yéu.

- Cac em phan déng duoc gia dinh quan tim, trang bi twong dbi dy du vé trang
phuc, d6 dung hoc tip, sach gido khoa,..

- Mat khac phong hoc khang trang, thoang mat, co s vat chat day du.

- Hau hét cac em déu cb gang hoc tap, biét vang 101, 1& phép véi co gido.

- Ban giam hi¢u nha truong luén quan tam va chi dao sau sat cong tac

cht nhiém cua céc gido vién, nhit 14 véi nhitng gido vién tré, con chwa c6 nhiéu
kinh nghiém nhu toi.

- Poan truong, chi doan gido vién, Lién d0i1, cau lac bg cua truong cling ludn tao
diéu kién t6t nhat cho gido vién chil nhiém.

- Su phéi hop chit ché tir phia gido vién bo mon.

- Hoc sinh trong 16p kha ngoan, co ¥ thirc va chiu lang nghe.

- La gido vién day 4 phdn mon: Ngir van, giao duc cong dan, hoat dong trai nghiém
va giao duc dia phuong cua lop t61 co nhiéu thoi gian trén 10p dé nhanh chong nam
bét tinh hinh 16p va kip thot uén nin hoc sinh. Mot tudn c6 it nhat 13 1an tdi truc
tiép c6 mat tai 16p. Ngoai ra, mon ngit van c¢6 dac trung ciia mot mon hoc khoa hoc
x4 hoi. Vi vay, trong lac truyén thu kién thirc chuyén mén, t6i ciing c6 nhiéu co hoi
hon cho cong tac rén luyén cach sdng cho hoc sinh.



2. Mt s6 ton tai, khé khin.

Truong THCS Ngii Hiép nam trén dja ban huyén ven d6 cua thanh phd Ha
Noi. Bén canh nhiing thufn lgi vé dicu kién phat trién kinh t& — xa hoi, moi truong
gido duc tai dia phuong ciing chiu tac dong khong nho tir mat trai cua co ché thi
truong va su phat trién cua cong ngh¢. Su xuét hién phd blen clia cac thiét bi dién
tir, mang xa hoi, tro choi truc tuyen,. .. da anh huong truc tlep dén thoi quen sinh
hoat, hoc tap va dinh hudng hanh vi cia hoc sinh. biéu nay dat ra yéu ciu cép thiét
ddi véi cong tac chu nhiém 16p, dac biét 1a trong viéc td chirc cac hoat dong trai
nghiém nham dinh huong va phat trién nang luc cho hoc sinh mdt céach tich cuec.

Dbi véi tap thé 16p 6A4 gdm 41 hoc sinh, phan 16n cac em xuét than tir gia
dinh cong nhan, diéu kién kinh té con han ché, sy quan tam va dau tu cho viée hoc
tap ciing nhu cac hoat dong giao duc chua thuc sy day du. Mat bang dén tri chua
cao va phan nao do han ché vé diéu kién kinh té nén viéc dau tu thoi gian, kinh phi
cho hoc hanh con chua tap trung nhiéu.

Mot s6 hoc sinh c6 hoan canh gia dinh dic biét nhu thleu sy quan tam cua
cha me, séng véi ong ba, hodc chiu anh huong tir cac yéu tb tiéu cuc trong gia
dinh,... nhu em Tran Thi Bich Ngoc, Luu Hoang Long, Pham Gia Huy,... diéu nay
anh huéng khong nho dén tam li, hanh vi va ¥ thirc hoc tap cua cac em.

Dac bi¢t, hoc sinh 16p 6 1a lra tudi dau cép THCS, dang trong giai doan
chuyén tiép tir tiéu hoc sang méi truong hoc tdp mdi nén con nhiéu bd ngd. Qua
khao sat thue té ddu nam hoc tai 16p 6A4 cho théy: mot bd phan hoc sinh con rut
ré, thiéu ty tin khi tham gia cac hoat dong tap thé; ki niang giao tiép, hop tac va tu
quan con han ché; nhiéu em chua chu dong trong hoc tap, con phu thudc vao su
hudng d?m ctia gido vién. Bén canh d6, van con tinh trang hoc sinh chua ty giac
hoc tap, tiép thu cham, chua cha y trong gio hoc; mot s6 em con thiéu y thirc trong
giao tiép, ing xtr, hodc c6 biéu hién hiéu dong, chua kiém soat duwoc hanh vi nhu
em Pham Gia Huy, Nguyén Thao Nhi, Lé Hoang Gia Béo.

Két qua khao sat dau nam cho théy ti 1¢ hoc sinh chua tu giac hoc tap, ki
nang séng con han ché va thiéu tu tin con & muc dang luu ¥ nhu em Pham Minh
Khang, Trinh Qubc Bao. Piéu nay phan anh thyc té ring viéc phat trién ning luc
cho hoc sinh thong qua cac hoat dong gido duc, dac bi¢t 1a hoat dong trai nghiém,
chua dugc khai thac mgt cach hiéu qua va dé)ng bo.

Bén canh d6, trong cong tac cht nhiém 16p hién nay, mic du di c6 nhiéu doi
moi tich cuc, song viée t6 chirc hoat dong trai nghiém van con mot s6 han ché nhat
dinh. M6t s6 hoat dong con mang tinh hinh thuc, chua that sy da dang va chua phat
huy duogc tinh chu dong, sang tao cua hoc sinh; ndi dung hoat dong chua gan két
chat ché vo1 muc ti€u phat trién nang luc; viéc danh gia hi¢u qua hoat dong trai
nghiém con chua cu thé.

Tir nhimg thuc trang trén c6 thé thiy rang, viéc to chirc cac hoat dong trai
nghiém trong cong tac chu nhiém 16p, dic biét ddi véi hoc sinh 16p 6, can duoc
quan tam dung muc va c6 nhimg giai phap phu hop nham khic phuc nhimg han
ché, phat huy tiém ning cta hoc sinh, gop phan nang cao chat luong gido duc toan
dién.
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Trude nhimg tac dong tir moi tru’(‘)’ng gia dinh, x& hoi va dac diém tam li Itra
tudi, néu khong co6 sy dinh huong giao duc phu hop, hoc sinh rat dé nay sinh tdm
li chan nan, thiéu dong luc hoc tap, dan mat phuong hudng trong nhan thirc va hanh
vi. Piéu nay khong chi anh huong dén két qua hoc tdp ma con han ché qua trinh
hinh thanh va phat trién cac phém chit, nang luc can thiét cua hoc sinh. Pic biét,
trong diéu kién cac hoat dong trai nghiém chua duoc t6 churc thuong xuyén va hiéu
qua, hoc sinh it 6 co hdi duge tham gia, thé hién ban than, dan dén sy thiéu hut vé
ki ning sbng, ki nang giao tiép va kha nang thich tmg v6i mai truong hoc tap moi.

Tir thuc té do, viée khao sat, tim hiéu toan di¢n vé qua trinh hoc tap, ren
luyén ciing nhu cac biéu hién vé hanh vi, giao tiép va ki nang song ctia hoc sinh 1a
rt can thiét nham 1am co s& dé xuét cac giai phap to chtrc hoat dong trai nghiém
phu hop. Qua qua trinh nghién ctru, theo ddi va trao ddi voi 41 hoc sinh 16p 6A4
truong THCS Ngii Hi¢p trong nhimg tuan dau ndm hoc, c6 thé nhan thily mot sb
dic diém noi bat nhu: mot bd phéan hoc sinh chua ¢6 y thire ty gidc trong hoc téap,
con lo 1a, thleu tap trung, tiép thu cham; nhiéu em con ryt re, tu ti, thiéu manh dan
trong giao tiép va tham gia hoat dong tap thé; mot s6 em c6 biéu hién hiéu dong,
chua kiém soat tot hanh vi; ki nang giao tiép, Ung xur con han ché; von kinang song
chua dap tmg yéu ciu; ngoai ra, tinh trang viét sai 15i chinh t4, chua cin than trong
hoc tap van con kha phd bién. Do ap dung dé tai ndy, nén sau 1 thang dau nam hoc,
qua trao ddi, tim hiéu, toi hudng td1 mot vai s6 liéu c6 nodi dung chu éu sau:

Tong s6 | Noi dung tim hiéu S6 luong Tilé
HS
1. HS chua ty gidc lam bai cii 8 22,2%
2. HS tiép thu chdm 4 11,1%
41 3. HS noi nang chua 18 phép 1 2,7%
4. HS c¢6 biéu hién quay pha 2 5,5%
5. HS c6 bicu hién tram, tu ti, rutre | 4 11,1%
6. HS thiéu hut ki ning séng co ban | 2,7%

Két qua ctia cong tac chu nhiém 16p chiu sy tac dong ciia nhiéu nguyén nhan
va yéu t6 khac nhau, bao gom ca yéu t6 chu quan va khach quan. Vé phia hoc sinh,
c6 thé ké dén nhitng nguyén nhan nhu diéu kién kinh té gia dinh con han ché, dic
diém tAm sinh li cta Itra tudi THCS, dic biét 1a hoc sinh 16p 6 dang trong giai doan
chuyén tiép nén con nhiéu bd ngd, thiéu ki ning thich nghi véi méi trudng hoc tap
moi. Bén canh d6, mdi truong séng véi nhiéu yéu td tac dong nhu sy phat trién cia
cong nghé, cac tro choi truc tuyén, cac hinh thtc giai tri thiéu lanh manh...ciling
anh hudéng khong nho dén ¥ thirc hoc tap va rén luyén cua hoc sinh.

Ngoai ra, nhén thirc cuia mot b phan phu huynh vé vai trd cua viée gido duc
toan dién, dic biét 14 viéc phat trién nang luc thong qua cac hoat dong trai nghiém,
con chua day du; sy phdi hop gitra gia dinh va nha truong trong mot sO truong hop
chua that sy chat ché. Piéu nay phan nao 1am han ché hiéu qua cua cong tac gido
duc hoc sinh trong nha truong.

Tuy nhién, trong bdi canh d6i méi gido duc hién nay, c6 thé khang dinh rang
gido vién chu nhiém giit vai trd quyét dinh trong viéc to chitic va dinh hudng cac
hoat dong gido duc cua 16p. Pac biét, viéc chu dong thiét ké va to chirc cac hoat
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dong trai nghiém phu hop s€ tao diéu kién cho hoc sinh dugc tham gia, kham pha
va phat trién nang lyc mot cach ty nhién, hiéu qua. Vi vay, gido vién chi nhiém can
khong ngimg d6i madi phuong phap, nang cao ning luc to chirc hoat dong, linh hoat
trong viéc xay dung mdi trudng gido duc tich cuc, qua d6 phat huy tinh chu dong,
sang tao cua hoc sinh.

Nhu véy, dé ning cao hiéu qua cong tic chi nhiém 16p theo hudng phat trién
nang luc hoc sinh, viéc ddi méi cach thire to chire cac hoat dong trai nghiém dong
vai trd then chdt, gop phan khic phuc nhitng han ché tir thuc tién va dap tmg yéu
cau doi méi giao duc hi¢n nay. »

III. MOT SO GIAI PHAP TIEN HANH PE LAM TOT CONG TAC CHU
NHIEM LOP.

Nhiing giai phap, viéc lam cy thé ma t6i da va dang ap dung dé lam t6t cong
tac chu nhiém mot 16p:

1. Xay dung mdi quan hé gan giii, tin cdy giira gido vién va hoc sinh.

Mdi nguoi gido vién chii nhiém khong chi don thuan 13 ngudi quan 1y 16p
hoc ma con 1a mot “nghé si” trong nghé thuat gido dyc. Lam cong tac chu nhiém
doi hot nguoi thay vira phai tinh té, vira phai linh hoat trong cach mg x, vira
nghiém khic nhung cing phai giau tinh yéu thuong. Qua thyc tién chu nhiém 16p
6A4, t01 nhan thdy rang, de giao dyc hoc sinh dat hiéu qua, trude hét nguoi gido
vién can biét xay dung mdi quan h¢ gan giii, tin cdy véi cac em. Khi khoang cach
giita thay va tro duoc rat ngin, hoc sinh s& coi mé hon, khong con ryt ré, e ngai, tir
dé manh dan chia sé nhiing suy nghi, tdm tu, cling nhu nhitng kho6 khan trong hoc
tap va cudc sdng.

Thuc té cho thay, néu gido vién chi nhiém thudng xuyén quan tam, tro
chuyén, lang nghe hoc sinh thi s& hiéu rd hon vé dic diém tdm 1y, hoan canh gia
dinh ciing nhu ning luc cua timg em. Viéc tim hiéu hoan canh hoc sinh can duoc
thuc hién mot cach khéo 1éo, té nhi, tranh lam cac em mic cam hay tu ti. béi véi
nhiing hoc sinh c6 diéu kién gia dinh thuan loi, dugc cha me quan tam, gido vién
nén dong vién dé cac em phat huy vai tro 1a nhimg nhén t6 tich cuc, gop phén xay
dung tap thé 16p. Nguoc lai, véi nhimg hoc sinh ¢6 hoan canh kho khan, thiéu su
quan tam tur gia dinh, gido vién can c6 sy chia s¢, hd trg kip thoi ca vé tinh than 1dn
hoc tap, giup cac em cam nhan dugc sy yéu thuong va dan lay lai su tu tin.

Bén canh do, viéc tao co hdi cho hoc sinh tham gia cac hoat dong tap thé nhu
lao dong, sinh hoat 16p, hoat dong DGi... cling la mot giai phap hi¢u qua dé téng
cuong su gan két glu:a gido vién va hoc smh Trong nhing hoat dong nay, giao vién
khong chi dong vai tro hu:orng dan ma con truc tiép tham gia cung hoc sinh, qua d6
tao nén khong khi gan gui, than thién. Khi hoc sinh mac 16i hodc chua hoan thanh
t6t nhiém vu, giao vién can nhe nhang nhac nho, hudng dan cu thé thay vi phé binh
gay git. Diéu ndy giup cac em rat kinh nghiém, dong thoi cam thay duoc ton trong
va khich 1¢€.

Ngoai ra, viéc nam bét thong tin tir can b 16p, can sy bd mon cling rit can
thiét dé gido vién hiéu rd tinh hinh chung cua 16p. Tuy nhién, trong qua trinh nay,
gido vién can co sy tinh téo, khach quan, tranh dé xdy ra tinh trang hoc sinh lgi
dung dé noi xau hodc gay mét doan két noi bo. Moi thong tin can duoc kiém chiing
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tr nhiéu phia, dac biét 1a trao ddi véi giao vién by mon dé c6 cai nhin toan dién,
chinh xac hon. Pay ciing 1 cach thé hién sy ton trong dong nghiép va gitr gin uy
tin trong moi trudng gido duc.

C6 thé khang dinh rang, xdy dung mdi quan hé gan giii, tin cdy giira gido
vién chu nhiém va hoc sinh chinh 1 nén tang quan trong dé trién khai hiéu qua céc
bién phap gido duc khac. Khi hoc sinh tin tudng va yéu quy thay co, cac em sé tu
giac hon trong hoc tap, tich cuc hon trong ren luyén va dan hoan thién ban than.
bay cling chinh 1a mot trong nhimg giai phap thiét thuc gop phan nang cao hi¢u
qua cong tac chu nhiém 16p, ddc biét d6i v6i hoc sinh khéi 6 — lra tudi con nhiéu
bd ngd, rut re va rat can su dinh huong, dong hanh tir gido vién.

Cac hoat dong nhu lao dong, xay dung trudong 16p, sinh hoat Poi, thi lam béo
tuong... khong chi don thuan 13 nhimg hoat dong tap thé ma con 1a moi truong
thuan loi dé kham pha va phat trién nang luc cua hoc sinh. Thong qua viée t6 chirc
cac nhiém vu cy thé, gido vién cht nhiém can dinh huéng dé mdi hoc sinh duoc
tham gia, dugc trai nghiém va the hién thé manh ciia ban than nhu: ning luc hop
tac, giao tiép, sang tao, giai quyét van dé,... Trong qua trinh thyc hién nhiém vu,
gido vién déng vai tro 1a nguoi hudng dan, hd tro kip thoi, giup cidc em nhan ra
diém manh, diém han ché cia minh dé diéu chinh. Thay vi phé binh khi hoc sinh
mac 161, gido vién can nhe nhang goi mo, gitp cac em rat kinh nghiém, tir d6 hinh
thanh su tu tin va tinh than chu dong. Dac biét, viéc gido vién cung tham gia hoat
dong v6i hoc sinh khong chi tao su gan giii ma con gop phan khoi day tinh than
tich cuc, y thtrc trach nhiém va thai d6 nghiém tic trong mdi nhiém vu, qua d6 gop
phan phat trién toan dién pham chat va ning lyc cho cic em.

Viée tiép xuc, trao d6i véi can bo 16p, can sy bd mon khong chi nhim nim
bat tinh hinh 16p ma con 1a co hoi dé phat hién va boi dudng ning luc ty quan, ning
luc 13nh dao va tinh than trach nhiém & hoc sinh. Gi4o vién can dinh huong cho
cac em cach phan anh thong tin mot cach trung thuc, khach quan, mang tinh xay
dung, tranh tinh trang noéi xau, d6 16i hay gay mat doan két. Khi dugc huéng dan
dung cach, do1 ngli can bo 16p s€ tro thanh luc luong nong cot, gop phan hd trg
gido vién trong viéc to chre, diéu hanh cac hoat dong hoc tap va ren luyén, dong
thoi giup cac em phat trién cac ki nang mém can thiét.

Trong qua trinh hoc tap, moi hoc sinh c6 kha ndng tiép thu va cach hoc khac
nhau. Mot s em con thu dong, chua nhéan thic ding vé vai tro cia viéc hoc nén dé
ndy sinh tam 1}'1 chan nan khi gap kho khan. Vi vay, gido vién chi nhiém can phdi
hop voi gido vién bd mén dé dinh hudéng cho hoc sinh phuong phap hoc tp phu
hop, gitp cac em hiéu rang viéc hoc khong chi 1a tlep thu kién thirc ma con 1a qua
trinh rén luyén nang luc tu hoc, tw duy va giai quyét van dé. Thong qua viéc phan
tich, dong vién va hudng dan, gido vién gitip hoc sinh xac dinh & muc tiéu hoc tap,
tir d6 nang cao y thuc tu giac va chu dong trong hoc tap.

Thiét nghi, ¢é dam bao tinh khach quan va hiéu qua trong gido duc, gido vién
chti nhiém can chu dong trao ddi voi gido vién bo mon dé c6 cai nhin toan dién vé
hoc sinh trudc khi dua ra nhin xét hay dinh hudng. Viéc ling nghe thong tin tir
nhiéu phia khong chi giup gido vién danh gia dung ning luc cta hoc sinh ma con
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g6p phan xay dung méi truong gido duc cong bang, tich cuc, qua do tao diéu kién
thuan loi cho viéc kham phé va phat trién ning luc ciia mdi hoc sinh.
2. To chirc cac hoat ddng gido duc da dang trong pham vi 16p hoc.

Trong pham vi 16p hoc, viéc t6 chirc cac hoat dong gido duc nham kham pha
va phat trién nang luc hoc sinh 1a diéu hét stc can thiét va hoan toan c6 thé thuc
hi¢n thuong xuyén trong tung tiét hoc, ting budi sinh hoat. Gido vién chti nhiém
khong chi theo doi né nép ma con can chu dong tao ra nhimg co hoi dé hoc sinh
dugc tham gia, dugc thé hién va khang dinh ban than. Néu biét tan dung tdt thoi
gian trén 16p, mdi gid hoc s& khong con don thuén 13 tiép thu kién thirc ma trd thanh
moi truong reén luyén nang luc cho hoc sinh.

Trong cac gid sinh hoat 16p, gido vién nén manh dan giao quyén diéu hanh
cho can bo 16p, huéng dan cac em tu nhan xét, danh gia va dé xuét hudéng khac
phuc nhing ton tai cta tap thé. Viéc 1am nay khong chi giup gido vién ndm bit tinh
hinh 16p hoc ma con ren cho hoc sinh nang Iuc ty quan, nang lyc giao tiép va tinh
than trach nhiém. Tuy nhién, gido vién khong nén budng 16ng mé can quan sat, dinh
huéng dé cac em phat biéu ding trong tAm, tranh noi lan man hodc phé binh mang
tinh ca nhan.

Trong cac gio hoc, gido vién chii nhiém can phéi hop vai gido vién bd mon
dé tao diéu kién cho hoc sinh tham gia vao cac hoat dong nhu thao luan nhom, trinh
bay ¥ kién, giai quyét tinh hudng... Khi giao nhiém vy, gido vién can chu y dén d6i
tuong hoc sinh, phan cong phu hop dé tat ca cac em déu c6 co hoi tham gia. Nhiing
hoc sinh con ryt ré, cham tiép thu can dugc giao nhiém vy don gian, vua sure dé cac
em dan hinh thanh sy tu tin. Nguoc lai, nhitng hoc sinh c6 nang luc tét can duoc
khuyén khich phat huy vai tro dan dét hd tro ban trong nhom.

Gi4o vién chii nhiém ciing can chd ¥ xdy dyng cac né nép hoc tap tich cuc
ngay trong 16p nhu: chuan bi bai trudc khi dén 16p, tich cuc phat biéu xdy dung
bai, hop tac trong hoc tap... Viéc duy tri thuong xuyén nhirng théi quen nay sé giap
hoc sinh hinh thanh nang luc tu hoc va y thire trach nhi¢m dbi véi viée hoc ciia ban
than. Bén canh do, gido vién nén quan tam theo doi qua trinh tham gia cua tung
hoc sinh dé kip thoi dong vién, nhéc nhd, tranh tinh trang mot s6 em thu dong, y
lai vao ban.

Pdi véi nhirng hoc sinh con han ché vé nang luc hodc thiéu tu tin, gido vién
can c6 cach tiép can nhe nhang, khuyén khich thay vi phé binh gay gat trude 16p.
Khi cac em c6 tién bo, du 1a nho, giao vién can ghi nhan kip thoi dé tao dong luc.
Nguoc lai, khi cdc em méc 161, can phan tich 1o rang, giup cac em hiéu va tu diéu
chinh hanh vi ctia minh.

Nhu vy, viéc to chic cac hoat dong giao duc ngay trong 16p hoc néu dugc
thye hién thuong xuyén, hop li s€ gop phan quan trong trong viéc kham pha va phat
trién nang luc hoc sinh. Piéu quan trong 14 gido vién chi nhiém phai linh hoat trong
cach t6 chirc, cong bang trong danh gia va ludn quan tim dén timg ddi twong hoc
sinh. C6 nhu vay, 16p hoc md&i thuc sy trg thanh méi trudong tich cuc, noi mdi hoc
sinh déu c6 co hoi phat trién va hoan thién ban than.
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3. Xay dung 16p hoc than thién.

Rén luyén ki niang séng cho hoc sinh; img xtr than thién trong moi tinh
huong, C6 thoi quen rén luyén suc khoe, y thirc tu bao v€ ban than, phong ngira tai
nan glao thong, dudi nudc va cac té nan xa hoi; C6 thai do 1én an va kién quyét bai
trr moi hanh vi bao luc, lam dung cac hinh thurc trimg phat hoc sinh hay xtuc pham
danh du, nhan phém hoc sinh.

X4y dung moi truong su pham than thién trong mdi quan hé gitta can bo,
gido vién v6i hoc sinh, giita nha trudng véi gia dinh hoc sinh, cong dong.

Phat huy vai tro tich cuc cua hoc sinh trong hoc tap va rén luyén.

Té chire cho hoc sinh tham gia bao vé canh quan, moi trudng, giit gin vé sinh
cong cong, v¢ sinh truong 16p va gido duc hoc sinh y thure gilr gin vé sinh c& nhan.
bam bao truong 16p xanh, sach, dep, an toan.

Thong qua céc gid sinh hoat 10p, tuyén truyén gido duc cho hoc sinh truyén
thdng lich str, vin hoa, cach mang cua dja phuong, truyén théng nha truong, 1am cho
hoc sinh ¢6 ¥ thirc ton trong, tim hiéu, cham séc va phat huy gia tri cac di tich lich
st van hoa, cach mang ¢ dia phuong, 6 long yéu qué huong dat nude, phan ddu hoc
tap tét dem kién thirc vé xay dung qué huong giau manh.

G140 vién chu nhiém gan giii, than thién, tlep can hoc sinh, rut ngén khoang
cach v6i hoc sinh, lang nghe ¥ kién ctia hoc sinh, 1a chd dua cho cac em khi cac em
can tu van, trao d6i ¥ kién va cung tham gia voi hoc sinh trong cac budi lao dong
hay cac phong trao... luén yéu thuong va cam thong voi cac em nhat 1 nhitng em
c6 hoan canh kho khan néu c6 chuyén vui budn thi gido vién chii nhiém phai kheo
1é0 16i cuén su quan tAm cuia ca 16p, cing nhau sé& chia, ciing nhau giai quyét. Dong
tho1 nén chu ¥ cac hoat dong tuong tro, gitp do cac hoc sinh ¢é hoan canh kho khan.

4. Gio duc va dinh hwéng thong qua hoat dong trai nghiém ddi véi hoc sinh
¢6 biéu hi¢n dic biét.

Trong mdi tap thé 16p ludn tdn tai nhitng hoc sinh c6 biéu hién dic biét nhu:
rut ré, thiéu tu tin, hiéu dong, d& vi pham ndi quy hodc c6 hoan canh riéng anh
hudng dén hoc tap va rén luyén. Tuy nhién, thay vi nhin nhén cac em theo huong
tiéu cuc, gido vién chu nhiém can coi day 1a nhimg d6i tuong can dugc quan tam,
dinh huéng dung cach dé gitip cac em kham pha va phat trién nang luc cta ban
than. Viéc to chirc cac hoat dong trai nghiém trong 16p hoc chinh 1a con dudng hiéu
qua dé thuc hién muyc tiéu nay.

Trudc hét, gido vién can tao diéu kién dé nhiing hoc sinh nay dugc tham gia
vao cac hoat dong hoc tap va trdi nghi€ém phu hgp véi kha nang. Trong céc gio hoc
hodc sinh hoat 16p, gido vién co thé giao cho cac em nhitng nhiém vuy vira sirc nhu
trinh bay y kién ngan, tham gla thao luan nhém, thyuc hién mot phan cong viéc cu

thé... Viéc duoc tham gia s& giip cac em ting budc vuot qua tim 1y e ngai, dong

thoi hmh thanh su tu tin va y thirc trach nhi¢m. Péi voi nhirng hoc sinh hiéu dong,
viéc giao nhiém vu cu thé con gitp cac em dinh hudng hanh vi theo hudng tich
cuc.

Bén canh do, gido vién can khéo 10 t6 chirc cac hoat dong trai nghiém mang
tinh hop tac dé hoc sinh duge 1am viéc cung nhau. Khi dugc tham gia vao moi
treong nhom, cac em c6 co hoi rén luyén ning luc giao tiép, hop tac va hoc hoi tir
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ban be. Gido vién nén sap xép cac nhém hoc tap hop 1y, trong d6 co sy két hop
gitra hoc sinh tich cuc va hoc sinh con han ché, tir do6 tao diéu kién dé cac em hd
trg 1an nhau trong qua trinh thyc hién nhiém vu.

Trong qua trinh t6 chirc hoat dong, gido vién can dic biét chay dén cach ing
xUr voi hoc sinh. Khong nén phé binh néng né trude tap thé ma can gop y nhe nhang,
mang tinh dinh huéng. Khi hoc sinh c6 tién bo, du nho, gido vién can kip thoi ghi
nhan, dong vién dé khich 1é tinh than. Viéc danh gia can cha trong dén su tién bo
va qua trinh tham gia cta hoc sinh, giip cac em nhan ra gia tri ctia ban than va co
dong luc phan dau.

Ngoai ra, gido vién ch nhiém can thudng xuyén theo ddi, nim bit sy thay
d6i ctia hoc sinh thong qua cc hoat dong trai nghiém trong 16p. Tir d6, c6 nhiing
diéu chinh phu hop vé cach giao nhiém vu, cach t6 chtrc hoat dong nham phat huy
t6i da kha ning cua timg em. Dong thoi, can xdy dung moi trudng 16p hoc than
thién, tich cuc, noi moi hoc sinh déu dugc t6n trong va cé co hdi phat trién.

Nhu vay, théng qua viéc gido duc va dinh hudng hoc sinh c6 biéu hién dic
biét bang cac hoat dong trai nghiém trong 1op hoc, gido vién khong chi giup cac
em diéu chinh hanh vi ma con tao diéu kién dé cac em kham pha va phat trién nang
lwc mot cach bén ving. Day 1a mot giai phéap thiét thuc, phi hop véi muc tiéu doi
mo1 gido duc va nang cao hiéu qua cong tac chu nhiém 16p & truong THCS.

5. Phoi hop cac luc lwong gido duc trong to chirc hoat dong trai nghiém.

Viéc gido duc hoc sinh trong nha trudng 1a su két hop gifra nhiéu luc luong
nhu: gia dinh, nha trudng, gido vién bod mon, t6 chirc Poan — Doi. .. Trong do, gido
vién chu nhiém giif vai tro 1a nguoi két ndi, diéu phoi céc luc lugng nay dé t6 chire
hiéu qua cac hoat dong trai nghiém, qua d6 gop phan kham pha va phat trién nang
luc hoc sinh. Vi vay, dé cong tac chi nhiém dat két qua tot, gido vién khong thé
tach roi su phdi hop véi cac luc luong gido duc.

+ Phop chat ché voi gia dinh hgc sinh.

Viéc trao d01 thong tin gitra giao vién va phu huynh khong chi dung lai 6 két
qua hoc tip ma can chd ¥ den su tham gia cua hoc sinh trong cac hoat dong trai
nghiém trén 16p. Gido vién can thong bao kip thoi nhimg biéu hién tich cuc cling
nhu han ché cta hoc sinh dé phu huynh nam bat va ciing phdi hop gidgo duc. Doi
vo1 nhitng hoc sinh con rut re, thiéu tu tin hodc c6 biéu hién chua tich cuc, viéc trao
d6i tryc tiép voi gia dinh 1a rt can thiét dé tim ra nguyén nhan va c6 huéng hd tro
phu hop. Khi gia dinh va nha trudng c6 su thong nhat, hoc sinh s& co diéu kién
thuan loi hon dé tham gia cac hoat dong va phat trién nang lyc.

+ Phéi hop véi BGH nha truong.

Nhiing dinh huéng ciia Ban giam hiéu 14 co s dé gido vién t6 chirc cac hoat
dong trai nghiém phu hop voi muyc tiéu chung. Trong qua trinh thyc hién, néu co
kho khin hodc vudng mac, gido vién can kip thoi bao cdo, xin y kién chi dao dé
diéu chinh cho phu hop, dam bao céc hoat dong dién ra hiéu qua, thiét thuc.

+ Phoi hop véi GVBM.

Gido vién chi nhiém can trao d6i thudng xuyén dé ndm bat tinh hinh hoc
tap, mic d0 tham gia hoat dong cta hoc sinh trong ting moén hoc. Tu do, cé thé
clng gido vién bd mon td chirc cac hinh thirc hoc tip mang tinh trai nghiém ngay
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trong 16p nhu: thao luan nhom, trinh bay san pham, giai quyét tinh hudng. .. Pong
thoi, gido vién bdo mon ciing co thé hd trg phat hién nhitng hoc sinh ¢ ning lyc noi
bat hodc nhitng em con han ché dé gido vién chi nhiém cé bién phap gido duc phu
hop.

+ Phoi hop véi Poan doi.

Thong qua cac hoat dong nay, hoc sinh dugc rén luyén nhiéu ning luc nhu:

giao tiép, hop tac, to chirc, tu quan. .. Gido vién can thuong xuyén dong vién, nhic
nh& dé hoc sinh tham gia tich cuc, tranh tinh trang tham gia hinh thirc.
Nhu vay, su phdi hop gitra gido vién chu nhiém voi cac luc lugng gido duc la yéu
td quan trong gop phan nang cao hiéu qua t6 chuc cac hoat dong trai nghiém trong
16p hoc. Khi ¢ sy d6ng thuén va hd tro tir nhiéu phia, hoc sinh s& c6 thém co hoi
dé tham gia, trai nghiém va timg budc kham pha, phét trién ning luc cta ban than.
IV. HIEU QUA CUA GIAI PHAP TO CHUC HOAT PONG TRAI NGHIEM
NHAM KHAM PHA, PHAT TRIEN NANG LUC CHO HQC SINH THONG
QUA CONG TAC CHU NHIEM.

Sau qua trinh trién khai cac giai phap to chtrc hoat dong trai nghiém trong
cong tac chu nhiém 16p tai truong THCS, t61 nhan thdy nhiing chuyén bién 13 rét,
toan dién & ca hoc sinh, tap thé 16p va ban than gido vién.

1. Poi voi hoc sinh.

Trude hét, cac hoat dong trai nghiém da goép phan tich cuc trong viéc hinh
thanh va phat trién nang luc toan dién cho hoc sinh. Thong qua cac hoat dong nhu
tham quan di tich lich st, trai nghiém thyc té tai cac khu vui choi, t6 chire hoi cho,
sinh hoat chi1 dé. .., hoc sinh khong chi tiép thu kién thirc mot cach tu nhién ma con
blet van dung vao thu’c tién. Nang lyc tu hoc, ning luc giao tiép, hop tac, giai quyét
van dé va sang tao cua cac em duoc nang cao o rét.

Bén canh do, t61 nhan thay su thay ddi tich cuc vé thai dd va hanh vi ctia hoc
sinh. Cac em tr& nén tu tin hon khi tham gia cac hoat dong tap thé, manh dan thé
hién ban than, biét chia s¢, giup d& ban bé va co y thuc trach nhiém véi tap thé.
Nhiing hoc sinh trude day rut re, it tham gia nay da chu dong hon trong hoc tap va
sinh hoat 16p.

bac biét, cac hoat dong trai nghiém con giup hoc sinh b01 dudng pham chat
dao duc, tinh cam va gia tri song. Qua cac chuyén di thyuc té, cac em hiéu hon vé
truyen thong lich sur, van hoa dan tdc, tir @6 hinh thanh long yéu nudc, ty hao dan
toc, y thic gitt gin va phat huy cac gia tri tt dep.

2. Doi véi tap thé 16p.

Viéc to chirc cac hoat dong trai nghiém da goép phan xay dung tap thé 1p
doan két, tich cuc va ¢ tinh than trach nhiém cao. Thong qua viéc ciing nhau tham
gia, chuan bi va thuc hién céac hoat dong, hoc sinh c6 co hoi grfm két, hiéu nhau hon,
giam thiéu mau thuln, ting cudng tinh than.

Khong khi 16p hoc tré nén so61 ndi, than thién, tao dong luc cho hoc sinh dén
truong. Ti 1€ hoc sinh tham gia cac hoat dong tap thé dat cao, s6 lugng hoc sinh vi
pham noi quy giam dang ké. Lp hoc timg budc hinh thanh né nép, ky luat nhung
van dam bao su linh hoat, sang tao.
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3. Pdi voi gido vién chii nhiém.

Viéc thuc hién sang kién gitp t6i nang cao nang lyc t6 chirc, quan 1i va d6i
m&i phuong phép gido duc hoc sinh. Toi chi dong hon trong viée thiét ké cac hoat
dong phu hop véi dac diém tam 1i Iira tudi, didu kién thuc té ctia nha truong va nhu
cau cuia hoc sinh.

Dong thoi, mdi quan h¢ gitra gido vién va hoc sinh dugc cai thién ro rét. Toi
c6 co hoi hiéu hoc sinh sau sic hon thong qua cac hoat dong trai nghiém, tir d6 co
nhimg bién phap giao duc phu hop, hiéu qua. Vai tro cua giao vién khong chi dung
lai & viéc truyén dat kién thirc ma con 1a nguodi ddng hanh, huéng dan va truyén
cam hing cho hoc sinh.

4. Hiéu qua vé mit gido duc va xa hji.

Sang kién da gop phan thuc hién hiéu qua muc tiéu doi méi gido duc theo

dinh huong phat trién pham chét va ning luc hoc sinh. Cac hoat dong trai nghiém

gitip gan két nha trudng voi gia dinh va xa hoi, tao dugc sy dong thuan, ung ho tir
phu huynh.
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PHAN KET LUAN VA KHUYEN NGHI
1. Két luan.

Cong tac chu nhiém 16p ¢ truong THCS c6 vai tro dac biét quan trong trong
viéc hinh thanh va phat trién pham chat, nang luc cho hoc sinh. Trong d6, viéc t6
chtic hoat dong trai nghiém 13 mot trong nhiing giai phap thiét thuc, hiéu qua, gop
phan gan két gitra 1y thuyét va thyc tién, giup hoc sinh duoc “hoc di doi voi hanh”,
phat trién toan dién céa vé tri tué, ki nang va thai do.

V6i dé tai: “Mt s6 gidi phap 16 chirc hoat djng trai nghiém nham khéam
phd, phdt trién ning lwc cho hoc sinh théng qua cong tdac chu nhi¢m I6p o truong
THCS”, trong pham vi nghién ctru cua minh, t61 da dé xuét va ap dung mot sb giai
phap cu thé, phu hop vé6i didu kién thuc té ctia nha truong va dic dlem cua hoc
sinh. Cac giai phap nay khong chi gop phan dua hoat dong ctia 16p vao né nép ma
con tao moi truong dé hoc sinh dugc tham gia, dugc trai nghiém, dugc thé hién ban
than va phat huy tinh than ty quan, 1am chu tap thé.

Trong qua trinh thuc hién, t61 nhan théy rﬁng hi¢u qua cua hoat dong trai
nghiém khong dén tir mot bién phap don 1é ma tir sy két hop linh hoat, da dang cac
hinh thire t6 chirc nhu: sinh hoat chu dé, hoat dong ngoai gio Ién 16p, tham quan
thuc té, hoat dong phong trao.. . Bong thoi, gido vién cht nhiém can van dung sang
tao, phtl hop voéi timg d6i tuong hoc sinh, tranh ap dit cimg nhic, tir d6 nang cao
hi¢u qua gido duc.

Bén canh d6, yéu té quyét dinh dén thanh cong cua giai phap chinh 1 tim
huyét, su tan tuy va tinh yéu thuong hoc sinh cta gido vién chu nhiém. Khi gido
vién thuc su déng hanh, thau hiéu va tao co hdi cho hoc sinh trai nghiém, cac em
s& c6 diéu kién phat trién nang luc mdt cach tu nhién, bén ving.

2. Khuyén nghi.

Trong qua trinh t6 chtrc hoat dong trai nghiém, can khuyén khich hoc sinh
cht dong tim kiém su hd tro, dinh huéng tir nhitng ngudi ¢6 kinh nghiém hodc hiéu
biét trong linh vuc cac em quan tAm. Diéu nay co6 thé dugc thuc hién thong qua
viéc két ndi vai gido vién bo mon, phu huynh hodc nhirng ¢4 nhan c6 chuyén mon
phtt hop nham hd tro hoc sinh Ltrong qua trinh tham gia va phat trién hoat dong trai
nghiém. Trong truong hop diéu kién thuc té tai nha truong hodc dia phuong con
han ché vé ngudn luc hd tro, viéc tin dung cac nén tang tryc tuyén dé tim kiém su
hudng dan tir xa ciing la mot giai phap kha thi. Qua do, hoc sinh c6 thém co hdi
tiép can v6i nhimg ngudn tri thire da dang, gop phan ning cao hiéu qua va chat
lugng cua cac hoat dong trai nghiém.

Tuy nhién, trong qua trinh td churc hoat dong trai nghiém, hoc sinh van can
c6 su dinh huéng va hd trg tir ngudi c6 chuyén mon. Gido vién chu nhiém giir vai
trod 1a ngudi huéng dan, ¢b van va dong hanh, thuong xuyén theo ddi, hd trg dé bao
dam hoat dong dién ra dung muc tiéu. Hoc sinh tham gia hoat dong can thuc hién
cac yéu cau, nhiém vu do gido vién dé ra nham dat duoc hiéu qua trai nghiém. Sy
hd tro kip thoi cua gido vién khong chi gitip hoc sinh hoan thanh nhiém vy ma con
gitp cac em nhan thirc rd hon vé qua trinh tham gia; ddng thoi, thong qua viée theo
ddi va dong hanh, gido vién ciing c6 diéu kién hiéu ding van de nam sau noi dung
trong tung hoat dong ctia hoc sinh, tir do rat kinh nghiém va tlep tuc diéu chinh, dé
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xuat nhitg phuong an té chirc phi hop hon cho cc hoat dong trai nghiém tiép
theo.

Viéc chit dong tim hiéu dic diém tdm 1y va hoan canh cua timg hoc sinh 1a
yéu cau can thiét dbi véi gido vién chii nhiém trong qua trinh t6 chirc hoat dong trai
nghiém. Trén co s¢ do, cac hoat dong duoc thiét ké va diéu chinh theo hudng phu
hop véi timg ddi twong, gop phan tao diéu kién dé hoc sinh phat huy ti da nang
luc ¢4 nhan, dong thoi nang cao tinh hiéu qua va y nghia gidao dyc cua hoat dong.

Voi dé tai ndy, t6i mong mudn chia sé mot sb kinh nghiém thuc tién trong
viée to chtrc hoat dong trai nghiém thong qua cong tac chu nhiém 16p. Tuy nhién,
trong qua trinh thyc hién khong tranh khoi nhimg han ché nhat dinh. T6i rit mong
nhén duogc su gop ¥ cua Hoi dong khoa hoc va cac dong nghiép dé dé tai dugc hoan
thién hon, gop phan nang cao chét lugng gido duc hoc sinh trong nha trudng THCS.

XAC NHAN CUA BAN GIAM HIEU Nam Phii, ngay 05 thing 04 nam 2026
Nguoi viet

Lé Quynh Phuwong
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TAI LIEU THAM KHAO

. Pham Minh Hac, Tam Ii hoc.

Chwong trinh GDPT 2018

Luét Gido duc (2019) s6 43/2019/QH14, chuong I, diéu 2. Muc tiéu giao
duc.

Anh Hoa, Thiu hiéu tdm i hoc duong, NXB Dan tri.

M6 hinh hoc tap trai nghiém ctua David Kolb.

Mot s6 ban Sang kién kinh nghiém ctia cac dong nghiép.

Cac tai liéu, tu liéu va nguén thong tin khac.
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