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Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

Thanh Trì, ngày      tháng      năm 2025


KẾ HOẠCH

Phòng chống bệnh Sốt xuất huyết năm học 2025 - 2026
Căn cứ vào thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGD&ĐT ngày 12/05/2016 của Bộ Y tế và Bộ Giáo dục và Đào tạo về quy định về công tác y tế trường học; Công văn số 4923/SYT-NVY ngày 19 tháng 09 năm 2025 của Sở y tế thành phố Hà Nội về việc hướng dẫn triển khai thực hiện một số hoạt động y tế trường học lĩnh vực y tế dự phòng; Kế hoạch số 254/KH-UBND ngày 18 tháng 09 năm 2025 của Uỷ ban nhân dân thành phố Hà Nội về Kế hoạch Triển khai công tác Y tế trường học năm học 2025 - 2026 trên địa bàn thành phố Hà Nội; Kế hoạch số 161/KH-TYT ngày 20 tháng 08 năm 2025 của Trạm y tế xã Thanh Trì về việc Triển khai công tác Y tế trường học trên địa bàn xã Thanh Trì 6 tháng cuối năm 2025; Kế hoạch só 50/KH-TYT ngày 01 tháng 08 năm 2025  của Trạm y tế xã Thanh Trì về Kế hoạch phòng, chống dịch tại xã Thanh Trì 6 tháng cuối năm 2025.
Trường THCS Yên Mỹ xây dựng kế hoạch phòng chống dịch bệnh Sốt xuất huyết năm học 2025 - 2026 nội dung cụ thể như sau:
I. MỤC TIÊU
1. Mục tiêu chung
- Giảm tỷ lệ mắc do Sốt xuất huyết;

- Khống chế không để xảy ra dịch Sốt xuất huyết.

2. Mục tiêu cụ thể


- Cải thiện các điều kiện vệ sinh môi trường học tập của nhà trường đảm bảo khung cảnh xanh - sạch - đẹp.


- Tăng cường công tác tuyên truyền nâng cao nhận thức của học sinh, các bậc phụ huynh, cán bộ, giáo viên và nhân viên về kiến thức phòng sốt xuất huyết. Đảm bảo 100% cán bộ, giáo viên, nhân viên trong trường nắm bắt được nguyên nhân, triệu chứng, biến chứng, cách phòng sốt xuất huyết. 
          - Chuẩn bị đầy đủ cơ số thuốc, hóa chất, phương tiện chủ động phòng chống dịch.

          - Phối hợp với cơ quan y tế có chức năng, hướng dẫn tập huấn tham mưu về công tác phòng chống và xử lý. Từ đó bổ sung những biện pháp phòng chống sốt xuất huyết hiệu quả. Thực hiện chế độ thông tin báo cáo bệnh truyền nhiễm theo đúng quy định.
II. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG
- Kiện toàn lại ban chỉ đạo phòng chống dịch sốt xuất huyết

- Thành lập đội xung kích diệt bọ gậy và đội giám sát của nhà trường.
- Thường xuyên tổ chức vệ sinh môi trường xung quanh.

- Phát hiện, xử lý kịp thời khi có dịch sốt xuất huyết xảy ra.

- Đẩy mạnh công tác tuyên truyền cho CBGV,NV và học sinh, phối hợp giữa nhà trường và phụ huynh để nâng cao ý thức phòng chống sốt xuất huyết.
- Phối hợp với cơ quan y tế có chức năng, hướng dẫn, tập huấn tham mưu về công tác phòng chống sốt xuất huyết. Thực hiện phối hợp với chính quyền và ngành y tế trong các đợt phun hóa chất phòng, chống dịch sốt xuất huyết. 
III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG
1. Công tác đảm bảo vệ sinh môi trường phòng chống sốt xuất huyết
- Giữ vệ sinh lớp học sạch sẽ, thoáng mát, đồ dùng để ngăn nắp, gọn gàng không để muỗi trú ngụ. Tổng vệ sinh lớp học và môi trường xung quanh vào chiều thứ 6 hàng tuần. Kiểm tra hàng ngày và lật úp các các vật dụng chứa nước ko dùng đến.
- Thực hiện phun thuốc muỗi định kỳ 1 năm 2 lần.

- Đậy nắp bể nước và thau rửa định kỳ.  Bỏ hóa chất trừ bọ gậy muỗi ABATE vào chậu cây phát lộc, vạn niên thanh.
2. Công tác tuyên truyền

- Tuyên truyền, kết hợp, phát tờ rơi cho GV,NV và học sinh nâng cao ý thức diệt bỏ gậy tại gia đình, nằm ngủ màn cả ngày.

+ Trên loa đài phát thanh của nhà trường.


+ In ấn phát tờ rơi đến tận tay CB - GV - NV phụ huynh học sinh.


+ Thông báo trên các bảng tin của nhà trường, phòng y tế, bảng tuyên truyền các lớp, những nơi dễ nhìn thấy.


+  Trao đổi, in ấn tài liệu phát trực tiếp đến từng học sinh.

- Tuyên truyền, trao đổi để phụ huynh học sinh phối hợp với nhà trường có trẻ có biểu hiện các triệu chứng của bệnh cần:

+ Thông báo với giáo viên, nhà trường để có biện pháp xử lý
.

+  Cho người bị sốt xuất huyết nằm trong màn, tránh muỗi đốt để tránh lây lan cho người khác.

+ Không đến lớp học khi chưa khỏi bệnh.
IV. PHÂN CÔNG NHIỆM VỤ
1. Đội xung kích diệt bọ gậy

- Vệ sinh môi trường diệt bọ gậy/lăng quăng vào chiều thứ sáu hàng tuần: 

+ Đậy kín tất cả các dụng cụ chứa nước, thau rửa các dụng cụ chứa nước để muỗi không đẻ trứng. 

+ Thu gom, hủy các vật dụng phế thải trong nhà và xung quanh nhà như chai, lọ, mảnh chai, mảnh lu vỡ, ống bơ, vỏ dừa, lốp/vỏ xe cũ, hốc tre, bẹ lá…, dọn vệ sinh môi trường, lật úp các dụng cụ chứa nước khi không dùng đến. 

2. Nhân viên y tế


+ Xây dựng kế hoạch, xây dựng các bài tuyên truyền về phòng chống sốt xuất huyết. 


+ Liên hệ với các ban ngành liên quan, cập nhật tình hình của bệnh.

+ Kiểm tra vệ sinh các lớp, vệ sinh môi trường xung quanh. Tuyên truyền trên loa phát thanh. 


+ Thực hiện đúng quy trình khi có dịch bệnh xảy ra.

3. Giáo viên, nhân viên

- Kiểm tra vệ sinh lớp học, nhắc nhở học sinh trực nhật và giữ gìn vệ sinh trung

- Theo dõi học sinh hàng ngày, học sinh sốt cách ly tại phòng y tế.


- Tham gia tổng vệ sinh vào chiều thứ sáu hàng tuần.

4. Nhân viên lao công

- Trực vệ sinh hàng ngày xung quanh khuôn viên nhà trường trọng tâm tại khu chính và vệ sinh hàng ngày.


- Phát quang bụi rậm, khơi thông cống rãnh ở xung quanh trường.


- Kiểm tra thường xuyên các bồn nước không để bọ gậy lăng quăng sinh sống làm tổ.

V. KINH PHÍ: Trích từ nguồn ngân sách nhà nước.
VI. ĐÁNH GIÁ:

Đánh giá, rút kinh nghiệm trong cuộc họp Ban chỉ đạo y tế hàng tháng. Nêu rõ mặt đạt được và những hạn chế cần khắc phục trong quá trình thực hiện.
	Nơi nhận:
- Ban Giám Hiệu;

- Lưu: YT, VT.
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